
 

LIETUVOS RESPUBLIKOS LYGIŲ GALIMYBIŲ KONTROLIERIUS 

SPRENDIMAS 

DĖL GALIMOS DISKRIMINACIJOS LYTIES PAGRINDU  
INFORMACIJOJE APIE PARDUODAMAS PREKES  

TYRIMO 

2026 m. birželio 4 d.  Nr. (26)SN-131)SP-44 

Vilnius 

 Lietuvos Respublikos lygių galimybių kontrolieriaus tarnyboje (toliau – Tarnyba) 2026 m. 

balandžio 16 d. gautas pareiškėjo (Tarnybai asmens duomenys žinomi, toliau – Pareiškėjas) skundas 

dėl subjekto pavadinimu „Skanusis vaisius“ (Skanusis vaisius. R.K. ind. veiklos nr. 68007) socialiniame 

tinkle Facebook skleidžiamos moteris žeminančios reklamos, kurioje, Pareiškėjo teigimu, nuolat 

vaizduojamos vulgarios moterys (kartu su skundu pateiktas reklaminis paveikslėlis, kuriame 

nurodytas telefono numeris 067846844, skelbiamas užrašas „Braškės kasdien. Saldžios kaip iš daržo“ 

ir vaizduojama ilgaplaukė mergina, o dėmesys fokusuojamas į rodomus sėdmenis, į pravertas lūpas 

dedama braškė (reklama). 

 Pareiškėjas 2026 m. balandžio 20 d. elektroniniu laišku papildė skundą ir paaiškino, kad tokia 

reklama „pažeidžia žmogaus orumą ir gali būti laikoma diskriminuojančia lyties pagrindu.  

Minėtos įmonės reklamoje, kurioje pristatomi vaisiai, nuolat naudojami seksualizuoti moterų 

atvaizdai. Reklamose vaizduojamos tik moterys<...>, dažniausiai atitinkančios stereotipinį 

seksualizuotą įvaizdį (pvz., dėvinčios itin trumpus drabužius, akcentuojančios kūno formas, 

pateikiamos per seksualines užuominas, naudojant su vaisiais susijusias vizualines metaforas, tokias 

kaip tekančios sultys ir pan.). Moteris reklamoje pateikiama ne kaip savarankiška asmenybė, o kaip 

seksualizuotas objektas, skirtas pritraukti dėmesį, taip menkinant jos orumą.“ (čia ir kitur citatų kalba 

netaisyta). 

 Tarnybos atstovė 2026 m. balandžio 20 d. skambino reklamoje nurodytu telefonu, kalbėjo su 

nežinomais asmenimis (moterimi ir vyru) ir prašė nurodyti įmonės elektroninio pašto adresą, kuriuo 

galima būtų atsiųsti paklausimą dėl skundžiamos reklamos ir vykdyti skundo tyrimo procedūrą. 
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Tačiau kalbėjusieji asmenys informavo, kad elektroninio pašto neturi, žadėjo jį sukurti ir pateikti 

Tarnybai, kas nebuvo padaryta. 

 Pareiškėjas Tarnybos prašymu patikslino duomenis apie skundžiamą subjektą, atlikdamas 

šiuos veiksmus: jis 2026 m. balandžio 29 d. įsigijo prekių Klaipėdoje, Taikos pr. 64 (toks vaisių 

pardavimo adresas nurodytas visose „Skanusis vaisius“ reklaminiuose paveikslėliuose) ir gavo 

pirkimo kvitą, kuriame nurodytas vaisių pardavėjas, tai yra UAB „Almasenas“, kurio kontaktiniai 

duomenys skelbiami internete1. 

 Lietuvos Respublikos lygių galimybių kontrolierė, atsižvelgdama į tai, kad Facebook paskyroje 

„Skanusis vaisius“ yra reklamuojami vaisiai ir jų reklamoje vaizduojamos seksualizuotos jaunos 

moterys, dėvinčios kūno formas išryškinančius bei kūno dalis apnuoginančius drabužius, nusprendė 

išplėsti tyrimo ribas ir vertinti kitus vaisių reklaminius paveikslėlius bei vaizdo filmukus2. 

Lygių galimybių kontrolierė, vadovaudamasi Lietuvos Respublikos lygių galimybių įstatymo 30 

straipsnio 1 ir 2 dalimis, 2026 m. gegužės 11 d. raštu S-2026/264-(6.2) kreipėsi į UAB „Almasenas“ ir 

paprašė per 7 darbo dienas pateikti informaciją, paaiškinimus ir atsakyti į klausimus: 

„1. Ar UAB „Almasenas“ prekiauja vaisiais Klaipėdoje, Taikos pr. 64 ir ar šiai bendrovei 

priklauso Facebook paskyra „Skanusis vaisius“, kurioje reklamuojama parduodama produkcija ir 

teikiama informacija apie parduodamus vaisius (nurodytas telefono numeris 067 846 844)? 

2. Kieno užsakymu bei nurodymu Facebook paskyroje „Skanusis vaisius“ yra viešinama 

skunde nurodyta reklama bei publikuojami kiti paveikslėliai ir reklaminiai filmukai, kuriuose šalia 

vaisių vaizduojamos jaunos moterys, vilkinčios kūno dalis (krūtinę, sėdmenis) išryškinančius 

drabužius? 

3. Koks subjektas apmoka šios reklamos ir visos informacinės medžiagos apie parduodamus 

vaisius viešinimą Facebook paskyroje „Skanusis vaisius“? 

4. Kokioje erdvėje bei kiek laiko yra publikuojama skunde nurodyta reklama bei kita reklaminė 

informacija su seksualizuotai vaizduojamomis moterimis bei kiek laiko ir kur ji yra publikuojama be 

Facebook erdvės? 

5. Kokia yra minėtos reklamos ir kitų reklaminių paveikslėlių, filmukų sukūrimo idėja, 

koncepcija, koks objektas yra reklamuojamas bei kodėl jaunos seksualizuotos merginos, vilkinčios 

 
1 Nuoroda internete: https://scoris.lt/imone/304645752 . 
2 Nuorodos internete: https://www.facebook.com/reel/1592416192437563 ; 
https://www.facebook.com/reel/2864979220508888  ; https://www.facebook.com/reel/1402065474845039 . 

https://scoris.lt/imone/304645752
https://www.facebook.com/reel/1592416192437563
https://www.facebook.com/reel/2864979220508888
https://www.facebook.com/reel/1402065474845039
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kūno formas išryškinančius drabužius, yra pasitelkiamos vaisių reklamai bei kokiai tikslinei grupei 

reklama skirta?  

6. Kokios minėtų merginų ir akcentuojamų jų kūno formų sąsajos su reklamuojamais 

vaisiais?“ 

Taip pat prašyta pateikti kitą reikšmingą informaciją, susijusią su rašte išdėstytomis 

aplinkybėmis. 

Lygių galimybių kontrolierė 

n u s t a t ė : 

 2. 2026 m. gegužės 12 d. Tarnyboje gautas nežinomo subjekto, įvardijusio save „Skanusis 

vaisius“, elektroninis laiškas, siųstas iš el. pašto (duomenys neteikiami), kuriame rašoma: „kaip ir 

kalbėjome telefonu, susikūriau el. paštą ir pateikiu paaiškinimą dėl situacijos. Turinio tikslas buvo 

reklamuoti vaisių prekybą bei atkreipti dėmesį į produktus ir pasiūlymus, tačiau nebuvo siekiama ką 

nors diskriminuoti ar pažeisti žmogaus orumą. Peržiūrėjome dalį komunikacijos ir jau ėmėmės tam 

tikrų korekcijų bei jautresnio turinio peržiūros. Esame pasirengę bendradarbiauti ir pateikti 

papildomą informaciją, jei jos reikėtų.“ 

 3. Tarnybos atstovė 2026 m. gegužės 12 d. elektroniniais laiškais (adresais: duomenys 

neskelbtini) kreipėsi į UAB „Almasenas“ ir informavo, kad Tarnybai pateiktas nežinomo subjekto 

„Skanusis vaisius“ elektroninis laiškas apie vaisių reklamą, bei paprašė pateikti informaciją, atsakant į 

lygių galimybių kontrolierės rašte nurodytus klausimus, identifikuojant subjektą, kuris teikia 

atsakymą. 

4. UAB „Almasenas“ direktorė 2026 m. gegužės 15 d. elektroniniu laišku, registruotu 

Tarnyboje Nr. (26)G-523(6.2 Mr), informavo: „Facebook paskyra „Skanusis vaisius“ nepriklauso nei 

UAB „Almasenas“, nei R. K. individualiai veiklai Nr. 68007 ir nėra oficialiai administruojama jų vardu. 

UAB „Almasenas“ bei R. K. individuali veikla oficialiai neužsakinėjo, nefinansavo ir neapmokėjo Jūsų 

rašte minimų reklamų ar reklaminės medžiagos sklaidos socialiniuose tinkluose. Minėtas turinys 

galėjo būti kuriamas ir publikuojamas trečiųjų asmenų iniciatyva. UAB „Almasenas“ vykdo prekybą 

vaisiais ir uogomis fizinėje prekybos vietoje Klaipėdoje, Taikos pr. 64, tačiau netvirtina socialiniuose 

tinkluose publikuojamo turinio kūrybinių sprendimų ar vizualinės stilistikos.“ Bendrovės direktorė 

minėtu laišku taip pat paaiškino, kad „gavus informaciją apie galimai netinkamai interpretuojamą 
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turinį, į situaciją žiūrima atsakingai. Ateityje bus siekiama, kad su vykdoma veikla siejamas viešas 

turinys nekeltų dviprasmiškų interpretacijų ir atitiktų visuomenėje taikomus komunikacijos 

standartus.“ 

Lygių galimybių kontrolierė 

k o n s t a t u o j a : 

5. Atsižvelgiant į tai, kad skunde nebuvo nurodytas konkretus skundžiamas juridinis asmuo, 

Tarnyba ėmėsi aktyvių veiksmų, siekdama identifikuoti, kas yra socialinio tinklo Facebook paskyros 

„Skanusis vaisius“ savininkas, kas ir kieno iniciatyva publikuoja reklamą ir informaciją apie 

parduodamus vaisius. Subjekto, kuris galimai pažeidė Lietuvos Respublikos moterų ir vyrų lygių 

galimybių įstatymo 7 straipsnio 2 punktą, nustatymas yra būtinas ir esminis siekiant atlikti skundo 

tyrimą ir identifikuoti, ar skundžiamas subjektas (juridinis ar fizinis asmuo) nepažeidė pirmiau minėto 

įstatymo. Skundo tyrimo tikslas buvo įvertinti, ar Facebook „Skanusis vaisius“ paskyroje 

publikuojama reklama (su skundu pateiktas paveikslėlis, reklaminiai filmukai) apie parduodamus 

vaisius neprieštarauja Lietuvos Respublikos Moterų ir vyrų lygių galimybių įstatymo 7 straipsnio 2 

punktui, kuriuo prekių pardavėjai, gamintojai ar paslaugų teikėjai įpareigojami, suteikiant 

vartotojams informaciją apie gaminius, prekes ir paslaugas arba jas reklamuojant, užtikrinti, kad joje 

nebūtų išreiškiamas pažeminimas, paniekinimas arba teisių apribojimas ar privilegijų teikimas dėl 

asmens lyties bei formuojamos visuomenės nuostatos, kad viena lytis pranašesnė už kitą. 

Tačiau skundo tyrimo metu nebuvo identifikuotas subjektas, tai yra prekių pardavėjas, kurio 

veiksmams būtų taikomos Moterų ir vyrų lygių galimybių įstatymo nuostatos bei galėtų būti taikoma 

teisinė atsakomybė dėl šio įstatymo nevykdymo ar netinkamo vykdymo. Pareiškėjui ėmusis veiksmų 

įsigyti prekių „Facebook“ socialiniame tinkle nurodytu adresu, gauta informacija, kad prekes galima 

parduoda UAB „Almasenas“. Skundo tyrimo metu UAB „Almasenas“ savo paaiškinimu Tarnybai 

paneigė, kad Facebook paskyra „Skanusis vaisius“ priklauso šiai bendrovei ir kad minėtas subjektas ją 

administruoja ar užsakė reklamą. Tarnyba neturi kitų priemonių identifikuoti Facebook paskyros 

savininko, juolab kad ši informacija turi būti nurodyta skunde ir iš esmės pareiga nurodyti 

skundžiamą subjektą tenka skundą pateikusiam asmeniui.  

Atsižvelgiant į tai, kad UAB „Almasenas“ direktorė 2026 m. gegužės 15 d. laišku vis tik reagavo 

į lygių galimybių kontrolierės rašte pateiktus klausimus dėl reklamos, taip pat į pateiktą reklaminę 
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informaciją ir paaiškino, kad „gavus informaciją apie galimai netinkamai interpretuojamą turinį, į 

situaciją žiūrima atsakingai. Ateityje bus siekiama, kad su vykdoma veikla siejamas viešas turinys 

nekeltų dviprasmiškų interpretacijų ir atitiktų visuomenėje taikomus komunikacijos standartus“, šio 

skundo tyrimo metu tikslinga pateikti teisės aktų, rekomendacijų nuostatas dėl moteris žeminančios 

reklamos sampratos.  

Kartu būtina pastebėti, kad šio sprendimo pasirašymo dieną du reklaminiai filmukai buvo 

pašalinti iš Facebook paskyros „Skanusis vaisius“ 

(https://www.facebook.com/reel/2864979220508888; 

https://www.facebook.com/reel/1402065474845039), nerastas ir Pareiškėjo pateiktas reklaminis 

paveikslėlis; taip pat pastebėta, kad minėtoje paskyroje sumažėjo publikuojamų reklaminių 

nuotraukų, kuriose moterys vaizduojamos seksualizuotai, demonstruojant atitinkamas kūno dalis. 

6. Taigi vienas iš subjektų, kuriam privalu įgyvendinti lygias moterų ir vyrų teises, yra prekių 

pardavėjas, gamintojas ir paslaugų teikėjas. Šių subjektų pareigos įgyvendinti lygias galimybes savo 

veiklos srityse yra detaliai reglamentuotos Moterų ir vyrų lygių galimybių įstatymo 5 straipsnio 

nuostatomis, o šio straipsnio 2 punktu prekių pardavėjas, gamintojas ar paslaugų teikėjas, 

įgyvendindamas moterų ir vyrų lygias teises, privalo suteikdamas vartotojams informaciją apie 

gaminius, prekes ir paslaugas arba jas reklamuodamas, įpareigojamas užtikrinti, kad joje nebūtų 

išreiškiamas pažeminimas, paniekinimas arba teisių apribojimas ar privilegijų teikimas dėl asmens 

lyties bei formuojamos visuomenės nuostatos, kad viena lytis pranašesnė už kitą. To paties įstatymo 

13 straipsnio 2 punkte nustatyta, kad prekių pardavėjo, gamintojo ar paslaugų teikėjo veiksmai 

pripažįstami pažeidžiančiais moterų ir vyrų lygias teises, jeigu, informuojant apie gaminius, prekes ir 

paslaugas arba reklamuojant jas, formuojamos visuomenės nuostatos, kad viena lytis pranašesnė už 

kitą, taip pat vartotojai diskriminuojami dėl jų lyties.  

 7. Dėl teisės aktų, reglamentuojančių moterų ir vyrų lygių galimybių užtikrinimą informacijoje 

apie prekes ir paslaugas bei jų reklamoje 

Pažymėtina, kad Jungtinių Tautų konvencijos dėl visų formų diskriminacijos panaikinimo 

moterims 5 straipsnio a punkte valstybės dalyvės įpareigojamos (Lietuva yra ratifikavusi šią 

konvenciją, todėl yra valstybė, įgyvendinanti jos nuostatas): imtis visų reikiamų priemonių, siekiant 

pakeisti socialinius ir kultūrinius vyrų ir moterų elgesio modelius, kad išnyktų prietarai, papročiai ir 

https://www.facebook.com/reel/2864979220508888
https://www.facebook.com/reel/1402065474845039


6 

 

 

visokia kitokia praktika, pagrįsta vienos lyties nepilnavertiškumo ar pranašumo idėja arba 

stereotipišku vyrų ir moterų vaidmeniu.  

Europos Tarybos ir valstybių narių vyriausybių atstovų, posėdžiavusių šioje taryboje, 

1995 m. spalio 5 d. rezoliucijos Nr. 95/C 296/06 „Dėl moterų ir vyrų įvaizdžio reklamoje ir 

žiniasklaidoje“ 2 punkte nustatyta, kad lyčių stereotipai reklamoje ir žiniasklaidoje yra vienas iš 

nelygybės veiksnių, darančių įtaką požiūriui į moterų ir vyrų lygybę; tai pabrėžia lygybės visose 

visuomeninio gyvenimo srityse skatinimo svarbą. Šios rezoliucijos 4 punkte nurodoma, kad reklama ir 

žiniasklaida neturi menkinti pagarbos žmogaus orumui, jose neturi būti diskriminacijos dėl lyties. 

Rezoliucijos II sk. 2.7 punkto b papunkčiu šalys narės ir atsakingos kompetentingos institucijos, 

atsižvelgiant į nacionalinius įstatymus ir praktiką, yra raginamos skatinti reklamos agentūras ir 

visuomenės informavimo priemones viešinti pripažinimą neigiamų padarinių, atsirandančių dėl 

stereotipinio lyties vaizdavimo ir darančių įtaką fizinei ir psichinei visuomenės sveikatai, o ypač 

jauniems žmonėms. 

Europos Parlamento 2008 m. rugsėjo 3 d. rezoliucijos dėl rinkodaros ir reklamos įtakos 

moterų ir vyrų lygybei (2008/2038(INI) h punkte pažymima, kad lyčių diskriminacija žiniasklaidoje vis 

dar labai dažna ir lyčių stereotipų formavimas reklamoje ir žiniasklaidoje gali būti vertinamas kaip 

šios diskriminacijos dalis; I punkte konstatuojama, kad, kuriant lyčių stereotipus reklamoje, 

vaizduojamas nelygus lyčių jėgos padalijimas. Todėl šios rezoliucijos 19 punktu valstybės narės 

raginamos tinkamomis priemonėmis garantuoti, kad rinkodara ir reklama užtikrintų pagarbą 

žmogaus orumui bei asmens vientisumui ir nebūtų nei tiesiogiai, nei netiesiogiai diskriminuojanti, 

nekurstytų neapykantos dėl lyties, rasinės ar etninės kilmės, religijos ar tikėjimo, negalios, amžiaus ar 

seksualinės orientacijos ir kad joje nebūtų medžiagos, kurioje, sprendžiant pagal šias sąvokas, 

skatinamas arba giriamas smurtas prieš moteris arba jam pritariama. 

Europos Parlamento 2013 m. kovo 12 d. rezoliucijos dėl lyčių stereotipų panaikinimo  

ES (2012/2116(INI) j punkte pažymima, kad su diskriminacija dėl lyties toliau dažnai susiduriama 

žiniasklaidoje, komunikacijoje bei reklamoje, todėl lyčių stereotipai dar lengviau plinta. Minėtos 

Europos Parlamento 2013 m. kovo 12 d. rezoliucijos dėl lyčių stereotipų panaikinimo  

ES (2012/2116(INI) 9 punkte pabrėžiama, kad reklamose dažnai siunčiamas įvairiais lyčių stereotipais 

pagrįstas diskriminacinis ir (arba) orumą žeminantis signalas, trikdomas lyčių lygybės strategijų 

įgyvendinimas, todėl Europos Komisija, valstybės narės, pilietinė visuomenė ir reklamos 
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savireguliavimo įstaigos raginamos tvirtai bendradarbiauti, siekiant kovoti su tokia praktika, 

pirmiausia naudojant veiksmingas priemones, kuriomis būtų užtikrinta pagarba žmogaus orumui, 

taip pat sąžininga rinkodara bei reklama.  

Europos Tarybos Ministrų Komiteto 2019 m. kovo 27 d. rekomendacijos Nr. CM/Rec(2019)1 

Dėl seksizmo prevencijos ir panaikinimo (toliau – Rekomendacija) priede yra pateikiama seksizmo 

samprata; seksizmas – kaip bet koks veiksmas, gestas, vaizdinis atvaizdas, žodžiu išreikšti ar raštu 

išdėstyti žodžiai, praktika ar elgesys, pagrįsti idėja, kad asmuo ar asmenų grupė yra prastesni dėl jų 

lyties, ir vykstantys viešojoje ar privačioje sferoje, internete arba ne internete, turint tikslą arba dėl 

kurio: pažeidžiamas asmens ar asmenų grupės prigimtinis orumas ar teisės; sukeliama fizinė, 

seksualinė, psichologinė ar socialinė ir ekonominė žala arba kančios asmeniui ar asmenų grupei; arba 

sukuriama bauginanti, priešiška, žeminanti, menkinanti ar įžeidžianti aplinka arba sudaromos kliūtys 

žmogaus savarankiškumui ir visapusiškam asmens ar asmenų grupės teisių realizavimui arba 

palaikomi ir stiprinami lyčių stereotipai. Minėtos Rekomendacijos II C punkte aiškinama, kad 

seksizmas žiniasklaidoje gali būti platinamas elektroninėje, spausdintinėje, vaizdinėje ir garsinėje 

aplinkoje, kuris prisideda prie kūrimo aplinkos, kurioje toleruojamas ir sumenkinamas „kasdienis“ 

seksizmas; seksizmas žiniasklaidoje pasireiškia per seksualinį, seksualizuotą ir rasistinį moterų, vyrų, 

mergaičių ir berniukų vaizdavimą ir objektyvizavimą, įskaitant reklamą, filmus, televiziją, vaizdo 

žaidimus ir pornografinę medžiagą. Rezoliucijos II.C.1 punktu valstybių narių vyriausybės raginamos 

priimti teisės aktus, draudžiančius seksizmą žiniasklaidoje ir reklamoje, ir skatinti tokių priemonių 

stebėseną ir vykdymą.  

Europos Tarybos priimtoje 2024–2029 m. lyčių lygybės strategijoje3 teigiama, kad „lyčių 

stereotipai – tai iš anksto susiformavę socialiniai ir kultūriniai modeliai ar idėjos, pagal kuriuos 

moterims ir vyrams priskiriamos savybės ir vaidmenys, nustatyti ir ribojami jų lyties. Lyčių stereotipai 

yra rimta kliūtis siekiant realios lyčių lygybės ir skatina diskriminaciją dėl lyties. Tokie stereotipai gali 

riboti natūralius mergaičių ir berniukų, moterų ir vyrų talentus ir gebėjimus, jų mokymosi ir 

profesinius polinkius ir patirtį, taip pat gyvenimo galimybes apskritai“ (38 punktas). 

Taigi, akivaizdu, kad Europos Tarybos bei Europos Parlamento rezoliucijose bei 

Rekomendacijoje pabrėžiama, jog reklamoje turi būti užtikrinama pagarba žmogaus orumui, žmogus 

 
3 Council of Europe, Gender Equality Strategy 2024 – 2029, https://rm.coe.int/prems-073024-gbr-2573-gender-equality-
strategy-2024-29-txt-web-a5-2756/1680afc66a  (coe.int).  

https://rm.coe.int/prems-073024-gbr-2573-gender-equality-strategy-2024-29-txt-web-a5-2756/1680afc66a
https://rm.coe.int/prems-073024-gbr-2573-gender-equality-strategy-2024-29-txt-web-a5-2756/1680afc66a
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negali būti menkinamas, žeminamas dėl savo lyties. Minėtose rezoliucijose pažymima, kad lyčių 

stereotipų formavimas reklamoje ir žiniasklaidoje gali būti vertinamas kaip šios diskriminacijos dalis; 

kad reklamose dažnai siunčiamas įvairiais lyčių stereotipais pagrįstas diskriminacinis ir (arba) orumą 

žeminantis signalas.  

Europos Tarybos bei Europos Parlamento rezoliucijomis bei Rekomendacijomis pabrėžiama, 

jog reklama negali būti žeminamas žmogaus orumas, kuris gali būti suvokiamas kaip seksizmo, 

objektyvizavimo lyties pagrindu pasekmė. Lietuvos Respublikos Konstitucijos 21 straipsnio 1 dalyje 

nustatyta, kad žmogaus asmuo neliečiamas, o 2 dalyje įtvirtinta nuostata, kad žmogaus orumą gina 

įstatymas. Vienas iš fundamentalių žmogaus teisių pagrindų yra principas, kad visi žmonės yra gimę 

laisvi ir lygūs savo orumu ir teisėmis. Iš šio principo išplaukia, kad vienas pagrindinių diskriminacijos 

draudimo tikslų yra žmogaus orumo užtikrinimas. Orumas yra įgimtas visų žmonių, nepriklausomai 

nuo lyties, rasės, religijos, pilietybės ir pan. Taigi žmogaus orumas yra Konstitucijos ginama vertybė.  

Svarbu pažymėti, kad pirmiau minėtų rekomendacinio pobūdžio Europos Sąjungoje priimtų 

teisės aktų nuostatomis yra apskritai formuojama prekių pardavimo, paslaugų teikimo kultūra, 

pabrėžiant, kad seksualizuotas moterų, mergaičių vaizdavimas, objektyvizavimas viešojoje erdvėje 

gali būti laikytinas seksizmu, nes parodo menkinantį požiūrį į moteris.  

8. Vertinant reklamą, informaciją apie prekes ir paslaugas moterų ir vyrų lygių teisių 

užtikrinimo aspektu, būtina nustatyti, ar vertinama reklama, informacija neprieštarauja Moterų ir 

vyrų lygių galimybių įstatyme nustatytoms pareigoms, kurių privalo laikytis prekių pardavėjai, 

gamintojai ir paslaugų teikėjai skelbdami informaciją apie prekes ir paslaugas arba jas reklamuodami.  

Atkreiptinas dėmesys, kad Europos Tarybos įgyvendinto projekto atlikto tyrimo „Kova su 

seksistine reklama: tolesni veiksmai“4 (toliau – ET Tyrimas) įžvalgomis, gairėmis, kuriose 

atskleidžiamas seksizmas, diskriminacija lyties pagrindu bei seksistinės reklamos požymiai, asmens 

objektyvizavimas reklamoje, paaiškinama, kaip atpažinti seksistinio pobūdžio reklamą, pateikiamos 

tokios reklamos pasekmės visuomenės nuostatoms, elgesiui bei siūlomi veiksmai siekiant panaikinti 

diskriminacinio pobūdžio reklamą. 

ET Tyrime rašoma: „Reklamos priemonėmis atliekamas objektyvizavimas ir seksualizavimas 

yra dalis proceso, kuris sumenkina žmones (dažniausiai moteris), paversdamas objektais, t. p. ir 

 
4 Nuoroda internete: https://rm.coe.int/fin-final-guide-on-combating-sexist-advertising-ways-ahead-
339d985493/1680abcb75.  

https://rm.coe.int/fin-final-guide-on-combating-sexist-advertising-ways-ahead-339d985493/1680abcb75
https://rm.coe.int/fin-final-guide-on-combating-sexist-advertising-ways-ahead-339d985493/1680abcb75
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seksualiniais. Taip žmonės praranda savo individualumą ir asmenybę ir pateikiami kaip bevardžiai 

daiktai. Seksualizavimas ir objektyvizavimas reklamoje visada sietinas su menkavertiškumo 

elementu; objektyvizuojamas personažas (dažniausiai moteris) vaizduojamas kaip menkesnis. Kai 

kurie tyrimai sieja moterų objektyvizavimą reklamoje su pripažinimu požiūrio, kad yra 

priekabiavimas, seksualinis priekabiavimas ir smurtas5“ (šios ir kitų ET Tyrimo ištraukų vertimai į 

lietuvių kalbą yra neoficialūs). ET Tyrime pateikiamos objektyvizacijos, nuogumo, seksualizavimo 

sampratos reklamos kontekste, šio tyrimo kontekste yra aktuali objektyvizavimo samprata: 

„Objektyvizavimas – tai procesas, kai su žmogumi elgiamasi kaip su daiktu, o ne kaip su 

žmogumi. Šis reiškinys dažnai pasitaiko reklamoje, dažniausiai objektyvizuojamos moterys. 

Pavyzdžiui, reklamoje vaizduojama statiškas žmogaus kūnas, kad reklamuotų paslaugą ar produktą, 

kurie neturi jokio tiesioginio ryšio su vaizduojamu kūnu. Šiuo atveju asmens kūnas atrodo kaip 

paprasta dekoracija. Kiti objektyvizavimo elementai yra daiktų ar daiktų dalių pakeitimas žmogaus 

kūno dalimis, žmogaus kūno susiejimas su gyvūno savybėmis, žmogaus pateikimas kaip produkto, 

kurį galima parduoti ar nusipirkti be sutikimo, žmogaus siejimas su daiktu, kūno dalių naudojimas be 

veidų ir pan. Seksualizavimas ir objektyvizavimas dažnai sutampa reklamoje, kai žmonės 

objektyvizuojami seksualiu būdu.“6 

„Seksualizavimas gali būti laikomas labiausiai naudojamu prekių ir paslaugų pardavimo būdu. 

Seksualizavimas gali pasireikšti, kai reklamoje pateikiami šie elementai: dėmesys erogeninėms kūno 

dalims, vaizduojami kūno formos objektai arba kai kurie produktai vizualiai siejami su žmogaus kūnu, 

forma; asmenys vaizduojami pornografiniame kontekste, kai produktas ar paslauga nėra susiję su 

jokia seksualine veikla; asmenys vaizduojami parduodantys save seksui, seksualiai prieinami; žmogus 

vaizduojamas kaip seksualinis objektas, naudojamas kitiems patenkinti; asmenys vaizduojami 

nusirengę; asmenys vaizduojami pernelyg seksualizuotu žvilgsniu arba nuolankiomis pozomis ir pan. 

Tokiais atvejais reklamuojami produktai mažai arba visai nesusiję su seksualumu ar reprodukcinėmis 

 
5 Žiūrėti: Council of Europe (2016), Encouraging the participation of the private sector and the media in the prevention of 
violence against women and domestic violence: Article 17 of the Istanbul Convention, Council of Europe, Strasbourg; 
McKenzie M. et al. (2018), Advertising (in)equality: the impact of sexist advertising on women’s health and wellbeing, 
Women’s 
Health Victoria, Melbourne Katz J. (2011), Advertising and the Construction of Violent White Masculinity: from BMWs to 
Bud Light, Gail Dines and Jean M. Humez Media: A Critical Reader, 3rd edition, Sage publications, the USA; Dr. Gurrieri L., 
Dr. Hoffman R. (2019), Addressing and preventing sexist advertising: An analysis of local and global promising practice, 
RMIT University, Melbourne. 
6 Ten pat, 20 p. 
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teisėmis. Nors kai kuriose reklamose seksualizuotai vaizduojami vyrai, daugeliu atvejų tai yra 

moterys, kurios vaizduojamos kaip seksualiniai objektai, paprastos dekoracijos ir malonumų įrankiai. 

Seksualizavimas ne tik vaizduoja moteris kaip žemesnę lytį, bet kartu atspindi ir vyrų dominavimą bei 

smurtą prieš moteris.“7 

Atkreiptinas dėmesys, kad tiek pirmiau minėtuose Europos Sąjungos teisės aktuose, tiek 

viešajame diskurse yra aiškiai ir tiesiogiai deklaruojama, kad reklama, informacija apie prekes ir 

paslaugas kuriami atitinkamo elgesio modeliai, formuojamas visuomenės mąstymas bei nuostatos, ir 

todėl daromas poveikis kiekvieno visuomenės nario pasaulėžiūrai. Dėl to prekių reklama, informacija 

apie prekes ir paslaugas turi būti kuriama bei publikuojama itin socialiai atsakingai, vertinant visas 

galimas reklamos, informacijos publikavimo rizikas įvairioms socialinėms grupėms bei vengiant 

moters objektyvizavimo, žeminimo, ydingo stereotipų formavimo, kuris gali daryti įtaką 

diskriminacijos lyties pagrindu atsiradimui. 

Vertinant Facebook paskyroje „Skanusis vaisius“ publikuotą reklamą, Pareiškėjo pateiktą 

paveikslėlį, reklaminius filmukus, pastebėtina, kad reklamose vaizduojama jauna moteris, kuri 

mėgaujasi vaisiais, tačiau moteris vaizduojama pernelyg seksualizuotai, fokusuojant dėmesį į lūpas, 

pravertą burną, akcentuojant iškilią krūtinę, sėdmenis ir taip tikslingai naudojant seksualios, jaunos 

moters įvaizdį patraukti pirkėjus, skatinti pardavimus. Akivaizdu, kad moters apnuoginto kūno, kūno 

dalių akcentavimas nėra susijęs su reklamuojamais vaisiais. Būtent tokiu seksualizuoto moters kūno 

vaizdavimu moteris yra objektyvizuojama, tai yra naudojama kaip atributas didinti prekių 

pardavimus, ir dėl to tokioje reklamoje įžvelgtini moters žeminimo, menkinimo požymiai. 

 Atsižvelgiant į tai, kad skundo tyrimo metu nebuvo identifikuotas subjektas, kuris publikuoja 

minėtą reklamą savo paskyroje „Skanusis vaisius“ socialiniame tinkle Facebook, skundo tyrimas 

nutraukiamas, negavus duomenų apie skundžiamą subjektą, tai yra jo neidentifikavus skundo tyrimo 

metu.   

 9. Tačiau, įvertinus į tai, kad socialinio tinklo Facebook paskyroje „Skanusis vaisius“ paskyroje 

publikuojama informacija yra siejama su UAB „Almasenas“ vykdoma vaisių prekyba, lygių galimybių 

kontrolierė, vadovaudamasi pirmiau nurodytomis aplinkybėmis ir Lygių galimybių įstatymo 17 

straipsnio 2 dalies nuostata, suteikiančia teisę lygių galimybių kontrolieriui teikti išvadas ir 

 
7 Combating sexist advertising: Ways ahead, Council of Europe, February 2023, Council of Europe (F-67075 Strasbourg 
Cedex or publishing@coe.int).20 p. 
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rekomendacijas bet kokiais su diskriminacija susijusiais klausimais dėl šio įstatymo įgyvendinimo, 

rekomenduoja Bendrovei imtis priemonių, kad Facebook paskyroje „Skanusis vaisius“ skelbiama 

informacija apie parduodamas prekes atitiktų Moterų ir vyrų lygių galimybių įstatymo reikalavimus.  

Atsižvelgdama į tai, kas išdėstyta, vadovaudamasi Moterų ir vyrų lygių galimybių įstatymo  

19 straipsniu, Lygių galimybių įstatymo 14 ir 17 straipsniais, 27 straipsnio 1 dalies 1 punktu, 29 

straipsnio 4 dalimi ir 30 straipsnio 1 ir 3 dalimis, 

lygių galimybių kontrolierė 

n u s p r e n d ž i a :  

1. Nutraukti tyrimą, tyrimo metu negavus duomenų apie skundžiamą subjektą ir nesant 

galimybės atlikti teisinio šio subjekto vykdomos veiklos (publikuojamos reklamos) vertinimo galimo 

prieštaravimo Moterų ir vyrų lygių galimybių įstatymui aspektu.  

2. Paprašyti UAB „Almasenas“ per 10 darbo dienų informuoti Tarnybą apie šio sprendimo 

nagrinėjimo rezultatus ir veiksmus, priemones, kurių Bendrovė ėmėsi, kad Facebook paskyroje 

„Skanusis vaisius“ publikuojama informacija apie parduodamas prekes, kuri siejama su AB 

„Almasenas“ vykdoma veikla, atitiktų Moterų ir vyrų lygių galimybių įstatymo reikalavimus. 

3. Su sprendimu supažindinti Pareiškėją bei UAB „Almasenas“. 

Sprendimas per 1 (vieną) mėnesį nuo jo gavimo dienos gali būti skundžiamas apygardos 

administraciniam teismui Lietuvos Respublikos administracinių bylų teisenos įstatymo nustatyta tvarka 

arba Lietuvos administracinių ginčų komisijai (Vilniaus g. 27, 01402 Vilnius) Lietuvos Respublikos 

ikiteisminio administracinių ginčų nagrinėjimo tvarkos įstatyme nustatyta tvarka. 

PRIDEDAMA. Pareiškėjo pateikta reklama. 

Lygių galimybių kontrolierė  Birutė Sabatauskaitė 
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