
Lyčių stereotipai ir smurtas 
artimoje aplinkoje Lietuvoje
Reprezentatyvi visuomenės nuomonės apklausa

2025 m.



Tyrimą Lygių galimybių kontrolieriaus tarnybos užsakymu atliko
rinkos ir visuomenės nuomonės tyrimų kompanija „Spinter 
tyrimai“.
 
• Respondentų skaičius – 1009 Lietuvos gyventojai (-os). 

• Apklausa atlikta 2025 m. liepos 18–25 d. 

• Tyrimo paklaida siekia 3,1 proc. 

• Tyrimas vyko visoje šalies teritorijoje. 

• Atrankos metodas: kvotinė atranka išlaikant proporcijas pagal amžių, lytį, 

gyvenamąją vietą.

Tyrimo duomenys lyginami su šių tyrimų duomenimis:

• Visuomenės požiūris apie lyčių stereotipus ir smurtą (2018–2019), 
Lygių galimybių kontrolieriaus tarnyba 

• Požiūris į smurtą prieš moteris artimoje aplinkoje (2019), Lygių 
galimybių kontrolieriaus tarnyba

https://lygybe.lt/tyrimai/reprezentatyvi-visuomenes-nuomones-apklausa-apie-lyciu-stereotipus-ir-smurta-2018-2019/
https://lygybe.lt/tyrimai/reprezentatyvi-visuomenes-nuomones-apklausa-apie-lyciu-stereotipus-ir-smurta-2018-2019/
https://lygybe.lt/tyrimai/reprezentatyvi-visuomenes-nuomones-apklausa-apie-lyciu-stereotipus-ir-smurta-2018-2019/
https://lygybe.lt/tyrimai/reprezentatyvi-visuomenes-nuomones-apklausa-apie-lyciu-stereotipus-ir-smurta-2018-2019/
https://lygybe.lt/wp-content/uploads/2023/05/gyventoju_apklausa_smurtas_pries_moteris_2019.pdf
https://lygybe.lt/wp-content/uploads/2023/05/gyventoju_apklausa_smurtas_pries_moteris_2019.pdf


Statistinė paklaida
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30 6,1 7,8 10,7 12,8 14,3 15,5 16,4 17,5 17,9

50 4,7 6,0 8,3 9,9 11,1 12,0 12,7 13,6 13,9

75 3,9 4,9 6,8 8,1 9,1 9,8 10,4 11,1 11,3

100 3,3 4,3 5,9 7,0 7,8 8,5 9,0 9,6 9,8

150 2,7 3,5 4,8 5,7 6,4 6,9 7,3 7,8 8,0

200 2,4 3,0 4,2 4,9 5,5 6,0 6,4 6,8 6,9

300 1,9 2,5 3,4 4,0 4,5 4,9 5,2 5,5 5,7

400 1,7 2,1 2,9 3,5 3,9 4,2 4,5 4,8 4,9

500 1,5 1,9 2,6 3,1 3,5 3,8 4,0 4,3 4,4

600 1,4 1,7 2,4 2,9 3,2 3,5 3,7 3,9 4,0

700 1,3 1,6 2,2 2,6 3,0 3,2 3,4 3,6 3,7

800 1,2 1,5 2,1 2,5 2,8 3,0 3,2 3,4 3,5

1000 1,1 1,4 1,9 2,2 2,5 2,7 2,8 3,0 3,1



Smurtas prieš moteris ir 
vyrus
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Galima rinktis daugiau nei vieną atsakymą, suma viršija 100 proc. 
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Smurtas prieš moteris

Vertindami, kur moterys susiduria du didžiausia tikimybe patirti smurtą, dauguma Lietuvos 
gyventojų įvardijo namus (81 proc.) ir internetą (40 proc.). Mažiausiai tikėtina, pasak apklaustųjų,  
kad moteris patirs smurtą mokykloje arba universitete (14 proc.). 

Jauniausi apklausos dalyviai ir dalyvės (18–25 m.) kur kas dažniau manė, kad moteris smurtą patirs 
visose aplinkose. Pavyzdžiui, kad smurtas prieš moteris pasireikš internete, manė 49 proc. šios 
amžiaus grupės tyrimo dalyvių, kad mokykloje arba universitete – 29 proc., viešajame transporte – 
26 proc. (dvigubai daugiau nei 56 m. ir vyresnių apklaustųjų grupėje). Toks kartų nuomonių 
skirtumas gali būti paaiškinamas tuo, kad jauni žmonės apie smurtą lyties pagrindu bei kaip jį 
atpažinti, girdi dažniau dėl vykdomų smurto prevencijos priemonių švietimo srityje, visuomenės 
informavimo priemonėse. Taip pat, tikėtina, kad jauni žmonės patys dažniau susiduria su netinkamu 
elgesiu tiek internete (jauni žmonės dažniau naudoja medijas, ypač soc. tinklus), tiek ir viešose 
vietose, todėl dažniau atpažįsta smurto rizikas kaip realias.

Eurostat, Pagrindinių teisių agentūros ir Europos lyčių lygybės instituto 2024 m. atlikto tyrimo 
duomenimis, jaunos moterys (18–29 m.) ES dažniau nei kitų amžiaus grupių moterys susiduria su 
fiziniu smurtu arba grasinimais, seksualiniu smurtu. Viena iš keturių moterų šioje amžiaus grupėje 
yra sulaukusi smurto iš kito asmens (ne jų intymaus partnerio). Jaunos moterys taip pat dažniau 
susiduria su seksualiniu priekabiavimu darbe (42 proc. ES).   

https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/eu-gender_based_violence_survey_key_results.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/eu-gender_based_violence_survey_key_results.pdf
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Smurtas prieš vyrus

Daugiausiai apklausos dalyvių manė, kad didžiausia tikimybė vyrams patirti smurtą yra namuose 

(51 proc.) ir viešoje vietoje (41 proc.), mažiausia – mokykloje arba universitete (12 proc.). 

Atsakymai skirtingose amžiaus grupėse skyrėsi mažiau, nei vertinant smurto tikimybę prieš 

moteris. Šiek tiek daugiau 26–35 m. tyrimo dalyvių manė, kad vyrai smurtą patirs mokykloje arba 

universitete (23 proc.), o patys vyriausi respondentai (-ės) – 56 m. ir vyresni – dažniau nei kitų 

amžiaus grupių žmonės manė, kad smurtas prieš vyrus pasireikš namuose (59 proc.). Pasaulio 

sveikatos organizacijos duomenimis, vyresni asmenys (60 m. ir vyresni) susiduria su didesne 

rizika patirti įvairių formų smurtą, apleidimą, nepriežiūrą, orumo bei pagarbos praradimą. 

Tikėtina, kad vyriausi apklausos dalyviai ir dalyvės dažniau nei kitų amžiaus grupių asmenys ir 

patys susiduria su smurto apraiškomis arba pastebi jas savo aplinkoje, todėl šį atsakymą 

pasirinko dažniau.  

2021 m. Valstybės duomenų agentūros duomenimis, 20 proc. 18–74 m. amžiaus vyrų kada nors 

patyrė bet kokio smurtautojo fizinį (įskaitant grasinimus) arba seksualinį smurtą.  

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/abuse-of-older-people


Smurtas artimoje aplinkoje



2024 m. policija išdavė 21 022 apsaugos nuo 
smurto artimoje aplinkoje orderius (81 proc. jų 
paskirti vyrams). Daugiau nei 13 tūkst. kartų 
orderis paskirtas tam pačiam asmeniui 
pakartotinai.

Informatikos ir ryšių departamento duomenimis, 
vyrai artimoje aplinkoje patys smurtauja dažniau 
nei moterys (2024 m. 85 proc. įtariamųjų dėl 
smurto artimoje aplinkoje buvo vyrai). Duomenys 
rodo, kad vyrai smurtą dažniau patiria iš kitų vyrų 
(iš tėvo, patėvio, brolio). Pavyzdžiui, 2024 m. 
užregistruoti 1 177 atvejai, kai vyrai nukentėjo nuo 
nusikaltimų, susijusių su fizinio skausmo sukėlimu, 
nežymiu arba nesunkiu sveikatos sutrikdymu – 
808 iš jų nurodė, kad nukentėjo nuo kitų šeimos 
narių ir artimų žmonių. 

2024 m. Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos 
atliktos apklausos duomenys rodo, kad 11 proc. 
Lietuvos gyventojų yra patyrę fizinį, o 10 proc. – 
psichologinį smurtą artimoje aplinkoje.   

2024 m. Lietuvos policijoje buvo užregistruoti 54 
602 pranešimai dėl smurto artimoje aplinkoje, o 
specialiosios kompleksinės pagalbos centrai pagalbą 
dėl smurto artimoje aplinkoje tais pačiais metais 
teikė 17 757 kartus (75 proc. visų šios pagalbos 
gavėjų buvo moterys).
Informatikos ir ryšių departamento duomenimis, 
2024 m. užregistruotos 4759 nusikalstamos veikos, 
susijusios su smurtu artimoje aplinkoje, ir 4257 
nusikalstamos veikos artimoje aplinkoje, kurių metu 
buvo sukeltas fizinis skausmas arba sutrikdyta 
sveikata. 
Didžioji dalis smurto pavojų patiriančių asmenų buvo 
moterys (78,5 proc.), daugiausiai – vyresnio amžiaus 
(60 m. ir vyresnės). Daugiausiai pranešama apie fizinį 
smurtą. 
Vyrai sudarė didžiąją dalį smurto pavojų keliančių 
asmenų (85,2 proc.), daugiausiai jų – 30–49 m. 
amžiaus.

Nacionalinė statistika

https://policija.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/viesosios-tvarkos-ir-gyventoju-saugumo-uztikrinimas/smurtas-artimoje-aplinkoje/smurto-artimoje-aplinkoje-statistika/
https://www.lrski.lt/wp-content/uploads/2025/06/2024-metu-zmogaus-teisiu-padeties-Lietuvoje-stebesenos-ataskaita-1.pdf
https://socmin.lrv.lt/public/canonical/1742208209/4505/SADM smurtas ataskaita pilnas.pptx
https://ird.lt/


Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) duomenimis, trečdalis moterų visame pasaulyje yra 
patyrusios smurtą artimoje aplinkoje arba seksualinę prievartą. 263 mln. moterų nuo 15 m.  
patyrė seksualinį smurtą, kurį įvykdė ne partneris. PSO teigimu, dėl visuomenėse 
egzistuojančių stigmų ir baimių apie tokius atvejus pranešama retai, todėl tikrieji smurto 
atvejų skaičiai turėtų būti kur kas didesni.

Kas trečia moteris Europos Sąjungoje yra patyrusi fizinį smurtą arba grasinimus ir (arba) 
seksualinį smurtą (31 proc.); Lietuvoje – kas ketvirta moteris (25 proc.). Dabartinio arba buvusio 
partnerio smurtą ES per visą savo gyvenimą patyrė 32 proc., Lietuvoje – 31 proc. moterų. 

Seksualinį priekabiavimą ES šalyse patyrė 30,8 proc. moterų, Lietuvoje – kas penkta moteris 
(19,1 proc.).

Tarptautinė statistika

https://www.who.int/news/item/19-11-2025-lifetime-toll--840-million-women-faced-partner-or-sexual-violence
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/eu-gender_based_violence_survey_key_results.pdf


Ar pažįstate bent vieną moterį arba vyrą, nukentėjusį (-ią) nuo bet 
kurios rūšies smurto artimoje aplinkoje? 
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Ar pažįstate bent vieną moterį arba vyrą, nukentėjusį (-ią) nuo bet 
kurios rūšies smurto artimoje aplinkoje? 

11 %

6 %

3 %

4 %

6 %

9 %

58 %

63 %

22 %

18 %

Nežinau / Sunku pasakytiNė vienoAbuTaip, vyrąTaip, moterį

Ten, kur dirbate 
arba mokotės

Vyrai

Moterys

Vyrai

Moterys

Ten, kur gyvenate 
arba kaimynystėje

21 %

15 %

4 %

5 %

12 %

12 %

45 %

51 %

18 %

17 %



Smurtas artimoje aplinkoje

Apibendrinant apklausos duomenis, darytina išvada, kad Lietuvos gyventojai (-os) dažniau pažįsta smurtą 
patyrusias moteris nei vyrus. Tai koreliuoja su statistiniais duomenimis, kurie rodo, kad moterys smurtą patiria 
dažniau nei vyrai. 

Vyrai apie smurtą patiriančius kitus vyrus dažniau žino savo draugų rate arba kaimynystėje. Moterys visais 
atvejais dažniau pažįsta smurtą patiriančias kitas moteris. Viktimologiniai tyrimai rodo, kad draugės paprastai 
būna pirmasis kontaktas, kuriam moterys pasisako apie patiriamą smurtą. 

Apie smurtą visi tyrimo dalyviai rečiausiai žino darbo arba mokslo aplinkoje. Tai galėtų būti susiję su tuo, kad 
šiose aplinkose lengviau nei kitur pavyksta nuslėpti smurto patirtis.  

Skirtumai tarp skirtingo amžiaus grupių nėra labai dideli. Jauniausi tyrimo dalyviai ir dalyvės savo draugų rate 
šiek tiek dažniau pažįsta smurtą patiriančius asmenis nei vyresni apklausos dalyviai (-ės). Šeimos rate smurtą 
patiriančias moteris rečiausiai pažįsta patys vyriausi (56 m. ir vyresni) asmenys – tik 15 proc., o 25–45 m. 
amžiaus grupėje tokių buvo 29 proc.

2021 m. Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos atliktos apklausos rezultatai parodė, kad 
35 proc. apklaustųjų žino bent vieną moterį, kuri patiria fizinį smurtą artimoje aplinkoje, o 46 proc. 
žino moterų, kurios patiria psichologinį smurtą artimoje aplinkoje. 16 proc. tyrimo dalyvių žino 
fizinį smurtą artimoje aplinkoje patiriančių vyrų, 26 proc. – psichologinį smurtą patiriančių vyrų. 

https://hrmi.lt/wp-content/uploads/2018/10/Intymaus-partnerio-smurtavimo-apraiskos_ZTSI.pdf
https://socmin.lrv.lt/uploads/socmin/documents/files/Projektu-konkursai/MVLG konkursai/Ataskaita - SADM Moterų ir vyrų padėties skirtumai LT 2021 (galutinė).pdf


Kiek jūs sutinkate ar nesutinkate su teiginiu?

Kaltindamos vyrus dėl smurto moterys yra linkusios „sutirštinti spalvas“.
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Smurtą patyrusių asmenų kaltinimas

Apklausos rezultatai rodo, kad smurtą patyrusių moterų kaltinimas nuo 2019 m. sumažėjo nežymiai. 

Išlieka tendencija, kad kaltinimas labiau būdingas vyrams nei moterims. Nerimą kelia, kad 

sumažėjo nesutinkančiųjų su teiginiu „Kaltindamos vyrus dėl smurto moterys yra linkusios 

„sutirštinti spalvas“ ir padaugėjo nežinančiųjų ar neturinčiųjų nuomonės šiuo klausimu. Tai gali būti 

susiję su didesniu visuomenės ir žiniasklaidos dėmesiu lyčių lygybės klausimams – žmonės nuo 

diskusijų gausos galimai nebežino, kaip turėtų pasisakyti apie smurtą prieš moteris. Lyčių lygybės 

klausimai dažnai pasitelkiami populistinių politinių partijų kaip visuomenę poliarizuojantys 

klausimai, juos vis dažniau imamasi aptarinėti rinkiminiu laikotarpiu, oponuojant ES socialinei 

darbotvarkei ir pan.

Didžiausi nuomonių skirtumai yra tarp pačių jauniausių ir vyriausių tyrimo dalyvių – smurtą 

patyrusias moteris kaltina 27 proc. jauniausių ir 55,5 proc. vyriausių respondentų (-čių). Taip pat 

susituokę arba partnerystėje gyvenantys asmenys dažniau nei nesusituokę yra linkę manyti, kad 

smurtą patiriančios moterys „sutirština spalvas“. 



Lyčių stereotipai



Kiek jūs sutinkate ar nesutinkate su teiginiu?

Berniuko elgesys, kai jis tampo mergaitei už kasų, kelia sijoną ir pan. – yra nekaltas dėmesio 
rodymas.
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Kiek jūs sutinkate ar nesutinkate su teiginiu?

Berniukams normalu žaisti su lėlėmis.  
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Berniukai neturi žaisti su lėlėmis.  
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2025 m.

53 %

43 %

35 %

44 %

12 %

13 %

40 %

49 %

49 %

38 %

11 %

12 %

2018 m. 

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti

Berniukai neturi žaisti su lėlėmis.  

Vyrai

Moterys

Vyrai

Moterys



Berniukams normalu žaisti su lėlėmis.  

18–25 m. 26–35 m. 36–45 m. 46–55 m. 56 m. ir daugiau

58 % 61 %
49 % 41 % 40 %

29 % 30 %
37 % 46 % 46 %

12 % 7 % 14 % 13 % 13,5 %

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti



Berniukų elgesys

Apklausos rezultatai rodo, kad visuomenės požiūris į berniuko 

elgesį, kai jis tampo mergaitei už kasų ir kelia sijoną, nuo 2018 m. 

pasikeitė. 6 iš 10 Lietuvos gyventojų mano, kad tai nėra tik nekaltas 

dėmesio rodymas. Moterys dažniau nei vyrai palaiko tokią nuomonę. 

Jauniausi tyrimo dalyviai ir dalyvės (18–25 m.) yra linkę dažniausiai 

nepateisinti minėto elgesio. Teigiamas pokytis gali būti susijęs su 

pastaraisiais metais padidėjusiu dėmesiu patyčių ir smurto lyties 

pagrindu prevencijai švietimo įstaigose.

Susituokę arba partnerystėje gyvenantys asmenys šiek tiek dažniau 

yra linkę manyti, kad kasų tampymas arba sijonų kėlimas yra tik 

nekaltas dėmesio rodymas, nei nesusituokę asmenys.

O štai nuomonė dėl berniukų žaidimo su lėlėmis nuo 2018 m. 

pasikeitė labai nežymiai – vos keliais procentiniais punktais 

daugiau Lietuvos gyventojų mano, kad toks berniukų elgesys 

yra normalus. Ir nors tiesioginio palyginimo dėl teiginių 

skirtumo atlikti negalima, rezultatai rodo, kad stereotipinis 

mąstymas apie berniukų elgesį išlieka. 

Moterys šiek tiek dažniau nei vyrai yra linkusios manyti, kad 

berniukai gali žaisti su lėlėmis. Tokia nuomonė galimai 

paremta praktika – būtent jos dažniau nei vyrai yra 

įsitraukusios į vaikų auginimą. Europos lyčių lygybės instituto 

duomenimis, 35 proc. moterų ir 21 proc. vyrų Lietuvoje 

kasdien skiria laiko vaikų ir anūkų priežiūrai. 

Jauniausi tyrime dalyvavę asmenys (18–35 m.) kur kas 

dažniau nei 46 m. ir vyresni tyrimo dalyviai (-ės) manė, kad 

berniukams žaisti su lėlėmis yra normalu.  

https://eige.europa.eu/gender-equality-index/2024/domain/time/LT


Kiek jūs sutinkate ar nesutinkate su teiginiu?

Man atrodo normalu, kai vyrai verkia. 

2025 m.

76 % 17 % 8 %

2018 m. 

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti

88 %

8 % 4 %



67 %

84 %

24 %

9,5 %

10 %

6 %

84 %

91 %

10 %

7 %

6 %

2 %

2018 m.

Moterys

Man atrodo normalu, kai vyrai verkia. 

Vyrai

2025 m.

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti

2025 m.

2018 m.



Kiek jūs sutinkate ar nesutinkate su teiginiu?

Mylėtis su vyru yra žmonos pareiga. 

2025 m.

21 % 72 % 6 %

41 % 45 % 14 %

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / Iš 
dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti

2018 m.



47 %

29 %

38 %

63 %

15 %

7 %

36 %

14 %

51 %

80 %

14 %

6 %

2018 m.

Moterys

Mylėtis su vyru yra žmonos pareiga.

Vyrai

2025 m.

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti

2025 m.

2018 m.



Mylėtis su vyru yra žmonos pareiga.

18–25 m. 26–35 m. 36–45 m. 46–55 m. 56 m. ir daugiau

13,5 % 17 % 18 %
26 % 25 %

75 %
83 %

72 %
69 % 68 %

11 % 10 %
5 % 7 %

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti



Mylėtis su vyru yra žmonos pareiga.

22 %

17 %

71 %

78 %

6,5 %

8 %

Susituokęs (-usi), 
gyvena 
partnerystėje
(N=603)

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti

Nesusituokęs (-usi)
(N=264)



Lyčių stereotipai apie vyrus ir moteris

Absoliuti dauguma tyrimo dalyvių mano, kad normalu, kai vyrai 

verkia. Taip manančiųjų nuo 2018 m. padaugėjo. Lyginant moterų ir 

vyrų rezultatus matyti, kad moterys į vyrų verkimą žiūri palankiau nei 

patys vyrai. Nuomonės skirtumų pagal amžiaus grupes nėra. 

Labiausiai skiriasi nuomonė pagal išsilavinimą: 93 proc. aukštąjį ir 

nebaigtą aukštąjį išsilavinimą turinčių tyrimo dalyvių manė, kad 

vyrams verkti yra normalu, o tarp vidurinį išslavinimą turinčiųjų tokią 

nuomonę palaikė tik 69 proc.   

Per septynerius metus nuo 2018 m. pasikeitė ir visuomenės 

nuomonė dėl sekso santuokoje – kone perpus sumažėjo 

manančiųjų, kad mylėtis su vyru yra žmonos pareiga. 2018 m. 

taip manė 41 proc., o 2025 m. – 21 proc. apklausos dalyvių. 

Daugiau nei perpus sumažėjo ir neturinčiųjų nuomonės šiuo 

klausimu. Visgi, moterų ir vyrų atsakymai skiriasi reikšmingai. 

Vyrų, kurie sutinka su minėtu teiginiu, yra dvigubai daugiau 

nei moterų (29 proc. ir 14 proc. atitinkamai). Tai kelia nerimą, 

nes šis stereotipas sukuria prielaidas normalizuoti seksualinį 

smurtą artimoje aplinkoje. ES mastu daryto tyrimo 2024 m. 

duomenys parodė, kad kas trečia moteris ES savo gyvenime 

yra patyrusi fizinį arba seksualinį smurtą. 

Nuomonės išsiskiria ir pagal amžių – kas ketvirtas (25 proc.) 

iš vyriausių tyrimo dalyvių pritaria teiginiui, kad mylėtis su 

vyru yra žmonos pareiga. Tarp jauniausių apklausos dalyvių 

taip manančių buvo 13,5 proc. 

https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/eu-gender_based_violence_survey_key_results.pdf


16 %

13 %

22,5 %

20 %

29 %

22 %

20 %

25,5 %

16 %

17,5 %

Kai girdžiu juokelius apie moteris (pavyzdžiui, blondines), aš:

Moterys (N=537) Vyrai (N=472)

Juokiuosi kartu

Pats / pati papasakoju 
tokius juokelius, jeigu 
žinau

Nepatinka, bet tyliu

Išreiškiu nepritarimą

Nežinau / neturiu 
nuomonės

Galima rinktis daugiau nei vieną atsakymą, suma viršija 100 proc. 



Kiek jūs sutinkate ar nesutinkate su teiginiu?

Juokeliai apie moteris (pavyzdžiui, blondines) skatina nepagarbą jų atžvilgiu.

2025 m.

53 % 39 % 8 %

66 % 25 % 9 %

2018 m. 

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti



58 %

49 %

33 %

42 %

9 %

9 %

73 %

57 %

18 %

36 %

9 %

7 %

2018 m.

Moterys

Juokeliai apie moteris (pavyzdžiui, blondines) skatina nepagarbą jų 
atžvilgiu.

Vyrai

2025 m.

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti

2025 m.

2018 m.



Juokeliai apie moteris (pavyzdžiui, blondines) skatina nepagarbą jų 
atžvilgiu.

18–25 m. 26–35 m. 36–45 m. 46–55 m. 56 m. ir daugiau

67 %
56 % 51 % 48 % 53 %

22,5 % 39 %
39 % 45 % 39 %

10 % 5 %
10 % 7 % 8 %

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti



Juokeliai apie moteris (pavyzdžiui, blondines) skatina nepagarbą jų 
atžvilgiu.

50 %

63 %

43 %

29 %

7 %

8 %

Susituokęs (-usi), 
gyvena 
partnerystėje
(N=603)

Visiškai sutinku / Iš 
dalies sutinku

Visiškai nesutinku / 
Iš dalies nesutinku

Nežinau / Sunku 
pasakyti

Nesusituokęs (-usi)
(N=264)



Juokelių apie moteris vertinimas

Apklausos dalyvių buvo teiraujamasi, kaip jie / jos reaguoja į 

juokelius apie moteris. Nuomonės labai išsiskyrė. Beveik kas 

ketvirtas asmuo (23 proc.) nurodė, kad juokiasi kartu. Vyrų grupėje 

tokių buvo kas trečias. Dar 24 proc. tyrimo dalyvių sakė, kad 

nepatinka, bet tyli, o 18 proc. ir patys / pačios papasakoja tokius 

juokelius, jei tik žino. Nepritarimą dažniau išreiškia moterys – tokį 

atsakymą nurodė kas penkta tyrimo dalyvė (20 proc.). Elgesys 

nesiskiria pagal amžių. Didelių skirtumų nėra ir pagal išsilavinimą, 

užsiėmimą ar gyvenamąją vietą.

Tyrimo dalyvių taip pat buvo teirautasi dėl požiūrio į tokius 

juokelius – ar jie / jos mano, kad tokių juokelių pasakojimas skatina 

nepagarbą moterų atžvilgiu. Lyginant 2018 m. ir 2025 m. rezultatus 

matyti – sutinkančiųjų, jog juokeliai apie moteris skatina nepagarbą

prisideda prie nepagarbos moterims skatinimo. 

Tokį rezultatų pokytį galėjo lemti per pastarąjį laikotarpį įvykę 

socialiniai ir politiniai įvykiai. Viešasis diskursas Europoje ir 

visame pasaulyje tapo labiau poliarizuotas. Tokios temos kaip 

„politinis  korektiškumas“, atšaukimo (angl. cancel) kultūra, 

žodžio laisvė tapo svarbiomis temomis žiniasklaidoje ir 

visuomeniniame gyvenime. Seksistinio pobūdžio humoras 

tampa labiau normalizuojamas arba pasitelkiamas kaip 

pasipriešinimo būdas prieš lygybės darbotvarkę ir lyčių 

lygybės temas iš principo. Tai taip pat galėtų būti neigiamos 

reakcijos poveikis po #Metoo judėjimo – žmonės pajuto 

nuovargį šiai temai, o tokie naratyvai kaip „moterys per 

jautriai reaguoja“, arba yra linkusios „sutirštinti spalvas“ bei 

„humoro nereikėtų sureikšminti“ tapo dažnesni ir labiau 

ginami. 

jų atžvilgiu, sumažėjo reikšmingai – moterų 

grupėje daugiau nei vyrų. Jauni žmonės labiau 

nei vyresni yra linkę manyti, kad juokeliai



Daugiau informacijos

S. Konarskio g. 35, Vilnius

Tel. +370 5205 0640

El. p. lygybe@lygybe.lt

Apklausa atlikta įgyvendinant projektą „ Švietimo aplinkos be smurto 
lyties pagrindu kūrimas Baltijos šalyse“. Projektas bendrai 
finansuojamas Europos Sąjungos. Požiūris, pateikiamas turinyje, 
atspindi autorių poziciją ir nebūtinai sutampa su Europos Sąjungos ir 
Europos Komisijos nuomone. Nei Europos Sąjunga, nei Europos 
Komisija neprisiima atsakomybės už išreikštą poziciją. 

mailto:lygybe@lygybe.lt
mailto:lygybe@lygybe.lt
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