LIETUVOS RESPUBLIKOS LYGIY GALIMYBIY KONTROLIERIUS

SPRENDIMAS

DEL GALIMOS DISKRIMINACIJOS NEGALIOS PAGRINDU
UAB PROTO SIELOS TEIKIANT PASLAUGAS PAVADINIMU ,, APLEISTA PSICHIATRINE“
TYRIMO

2023 m. rugpjicio 21 d. Nr. (23)SI-2)SP-67
Vilnius

Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyboje (toliau vadinama ir Tarnyba) 2023 m. geguzés 15 d.
buvo gauta informacija apie tai, kad UAB ,,Proto sielos” (toliau — Bendrové) interneto svetainéje

www.mazebrain.It yra patalpinta informacija apie organizuojamas paslaugas pavadinimu , Apleista

psichiatriné” (toliau vadinama ir paslauga), kuri galimai yra Zeminanti asmenis su intelekto ir
psichosocialine negalia bei stigmatizuojanti psichikos sveikatos sutrikimy turincius asmenis. Pramogos
aprasyme nurodoma: ,Jus esate Zurnalistai atvyke j apleistg psichiatrine, kurioje dingo kolega
anksciau atlikdamas reportaza. Po neaiSkaus eksperimento iSmiré darbuotojai ir pacientai, taciau ne
visi, likusieji vis dar ten... Jy reikia saugotis tamsoje, kovoti draudziama. Jeigu bisite neatsargus,
psichas jus nuves j karcerj. O tas karceris — tarsi ,,pabégimo kambarys kambaryje”...“ (Sios ir kity citaty
kalba netaisyta).

2023 m. geguzés 19 d., vadovaudamasi Lietuvos Respublikos lygiy galimybiy jstatymo 24 str.
3 dalimi, Lietuvos Respublikos lygiy galimybiy kontrolieré Biruté Sabatauskaité (toliau — lygiy
galimybiy kontrolieré) pradéjo tyrimg dél galimo Lygiy galimybiy jstatymo 8 straipsnio 1 dalies
2 punkto pazeidimo.

Vadovaudamasi Lygiy galimybiy jstatymo 30 straipsnio 1 ir 2 dalimis, lygiy galimybiy
kontrolieré 2023 m. geguzés 19 d. rastu Nr. (23)SI-2)S-227 kreipési j Bendrovés vadova ir paprasé
atsakyti j klausimus: , kas yra paslaugos-pramogos ,Apleista ligoniné” sumanytojas ir teikéjas; kas
sudaro paslaugos turinj; ar galite patvirtinti, jog teikiant informacijg apie paslaugg bei jos teikimo

metu yra vartojamas terminas ,psichai“, klientai béga nuo ,psichy”, juos ggsdina ,psichai“ (kokiu
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tikslu tai daroma); ar Bendroveé ketina pakeisti informacijg apie paslaugas tokiu bidu, kad joje nebdty
stigmazijuomi asmenys, turintys psichikos sveikatos sutrikimy, nebaty reiSkiamas paniekinimas ar
pazeminimas asmeny su psichosocialine ar intelekto negalia atzvilgiu; ar Bendrovéje yra patvirtinta
klienty aptarnavimo tvarka, lygiy galimybiy politika“.

Taip pat prasyta pateikti ir kitg svarbig informacijg, susijusig su atliekamu tyrimu.

Vadovaudamasi Lygiy galimybiy jstatymo 30 straipsnio 2 dalimi, lygiy galimybiy kontrolieré
2023 m. liepos 4 d. rastu Nr. (23)SI-2)S-323 kreipési j nevyriausybinés organizacijos Psichikos sveikatos
perspektyvos vadovg ir paprasé pateikti ekspertine nuomone bei atsakyti j klausimus: ar Bendrovés
teikiama paslauga , Apleista psichiatriné” yra etiska paslauga; ar Si paslauga Zemina asmenis su
intelekto ir psichosocialine negalia (prasyta pagrjsti atsakyma); ar Zodis ,,pacientas” gali buti
vartojamas pramogos , Apleista psichiatriné” kontekste; prasyta jvertinti, ar Bendrovés komunikacija ir

informacija, pateikta interneto svetainéje www.mazebrain.It, (ne)stigmatizuoja ir (ne)zeidzia

(pacienty) pacientus bei jy artimuosius (prasyta pagrjsti atsakyma).

Taip pat prasyta pateikti ir kitg svarbig informacijg, susijusig su atliekamu tyrimu.

Lygiy galimybiy kontrolieré

nustaté:

2023 m. birzelio 7 d. Tarnyboje gautas Bendrovés atsakymas (toliau — Atsakymas), kuriuo
aiSkinama, kad paslauga , Apleista psichiatriné” atsirado virtualy kompiuterinj zaidimg ,,Outlast”
bandant ,kazkiek perkelti j realig tikrove”, siekiant per Zaidimg ugdyti Zmoniy mastyma ir komandinj
darba nepalankiomis sglygomis. Atsakyme rasoma: ,Pavadinimag , Apleista psichiatriné” jtakojo matyta
panasi laida rodyta Lietuvos TV (kiek prisimenu apie nepaaiskinamus jvykius JAV). Laidoje buvo
pavaizduota buvusios ligoninés vietoje jkurtas kaléjimas ir poZzemiuose, esanciose katakombose
klajojantys buve ligoniai: neaiSku vaiduokliai ar realis. ] tuos pozemius leidosi kaléjimo priziGrétojas ir
susiduré su nepaaiskinamu reiskiniu. Praktiskai kompiuterinis Zaidimas ir matyta laida paskatino kurti
Siuo metu egzistuojancig pramogg. Sumanytojo ir teikéjo (turint omenyje jrangos suprojektavimg) esu
laikytinas as <...>“ (kalba ir skyryba netaisyta). Atsakyme déstoma: ,Zaidimo eigoje buvo §lifuojama ir

tikslinama Zaidimo fabula ir turinys. Virtualyjj vadovg kompiuteriniam Zaidime, keic¢ia asmuo ,kuris
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pavadintas psichu. Virtualaus Zaidimo veikéjus, keicia klientai-zaidimo dalyviai. Labai gaila, kad Zodis
»psichas” buvo vienasaliskai priimtas kaip vienintelé ZodZio reikSmé apibudinanti psichikos ligonj.
Tarptautiniy Zodziy aiSkinamasis Zodynas ,,psich” — jvardija, kaip sielg ir nurodo, kad sudurtiniuose
YodZiuose terming sprendzia sudétinés dalys. Zodis psichas bendrinéje kalboje, vaizduojamoje
vartojamas keliomis prasmémis. <...> prie$ daugiau nei kelis metus demonstruotg TV realybés laidg
»Akvariumas” kurioje vienas dainininky ir dalyviy buvo vadinamas psichu ir tikrai nebuvo suprastas
,kaip sutrikusios psichikos asmuo. Zaidime , Apleista ligoniné“ keliama problema visi$kai nejsigilinus j
Zaidimo turinj. Jeigu tai bty pagilinta ir susipaZinta su Zaidimo eiga, tai buty suvokta kad Zaidimo
sumanytojas turéjo tikslg parodyti, kad Zmogaus sieloje labai plona riba tarp ligonio ir sveikojo.
Klientai taip pat tai gali pajusti.” Taip pat Atsakyme informuojama, kad blsimi Zaidimo dalyviai
supazindinami su eiga ir taisyklémis (pridétos prie Atsakymo). Taisykles pasiraso kiekvienas dalyvis.
Zaidéjy komandos pasirodymas vertinamas taskais. Zaidimas yra interaktyvus, loginis, reikalaujantis
komandinio darbo. Dalyviai turi iSsiaiskinti apleistos ligoninés uzdarymo istorijg ir savo ,dingusio
kolegos, atvykusio ruosti reportaza likima. Zaidime pateikiama edukaciné medziaga poZiiirio j
psichikos ligonius 20 amzZiuje”.

Atsakymo rengéjy teigimu, ZodZiu ,psichas” yra pavadintas jvedantysis tik portale, Zaidimo
apras$yme. Zaidimo metu tokio , psicho” role atlieka , pilnai sveiki Zaidimo veikéjai“ — dalyviai.
Atsakyme pazymima, kad ,,Zaidimo eigoje Zodis ,psichas” nenaudojamas”.

Atsakyme pazyméta, kad Zodis ,psichas” portale yra pakeistas kitu Zodziu ,pacientas”.

Prie Atsakymo Tarnybai pridétos Bendrovés taisyklés (toliau — Taisyklés), kuriose pateikta
informacija, susijusi su asmeny saugumu, nurodymas saugoti inventoriy. Taisyklése raSoma:
»Pasirasydamas sutinku su taisyklémis, garantuoju nieko draudZiamo nedarysiu, pretenzijy neturiu,
jokiomis chroniskomis ligomis nesergu, asmeniskai esu atsakingas pats uz save, savo elgesj, savo turta
bei sugadintg inventoriy.”

2023 m. liepos 13 d. gautas nevyriausybinés organizacijos Psichikos sveikatos perspektyvos
(toliau vadinama ir Ekspertais) rastas ,,Dél ekspertinés nuomonés pateikimo® Nr. 1429 (toliau —
Eksperty rastas). Eksperty raste pazymeéta: ,Bendrovés teikiama paslauga , Apleista psichiatriné” ir
komunikacija apie jg interneto svetainéje www.mazebrain.It yra neetiska paslauga, kuri ne tik Zemina
asmenis su psichikos sveikatos sutrikimais, intelekto ir(ar) psichosocialine negalia, bet ir Zymiai

prisideda prie psichikos sveikatos ir negalios stigmos stiprinimo Lietuvos visuomenéje. <...>.” Eksperty
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raSte analizuojamas paslaugos aprasymas: ,Jus esate Zurnalistai atvyke j apleistg psichiatrine, kurioje
dingo kolega anksciau atlikdamas reportazg. Po neaiskaus eksperimento iSmiré darbuotojai ir
pacientai, taciau ne visi, likusieji vis dar ten... Jy reikia saugotis tamsoje, kovoti draudziama. Jeigu
blsite neatsargis, psichas jus nuves j karcerj. O tas karceris — tarsi ,pabégimo kambarys kambaryje”.
Nepaisant to, kad Tarnybos tyrimo atlikimo metu Bendrové interneto svetainéje vartotg Zod;j
»psichas” pakeité j ,pacientas” ir nurodé, kad ,<...> jeigu bisite neatsargis, pacientas jus nuves j
karcerj <...>“, —tokia prieiga akivaizdZiai demonizuoja ir neigiamai reprezentuoja psichiatrijos
ligonines, kurios yra psichikos sveikatos priezitros paslaugy Lietuvoje dalis. Atkreipiame démesj, kad
teikiama paslauga aprasanciuose treciyjy $aliy interneto puslapiuose, terminas néra pakeistas?. Sis
terminas taip pat likes bendrovés Facebook paskyros jrasuose?.”

Eksperty raste aisSkinama: ,,Pasak Pasaulio sveikatos organizacijos, bent vienas i$ keturiy
asmeny per gyvenima patiria psichikos sveikatos sutrikimg — tai yra didelé dalis misy visuomenés,
kuriai yra reikalingos psichikos sveikatos prieZilros paslaugos bei specialisty pagalba, analogiskai kaip
ir fizinés sveikatos sutrikimy atvejais. Deja, bet dél Lietuvos visuomenéje egzistuojancios giliai
jsiSaknijusios stigmos, didelé dalis Zzmoniy, patirianciy psichikos sveikatos sutrikimus, nesikreipia
pagalbos j Sias paslaugas. Sveikatos apsaugos ministerijos 2022 m. atlikto tyrimo , Stigmatizuojancios
Lietuvos gyventojy nuostatos psichikos sveikatos srityje”“ duomenimis, Lietuvos Zmonéms dar stinga
palankaus poziurio j psichikos sveikatg, skatinancio pripaZinti psichikos sveikatos problemas ir ieskoti
reikiamos pagalbos, svarbus visuomenés mokymas ir tokio poZidrio keitimas3. Taigi, Bendrove,
pieSdama tokj neigiamg paveiksla, kurstydama baime ir akivaizdziai demonizuodama psichikos
sveikatos paslaugg ir jos vartotojus savo ,,pramogoje”, prisideda prie stigmos stiprinimo, o tuo paciu
neakivaizdzZiai prisideda ir prie Zmoniy skatinimo nesikreipti pagalbos.”

Psichikos sveikatos perspektyvy Ekspertai atkreipia démesj: ,,Remiantis internete pateikiama
informacija, pabégimo kambario paslaugomis naudojosi mokyklinio amZiaus vaikai*. Nuo 2024 mety
visi vaikai su fizine negalia, taip pat ir turintys intelekto ar psichosocialine negalig, galés lankyti
bendrojo ugdymo mokyklas, o mokyklos privalés priimti vaikus, turincius ,,specialiyjy” ugdymosi

poreikiy. 2020 mety tarptautinio Moksleiviy gyvensenos ir sveikatos tyrimo 2017-2018 duomenimis,

! https://www.protu.lt/maze-brain-3245,

2 https://www.facebook.com/mazebrain.lt/photos/a.1286786154679589/3336959859662198/ ?type=3,

3 https://sam.Irv.It/It/naujienos/tolerancijos-daugeja-taciau-psichikos-sveikatos-stigma-lietuvoje-vis-dar-gaji-ministerija-
pristato-tolesnius-zingsnius,

4 https://petrasiunai.kaunas.Im.lt/isvyka-i-uzduociu-labirinta-maze-brain/.
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i$ visy 45 tyrime dalyvavusiy 3aliy ir regiony, Lietuvoje patycias patyré didZiausia paaugliy dalis®, todél
ypac svarbu Sios amZiaus grupés atstovams komunikuoti informacijg naudojant pagarbius terminus.”

,Svarbu pazymeti, kad Bendrovés sukurtoje paslaugoje demonizuojamos ne vien tik
psichiatrijos ligoninés kaip psichikos sveikatos prieziliros paslaugos, bet ir patys tokiy ligoniniy
lankytojai, paslaugy vartotojai — Zmonés, turintys psichikos sveikatos sutrikimy ar negalia. Tai yra
visuomeneés klaidinimas ir tiesioginis Zmoniy, turinéiy Sias patirtis, Zeminimas, menkinimas,
nuzmoginimas, jy paciy ir jy artimyjy Zeidimas. Bendroveés raste teigiama, kad ,,Zaidime pateikiama
edukaciné medziaga pozilrio j psichikos ligonius 20 amziuje”. Neradome informacijos, leidziancios
teigti, kad medZiaga moderni, SiuolaikiSkus standartus atitinkancio edukacinio pobtdZio arba paruosta
Svietimo srities kompetencijas turindiy eksperty. Mokslininkai pastebi, kad ne psichikos sveikatos
sutrikimai, o batent stigma lemia ribotas asmens galimybes dalyvauti visuomenés gyvenime®, todél
ypac svarbu visuomenés Svietimg vykdyti tinkamai,“— déstoma Eksperty raste.

Ekspertai pazymi, kad Bendrové Atsakyme Tarnybai pateikia argumentus, kurie akivaizdziai
ignoruoja esmines problemas, susijusias su jy sukurta paslauga. Bendrovei argumentuojant: ,Pramoga
»Apleista psichiatriné ligoniné” atsirado virtualy kompiuterinj Zaidimg ,,Outlast” bandant kazkiek
perkelti j realig tikrove, siekiant per Zaidima treniruoti Zmoniy mastyma, komandinj darbg
nepalankiomis sglygomis” neatsizvelgiama j tai, kad pats psichiatrijos ligoninés aplinkos

pozicionavimas kaip tinkamos vietos , komandiniam darbui nepalankiomis sglygomis”“ yra neetiskas ir

.....

.....

»perkelti j tikrove”, o verciau apskritai iSimti iS apyvartos, taip prisidedant prie kovos su psichikos
sveikatos stigma visuomenéje. Atkreiptas démesys, kad uZsienio spaudoje Zaidimas sulauké neigiamos
kritikos batent dél stigmos skatinimo”. Australijoje Zaidimo tesinio platinimas buvo laikinai uzdraustas
— nors priezastis nebuvo susijusi su psichikos sveikata, tai parodo kompiuterinio zaidimo
problemati$kuma ir, kad juo nereikéty remtis, kaip geraja praktika®.”

Dél Bendrovés argumento, kad ,,pries daugiau nei kelis metus demonstruotg TV realybés

laidg ,,Akvariumas”, kurioje vienas dainininky ir dalyviy buvo vadinamas ,psichu” ir tikrai nebuvo

5 https://www.bepatyciu.lt/news/2020/5/20/pasaulio-sveikatos-organizacijos-paskelbtas-tyrimas/.
Shttps://vpsc.Irv.lt/uploads/vpsc/documents/files/Informacija%20psichikos%20sveikatos%20klausimais/Leidinys_stigma.p
df.

7 https://kotaku.com/nobody-wins-when-horror-games-stigmatize-mental-illness-912462538.

8 https://gamerant.com/outlast-2-ban-explain/.
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suprastas, kaip sutrikusios psichikos asmuo®, Ekspertai atkreipé démesj, kad 2022 m. rugpjucio 4 d.
publikuotoje Ziniy Radijo ,Persona grata“ laidoje, pats dainininkas minéjo, kad pravardé atsirado dél
ekspresyvaus elgesio®. Svarbiausia, dainininkas minéjo, kad nebenaudoja $io termino, kaip pravardés.
Nors konkreti priezastis nebuvo nurodyta, tai atspindi besikei¢iantj pozilrj j sgvoka dabartinés
visuomenés kontekste. ISanalizave informacija Valstybinés lietuviy kalbos komisijos pateikiamuose
iStekliuose neradome ,,psich“ aiskinimo, pateikiamo Bendrovés raste!?. Sielai jvardinti naudojamas i$
graiky kalbos kiles ,,psyche”, kuris lietuviy kalboje moksliniuose terminuose veré¢iamas j ,,psicho-“
(pavyzdZiui, psichologas)*!. Internete pateikiamuose Zodynuose esantys 7odZio ,,psichas” aiskinimai
siejami su nepagarbiais, demonizuojanciais terminais'?, todeél vienasaliska visuomenés interpretacija
néra neracionali.”

Ekspertai kritiSkai vertina Bendrovés Atsakymo teiginj, kad ,Zaidime , Apleista psichiatriné”
keliama problema visiskai nejsigilinus j Zaidimo turinj. Jeigu tai baty pasigilinta ir susipaZinta su
zaidimo eiga, tai blty suvokta kad Zaidimo sumanytojas turéjo tikslg parodyti, kad Zmogaus sieloje
labai plona riba tarp ligonio ir sveikojo”. Bendrovés komunikacijoje vartojami tokie terminai kaip
»psichikos ligonis“ bei , ligonis ir sveikasis“ parodo Bendrovés bendrg pozitrj j psichikos sveikatos
sutrikimus patiriancius asmenis, kuris remiasi atgyvenusiu, nuzmoginanciu poZilriu j Siuos asmenis ir
jy patirtis, jvardijama ir propaguojama atskirtis skirstant Zzmones j ,,mes ir jie“, ,sveikieji ir ligoniai“.
Siuolaikiniame diskurse, sgvoka ,,psichikos ligonis“ yra suvokiama kaip Zeminanti ir stigmatizuojanti ir
jau ilgg laika nebevartojama ir LR Psichikos sveikatos prieZitros jstatyme®3. Zodis , liga“ yra
tinkamesnis kalbant batent apie fizine sveikatg, medicininiame kontekste. Norédami pabrézti, kad
suprantame, kas yra psichikos sveikata ir kaip ji yra veikiama jvairiy socialiniy, aplinkos, poZziurio ir kity
veiksniy (ne vien tik biologiniy ar medicininiy), rekomenduojama sakyti, kad Zmogus , patiria
sunkumuy®, ,turi sutrikima®, bet ne ,serga“ ar yra , ligonis“.”

Psichikos sveikatos perspektyvy Esperty raste Tarnybai pazymima: , Reaguojant j Bendrovés
argumentavimg apie Zodzio ,psichas” vartojima, atkreipiame démesj, kad jei norime atvirai bei

pagarbiai ir tiksliai kalbéti ir rasyti apie psichikos sveikatg ar negalig, reikéty visuomet vengti

% https://www.youtube.com/watch?v=TdTv2qJU-Ao.

10 hitps://www.vlkk.lt/nuorodos/zodynai.

1 https://www.lietuviuzodynas.lt/terminai/Psicho ir https://www.zodziai.lt/Psicho.

12 https://www.zodynas.It/jaunimo-zodynas/P/psichas.

13 Sena versija naudojanti terming https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/TAIS.18311?jfwid=.

ir naujausia versija nebenaudojanti termino: https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/TAIS.18311/asr.
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menkinandéiy Zodziy, pavyzdziui, , psichas”, ,nesveikas”, ,ligonis” ir pan., jvardijant Zmones,
patiriancius psichikos sveikatos sunkumus. Bendrovés naudojama kalba neatitinka Siuolaikiniy etikos
ir Zmogaus teisiy standarty, Zemina, menkina ir ZeidzZia asmenis, turincius psichikos sveikatos
sutrikimy, psichikos sveikatos prieziliros paslaugy vartotojus bei jy artimuosius. Gilesniam Siy
argumenty suvokimui ir platesniam kontekstui rekomenduojame susipazinti su misy organizacijos
parengtu leidiniu ,,ZodZiai yra svarbis — kaip eti$kai kalbéti ir radyti apie psichikos sveikatg?“.“

Ekspertai atkreipé démesj j tai, kad Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatyme
sgvoka ,pacientas” aiskinama taip: ,asmuo, kuris naudojasi sveikatos priezilros jstaigy teikiamomis
paslaugomis“*4. Pabegimo kambario kontekste $io termino vartojimas netinkamas, nes veiksmas
vyksta apleistoje vietoje, kurioje sveikatos priezitros paslaugos néra teikiamos.

Ekspertai pateiké apibendrinima: ,, 1. Bendrovés teikiama paslauga , Apleista psichiatriné”
néra etiska paslauga, ji Zemina asmenis su psichikos sveikatos sutrikimais, intelekto ir (ar)
psichosocialine negalia, prisideda prie stigmos skatinimo; 2. Zodis ,pacientas” neturéty bati
vartojamas jokios ,,pramogos“ kontekste, nes neatitinka Sios sgvokos apibréZzimo; 3. Bendrovés
komunikacija ir informacija pateikta interneto svetainéje www.mazebrain.lt stigmatizuoja ir Zeidzia
psichikos sveikatos paslaugy vartotojus bei jy artimuosius. Musy ekspertine nuomone, UAB ,,Proto
sielos” organizuojama paslauga pavadinimu , Apleista psichiatriné” turéty bati apskritai panaikinta,
iSimta i$ apyvartos, o Bendrové turéty buti jpareigota imtis atitinkamy priemoniy, kad panasios

»,pramogos” niekada nepasikartoty.”

Lygiy galimybiy kontrolieré

konstatuoja:

Skundo tyrimo metu buvo vertinama, ar Bendrové, teikdama Zaidimo ,Apleista psichiatriné”
paslaugas, nepazeidé Lygiy galimybiy jstatymo 8 straipsnio 1 dalies 2 punkto nuostaty.

Lygiy galimybiy jstatymo 8 straipsnio 1 dalies 2 punkte numatyta, kad, jgyvendindamas lygias

galimybes, prekiy pardavéjas, gamintojas ar paslaugy teikéjas, nepaisydamas lyties, rasés, tautybés,

14 https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.31932/asr.



pilietybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitry, amziaus, lytinés
orientacijos, negalios, etninés priklausomybés, religijos, privalo suteikdamas vartotojams informacija
apie gaminius, prekes ir paslaugas arba jas reklamuodamas, uztikrinti, kad Sioje informacijoje nebity
iSreiSkiamas pazeminimas, paniekinimas arba teisiy apribojimas ar privilegijy teikimas lyties, rasés,
tautybeés, pilietybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitry, amZziaus,
lytinés orientacijos, negalios, etninés priklausomybés, religijos pagrindu ir nebity formuojamos
visuomenés nuostatos, kad dél Siy poZzymiy asmuo yra pranasesnis ar menkesnis uz kitg.

Jungtiniy Tauty nejgaliyjy teisiy konvencijos (toliau — Konvencija), kurios dalyvé yra Lietuva,
5 straipsnio 1 dalyje jtvirtinta, jog valstybés, Sios Konvencijos $alys, uztikrina, kad pries jstatyma
visi asmenys lygus ir lygus pagal jstatyma, taip pat turi teise j lygiaverte jstatymo apsaugg ir teise
vienodai naudotis jstatymo teikiamomis galimybémis be jokio diskriminavimo. Valstybés, Sios
Konvencijos Salys, draudzia bet kokj diskriminavima dél nejgalumo ir garantuoja nejgaliesiems
vienodg ir veiksmingg teisine apsaugg nuo diskriminavimo dél bet kokios priezasties (Konvencijos
5 straipsnio 2 dalis).

Europos Sgjungos pagrindiniy teisiy chartijos tikslas — saugoti pagrindines Zzmogaus teises,
atitinkancias Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos garantuojamas teises, kurios
Il antrastinéje dalyje, skirtoje lygybei, jtvirtintas lygybés pries jstatyma principas (20 straipsnis), taip
pat jtvirtintas bet kokios diskriminacijos draudimas, ypatingai dél asmens lyties, rasés, odos spalvos,
tautinés ar socialinés kilmés, genetiniy bruozy, kalbos, religijos ar tikéjimo, politiniy ar kitokiy pazitry,
priklausymo tautinei mazumai, turtinés padéties, gimimo, negalios, amziaus, seksualinés orientacijos.

Lietuvos Respublikos Konstitucijoje jtvirtintas pamatinis lygybés principas. Konstitucijos
29 straipsnyje skelbiama, jog jstatymui, teismui ir kitoms valstybés institucijoms ar pareiginams visi
asmenys yra lygis. Zmogaus teisiy negalima variyti ir teikti jam privilegijy dél jo lyties, rasés, tautybés,
kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitry pagrindu.

Aiskindamas Konstitucijos 29 straipsnio nuostatas, Lietuvos Respublikos Konstitucinis
Teismas yra konstataves, kad konstitucinis visy asmeny lygybés principas, kurio turi bati laikomasi ir
leidZiant jstatymus, ir juos taikant, ir vykdant teisinguma, jpareigoja vienodus faktus teisiSkai vertinti
vienodai ir draudzia iS esmés tokius pat faktus savavaliSkai vertinti skirtingai, kad konstitucinis visy

asmeny lygybés principas reiskia Zmogaus prigimtine teise bati traktuojamam vienodai su kitais,



jtvirtina formalig visy asmeny lygybe, taip pat kad asmenys negali biti diskriminuojami arba kad jiems
negali bati teikiama privilegijy (Konstitucinio Teismo 2004 m. gruodZio 13 d. nutarimas).

Asmeny lygybés principas iS esmés reiskia diskriminacijos draudima, o diskriminacija
dazZniausiai suprantama kaip Zmogaus teisiy varzymas ar tam tikry privilegijy teikimas, atsizvelgiant j
lyties, rasés, tautybeés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitry pozymius
(Konstitucinio Teismo 1998 m. lapkri¢io 11 d. nutarimas). Konstitucinis visy asmeny lygybés jstatymui
principas blty paZeistas, jeigu tam tikra grupé asmeny, kuriems yra skiriama teisés norma, palyginti
su kitais tos pacios normos adresatais, bty kitaip traktuojama, nors tarp ty grupiy néra tokio
pobldzio ir tokios apimties skirtumy, kad toks nevienodas traktavimas baty objektyviai pateisinamas
(Konstitucinio Teismo 1996 m. lapkri¢io 20 d. ir 2003 m. gruodzio 30 d. nutarimai).

Lygiy galimybiy jstatymo 1 straipsnyje nustatyta, jog Sio jstatymo paskirtis — uztikrinti, kad
bity jgyvendintos Konstitucijos 29 straipsnio nuostatos, jtvirtinancios asmeny lygybe ir draudimg
varzyti Zzmogaus teises ir teikti jam privilegijas lyties, rasés, tautybés, kalbos, kilmés, socialinés
padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar paziary pagrindu. Taip pat Siuo jstatymu siekiama, kad baty
jgyvendintos ir Europos Sgjungos teisés akty, nurodyty Sio jstatymo priede, kity tarptautiniy sutarciy
nuostatos.

Taigi, Konstitucijoje jtvirtintos asmeny lygybe reglamentuojancios pagrindinés nuostatos yra
perkeltos j Lygiy galimybiy jstatyma, kuris draudzia diskriminacijg Sio jstatymo taikymo srityje ne tik
dél konstituciniy nediskriminavimo pagrindy, bet ir dél kity Zmogaus tapatybés pozymiy ar priskiriamy
savybiy, kurios yra jtvirtintos Lygiy galimybiy jstatyme.

Lygiy galimybiy jstatymo 2 straipsnio 1 dalyje diskriminacija apibréZiama kaip tiesioginé ar
netiesioginé diskriminacija, priekabiavimas, nurodymas diskriminuoti dél lyties, rasés, tautybés,
pilietybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar paZilry, amziaus, lytinés
orientacijos, negalios, etninés priklausomybés, religijos. Tiesioginé diskriminacija pagal Lygiy
galimybiy jstatymo 2 straipsnio 9 dalj laikomas elgesys su asmeniu, kai dél pirmiau iSvardinty
pagrindy asmeniui taikomos maziau palankios sglygos, negu panasiomis aplinkybémis yra, buvo ar
blty taikomos kitam asmeniui. Analogiskos nuostatos numatytos Motery ir vyry lygiy galimybiy
jstatymo 2 straipsnio 1 ir 9 dalyse.

Pagal Lygiy galimybiy jstatyme jtvirtintg diskriminacijos sgvoka, tiriant diskriminacijos fakto

buvima ar nebuvimg, siekiama nustatyti, ar tam tikras elgesys, teisés norma, praktika galéty tam tikrg
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asmenj dél tam tikro asmens tapatybés pozymio, t. y., aptariamu atveju — dél negalios, priversti
atsidurti maziau palankioje padétyje nei kitas asmuo, neturintis Sio poZymio.

Lygiy galimybiy jstatymo 4 straipsnyje jtvirtinta jrodinéjimo pareigos paskirstymo tvarka,
nagrinéjant lygiy galimybiy principo pazeidimo atvejus, t. y., teismuose ar kitose kompetentingose
institucijose nagrinéjant fiziniy, juridiniy asmeny, kity organizacijy ir jy padaliniy skundus,
pareiskimus, praSymus, pranesimus ar ieskinius dél diskriminacijos lyties, raseés, tautybés, pilietybés,
kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitry, amziaus, lytinés orientacijos,
negalios, etninés priklausomybés, religijos pagrindu, pareiskéjui nurodzius aplinkybes, leidZiancias
daryti prielaidg dél tiesioginés ar netiesioginés diskriminacijos buvimo, preziumuojama, kad
tiesioginés ar netiesioginés diskriminacijos, priekabiavimo ar nurodymo diskriminuoti faktas buvo.
SkundZiamas asmuo turi jrodyti, kad lygiy galimybiy principas nebuvo paZeistas.

Nagrinéjimu atveju buvo nustatyta, kad Bendrovés interneto svetainéje www.mazebrain.|t
pateikiama informacija apie organizuojamas paslaugas (pavadinimu ,Apleista psichiatriné”) galimai
yra Zeminanti asmenis su intelekto ir (ar) psichosocialine negalia bei stigmatizuojanti psichikos
sveikatos sutrikimy turincius asmenis. Paslaugos aprasyme buvo pateikta informacija: ,Jus esate
zurnalistai atvyke j apleistg psichiatrine, kurioje dingo kolega anksc¢iau atlikdamas reportaza. Po
neaiskaus eksperimento iSmiré darbuotojai ir pacientai, taciau ne visi, likusieji vis dar ten... Jy reikia
saugotis tamsoje, kovoti draudZiama. Jeigu bUsite neatsargus, psichas jus nuves j karcerj. O tas
karceris — tarsi ,,pabégimo kambarys kambaryje”...“ Skundo tyrimo metu nustatyta, kad interneto
svetainéje www.mazebrain.It prie paslaugos ,Apleista psichiatriné” apraSymo Zodis ,psichas”
pakeistas kitu ZodZiu — ,pacientas”. Bendrovés socialiniame tinkle Facebook aprasant, reklamuojant

paslaugg vartojamas Zodis ,psichas”.

Dél ZodzZio , psichas” ir termino ,,pacientas” vartojimo
Tyrimo atlikimo metu nustatyta, kad oficialiame Bendrovés internetiniame puslapyje

(http://www.mazebrain.lt/Pramogos/) paslaugos , Apleista psichiatriné” aprasyme Zodis , psichas”

pakeistas kitu ZodZiu — ,pacientas”. Pazymétina, kad Zodis ,,psichas” vis dar vartojamas Bendroveés
socialiniame tinkle Facebook (Priedas Nr. 1). Taip pat Zodis ,psichas” vartojamas internetiniame

puslapyje ,,Proty...”“ (https://www.protu.lt/maze-brain-3245), kuriame aprasoma, reklamuojama

Bendroveés paslauga , Apleista psichiatriné” (Priedas Nr. 2).


http://www.mazebrain.lt/Pramogos/
https://www.protu.lt/maze-brain-3245
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Anot Lietuvos negalios organizacijy forumo eksperty: , Kalba, kurig vartojame kalbédami apie
asmenis, turincius negalig, neabejotinai daro jtakg musy besiformuojanciam poZitriui j pasaulj. Laikui
bégant, ji pasikeité, o terminai, kurie buvo placdiai vartoti pries keletg mety, daugiau nebetinka. Todél
svarbu gerinti supratimg, kokig kalbg deréty vartoti, kalbant su asmenimis, turinciais negalia, arba
apie juos. Netinkamai parinkus ZodZius, Zmonés gali jaustis atskirti arba jZeisti, o tai trukdyty jy
visapusiSkam ir prasmingam dalyvavimui. Menkinanciy ar netinkamai parinkty Zodziy vartojimas gali
prilygti diskriminacijai ir paZeisti Zmogaus teises (Lietuvos negalios organizacijy forumas , Negaliai
jautrios kalbos gairés“*).”

Pagal Siuo metu galiojantj teisinj reglamentavima, pablogéjusiai asmens psichosocialinei
blUsenai apibrézti vartojamas psichikos ir elgesio sutrikimo terminas, kurio konkretus turinys remiasi
klinikiniais poZzymiais, jtvirtintais tarptautinése ligy klasifikacijose. Tarptautinio ligy klasifikatoriaus
TLK-10-AM V skyriuje iSvardinti psichikos ir elgesio sutrikimai (FO0-F99); tai organiniai ir simptominiai
psichikos sutrikimai, psichologinés raidos ir kiti sutrikimai. Pazymétina, kad terminai ,,psichikos liga“ ir
»psichikos ligonis“ nebevartotini'®. Psichikos sveikatos prieZitros jstatymo 2 straipsnio 8 dalyje
jtvirtintas psichikos ir elgesio sutrikimo apibréZimas — biologiniy, psichologiniy, socialiniy veiksniy ar
psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo sukeltas asmens mastymo, elgsenos ir (ar) jausmy sutrikimas,
nurodytas galiojancioje ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijoje. Siuolaikiniame diskurse, sgvoka
»psichikos ligonis“ suvokiama kaip Zeminanti, stigmatizuojanti ir yra nebevartojama. Kalbant apie
fizine sveikatg medicininiame kontekste labiau tinkamas vartoti terminas ,liga“. Nevyriausybiné
organizacija Psichikos sveikatos perspektyvos rekomenduoja sakyti, kad Zmogus ,patiria sunkumy*,
Hturi sutrikima”, bet ne ,,serga” ar yra ,ligonis”, jeigu norima pabrézti, kad suprantame, kas yra
psichikos sveikata ir kaip ji yra veikiama jvairiy socialiniy, aplinkos, pozitrio ir kity veiksniy (ne vien tik
biologiniy ar medicininiy). Norint pagarbiai ir tiksliai kalbéti bei rasyti apie psichikos sveikatg ar
negalig, reikéty visuomet vengti menkinamy zZodziy, pavyzdziui, , psichas”, ,nesveikas”, ,ligonis” ir
pan., jvardijant Zmones, patiriancius psichikos sveikatos sunkumuy.

Bendroveé Atsakyme raso, kad ,,<...> Zodis ,,psichas” buvo vienasalisSkai priimtas kaip
vienintelé ZodZio reikSmé apibudinanti psichikos ligonj. Tarptautiniy ZodZiy aiskinamasis Zodynas

»psich” —jvardija, kaip sielg ir nurodo, kad sudurtiniuose ZodzZiuose terming sprendzia sudétinés

15 https://www.Inf.It/wp-content/uploads/2022/06/negaliai-jautri-kalba-1.pdf.
5terminai vartoti Lietuvos Respublikos psichikos sveikatos prieZitros jstatymo redakcijoje nuo 2005-07-16 iki 2019-04-30.



https://www.lnf.lt/wp-content/uploads/2022/06/negaliai-jautri-kalba-1.pdf

12

dalys“. Eksperty raste Tarnybai aiSkinama, kad, iSanalizave informacijg Valstybinés lietuviy kalbos
komisijos pateikiamuose istekliuose, nerado Saknies ,psich” aiSkinimo, analogisko pateiktajam
Bendrovés Atsakyme. Ekspertai taip pat pazymeéjo, kad is graiky kalbos kiles Zodis ,,psyche”
vartojamas sielai jvardinti, kuris lietuviy kalboje (moksliniuose terminuose) verc¢iamas kaip sudétiné
Zodziy dalis ,psicho-“ (pavyzdZiui, psichologas). Pazymeétina, kad interneto Zodynuose pateikti ZodZio
»psichas” aiskinimai siejami su nepagarbiais, demonizuojandiais terminais. Internetiniame Jaunimo

Zodyne (https://www.zodynas.It/jaunimo-zodynas/P/psichas) Zodis psichas apiblidinamas

kaip ,,psichinis ligonis, kas iSprotéjes; kvailys, mulkis, nevisprotis, bukaprotis, netikélis, nevykélis,
Zioplys“.

Vertinant ZodZio ,pacientas” vartojimga, pazymeétina, kad Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai
atlyginimo jstatyme sgvoka , pacientas” aiSkinama taip: asmuo, kuris naudojasi sveikatos priezitros
jstaigy teikiamomis paslaugomis. Pabégimo kambario kontekste Sio termino vartojimas netinkamas,
nes veiksmas vyksta apleistoje vietoje, kurioje sveikatos prieZilros paslaugos néra teikiamos.

Kartu pazymeétina, kad Bendrovés teikiamos paslaugos apraSyme asmenys su psichosocialine
ir (ar) intelekto negalia apibldinami neigiamai ir demonizuojamai, nurodant, kad ,,jy reikia saugotis”,
todél ZodzZio ,,psichai“ pakeitimas terminu ,pacientai” nepakeicia fakto, kad paslaugos aprasyme
asmenys su psichosocialine ir (ar) intelekto negalia yra numenkinami, nuo jy reikia bégti, slapstytis ir
jy saugotis.

Apibendrinant pazymeétina, kad Bendroveés vartojama kalba, kuria jos internetiniuose
puslapiuose ir socialiniame tinkle Facebook aprasoma bei reklamuojama paslauga , Apleista
psichiatriné”, neatitinka Siuolaikiniy etikos ir Zzmogaus teisiy standarty, Zemina ir menkina asmenis,
turincius intelekto ir (ar) psichosocialine negalig, psichikos sveikatos priezitros paslaugy vartotojus, jy
artimuosius. Zodis ,psichas” — neigiamas asociacijas kuriantis, nepagarbus, demonizuojantis
pasakymas. Vartojant §j Zodj minétame kontekste, skatinamas nepalankus poziiris j opias psichikos
sveikatos problemas, kuriama stigma. Zodis ,pacientas” taip pat néra tinkamas vartoti paslaugos
aprasyme. Abiejy Zodziy ,psichas”, ,pacientas” vartojimas minétame kontekste ne tik menkina
asmenis su psichosocialine ir (ar) intelekto negalia, bet ir neigiamai reprezentuoja psichiatrijos

ligonines, kurios yra psichikos sveikatos priezitros paslaugy teikéjy sistemos Lietuvoje dalis.

Dél paslaugos ,Apleista psichiatrine”


https://www.zodynas.lt/jaunimo-zodynas/P/psichas
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Paslaugos ,Apleista psichiatriné” sumanytojas ir teikéjas — Bendrovés direktorius, kuris
Tarnybai pateiktame Atsakyme aiSkino, kad pramoga atsirado ,virtualy kompiuterinj Zaidima
,Outlast” perkeliant j realig tikrove®, siekiant per zaidimg ugdyti Zmoniy mastyma, komandinj darba
nepalankiomis sglygomis, o pasirinkti pavadinimg , Apleista psichiatriné” paskatino matyta panasi
laida, rodyta per Lietuvos televizijg. Paslaugos tikslas — parodyti, kad ,,Zmogaus sieloje labai plona riba
tarp ligonio ir sveikojo”. Bendrovés Atsakyme teigiama, kad ,Zaidime pateikiama edukaciné medZiaga
pozilrio j psichikos ligonius 20 amZiuje. Beje Zodziu , psichas” yra pavadintas jvedantysis tik portale,
aidimo apradyme. Zaidimo eigoje tokio ,psicho” role atlieka pilnai sveiki zaidimo veikéjai —dalyviai“.

Pazymeétina, kad nevyriausybiné organizacija Psichikos sveikatos perspektyvos pateikeé iSvada,
jog Bendrovés teikiama paslauga , Apleista psichiatriné” ir komunikacija apie jg interneto svetainéje
www.mazebrain.lt yra neetiska, ji ne tik Zemina asmenis su psichikos sveikatos sutrikimais, intelekto ir
(ar) psichosocialine negalia, bet ir Zymiai prisideda prie psichikos sveikatos ir negalios stigmos
stiprinimo Lietuvos visuomenéje.

Vertinant Bendrovés paslaugos ,Apleista psichiatriné” aprasyma, galima jzvelgti, kad
Bendrové demonstruoja nepagarbg asmenims su psichosocialine ir (ar) intelekto negalia, kursto
baime ir akivaizdZiai demonizuodama psichikos sveikatos paslaugg. Zaidimo aprasyme minima, kad
,Jy reikia saugotis tamsoje, kovoti draudziama. Jeigu busite neatsargus, pacientas jus nuves j
karcerj...“. Taip akcentuojama, kad asmenys su intelekto ir (ar) psichosocialine negalia yra pavojingi, ir
parodomas Bendrovés bendras pozilris j psichikos sveikatos sutrikimy patiriancius asmenis, kuris
remiasi atgyvenusiu, nuzmoginanciu pozilriu j Siuos asmenis ir jy patirtis, kartu propaguojama
atskirtis skirstant Zzmones j ,mes ir jie”, ,sveikieji ir ligoniai“. Taip Bendrové prisideda prie stigmos
stiprinimo, o kartu neakivaizdziai prisideda ir prie Zmoniy skatinimo nesikreipti pagalbos.

Pasaulio sveikatos organizacijos skelbiama, kad bent vienas is$ keturiy asmeny per gyvenima
patiria psichikos sveikatos sutrikima. Lietuvos visuomenéje egzistuoja giliai jsiSaknijusios stigmos, dél
ko didelé dalis Zmoniy, patirianciy psichikos sveikatos sutrikimy, nesikreipia pagalbos. 2022 m. atlikto
tyrimo ,,Stigmatizuojancios Lietuvos gyventojy nuostatos psichikos sveikatos srityje” duomenimis?’/,

Lietuvos Zmonéms dar stinga palankaus pozilrio j psichikos sveikatg, skatinancio pripazinti psichikos

7 https://sam.Irv.It/It/naujienos/tolerancijos-daugeja-taciau-psichikos-sveikatos-stigma-lietuvoje-vis-dar-gaji-ministerija-
pristato-tolesnius-zingsnius.



https://sam.lrv.lt/lt/naujienos/tolerancijos-daugeja-taciau-psichikos-sveikatos-stigma-lietuvoje-vis-dar-gaji-ministerija-pristato-tolesnius-zingsnius
https://sam.lrv.lt/lt/naujienos/tolerancijos-daugeja-taciau-psichikos-sveikatos-stigma-lietuvoje-vis-dar-gaji-ministerija-pristato-tolesnius-zingsnius
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sveikatos problemas ir ieskoti reikiamos pagalbos, tad svarbus visuomenés mokymas ir tokio pozitrio
keitimas.

Kaip teigia prof. Jonas Ruskus: ,<...> Zmones nuvertinantys stereotipai, elementarus
neiSmanymas sukuria uzburtg ratg — sustabaréjusios nuostatos lemia <...> galimybiy atsiskleisti
ribojima, <...> pagarbiai Zvelgiant j asmenj su negalia, jis pademonstruoja pacius geriausius savo
gebéjimus.“18

Atsizvelgiant j tai, kad pabégimo kambario paslaugomis naudojasi vaikai, tinkama
komunikacija ir informacijos skaida yra ypac svarbi. Pazymétina, kad 2020 mety tarptautinio
Moksleiviy gyvensenos ir sveikatos tyrimo 2017-2018 duomenimis, i$ visy 45 tyrime dalyvavusiy $aliy
ir regiony Lietuvoje patycias patyre didZiausia paaugliy dalis®®.

Bendrové savo Atsakyme Tarnybai teikia argumentus, kad paslauga , Apleista psichiatriné”
atsirado ,virtualy kompiuterinj zaidima ,, Outlast” perkeliant j realig tikrove”, siekiant ugdyti
komandinj darbg nepalankiomis sglygomis. Pazymeétina, kad pats psichiatrijos ligoninés aplinkos
pozicionavimas kaip tinkamos vietos komandiniam darbui nepalankiomis sglygomis yra neetiskas ir
neatitinkantis realybés. Atkreiptinas démesys, kad, kaip pazyméjo, nevyriausybiné organizacijos
Psichikos sveikatos perspektyvos Ekspertai, uzsienio spaudoje Zaidimas , Outlast” sulauké neigiamos
kritikos batent dél stigmos skatinimo.

Kaip paaiskéjo iSanalizavus Bendrovés internetiniame puslapyje ir socialiniame tinkle
Facebook skelbiama informacija, demonizuojamos ne vien tik psichiatrijos ligoninés, kaip psichikos
sveikatos prieZiliros paslaugas teikiancios jstaigos, bet ir patys tokiy ligoniniy lankytojai, paslaugy
vartotojai — Zmonés, turintys psichikos sveikatos sutrikimy ar negalig. Taip klaidinama visuomené bei
Zeminami, menkinami ir nuzmoginami asmenys su intelekto ir (ar) psichosocialine negalia. Bendrovés
Atsakyme rasoma, kad ,Zaidime pateikiama edukaciné medziaga pofiirio j psichikos ligonius 20
amZziuje”. TaCiau informacijos, pagrindzZiancios, kad skelbiama informacija yra SiuolaikiSkus standartus
atitinkancio edukacinio pobldZio arba parengta Svietimo srities kompetencijas turinéiy eksperty,

néra. ,Mokslininkai pastebi, kad ne psichikos sveikatos sutrikimai, o bitent stigma lemia ribotas

18 https://manoteises.|t/straipsnis/jonas-ruskus-nematyti-yra-lengviau-nei-sudaryti-tinkamas-salygas/.
19 bepatyciu.lt/news/2020/5/20/pasaulio-sveikatos-organizacijos-paskelbtas-tyrimas/.
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asmens galimybes dalyvauti visuomenés gyvenime?° <...>“, — atkreipia démesj nevyriausybinés
organizacijos Psichikos sveikatos perspektyvos Ekspertai.

Tai, kad Bendrovés oficialiame interneto puslapyje teikiamoje informacijoje apie paslauga
skatinamas asmeny su intelekto ar psichosocialine negalia nuzmoginimas ir demonstruojama
nepagarba, galima jZvelgti ne tik paslaugos , Apleista psichiatriné” aprasyme, bet ir Bendrovés
oficialiame internetiniame puslapyje bei socialiniame tinkle Facebook demonstruojamoje
fotonuotraukoje / paveiksliuke (Priedas Nr. 1), kur ant sieny matomas kraujas, kaip galima suprasti i$
konteksto, galimai atsirades dél suzalojimy (susizalojimy), kuriuos sukélé asmenys su intelekto ir (ar)
psichosocialine negalia, kuriy , reikia saugotis”.

Apibendrinant konstatuotina, kad interneto svetainéje www.mazebrain.lt ir socialiniame
tinkle Facebook Bendrovés skelbiama informacija apie Zaidima-paslaugg ,, Apleista psichiatriné” yra
neetiska, ji ne tik Zemina, menkina, Zeidzia, demonizuoja ir nuzmogina asmenis su intelekto ir (ar)
psichosocialine negalia, bet ir prisideda prie psichikos sveikatos ir negalios stigmos stiprinimo Lietuvos
visuomenéje.

Atsizvelgiant j iSdéstytas aplinkybes, remiantis Eksperty pateikta informacija, konstatuotina,

kad Bendrové, interneto svetainéje www.mazebrain.It ir socialiniame tinkle Facebook skelbdama

informacijg apie teikiamg paslaugg ,, Apleista psichiatriné”, neuztikrino Lygiy galimybiy jstatymo 8
straipsnio 1 dalies 2 punkte jtvirtintos pareigos, suteikiant vartotojams informacijg apie gaminius,
prekes ir paslaugas arba jas reklamuodamas, uztikrinti, kad Sioje informacijoje nebuty isreiskiamas
paZeminimas, paniekinimas arba teisiy apribojimas ar privilegijy teikimas lyties, rasés, tautybés,
pilietybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar paziliry, amziaus, lytinés
orientacijos, negalios, etninés priklausomybés, religijos pagrindu ir neblty formuojamos visuomenés
nuostatos, kad dél Siy poZzymiy asmuo yra pranasesnis ar menkesnis uz kitg, ir Sitaip sudaré saglygas
diskriminuoti asmenis, turincius intelekto ar psichosocialine negalig.

Bendrovei sitlytina, vartotojams teikiant informacijg apie paslaugas, jas reklamuojant,
uztikrinti, kad nebaty reiskiamas asmeny su intelekto ir (ar) psichosocialine negalia pazeminimas,
paniekinimas ir kad neblty formuojamos nuostatos, rodancios, jog asmenys su intelekto ir (ar)

psichosocialine negalia yra menkesni uz kitus asmenis. Sillytina paslaugos aprasyme ,Apleista

20https://vpsc.lrv.lt/uploads/vpsc/documents/files/Informacija%20psichikos%20sveikatos%20klausimais/Leidinys stigma.
pdf.
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psichiatriné” nevartoti Zzodziy ,,psichas”, ,,pacientas” ir pacios paslaugos nesieti su asmenimis,

turinciais psichosocialine ir (ar) intelekto negalig. Dél terminy / ZodzZiy vartojimo Bendrovei

rekomenduotina pasikonsultuoti su nevyriausybine organizacija Psichikos sveikatos perspektyvos.
Atsizvelgdama j tai, kas iSdéstyta, vadovaudamasi Lygiy galimybiy jstatymo 16 straipsniu,

17 straipsniu ir 29 straipsnio 2 dalies 2 punktu,

Lygiy galimybiy kontrolieré

nusprendzia:

1. Sitlyti Bendrovei nutraukti lygias galimybes paZeidZiancius veiksmus: Bendrovés interneto
svetainéje www.mazebrain.lt ir socialiniame tinkle Facebook skelbiant informacijg apie paslaugas,
uztikrinti, kad Sioje informacijoje nebty reiskiamas pazeminimas, paniekinimas arba teisiy
apribojimas negalios pagrindu ir neblty formuojamos visuomenés nuostatos, kad asmenys su
psichosocialine ir (ar) intelekto negalia yra menkesni uz kitus.

2. Jpareigoti Bendrove iSnagrinéti §j sprendimg ir apie nagrinéjimo rezultatus bei sprendimo
vykdyma informuoti lygiy galimybiy kontrolieriy per 30 dieny nuo sprendimo gavimo dienos.

3. Su sprendimu supazindinti Bendrove.

Sprendimas per 1 (vieng) ménesj nuo jo gavimo dienos gali buti skundziamas apygardos
administraciniam teismui Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta
tvarka arba Lietuvos administraciniy gincy komisijai (Vilniaus g. 27, 01402 Vilnius) Lietuvos

Respublikos ikiteisminio administraciniy gin¢y nagrinéjimo tvarkos jstatyme nustatyta tvarka.

Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré,
pavaduojanti lygiy galimybiy kontroliere Edita Ziobiené
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Priedas Nr. 1

www.facebook.com, ¥ a

°0 s

@ Mazebrain - uZduogiy labirintas

\ pec m. € 18d.-Q

- Siaubas, koks psichas yra tas mano bosas!

- Ar sidlei jam mazebrain? Atsiysk savo bosg ar >
bendradarbj pas mus. Registruokis telefonu
+37067436772

#kaunas #kaunastic #kaunascity
#kaunasoldtown #kaunas2020 #kaunasse
#kaunaspilnas #escaperoom
#escaperoomkaunas #mazebrain

braink duacitkamb
#uzduoc ys

#uzduociulabirintas #galvosukiai #galvosakiai

gah i ys #g 1ai
barys #zaidi y o
#zaidimaskaune #gameinkaunas

oY Patinka () Komentuoti (3> Bendrinti




www.protu.lt

Druskininkuose
¥ Pabeégimo kambariai Kaune

» Infinity Room

» Maze Brain
» Pabégimas it
» Risys (Kaunas)
» Trial Room
» Pabegimo kambariai Klaipédoje
P Pabégimo kambariai Pasvalyje
» Pabégimo kambariai Siaukuose
» Pabegmo kambana Utenoge
gimo kambariai Vilniuje
» Viktorinos Alytuje
P Viktorinos Druskininkuose
P Viktorinos
» Viktorinos 2
P Vikiorinos Kaune
» Viklorinos Kedainiuose

» Viktorinos uZ
P Viktorinos Vilnivje
P Viklorinos Zarasuose

P Baro viktorinos (-
P Individualds proto 23
» Lietuvidko formato Zaidimai (5)
» Mol Vi imai (2)
» Nebevykstantys Zaxdimai (16)
P Nemokami proto Zaidimai (6)
¥ Pabégimo kambariai (45)

» Atrakink
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Maze Brain yra istisa uZduociy erdveé. Tai - apleista tamsi psichiatriné ligonine,
kurioje relkia ne tik spresti uzduotis, taciau Ir rinkti informacija bel slapstytis nuo
psichy.

Dalywiai  5-12 (rekomenduojama ~8)

11 EUR Zmogui pirmadieniais-penktadienais iki 18.00
14 EUR 2mogui po 18:00 i
sekmadieniats

Minimali kaina komandai - 80 EUR

75 min. gryno Zaidimo (u2 papikdoma mokest pratesiamas iki 85 min ), dar ~10

Lo min. atsakymy pateikimul

Adresas  Girstupio 9. 1, Kaunas (edti | skersgatv] tarp Girstupio g 1 ir 3 namy)

Kontaktai Tinklaps, Facebook

Scenarijus: psichiatrijos
ligoninéje po neaiskaus
eksperimento iSmiré ir paciental,
ir darbuotofai. Dingo ir
korespondentas, siystas Stirti
situacijos. Todé! | apleista Klinika
rinkti informacijos stralpsniul
atéjote jds ~ iStisa Zumalisty
komanda. Redaktorius jums
|davé klausimy sarasa, kuriuos
privalote atsakyti, tyrinédami
ligoning. Apie ligoninés direktoriy,
p dingusjj P airp

ingajj projekta...

Ligoniné — milZiniSka: tal 600 kv. m ploto erdvé, kurios dalis kambariy I$ pradZiy bus

uZrakinti (teks rasti raktus). Vietomis viskas panéséja | labirinta ~ lengva net
pasiklysti. Ligoninéje néra langy, o didZloji jos dalis stokoja ir elektros: teks
pasiSviesti silpnais Zibintuvélials. Jy Sviesa atidengs tia baisius valzdus, ¢ia ~
senus dalktus. Tarp viso to relks atrasti jums ripima informacija.

Tatiau pats stipriausias Zaidimo “uZtaisas” netikétai pasirodo paskui. Tal -
eksperimenta iSgyvenes psichas, tebeklajojantis po patalpas. Jis mato Sviesa, tad

nuo jo bitina sléptis tamsoje, isjungus Zibintuvelius. Kovoti negalima: jeigu bisite

Priedas Nr. 2

Lietuva griZo | didziausia Europos

Simaitis Osle jrodé: “taip"!
as didmeistris, penki nauj
détinga kova dél reitingy

Naujausi komentarai

Lietuva grizo | didZiausia viktonny
festivalj | Proty... on Pasaulio
Viktonnos tempionat
Ka parodé 2022 m Pasaulio
viktorinos dempionatas? | Proty... on
Protmusi
2022 m, Pasaulio viktorinos

on Edvinas

Lietuvoje tebegyvas
Kajus on Lock Room
Egidijus on Kas ir kodel?

Kaip pabeg
Proty Zaidmy

F15PM

AT 8/14/2023
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