LIETUVOS RESPUBLIKOS LYGIY GALIMYBIY KONTROLIERIUS

SPRENDIMAS

DEL GALIMOS NEGALIA TURINCIY ASMENY DISKRIMINACIJOS AMZIAUS PAGRINDU
DEL KOMPENSUOJAMUJY ENDOPROTEZY SKYRIMO TVARKOS
TYRIMO

2023 m. geguzés 8d. Nr. (23)SN-33)SP-30
Vilnius

Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyboje (toliau vadinama ir Tarnyba) 2023 m. kovo 2 d.
buvo gautas pareiskéjo A. R. (toliau — PareiSkéjas) skundas dél negalig turinius asmenis amziaus
pagrindu galimai diskriminuojancios sgnariy endoprotezavimo ir su tuo susijusiy islaidy
kompensavimo tvarkos.

PareiSkéjas skunde rasé, jog 2023 m. kovo 1 d. kreipési j Valstybine ligoniy kasg (toliau
vadinama ir VLK) ir nurodé, kad yra 67-eriy mety, serga abiejy klubo sgnariy artroze ir jam
reikalingas abiejy klubo sgnariy keitimas. Pareiskéjas informavo, kad jam tinka tik becementinio
tvirtinimo protezai.

Pareiskéjas is gydytojo gavo informacija, jog, kadangi yra vyresnis nei 65 mety amziaus, uz
protezus turéty mokeéti pats. Tai kainuoty apie 7 000 eury, kas pensinio amZiaus Zmogui yra
nejmanoma.

2023 m. kovo 2 d. Pareiskéjas gavo atsakyma i$ VLK:

,Gerbiamas A. ligoniy kasos skiria sgnario endoprotezg, nenurodant,
ar tai mechaninio ar cementinio tvirtinimo bido endoprotezas — kiekvienu konkreéiu atveju
gydytojas ortopedas traumatologas, atliekantis sgnario endoprotezavimo operacijg, pagal
apdraustojo ligos patologijg ir jo amziy parenka tinkamiausig sgnario endoproteza. Taciau
Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) |éSomis kompensuojami standartiniai mechaninio
tvirtinimo sgnariy endoprotezai gali bati implantuojami apdraustiesiems, kurie j eile buvo
jtraukti iki jiems sukako 65 metai. PSDF |éSomis kompensuojami sgnario endoprotezai yra
skiriami vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu:
https://www.e-tar.It/portal/It/legalAct/TAR.9BE285E788B2/asr (zr. V skyriaus, 27 punktg)” (Sios ir

kity citaty kalba netaisyta).



Pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjuacio 30 d. jsakymu
Nr. V-810 patvirtinto Sgnariy endoprotezavimo ir islaidy sgnariy endoprotezams jsigyti
kompensavimo tvarkos apraso (toliau — Tvarkos aprasas) 27 punkto nuostatas: , VLK standartinius
kompensuojamuosius sgnariy endoprotezus eilés tvarka skiria apdraustiesiems pagal jy jraSymo j
pasirinkty ASP jstaigy, teikianciy sgnariy endoprotezavimo paslaugas, eiles (tvarkomas VLK Eiliy ir
atsargy valdymo informacinéje sistemoje) datg. Gydytojas ortopedas traumatologas, atliekantis
sgnario endoprotezavimo operacijg, pagal apdraustojo ligos patologijg ir jo amziy parenka
tinkamiausig sgnario endoprotezg. Kompensuojamieji standartiniai mechaninio tvirtinimo
sgnariy endoprotezai gali bati implantuojami apdraustiesiems, jtraukiamiems j eile iki jiems sukanka
65 metai.”

Pareiskéjas Tarnybos praso issiaiSkinti, ar Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos (toliau vadinama ir SAM arba Ministerija) ir VLK nurodymas kompensuoti standartinius
mechaninio tvirtinimo sgnariy endoprotezus tik tiems pilieCiams, kurie j eile buvo jtraukti iki jiems
sukako 65 metai, nediskriminuoja jo pagal amziy ir nepriestarauja Lietuvos Respublikos
Konstitucijos 29 straipsnio nuostatoms.

PareiSkéjo 2023 m. balandZio 26 d. paprasius patikslinti skundo aplinkybes (pateikti
aplinkybe, kad Pareiskéjui tinka tik becemencio tvirtinimo endoprotezai, jrodancius medicininius
dokumentus), 2023 m. balandzio 27 d. el. pastu Tarnybai paaiskino: ,Noreciau patikslinti ir aiskiau
suformuluoti mano keliama problema. Jus, aisku, suprantate, ir tai nurodoma visuose
medicininiuose aprasymuose apie klubo sanario endoprotezavima, kad sprendima gydytojas del to,
kokio protezo ligoniui reikia, daznai priima net ir operacijos metu. Is anksto, prognozuoti, kokio
protezo reikes, niekas negali. Bet kokiu atveju, klausimas del to, kad jaunesnio amziaus ligoniams,
vieni endoprotezai yra kompensuojami,o vyresnio amziaus — nekompensuojami, islieka bet kuriuo
atveju. Medicinineje literaturoje yra tiksliai nurodoma, kad siuolaikiskesni ir zymiai ilgiau tarnauja,
butent, becementinio tvirtinimo protezai — cementiniai apie 10 m, o becementiniai — 30 m ir ilgiau.
Todel tureciau po 10 m, vel darytis papildoma klubo keitimo operacija, tuo labiau, kad pas mane
pazeisti abu klubai ir reikia keisti abu klubo sanrius. Gydytojas is karto pasake, kad cementiniu
endoprotezu nerekomenduoja ir tai visiskai suprantama. Jie tinka zmonems virs 75 m ir sportiskai
neaktyviems bei mazai judantiems. Bet kuriuo atveju, nera teisinga zmones skirstyti, pagal amziu,
suteikiant jiems medicinine pagalba. Jokiuose kituose protezavimuose, nei dantu, nei kitu organu
donorysteje, nera atimama galimybe ir gydytojui, ir ligoniui jaustis ispraustam i kazkokius dirbtinai
nustatytus remus. Sunku suprasti, kodel reikejo SAM tokius diskriminacinius sprendimus priimti,

butent , klubo endoprotezvimo atveju, Tikiuosi, Jus rimtai paziuresite i sia problema, nes tai liecia



daugeli vyresnio amziaus zmoniu, kurie priversti moketi dideles sumas uz geresne kokybe is savo
nedideliu pensiju, o jaunesniems -tai kompensuoja valstybe, kai turetu buti atvirksciai.”

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos lygiy galimybiy jstatymo 30 straipsnio 1 ir 2 dalimis,
Lietuvos Respublikos lygiy galimybiy kontrolieré Biruté Sabatauskaité (toliau — lygiy galimybiy
kontrolieré) 2023 m. kovo 8 d. rastu Nr. (23)SN-33)S-110 kreipési j Ministerijg ir paprasé motyvuotai
paaiskinti, ar asmenys, vyresni nei 65 mety amziaus, turi galimybe gauti valstybés kompensuojamg
klubo sgnario endoproteza; jei taip — kokiu badu; dél kokios priezasties Tvarkos apraso 27 punkte
numatyta 65 mety amziaus riba skirti kompensuojamus standartinius mechaninio tvirtinimo sgnariy
endoprotezus; ar konkretus asmuo, kuris yra vyresnis nei 65 mety, gydytojui nusprendus, kad jam
yra tinkamesnis mechaninio tipo endoprotezas, galéty buti jtrauktas j eile kompensacijai gauti, kai
jis neturi 1éSy susimokéti uz tokj proteza, ir véliau gauti kompensacijg; jeigu ne — dél kokiy priezasciy
esant medicininei iSvadai, asmuo neturéty teisés bati jtrauktas j eile gauti kompensuojama klubo
sgnario mechaninj endoproteza.

Taip pat buvo paprasyta pateikti kitg, su atliekamu tyrimu susijusig, informacija.

Lygiy galimybiy kontrolieré

nustate:

Tarnyboje 2023 m. kovo 24 d. buvo gautas Valstybinés ligoniy kasos 2023 m. kovo 22 d.
rastas Nr. 4K-1651 ,Dél informacijos pateikimo®, kuriuo buvo pateikti atsakymai j Tarnybos
klausimus.

VLK raste raseé:

»Atsakydami j Jusy 2023 m. kovo 8 d. raste Nr. (23)SN-32)S-110, persiystame Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2023 m. kovo 13 d., pateiktus klausimus informuojame,
kad Sgnariy endoprotezavimo ir iSlaidy sgnariy endoprotezams jsigyti kompensavimo tvarkos
aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugpjtcio 30 d.
jsakymu Nr. V-810 ,Dél Sgnariy endoprotezavimo ir islaidy sgnariy endoprotezams jsigyti
kompensavimo tvarkos apraso patvirtinimo” (toliau — Aprasas), nustatyta tvarka garantuoja visiems
asmenims apdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu teise gauti kompensuojamajj sgnario
endoprotezg nepriklausomai nuo amziaus. Apdraustojo pasirinktos asmens sveikatos priezitros
jstaigos (toliau — ASP]), teikiancios sgnariy endoprotezavimo paslaugas, gydytojas ortopedas

traumatologas nustato diagnoze ir informuoja apdraustajj apie sgnario endoprotezavimo operacijos
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tikslinguma bei sgnario endoprotezo jsigijimo islaidy kompensavima. Jei apdraustajam turi bati
atliekama sgnario endoprotezavimo operacija ir jis sutinka operuotis, konsultacijg suteikes
gydytojas ortopedas traumatologas uzZpildo prasyma skirti kompensuojamajj sgnario endoprotezg ir
per Eiliy ir atsargy valdymo informacine sistemg pateikia Valstybinei ligoniy kasai prie Sveikatos
apsaugos ministerijos (toliau — VLK). VLK kompensuojamuosius sgnariy endoprotezus eilés tvarka
skiria apdraustiesiems pagal jy jraSymo j pasirinkty ASP] eile datg. Pabréztina, kad
kompensuojamieji sgnariy endoprotezai skiriami visiems asmenims, nepriklausomai nuo jy amziaus.
Paskyrus kompensuojamgjj sgnario endoprotezg, gydytojas ortopedas traumatologas, atliekantis
sgnario endoprotezavimo operacijg, pagal apdraustojo ligos patologijg ir jo amziy parenka
tinkamiausig sgnario endoprotezo modelj. Apraso 27 punkte iSskirta nuostata tik dél mechaninio
tvirtinimo sgnario endoprotezo nustatant, kad kompensuojamieji standartiniai mechaninio
tvirtinimo sgnariy endoprotezai gali buti implantuojami apdraustiesiems, jtraukiamiems j eile iki
jiems sukanka 65 metai.

Pirmiausia norime paaiskinti kuo skiriasi cementinio ir mechaninio tvirtinimo klubo sgnario
endoprotezai. Cementinio tvirtinimo endoprotezas j Slaunikaulio kaulg jtvirtinamas kaulinio
cemento pagalba, o mechaninio tvirtinimo — endoprotezo Slaunikaulinj komponentg jkalant j
Slaunikaulio kanalg (cementas tvirtinimui nenaudojamas). Nepriklausomai nuo to, kokiu btdu prie
kaulo endoprotezas pritvirtintas, jis atlieka tg pacig funkcijg ir tvirtinimo bldas niekaip nejtakoja
judéjimo — abiem atvejais judéjimas bus toks pat.

Norime pabrézti, kad rengiant Aprasg ir planuojant kompensuoti mechaninio tvirtinimo
klubo sgnario endoprotezus, daugiau nei dvejus metus, kartu su daugiausiai endoprotezavimo
operacijy atliekanciy gydymo jstaigy ortopedais traumatologais bei Siuos gydytojus vienijanciy
organizacijy atstovais buvo analizuojama pasauliné praktika, vertinamos indikacijos ir sveikatos
biklés, kad buty galima nustatyti kokiai pacienty grupei geriausiai tikty ir duoty didziausig nauda
minéti endoprotezai. Mokslinéje literatiroje, vertinant ilgalaikius cementinio ir mechaninio
tvirtinimo klubo sgnariy endoprotezavimo rezultatus, nurodomi jvairis jtakg Siy endoprotezy
taikymui darantys veiksniai. Vienas svarbiausiy — pacienty amzius. Vyresniems pacientams
geresnius endoprotezavimo rezultatus, t. y. endoprotezo ilgesnj tarnavimo laikg, uztikrina
cementinio tvirtinimo implantai, kuriuos galima implantuoti ir blogesnés biklés kaule, kurio baklé
kinta priklausomai nuo Zmogaus amziaus, o ypa¢ moterims. Be to, j kaulinio cemento sudétj
jeinantis antibiotikas mazina infekcijos tikimybe, nekyla grésmé, kad mechaninio tvirtinimo
endoprotezg kalant j trapesnj kaulg, jis truks ir taip bus padarytas daugiau Zalos sveikatai, nei

sukurta naudos. Tuo tarpu jaunesniems pacientams, kuriy kaulo biklé yra gera, mechaninio



tvirtinimo klubo sgnario endoprotezg implantuoti yra paprasciau. Registry duomenimis, vidutiné
amziaus riba, skirianti endoprotezavimo rezultatus tarp cementinio ir mechaninio tvirtinimo
endoprotezy, yra 65 m., j kurig turi bati atsizvelgiama sprendziant dél skirtingos fiksacijos
endoprotezo panaudojimo (informacijai pridedama Lietuvos ortopedy traumatology draugijos rasto
kopija ,,Dél amZiaus ribos, pasirenkant klubo sgnario endoprotezo tvirtinimosi tipg”, kuriame
pateikiamas moksliniy publikacijy sgrasas). Toks reglamentavimas, kai atsizvelgiant j moksliskai
pagrjstus duomenis nustatoma tam tikra amziaus riba, kuomet gali bati implantuojamas vieno ar
kito tipo endoprotezas, yra grindZziamas paciento intereso, gauti patj geriausig jmanoma
endoprotezavimo rezultata, apsauga, nepriklausomai nuo atskiro gydytojo nuomonés. Kitaip sakant,
Sis reglamentavimas, grindZiamas moksliniais jrodymais, uztikrina lygias paciento galimybes gauti
geriausig rezultatg. Pasitaiko, kad atskiry gydytojy nuomonés dél cementinio ir mechaninio
tvirtinimo endoprotezy taikymo issiskiria (priklausomai nuo gydytojo profesinés patirties,
doméjimosi mokslo jrodymais bei kt.), todél, siekiant bendros praktikos Lietuvoje, kuo geresniy
gydymo rezultaty, o ne Zalos pacientui bei didesnio skaidrumo, yra aiskiai reglamentuota kuriems
pacientams gali biti implantuojami vieno ar kito tipo endoprotezai.

Atsizvelgiant j tai, kad vis daZniau operuojami jaunesnio amziaus pacientai, kuriy kaulo
biklé daznai yra geresné nei vyresniy pacienty (tai nulemia pakankamai gerg implanto mechanine
fiksacijg, palyginti su vyresniais pacientais, kuriy kaulo buklé neleidzia panaudoti mechaninio
tvirtinimo implanty), ir siekiant uztikrinti geriausius klinikinius rezultatus, buvo nuspresta
jaunesniems nei 65 mety pacientams Privalomojo sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF)
biudZeto léSomis kompensuoti cementinio ir mechaninio tvirtinimo klubo sgnario endoprotezus, o
vyresniems nei 65 mety asmenims — cementinio tvirtinimo klubo sgnario endoprotezus.
PabréZiame, kad visiems asmenims, apdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu, uztikrinama
galimybé gauti nemokama sgnario endoproteza. Jei asmuo, gaves pranesima apie jam skirtg
kompensuojamajj sgnario endoprotezg, pageidauja jsigyti kitokj endoprotezg, nei PSDF biudzZeto
|[éSomis perkamas, jam iSmokama nustatyto dydzio kompensacija, kuri, nepriklausomai nuo to,

kokio tvirtinimo endoprotezas buvo jsigytas, yra vienodo dydzio.”



Lygiy galimybiy kontrolieré

konstatuoja:

Tyrimo metu buvo vertinama, ar Ministerija, Tvarkos apraso (Apraso) 27 punkte
nustatydama, jog kompensuojamieji standartiniai mechaninio tvirtinimo sgnariy endoprotezai gali
bati implantuojami apdraustiesiems, jtraukiamiems j eile iki jiems sukanka 65 metai, nepazeidé
Lygiy galimybiy jstatymo 5 straipsnio 1 dalies 1 punkto nuostaty, pagal kurias Valstybés ir
savivaldybiy institucijos ir jstaigos pagal kompetencijg privalo uztikrinti, kad visuose teisés aktuose
baty jtvirtintos lygios teisés ir galimybés nepaisant lyties, rasés, tautybés, pilietybés, kalbos, kilmés,
socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitry, amziaus, lytinés orientacijos, negalios, etninés
priklausomybés, religijos.

Jungtiniy Tauty nejgaliyjy teisiy konvencijos (toliau — Konvencija), kurios dalyvé yra
Lietuva, 5 straipsnio 1 dalyje jtvirtinta, jog valstybés, Sios Konvencijos Salys, uztikrina, kad pries
jstatyma visi asmenys lygUs ir lygis pagal jstatyma, taip pat turi teise j lygiaverte jstatymo apsaugg ir
teise vienodai naudotis jstatymo teikiamomis galimybémis be jokio diskriminavimo. Valstybés, Sios
Konvencijos Salys, draudzia bet kokj diskriminavimg dél nejgalumo ir garantuoja nejgaliesiems
vienoda ir veiksminga teisine apsauga nuo diskriminavimo dél bet kokios prieZasties (Konvencijos
5 straipsnio 2 dalis). Konvencijos 20 straipsnyje (,Asmens mobilumas®) numatyta, kad valstybés,
Konvencijos Salys, imasi veiksmingy priemoniy, kad uztikrinty kuo savarankiskesnj nejgaliyjy
mobiluma, jskaitant tokias priemones: sudaryti sglygas nejgaliyjy mobilumui tokiais budais ir tokiu
laiku, kuriuos jie patys pasirenka, ir uz prieinama kaing (a punktas); sudaryti sglygas nejgaliesiems
gauti kokybiskas mobiluma palengvinandias priemones, jrenginius, pagalbines technologijas ir
pagalbininky bei tarpininky pagalba, jskaitant galimybe jais pasinaudoti uz prieinama kaina.

Europos Sagjungos pagrindiniy teisiy chartijos, kurios tikslas — saugoti pagrindines Zmogaus
teises, atitinkané&ias Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos garantuojamas
teises, Il antrastinéje dalyje, skirtoje lygybei, jtvirtintas lygybés pries jstatymg principas
(20 straipsnis), taip pat jtvirtintas bet kokios diskriminacijos draudimas, ypatingai dél asmens lyties,
rases, odos spalvos, tautinés ar socialinés kilmés, genetiniy bruozy, kalbos, religijos ar tikéjimo,
politiniy ar kitokiy pazitry, priklausymo tautinei mazumai, turtinés padéties, gimimo, negalios,
amziaus, seksualinés orientacijos; 25 straipsnyje (,,Pagyvenusiy Zzmoniy teisés”) raSoma, kad
Europos Sgjunga pripaZzjsta ir gerbia pagyvenusiy Zmoniy teise gyventi oriai ir nepriklausomai bei

dalyvauti visuomeniniame ir kultGriniame gyvenime.



Lietuvos Respublikos Konstitucijoje jtvirtintas pamatinis lygybés principas. Konstitucijos 29
straipsnyje skelbiama, jog jstatymui, teismui ir kitoms valstybés institucijoms ar pareigtinams visi
asmenys yra lygls, Zmogaus teisiy negalima varzyti ir teikti jam privilegijy dél jo lyties, rasés,
tautybeés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar paziury pagrindu. Aiskindamas
Konstitucijos 29 straipsnio nuostatas, Lietuvos Respublikos Konstitucinis Teismas ne kartg yra
konstataves, kad konstitucinis visy asmeny lygybés principas, kurio turi buti laikomasi ir leidziant
jstatymus, ir juos taikant, ir vykdant teisinguma, jpareigoja vienodus faktus teisiSkai vertinti vienodai
ir draudZia i$ esmés tokius pat faktus savavaliskai vertinti skirtingai, kad konstitucinis visy asmeny
lygybés principas reiSkia Zmogaus prigimtine teise buti traktuojamam vienodai su kitais, jtvirtina
formalig visy asmeny lygybe, taip pat kad asmenys negali bati diskriminuojami arba kad jiems negali
buti teikiama privilegijy (Konstitucinio Teismo 2004 m. gruodzio 13 d. nutarimas). Asmeny lygybés
principas iS esmeés reiskia diskriminacijos draudima, o diskriminacija dazniausiai suprantama kaip
Zmogaus teisiy varzymas ar tam tikry privilegijy teikimas, atsizvelgiant j lyties, rasés, tautybés,
kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitry pozymius (Konstitucinio Teismo
1998 m. lapkricio 11 d. nutarimas). Konstitucinis visy asmeny lygybés jstatymui principas bity
paZeistas, jeigu tam tikra grupé asmeny, kuriems yra skiriama teisés norma, palyginti su kitais tos
pacios normos adresatais, baty kitaip traktuojama, nors tarp ty grupiy néra tokio pobudzio ir tokios
apimties skirtumy, kad toks nevienodas traktavimas baty objektyviai pateisinamas (Konstitucinio
Teismo 1996 m. lapkri¢io 20 d. ir 2003 m. gruodZio 30 d. nutarimai).

Lygiy galimybiy jstatymo 1 straipsnyje nustatyta, jog Sio jstatymo paskirtis — uztikrinti, kad
bity jgyvendintos Konstitucijos 29 straipsnio nuostatos, jtvirtinanéios asmeny lygybe ir draudima
varzyti Zmogaus teises ir teikti jam privilegijas lyties, rasés, tautybés, kalbos, kilmés, socialinés
padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitry pagrindu. Taip pat Siuo jstatymu siekiama, kad buty
jgyvendintos ir Europos Sgjungos teisés akty, nurodyty Sio jstatymo priede, kity tarptautiniy
sutarciy nuostatos. Taigi, Konstitucijoje jtvirtintos asmeny lygybe reglamentuojancios pagrindinés
nuostatos yra perkeltos j Lygiy galimybiy jstatyma, kuris draudzia diskriminacijg Sio jstatymo
taikymo srityje ne tik dél konstituciniy nediskriminavimo pagrindy, bet ir dél kity Zmogaus
tapatybés pozymiy ar priskiriamy savybiy, kurios yra jtvirtintos Lygiy galimybiy jstatyme.

Lygiy galimybiy jstatymo 2 straipsnio 1 dalyje diskriminacija apibréziama kaip tiesioginé ar
netiesioginé diskriminacija, priekabiavimas, nurodymas diskriminuoti dél lyties, rasés, tautybés,
pilietybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar paziliry, amziaus, lytinés
orientacijos, negalios, etninés priklausomybés, religijos. Tiesioginé diskriminacija pagal Lygiy

galimybiy jstatymo 2 straipsnio 9 dalj laikomas elgesys su asmeniu, kai dél pirmiau iSvardinty



pagrindy asmeniui taikomos maziau palankios sglygos, negu panasiomis aplinkybémis yra, buvo ar
bity taikomos kitam asmeniui. Analogiskos nuostatos numatytos atitinkamose Lietuvos Respublikos
motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymo 2 straipsnio 1 ir 9 dalyse.

Nagrinéjamu atveju Pareiskéjas yra 67-eriy mety amziaus asmuo. PareiSkéjas Tarnybai
teigé, kad serga abiejy klubo sgnariy artroze ir jam reikalingas abiejy klubo sgnariy keitimas, bet
tinka tik becementinio tvirtinimo protezai (Pareiskéjas teige, kad jam taip rekomendavo gydytojas).
PareiSkéjas 2023 m. kovo 2 d. i$ VLK buvo gaves atsakymg, jog, remiantis Tvarkos apraso 27 punkto
nuostatomis, Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) |éSomis kompensuojami standartiniai
mechaninio tvirtinimo sgnariy endoprotezai gali bati implantuojami apdraustiesiems, kurie j eile
buvo jtraukti iki jiems sukako 65 metai.

Pagal Tvarkos apraso 4.2 papunktj, ,,Sanario endoprotezas — dirbtinis implantas,
pakeiciantis nattraly sgnarj“; 4.2.2 papunktyje nustatyta, kad sgnariy endoprotezai pagal tvirtinimo
prie kaulo blida gali bati cementinio tvirtinimo (4.2.2.1 papapunktis), mechaninio tvirtinimo (4.2.2.2
papapunktis), misraus tvirtinimo (kai vienas komponentas fiksuojamas naudojant kaulinj cementg, o
kitas — jo nenaudojant (4.2.2.3 papapunktis).

Pagal Tvarkos apraso 27 punkto nuostatas: ,VLK standartinius kompensuojamuosius
sgnariy endoprotezus eilés tvarka skiria apdraustiesiems pagal jy jraSymo j pasirinkty ASP jstaigy,
teikianciy sgnariy endoprotezavimo paslaugas, eiles (tvarkomas VLK Eiliy ir atsargy valdymo
informacinéje sistemoje) datg. Gydytojas ortopedas traumatologas, atliekantis sgnario
endoprotezavimo operacijg, pagal apdraustojo ligos patologijg ir jo amziy parenka tinkamiausig
sgnario endoprotezg. Kompensuojamieji standartiniai mechaninio tvirtinimo sgnariy endoprotezai
gali bati implantuojami apdraustiesiems, jtraukiamiems j eile iki jiems sukanka 65 metai.” Tvarkos
aprase yra numatyta konkreti amziaus riba, nuo kurios Zmonés nebegali biti jtraukti j eile gauti
standartinio mechaninio tvirtinimo endoprotezus, taigi galima konstatuoti, kad teisiniu
reglamentavimu yra numatytas skirtinas asmeny traktavimas priklausomai nuo amziaus.

VLK savo atsakyme Tarnybai teigé, jog visi asmenys gali gauti valstybés kompensuojamus
endoprotezus, bet mechaninio tvirtinimo endoprotezams gauti yra numatyta 65 mety amziaus riba,
nuo kurios yra kompensuojami tik asmenims implantuojami cementinio tvirtinimo endoprotezai.
VLK paaiskino, kad, nepriklausomai nuo to, kokiu blidu endoprotezas pritvirtintas prie kaulo, jis
atlieka tg pacia funkcija ir tvirtinimo bldas niekaip nedaro jtakos judéjimui — abiem atvejais
judéjimas bus toks pat. VLK atkreipé démes;j j tai, kad pacienty amzius yra svarbus kriterijus
vertinant ilgalaikius skirtingo tvirtinimo klubo sgnario endoprotezavimo rezultatus, teigiama, jog

geresnius rezultatus (ilgesnj endoprotezo tarnavimo laikg) vyresniems asmenims uztikrina



cementinio tvirtinimo implantai — juos galima implantuoti ir blogesnés biklés kaule, nes kaulo buklé
kinta priklausomai nuo Zmogaus amziaus. Taip pat teigiama, kad dél to kyla mazZesné rizika padaryti
Zalos sveikatai (pavyzdZiui, j kaulinio cemento sudétj jeinantis antibiotikas maZina infekcijos
tikimybe, nekyla grésmé, kad, mechaninio tvirtinimo endoprotezg kalant j trapesnj kaulg, jis truks ir
taip bus padaryta daugiau Zalos sveikatai nei sukurta naudos). VLK pabrézé, kad toks
reglamentavimas yra grindziamas moksliniais jrodymais. Taip pat atsakyme paaiskinta, jog, siekiant
bendros praktikos Lietuvoje (kad skirtingy gydytojy nuomonés nepagrjstai neissiskirty), kuo
geresniy gydymo rezultaty, o ne Zalos pacientui bei didesnio skaidrumo, yra aiskiai reglamentuota,
kuriems (kokio amziaus) pacientams gali blti implantuojami vieno ar kito tipo endoprotezai.

Primintina, jog Tarnyba anks¢iau yra atlikusi tyrima (reg. Tarnyboje Nr. (20)SN-15)* dél
Tvarkos aprase numatyty nuostaty, susijusiy su valstybés kompensacijos dydziu, kai asmenys
savarankiskai jsigyja endoprotezus. Konstatuotina, kad anksciau Tarnyboje tirta situacija i$ esmés
yra labai panasi, bet tuomet buvo tirtas skirtingas kompensacijos dydis, priklausomai nuo amziaus ir
endoprotezo tvirtinimo tipo, o Siuo atveju skundas pateiktas dél galimybés bati jtrauktam j eile
gauti valstybés kompensuojamg mechaninio tvirtinimo endoproteza. Neatsizvelgiant j tai, abiejy
tyrimy pagrindas yra tai, kokie endoprotezai (kokio tvirtinimo) yra tinkami asmenims, vyresniems
nei 65 mety amziaus, ir ar paciento amzius yra esminis ir lemiamas kriterijus parenkant tinkamo
tvirtinimo endoproteza.

Tyrimo Nr. (20)SN-15 metu Tarnyba buvo kreipusis j Respublikine Vilniaus universitetine
ligonineg, Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikas, Lietuvos sveikatos moksly universiteto
ligoninés Kauno klinikas, Klaipédos universitetine ligonine prasydama paaiskinimy dél
endoprotezavimo ir amziaus aspekto taikymo. Tarnybos apklausti specialistai tada teigé, jog
paciento amzius gali bati tik vienas is faktoriy, lemianciy, kokio tvirtinimo endoprotezas yra
tinkamesnis konkreciam asmeniui, bet kartu tai néra vienintelis kriterijus — labai svarbu asmens
sveikatos buklé, o ypac — kaulo kokybé. Nors paprastai vyresnio amziaus asmeny kaulo kokybé yra
blogesné, tai nebdtinai yra visus vyresnio amziaus asmenis apibtdinantis teiginys, t. y., tokio paties
amziaus asmenys gali turéti skirtingos kokybés kaulus. Specialistai teigé, kad tvirty moksliniy
duomeny, nuo kokio amziaus turéty bati taikomas cementinio tvirtinimo endoprotezas, néra.
Apklausti specialistai taip pat patvirtino, kad paciento kaulo kokybe jvertinti iki operacijos galima tik

preliminariai, o galutinis sprendimas priimamas tik operacijos metu operuojancio chirurgo.

L https://lygybe.lt/data/public/uploads/2020/05/20sn-15sp-28.pdf.
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Atsizvelgiant j visg tyrimo Nr. (20)SN-15 metu surinktg informacijg, buvo daryta iSvada, jog
asmenys turéty bati vertinami individualiai — vertinant sveikatos bukle ir leidZiant gydytojui,
atliekanc¢iam operacijg, tiksliai nustatyti, kokio tvirtinimo endoprotezas baty tinkamiausias
konkreciam asmeniui.

Pagal Tarnybos apklausty medicinos eksperty pateiktg informacijg, nors galima jzvelgti rysj
tarp asmens amziaus ir tam tikry sveikatos bukliy riziky, asmenys neturéty bati vertinami vien tik
pagal savo amziy, bet turéty bati iSsamiai jvertinama asmens sveikatos baklé ir priimamas
individualus sprendimas dél tinkamiausio tvirtinimo endoprotezo skyrimo.

Konstatuotina, kad nagrinéjamu atveju situacija iS esmés néra pasikeitusi, VLK nepateiké
naujos medZiagos, jrodancios $ig aplinkybe.

Atsizvelgiant j tai, manytina, jog besalygiskos 65 mety amziaus ribos, nuo kurios asmuo
negali buti jtrauktas j eile gauti valstybés kompensuojamg mechaninio tvirtinimo endoprotezg,
nustatymas prieStarauja Lygiy galimybiy jstatymo 5 straipsnio 1 dalies 1 punkto nuostatoms,
kadangi vyresni nei 65 mety asmenys dél savo amZiaus patenka j maZiau palankig padétj, taigi yra
tiesiogiai diskriminuojami dél savo amziaus.

Atkreiptinas démesys, jog pagal Lygiy galimybiy jstatymo 2 straipsnio 9 dalies 1 ir 10
punkty nuostatas tiesiogine diskriminacija néra laikomi tokie atvejai, kai jstatymai yra nustatyti
apribojimai dél amziaus, kai tai pateisina teisétas tikslas, o Sio tikslo siekiama tinkamomis ir
bitinomis priemonémis; kai yra taikomos lengvatos amzZiaus, negalios bei socialinés padéties
pagrindais, o tai pateisina teisétas tikslas, o Sio tikslo siekiama tinkamomis ir batinomis
priemonémis.

Nagrinéjamu atveju néra identifikuoto jstatymo, kuris pagrjsty asmens amziaus kriterijaus
nustatyma skiriant valstybés kompensuojamg endoprotezg, taigi Lygiy galimybiy jstatymo
2 straipsnio 9 dalies 1 punkte numatyta iSimtis negaléty bati taikoma.

Vertinant dél Lygiy galimybiy jstatymo 2 straipsnio 9 dalies 10 punkte numatytos iSimties,
nagrinéjamu atveju galima bty teigti, jog lengvatos amziaus pagrindu yra teikiamos jaunesniems
nei 65 mety asmenims, kadangi jiems yra numatoma galimybé gauti mechaninio arba cementinio
tvirtinimo endoprotezus atsizvelgiant j Siy asmeny poreikius ir gydytojy rekomendacijas.
Nagrinéjamu atveju VLK raste nurodytas tikslas — sudaryti sglygas PSDF fondo IéSomis kompensuoti
geresne kaulo bukle turintiems jaunesniems nei 65 mety asmenims jiems reikalingo fiksavimo tipo
endoproteza.

Atsizvelgiant j Sio tyrimo ir tyrimo Nr. (20)SN-15 metu surinktg informacijg, nors ir galima

teigti, jog kaulo buklé su amziumi blogéja, vis délto tiek 64 mety asmens, tiek 66 mety asmens
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kauly buakleé is esmés gali bati tokia pati, akivaizdu, kad jiems taikomos skirtingos galimybés gauti
asmeniui tinkamo tvirtinimo tipo endoprotezg. Dél Sios priezasties manytina, jog, siekiant Sio tikslo
taikomos priemonés — apribojimas vyresniems nei 65 mety asmenims gauti pagal jy sveikatos bukle
tinkamo tvirtinimo tipo endoprotezg, — yra neproporcingos ir per daug ribojancios vyresniy nei 65
mety amzZiaus asmeny teises. Atsizvelgiant j tai konstatuotina, kad Lygiy galimybiy jstatymo 2
straipsnio 9 dalies 10 punkte numatyta iSimtis negaléty buti taikoma.

Atsizvelgiant j tai, Ministerijai rekomenduotina svarstyti dél galimybés kompensuoti ir
mechaninio tvirtinimo endoprotezus vyresniems nei 65 mety amziaus asmenims, kuriems tai
uztikrinty geresnius rezultatus.

Atsizvelgdama j tai, kas iSdéstyta, bei vadovaudamasi Lygiy galimybiy jstatymo

16 straipsniu, 17 straipsniu, 29 straipsnio 2 dalies 3 punktu, 30 straipsnio 3 dalimi,

Lygiy galimybiy kontrolieré

nusprendzia:

1. Kreiptis j Ministerijg ir sitlyti nutraukti lygias galimybes pazeidziancius veiksmus, t. y.,
sitlyti pakeisti Tvarkos apraso 27 punkte jtvirtintg 65 mety amziaus ribg, nuo kurios Zzmonés
nebegali buti jtraukiami j eile gauti mechaninio tvirtinimo endoprotezus.

2. Jpareigoti Ministerijg iSnagrinéti $j sprendimg ir apie nagrinéjimo rezultatus bei
sprendimo vykdymga informuoti lygiy galimybiy kontroliere per 30 dieny nuo sprendimo gavimo
dienos, t. y., pateikti informacija, kokiy veiksmy Ministerija émési dél Siame sprendimy isdéstyty
silymy ir rekomendacijy.

3. Su sprendimu supazindinti PareiSkéjg, Ministerijg, VLK.

Sprendimas per 1 (vieng) ménesj nuo jo gavimo dienos gali buti skundziamas apygardos
administraciniam teismui Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta
tvarka arba Lietuvos administraciniy gin¢y komisijai (Vilniaus g. 27, 01402 Vilnius) Lietuvos

Respublikos ikiteisminio administraciniy gin¢y nagrinéjimo tvarkos jstatyme nustatyta tvarka.

Lygiy galimybiy kontrolieré Biruté Sabatauskaité



