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ZMONIU SU NEGALIA IR JU SEIMU PATIRTYS PANDEMIJOS METU

Jvadas

Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy konvencijos 11 straipsnis , Pavojingos situacijos ir humanitarinés
krizés“ numato, kad valstybeés, $ios Konvencijos Salys, vykdydamos jsipareigojimus pagal tarptautine teise,
jskaitant tarptautine humanitarine teise ir tarptautine Zmogaus teisiy teise, imasi visy batiny priemoniy,
kad uztikrinty Zmoniy su negalia ir jy Seimy apsaugg ir saugumg pavojingomis situacijomis, jskaitant
ginkluotus konfliktus, humanitarines krizes ir stichines nelaimes.

Darnios plétros darbotvarké 2030 bei 17 darnaus vystymosi tiksly yra valstybiy tarptautiniai teisiniai
jsipareigojimai siekiant kovoti su nelygybe ir skurdu, ta¢iau COVID-19 pandemijos kontekste iSryskéjo jy
svarba dél valstybiy jsipareigojimo, uztikrinant asmeny su negalia ir jy Seimos nariy apsauga, jiems atsiddrus
pazeidZiamose situacijose.

Negalig turinéiy asmeny jtraukties humanitariniuose veiksmuose chartija yra JT Nejgaliyjy teisiy
konvencijos jgyvendinimo gairés humanitariniy nelaimiy situacijose. Si chartija siekia uztikrinti negalig
turinéiy asmeny dalyvavima vystant, planuojant ir jgyvendinant humanitarinés pagalbos programas.

Europos pagrindiniy teisiy chartijoje (2016') numatoma, kad ,Sgjunga pripaZjsta ir gerbia nejgaliyjy
asmeny teise naudotis priemonémis, uztikrinanCiomis jy nepriklausomuma, socialinj bei profesinj
integravima ir dalyvavimg bendruomenés gyvenime“ (26 str.).

2020 mety kovo 14 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybé priémé nutarimg Nr. 207 ,Dél karantino
Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbimo®, kuris galiojo pirmojo karantino metu. Siuo nutarimu
paskelbta, kad Lietuvos Respublikos teritorijoje jsigaliojo karantino rézimas ir nurodoma, kad valstybés
institucijose darbas organizuojamas nuotoliniu bidu, iSskyrus atvejus, kai atitinkamas funkcijas bitina
atlikti darbo vietoje. Karantino metu draudZiama sveikatinimo paslaugy centry, sanatorijy, poilsio centry
veikla (iSskyrus individualias reabilitacijos paslaugas, kurios susijusios su gydymu) o stacionariose asmens
sveikatos priezilros paslaugy jstaigose veikla perorganizuojama valdant pacienty srautus, atidedama
didzioji dalis paslaugy arba jos teikiamos nuotoliniu bldu. Stacionariose socialiniy paslaugy jstaigose,
Seimynose, grupinio ir bendruomeninio gyvenimo namuose draudziamas lankymas, taip pat draudZiama
vaiky, Zmoniy su negalia ir pagyvenusiy Zmoniy dienos ir uZimtumo centry veikla.

2020 mety kovo 19 d. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija paskelbé jsakymo Nr. V-
459 ,Dél Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitros paslaugy teikimo tvarkos apraso
patvirtinimo” pakeitima, pagal kurj pacientams ar jy atstovams psichikos sveikatos centre turi biti sudaryta
galimybé kreiptis j gydytojg psichiatrg ar gydytojg vaiky ir paaugliy psichiatrg jstaigos vadovo nustatyta
tvarka ir gauti paslaugas nuotoliniu badu.

2020 mety balandZio 23 d. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija paskelbé sprendima
Nr. V-978 ,Dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) valdymo priemoniy Zmoniy su negalia priezitros
organizavimui jstaigose”, pagal kurj savivaldybés jpareigojamos ripintis Zmogaus su negalia globa tik tais
atvejais, kai jo tévai, jtéviai, globéjai ar ripintojai negali to atlikti namuose. Tais atvejais, kai savivaldybés
imasi organizuoti paslaugy teikimg, jos yra jpareigotos uztikrinti, kad ,prieziGros paslaugos bty
organizuojamos ne didesnémis kaip 10 asmeny grupémis, maksimaliai laikantis grupiy izoliacijos principo:
darbuotojai dirbty tik vienoje grupéje, Zmonés su negalia, kuriems teikiamos priezitiros paslaugos, lankyty
nuolatos tg paciag grupe, grupés veikla buty vykdoma taip, kad bity iSvengta skirtingas grupes lankanciy
Zmoniy su negalia kontakto tiek patalpose, kuriose teikiamos priezitros paslaugos, tiek lauke”.

L https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/PDF/?uri=CELEX:12016P/TXT&from=HU
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Europos negalios forumas savo ataskaitoje ,,COVID-19 poveikis negalig turintiems asmenims*“ (2021)
iSskyré pagrindinius veiksnius, didinancius negalig turiniy asmeny paZeidZziamumag uzsikrésti COVID-19
infekcija, sirgti sunkia ligos forma ar mirti, atsidurti izoliacijoje arba skurde.

Asmens sveikatos buklé laikoma vienu i$ rizikos faktoriy, dalis jy susije su negalia. Negalig turintys
asmenys yra didesnéje rizikoje dél Zemesnio pragyvenimo lygio ar sunkiau pasiekiamy medicinos paslaugy.
Negalig turintys asmenys labiau paZeidziami dél gretutiniy ligy, tokiy kaip plauciy ligos, diabetas, Sirdies
ydos, galinCios pabloginti COVID-19 sergancio asmens bukle.

Kliatys naudotis sveikatos prieziiros paslaugomis. Dél neprieinamumo ir diskriminacijos negalig
turintiems asmenims kyla didesniy sunkumy pasinaudojant sveikatos prieZiliros paslaugomis, taip pat ir
pandemijos metu. Kai kuriose S$alyse negalig turintys asmenys yra tiesiogiai diskriminuojami taikant
pagalbos skubumo nustatymo protokolus arba netiesiogiai diskriminuojami, nejtraukiant jy j prioritetines
grupes. Tai daznai lemia diskriminaciniai kriterijai, pvz., vyresnis amZzius, arba menkesnis negalig turinciy
asmeny gyvybés ir sveikatos vertinimas. Net ir tais atvejais, kai diskriminacijos gali nebuti, negalig turintys
asmenys gali ilgiau laukti arba nesikreipti dél baimeés, kad nebus gydomi.

Vyresnis amiius. Pasaulio sveikatos organizacija vyresnj amziy laiko COVID-19 rizikos veiksniu. Tai
taip pat siejama su negalia, nes yra didesnis pagyvenusiy Zmoniy su negalia procentas — nesvarbu, ar jie
visada gyveno su negalia, ar ja jgijo vélesniame gyvenimo etape. Apskaiciuota, kad 46% vyresniy 60 mety ir
vyresniy Zmoniy yra nejgalieji.

Institucijose gyvenantys negalig turintys asmenys dazniau uzsikreéia COVID-19 ir jy mirtingumas yra
didesnis. Negalig turintys asmenys, jskaitant vyresnio amZiaus Zmones su negalia, visame pasaulyje sudaro
dauguma Zmoniy globos institucijose. Nors néra oficialiy duomeny apie ES institucijose gyvenanciy Zmoniy
skaiciy, Europos negalios forumas skaitiuoja, kad tokioje aplinkoje gyvena maziausiai 1 milijonas negalig
turinéiy asmeny. Zmonés, gyvenantys globos institucijose, turi ribotg prieigg prie su COVID-19 susijusios
informacijos, tyrimy ir sveikatos priezitros, jiems taip pat sudétinga uztikrinti higienos ir apsaugos
priemones. Europos negalios forumo duomenys rodo, kad globos institucijy gyventojai dazniau suserga
COVID-19 ir mirsta. Pavyzdziui, Slovénijoje 81% mirciy nuo COVID-19 buvo tarp globos namy gyventojy.

Kliatys jgyvendinant higienos ir apsaugos priemones. Negalig turintys asmenys daznai susiduria su
kliGtimis jgyvendindami vyriausybiy nustatytas higienos ir apsaugos priemones. Pavyzdziui, jiems gali kilti
sunkumy daznai plauti rankas ar laikytis saugaus atstumo dél jvairiy veiksniy: sanitarijos ir higienos
priemoniy trikumo, fizinio kontakto butinybés (kartais jis neiSvengiamas gaunant paslaugas), visuomenés
sveikatos informacijos neprieinamumo, arba dél patekimo j institucijas, kurios daznai yra perpildytos ir
neatitinka sanitariniy reikalavimy. Kai kuriems Zzmonéms su negalia taip pat gali bati sunku dévéti veido
kaukes (Europos negalios forumas, 2021).

Lietuvoje nepaisant valdZios institucijy pastangy jstatymy leidyboje, paslaugy teikéjy bandymy
persiorientuoti j nuotolinj rezimg ir islaikyti rysj su savo klientais, pasirupinti labiausiai paZeidziamais
visuomenés nariais, karantino laikotarpiu iSrySkéjo spragos, planuojant ir jgyvendinant negalios politika.

Paskelbus karanting, kilo daug sunkumy visiems, o ypa¢ — negalig turintiems Zmonéms bei jy
Seimoms. Pirmojo karantino metu (nuo 2020 m. kovo 16 d. 00 val. iki birzelio 16 d. 24 val.) uzdarius
mokyklas ir dienos centrus bei nutraukus visy socialiniy paslaugy teikimg, pilnameciai asmenys su negalia
ne tik neteko galimybiy uZsiimti jiems jprasta veikla, bet ir buvo apribotas gyvybiskai svarbiy, kasdieniy
poreikiy uztikrinimas. Dél jvesty suvariymy, negalig turintys Zmonés bei jy Seimos pateko j dvigubai
sudétingesnes aplinkybes. Ne visi tévai turéjo galimybe dirbti nuotoliniu badu ir buvo priversti naudotis
ligos ar nedarbingumo alternatyva dél pilnamecio vaiko negalios pobudzio, o vyresnio amziaus nejgalaus
asmens tévai buvo staiga priversti 24 val./7 dienas per savaite rezimu ripintis pagalbos reikalaujanciu
suaugusiu nejgaliu Zmogumi.

Kiekvienos Seimos patirtys, iSgyvenant pandemijg, labai skirtingos, taip pat ir budai, kaip buvo
sprendziami iskile sunkumai. Todeél, siekiant tinkamai atliepti ateityje galincias kilti analogiskas aplinkybes,
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svarbu issiaiskinti Seimos, slaugancios/prizitrincios/globojancios suaugusj asmenj su negalia, pagrindinius
poreikius ir kylan&ias problemas, esant krizinei situacijai, Zmoniy su negalia teisiy stebésenos komisija
(toliau — Komisija) inicijavo pirmajj Lietuvoje tikslinj tyrimg, siekiant iSanalizuoti konkrecias suaugusiy
asmeny su negalia Seimy patirtis ir poveikj dél pokyciy, paskelbus valstybéje karanting. Tyrimo pagrindu
Komisija pateiks rekomendacijas Lietuvos Respublikos Vyriausybei, Lietuvos Respublikos Seimui,
savivaldybéms ir kitoms jstaigoms dél priemoniy, kurios batinos uztikrinant Zmoniy su negalia ir jy Seimy
apsauga ir sauguma pavojingomis situacijomis.

2020 m. pabaigoje Zmoniy su negalia teisiy stebésenos komisijos uisakymu desimtyje Lietuvos
regiony — Alytaus, Kauno, Klaipédos, Marijampolés, Panevézio, Siauliy, Tauragés, Tel$iy, Utenos ir Vilniaus
apskrityse — buvo atliktas kiekybinis ir kokybinis tyrimas siekiant iSsiaiskinti konkrecias karantino laikotarpio
patirtis Seimose, kuriose gyvena pilnameciai asmenys su negalia.

Tiksliné apklausos grupé — Seimos, kuriose globojami/priZitGrimi/slaugomi pilnamediai, sunkaus
nejgalumo/ darbingumo lygis iki 25 proc., asmenys, kuriems nustatytas nuolatinis priezitros pagalbos ar
slaugos poreikis ir 16 mety amziaus sudétingy autistisky asmeny Seimos.

Sio tyrimo rezultatai ne tik suteikia bendro pobidzio informacijos apie situacijg $eimose,
slauganciose/prizitrinciose/globojandiose asmenis su negalia, karantino laikotarpiu, bet ir leidZia
identifikuoti konkrecias patirtis, individualius sprendimus, gergsias praktikas Seimoms bendradarbiaujant
su paslaugy teikéjais ar sulaukiant pagalbos i§ bendruomenés nariy. Sis tyrimas taip pat leidZia jvertinti
Lietuvos negalios politikos atitikimg Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy konvencijos ir kity tarptautiniy
jsipareigojimy nuostatoms ir reikalavimams imtis visy batiny priemoniy, kad uztikrinty Zmoniy su negalia
ir jy Seimy apsaugg ir sauguma pavojingomis situacijomis, jskaitant ginkluotus konfliktus, humanitarines
krizes ir stichines nelaimes.

Tolesniuose skyriuose pristatoma atlikto kompleksinio sociologinio tyrimo metodologija, aptarti ir
vizualizuoti tyrimo duomenys ir rezultatai, jy pagrindu teikiamos iSvados bei rekomendacijos.
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Seimy, kuriose gyvena asmenys su negalia, patirtys karantino metu

Kiekybinio tyrimo rezultatai

Asmens su negalia buklés pokyciai karantino (ir ekstremaliosios situacijos) metu

Tik trecdalis apklaustyjy (32 proc.) nurodé, jog pirmojo karantino metu nepastebéjo neigiamy pokyciy
kartu gyvenancio negalig turincio asmens bukléje. Kiti minéjo pablogéjusig psichine bikle (35%), fizine
sveikatg (27 proc.), gebéjimg mastyti (22 proc.). Sios tendencijos atitinka kity tyrimy duomenis, pvz.,
Vilniaus universiteto mokslininky projekto ,, Nuotolinis vaiky ugdymas pandemijos dél COVID-19 metu:
grésmes bei galimybés ekosisteminiu pozitriu“ (2021) duomenimis, daugiau nei trec¢dalio vaiky emociné
blsena ir / arba elgesys pirmojo karantino (2020 m. pavasarj) metu pablogéjo. Vaikai, kuriy emociné biisena
ir / ar elgesys pablogéjo, daugiau laiko leido prie ekrany, buvo maziau fiziskai aktyvls, maziau buvo lauke,
neturéjo nuoseklios dienotvarkeés ir miego rezimo, o jy tévai jauté didesne jtampg. Emociné blsena ar
elgesys labiau pablogéjo vaikams, kurie iki karantino turéjo emociniy ar elgesio problemy.

Kalbant apie sunkig negalig, ypac intelekto sutrikimo turincius asmenis, svarbu pastebéti, kad beveik
penktadalis i$ jy (19 proc.) nesuprato atsiradusiy pasikeitimy bei priezasciy, dél kuriy jy gyvenime atsirado
apribojimai.

Diagrama 1. Ar karantino (ir ekstremaliosios situacijos) metu paastréjo kuri nors kartu gyvenancio asmens
su negalia buklé? (N=498)

Pablogéjo psichiné biiklé (padidéjo nerimas,

verke, kt.) proc.

Ne, nebuvo neigiamy pokyciy 32 proc.

Pablogéjo fiziné sveikata 27 proc.

Suprastéjo gebéjimas mastyti 22 proc.

Ji/jis nesuprato atsiradusiy pasikeitimy ir
apribojimy

19 proc.

Atsirado neigiamy elgesio apraisky 12 proc.

Teigiami pokyciai | 0 proc.
* suma gali virSyti 100 proc., kadangi respondentai galéjo rinktis po kelis atsakymy variantus.

Tyrimas parodé, kad karantinas labiausiai paveiké intelekto negalios ir autizmo spektro sutrikimy
turinéius asmenis. Pastaryjy tarpe neigiamo elgesio apraisky atsirado 47 proc. atvejy, 50 proc. atvejy
pablogéjo psichiné blklé ir 45 proc. atvejy - nesuprato atsiradusiy apribojimy. Psichosocialinés negalios
atveju taip pat iSskirtinas psichinés buklés pablogéjimas (jj minéjo 61 proc. apklaustyjy) ir suprastéjes
gebéjimas mastyti (43 proc. atvejy). MaZiausiai neigiamus pokycius teigé patyre asmenys, globojantys
judéjimo, regos ir klausos negalig turincius Seimos narius — apie puse jy teigé nebuvus neigiamy pokyciy,
taciau jie daugiau nei kitas negalias turintys asmenys minéjo fizinés sveikatos pablogéjima.
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Diagrama 2. Ar karantino (ir ekstremaliosios situacijos) metu paastréjo kuri nors kartu gyvenancio asmens su
negalia biiklé? Respondentai pagal negalig (N=498)

Atsirado neigiamy elgesio apraisky E
20
Pablogéjo psichiné biklé (padidéjo nerimas, verke, kt.) 25 12 49 61
Ji/jis nesuprato atsiradusiy pasikeitimy ir apribojimy  Fulei¥:
Pablogéjo fiziné sveikata
Ne, nebuvo neigiamy pokyciy

W Judéjimo M Regos Klausos ®Intelekto m Psichikos Autizmas ® Kompleksiné

Suprastéjo gebéjimas mastyti

Karantino poveikis asmens su negalia tévy/globéjy/artimyjy/Seimos nariy darbo santykiams ir

pajamoms

Beveik pusé asmeny teigé, jog Covid-19 epidemija nepaveikeé jy galimybiy dirbti — 29 proc. nurodé,

jog nedirbo jau iki karantino, 15 proc. jprastai tesé savo darbus, 4 proc. visuomet dirbdavo iS namy. Kity
respondenty situacija buvo sudétingesné — 14 proc. teko dirbti i$ namy, 13 proc. — sumazinti darby apimtis,
8 proc. —derinti darba iS namy ir darbg darbovietéje, iSeiti j prastovas arba imti nedarbingumo pazyméjima.
Nepajégdami derinti darbo ir globos ar slaugymo/priezitros jsipareigojimy, 6 proc. apklaustyjy buvo
atleisti, 0 2 proc. nurodé patys iséje isS darbo.

Diagrama 3. Kaip karantinas dél Covid-19 epidemijos paveiké jasy galimybes dirbti jo metu (nuo 2020-03-16 iki
2020-06-16)? (N=498)

Nepaveiké, dirbau kaip jprastai darbovietéje _ 15 proc.
Néjau j darboviete, dirbau tik i$ namy _ 14 proc.
Sumazinau darby apimtis ir/arba darbo dienos trukme _ 13
(darbovietéje ar dirbant savarankiskai) proc.
Dalj laiko eidavau j darboviete, dalj laiko dirbdavau i$ namy _ 8 proc.
Buvau isleista/s j prastovas _ 8 proc.
Naudojausi / pasinaudojau nedarbingumo pazyma _ 8 proc.
Buvau atleista/s i$ darbo - 6 proc.
Emiau atostogas - 5 proc.

Nepaveiké, jau iki karantino dirbau is namy - 4 proc.
ISéjau i$ darbo - 2 proc.

Kita | 0 proc.

* suma gali virsyti 100 proc., kadangi respondentai galéjo rinktis po kelis atsakymy variantus.
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Maziau nei puseé (46 proc.) respondenty teigé, jog jy Seimos pajamos ir finansiné padétis karantino
metu nesikeité. ISskirtina, jog net trecdalio (34 proc.) apklaustyjy finansiné padétis karantino metu
pablogéjo ir, jam pasibaigus, negrjzo j jprastas vézZes. Laiking finansinés padéties pablogéjima, kuris atsistaté
pasibaigus karantinui, nurodé beveik penktadalis (19 proc.) apklaustyjy.

Diagrama 4. Kaip pasikeité jlisy pajamos ir finansiné padétis karantino metu? (N=498)

Pageréjo; 1 proc

Pablogéjo, bet atsistateé po karantino; — &
19 proc.
Pablogéjo ir neatsistaté p ‘
karantino; 34 proc.

Seimy naudojimasis socialinémis paslaugomis iki karantino

Pagrindiné paslauga, kurig gaudavo Seima, buvo dienos uzimtumo jstaiga asmeniui, turin¢iam negalig
— jg nurodé du trecdaliai (66 proc.) apklaustyjy, daugiau nei trecdalis (37 proc.) iSskyré asmens su negalia
socialiniy jgtdZiy ugdyma. Kiek maZiau nei penktadalis naudojosi transporto (18 proc.), informavimo ir
konsultavimo (17 proc.) paslaugomis. Reciausiai buvo naudojamasi laikino apnakvindinimo paslauga, j3
iSskyré tik 2 proc. apklaustuyjy.

L|k0 nepakitusi;
46 proc.

Diagrama 5. Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jus ir asmuo su negalia gaudavote iki
karantino? (N=498)

Buvo ugdomi ir palaikomi asmens su negalia socialiniai jgGdZiai _ 37 proc.
Esant reikalui, buvo organizuojamas transportas _ 18 proc.

Informavimo, konsultavimo jums rapimais klausimais _ 17 proc.

Naudojotés sociokultlrinémis paslaugomis (iSvyka j kultaros
i N 16 proc.
renginius, kt.)

Gaudavote psichologine, emocine pagalba _ 14 proc.
Buvote apripinami batiniausiais drabuziais ir avalyne - 12 proc.

Tarpininkavimo ir atstovavimo sprendziant dalykinius reikalus - 11 proc.

Pagalbos j namus - 10 proc.
Negaudavo paslaugy - 9 proc.

Buvo organizuojamas maitinimas - 9 proc.

Buvo padedama jveikti asmens su negalia ar santykiy Seimoje
krizes - 7 proc

Asmeninés higienos ir prieZitros paslaugas - 6 proc.

Galédavote laikinai apnakvindinti ar apgyvendinti globojama

asmenj su negalia apsaugotame baste ar kitur bendruomenéje I 2 proc.

* suma gali virsyti 100 proc., kadangi respondentai galéjo rinktis po kelis atsakymy variantus.
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Seimy naudojimosi socialinémis paslaugomis poky¢iai karantino metu

Karantino metu paslaugy teikimas nutrtko arba buvo gerokai apribotas, daugumoje liko arba iSaugo
paslaugy, kurias galima teikti nuotoliu arba asmens namuose, teikimas, Zenkliai sumazéjo kontaktiniy
paslaugy. Dazniausiu atveju liko konsultavimo ir informavimo paslaugos (jy apimtis, lyginant su pries
karantininiu laikotarpiu, padvigubéjo nuo 17 proc. iki 34 proc.), NeZzymiai padidéjo tarpininkavimo ir
atstovavimo paslaugos (nuo 11 proc. iki 16 proc.), o emociné pagalba isliko tokiy pat apimciy (14 proc. iki
karantino ir 13 proc.), taip pat karantino metu maitinimo organizavimas isliko nepakitusiomis apimtimis ir
sudareé 8 proc.). Pagrindiné — dienos uZimtumo — paslauga sumazéjo kelis kartus nuo 66 proc. iki 8 proc.,
karantino metu visai nebeliko sociokultlriniy paslaugy ir laikino apnakvindinimo. Taciau svarbu pastebéti,
kad beveik trecdalis Seimy (30 proc.) nurodé karantino metu negavusios jokiy paslaugy (iki karantino tokiy
buvo 9 proc.).

Diagrama 6. Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jiis ir asmuo su negalia gaudavote
karantino metu (nuo 2020 m. kovo 16 iki birzelio 16 d.)? (N=498)

Informavimo, konsultavimo jums ripimais klausimais _ 34 proc.
Negaudavo paslaugy _ 30 proc.
Tarpininkavimo ir atstovavimo sprendziant dalykinius reikalus _ 16 proc.
Gaudavote psichologine, emocine pagalbg _ 13 proc.
Pagalbos j namus _ 10 proc.
Buvo organizuojamas maitinimas _ 9 proc.
Asmuo su negalia lanké dienos uzimtumo jstaiga - 8 proc.
Esant reikalui, buvo organizuojamas transportas - 5 proc.
Buvo ugdomi ir palaikomi asmens su negalia socialiniai jgldziai - 5 proc.
Asmeninés higienos ir priezilros paslaugas - 4 proc.
Buvote apripinami batiniausiais drabuZziais ir avalyne . 2 proc.
Buvo padedama jveikti asmens su negalia ar santykiy Seimoje... . 2 proc.
Naudojotés sociokultlrinémis paslaugomis (iSvyka j kultiros... I 0 proc.

Galédavote laikinai apnakvindinti ar apgyvendinti globojama... I 0 proc.

* suma gali virsyti 100 proc., kadangi respondentai galéjo rinktis po kelis atsakymy variantus.

Socialines paslaugas teikianciy jstaigy bendravimas su negalig turinéiu asmeniu ir jo Seima

karantino metu
Nors fizinés galimybés teikti uzZimtumo paslaugas dienos centruose gerokai sumazéjo, respondentai
pabrézé Siy centry darbuotojy pastangas palaikyti rySj su centro lankytojais, uztikrinti jy tarpusavio
bendravimg nuotoliniu bidu, ieskoti galimybiy testi ugdymo procesg naudojantis technologinémis
priemonémis, palaikyti rysj su kitais Seimos nariais: ,su juo buvo bendraujama nuotoliniu blidu kiekvieng
dieng, buvo siun¢iamos uzduotys. Taip pat socialiniai darbuotojai kalbédavo su manimi, pranesdavo visas
7
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naujienas”; ,Labai smagu, kad dienos centras nepaliko musy likimo valiai. Brolis nuolat bendravo su
socialiniais darbuotojais, gaudavo uzduotis, kurias kartu smagiai atlikdavome, vyko nuotoliniai uzsiémimai.
Socialiniai darbuotojai taip pat daug bendravo su mano tévais, nuolat teiravosi kaip jauc¢iameés, gal kokios
pagalbos reikia“; ,Esame labai patenkinti, kad Sio centro socialiniai darbuotojai viso karantino metu palaiké
ry$j su masy Seima. Skyré daug démesio mano nejgaliam vaikui. Bendravo video skambuciais, siunté vaikui
uzduotis, daug diskutuodavo, Zaisdavo jvairius Zaidimus nuotoliniu badu®.

Seimy naudojimasis socialinémis paslaugomis duomeny rinkimo laikotarpiu (jau prasidéjus
antrajam karantinui, 2020 m. gruodZio — 2021 m. sausio mén.)

Duomeny rinkimo metu (2021 m. pradzioje) buvo jsibégéjes jau antrasis karantinas, todél negalig
turintys asmenys dienos centrus lanké mazZesne apimtimi negu iki pirmojo karantino — dienos uZzimtumo
jstaigas nurodé lankantys pusé (50 proc.) apklaustyjy. Skirtingai negu pirmojo karantino, jokiy paslaugy
negaunanciy skaicius sumazéjo iki 15 proc., taciau vis dar beveik dvigubai virsijo iki-karantininio laikotarpio
situacija, kai tik 9 proc. apklaustyjy nurodé negaunantys jokiy paslaugy (zr. Diagrama 5).

Diagrama 7. Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jiis ir asmuo su negalia gaunate dabar?
(N=498)

Asmuo su negalia lanko dienos uZimtumo jstaiga 50 proc.

Tarpininkavimo ir atstovavimo sprendZziant dalykinius reikalus 18 proc.

Esant reikalui, organizuojamas transportas 16 proc.

Informavimo, konsultavimo jums rapimais klausimais 16 proc.

Nieko negaunu 15 proc.

Pagalbos j namus 14 proc.

Gaunate psichologine, emocine pagalbag 14 proc.

Ugdomi ir palaikomi asmens su negalia socialiniai jgudziai 13 proc.

Organizuojamas maitinimas 12 proc.

Asmeninés higienos ir prieZitros paslaugas 11 proc.

Esate apripinami batiniausiais drabuziais ir avalyne - 5 proc.

Padedama jveikti asmens su negalia ar santykiy Seimoje krizes I 2 proc.

Naudojatés sociokultlirinémis paslaugomis (iSvyka j kulttros

renginius, kt.) I 1 proc.

Galite laikinai apnakvindinti ar apgyvendinti globojama asmenj

su negalia apsaugotame biste ar kitur bendruomenéje I 1 proc.

* suma gali virsyti 100 proc., kadangi respondentai galéjo rinktis po kelis atsakymy variantus.

Papildomi respondenty atsakymai iliustruoja situacijg, kad paslaugy teikimo jstaigos nepakankamai
pasiruosé antrajam karantinui ir didelé dalis uZimtumo bei ugdymo jstaigy grjzo prie nuotolinio darbo:
,Dabar karantinas. Palaikomas rySys su dienos uZimtumo centru. Reikia padéti atlikti globotiniams skiriamas
ugdymosi uzduotis, mama-globéja atlieka papildoma mokytojos padéjéjos funkcijg”; ,Vél karantinas — tai
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nieko. Vyksta bendravimas zoom programos pagalba®“; ,paaugliams su ASS (autizmo spektro sutrikimu)
praktiSkai nejmanoma rasti jokiy paslaugy nei poliklinikoje, nei privaciai. Sakau "praktiskai", nes gal kazkur
pasislépe ir yra specialistai, bet jy nei poliklinikos socialiné darbuotoja, nei as nerandame (matyt, gerai
pasislépe)”

Asmens su negalia galimybés dalyvauti uzZimtumo veiklose karantino metu

Karantino metu uZimtumo veiklos nutriko visai (50 proc. apklaustyjy atveju) arba buvo sudarytos
sglygos jas perkelti j nuotolj (23 proc.). Konkreciau iliustruodami savo patirtis, respondentai daznai
pabrézdavo nuotolinio bendravimo netinkamumg arba nepritaikyma sunkios negalios (taip pat ir klausos
negalig turintiems) asmenims: ,Su sunkia negalia bendrauti nuotoliniu bidu nejmanoma“; ,Taciau
nuotolinio kontakto tokie asmenys nesuvokia®; ,,Vyko nuotolinis mokymas, bet vaikui su klausos negalia
buvo visisSkai nepritaikytas”.

Diagrama 8. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) kartu gyvenantis asmuo su negalia turéjo
galimybe dalyvauti uzZimtumo veiklose (dienos centre, mokykloje ar kitur)? (N=498)
Ne, nedalyvavo
Kita; 3 proc. dar iki
pandemijos; 24
proc.

Taip, galéjo dalyvauti nuotoliniu badu,
gavo reikiamg parama; 23 proc.

Ne, uzimtumas nutriko
karantino metu; 50 proc.

Galimybé gauti techninés pagalbos priemones karantino metu

Galimybe gauti dalinai ar pilnai valstybés kompensuojamas techninés pagalbos priemones nurodé 8
proc. apklaustyjy, 4 proc. teigé tokios galimybés neturéje. Visgi, daugumai (89 proc.) tokio poreikio nebuvo.
Tarp gauty priemoniy buvo su karantinu arba nuotoliniu darbu, mokymusi ar uzimtumu nesusije
priemoneés, tokios kaip nauji veziméliai, vaikstynés, kédés j vonig, CiuZiniai nuo praguly, bet taip pat ir
kompiuteriné jranga, plansetiniai kompiuteriai
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Diagrama 9. Ar, iskilus poreikiui, karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote galimybe gauti dalinai
ar pilnai valstybés kompensuojamas techninés pagalbos priemones? (N=498)

. Ne; 4 proc.
Taip; 8 proc.

/_Tokio poreikio
nebuvo; 89 proc.

Seimy poreikis vietai, kurioje biity galimybé saugiai palikti asmenj su negalia karantino metu

Pirmojo karantino metu beveik pusé (45 proc.) respondenty teige, jog jiems nereikéjo vietos, kurioje
galéty saugiai ir su priezitra palikti asmenj su negalia. Likusiems ji buvo arba bty reikalinga, kad patys
globéjai galéty pailséti, dirbti, pasirtpinti buitimi, o svarbiausia — jy ligos atveju. Taciau tik 7 proc. tokig vietg
buvo numate — vadinasi, netikétai iStikus poreikiui, negalig turinéiu Zmogumi veikiausiai nebuty kas
pasirtpina (kaip buvo parodyta Diagramoje Nr. 6, laikino apnakvindinimo paslaugos pirmojo karantino
metu visai nebuvo teikiamos). Konkrecios respondenty istorijos parodé asmens su negalia Seimy
paZeidziamuma nenumatytais, kritiniais atvejais karantino metu: ,Trumpalaikés globos centras, kur iki
karantino gaudavome paslaugas, nebepriémé nenuolatiniy gyventojy, zinojau, kad kazkur paciam susirgus
galima buty palikti nejgalyjj, bet be asistenty vyruky ir [negalig turinc¢io asmens] ypatybiy nezinodami, su
juo nesusitvarkyty. Sirgau ir a3, ir pats nejgalusis, bet mums neprireiké ligoninés“; ,Zinojau, kad juo
pasirpins tik as ir vyras, i$ kity pagalbos nesitikiu“.

Diagrama 10. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) jums reikéjo vietos, kurioje galétuméte saugiai
ir su prieZidra palikti asmenj su negalia? (N=498)

Taip, kad galédiau pailséti/pasirtpinti savo poreikiais _ 26 proc.
Taip, kad galéciau dirbti _ 23 proc.
Taip, mano ligos atveju _ 19 proc.
1

Nebdciau Zinojus(es), kur palikti asmenj su negalia 18 proc.

Taip, kad galéciau pasirtpinti buitimi 17 proc.

Taip, tokig vietg buvau numates - 7 proc.

* suma gali virsyti 100 proc., kadangi respondentai galéjo rinktis po kelis atsakymy variantus.

10
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Pagalbos planas, susirgus Seimos nariams ar asmeniui su negalia

Paklausti apie plana kaip elgtis (kur palikti artimajj, kaip organizuoti maitinimga, kt.), jei susirgty patys
ar kartu gyvenantis asmuo su negalia karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16), dauguma
respondenty (39 proc.) tokio ne tik neturéjo, bet ir nematé jam poreikio, likusieji — neturéjo, taciau bity
jautesi saugesni, jei toks planas bty parengtas jy paciy (20 proc.) arba eksperty (15 proc.). Tik penktadalis
(19 proc.) nurodé, kad tokj plang turéjo pasirenge.

Pateikdami konkretesnes detales, kur kreiptysi pagalbos, respondentai nurodydavo arba dienos
centrg, arba artimuosius, taciau buvo atsakymy ir rodanciy jokiy pagalbos varianty nebuvima: ,jei as
susirg€iau, mano dukra likty viena be jokios pagalbos, ir tai Ziauri realybé”; , Tas klausimas keldavo nerimg,
nes kas baty, jeigu baty, nes néra kity artimuyjy, kas galéty pasirtpinti negalig turiniu asmeniu®.

Diagrama 11. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote plana kaip elgtis (kur palikti artimajj,
kaip organizuoti maitinima, kt.), jei susirgtuméte jiis ar su jumis gyvenantis asmuo su negalia? (N=498)

Ne, taciau reikéjo bati paciai/paciam

Ne, taciau tokio eksperty parengto pasirengus tokj plana; 20 proc.

plano labai reikéjo; 15 proc.

Taip, buvau
pats/pati parengusi
tokj plang; 19 proc.

Kita; 6 proc. Neturéjau ir nemanau, kad

buvo reikalinga; 39 proc.

Pavojus Seimos nariy ar asmens su negalia fiziniam saugumui karantino metu

DidzZioji dalis apklaustyjy neigé pirmojo karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) kilusj pavojy
jy paciy ar asmens su negalia fiziniam saugumui, tadiau 13 proc. visgi nurodé padidéjusj globotinio
agresyvuma arba iSaugusj polinkj save Zaloti (papildydamas savo atsakymg, vienas respondentas nurodé,
jog globotinis bandé nusiZzudyti). Kaimynai tiesioginio pavojaus fiziniam saugumui nekélé, dauguma buvo
draugiski ir padedantys (,,Zmonés visi aplinkui sitlé pagalbag®), taciau buvo atvejy, kai ,,nuo stinaus keliamo
triukS§mo [kaimynai] skundé mus j visas tarnybas®; , Vaikas buvo visas dienas namuose. Kaimynai daug kartu
buvo nepatenkinti dél triukSmo, net kvieté policijg“.

11
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Diagrama 12. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) buvo kiles pavojus jlisy ar asmens su negalia
fiziniam saugumui? (N=498)

Taip, globotinis tapo agresyvus - 13 proc.

Taip, globotinis save Zalojo I 4 proc.

Taip, smurtas Seimoje (i$ sutuoktinio(és) puseés ar kity kartu

gyvenanciy artimyjy) | 1 proc.

Taip, dél kaimyny/aplinkiniy elgesio ‘ 0 proc.

Naudojimosi transportu galimybés karantino metu
Prireikus transportuoti asmenj su negalia, respondentai daZniausiai (45 proc.) naudojosi savo
asmeniniu automobiliu, vieSuoju transportu (22 proc.), socialiniu taksi (7 proc.) arba taksi (6 proc.).

Diagrama 13. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote galimybe pasinaudoti transportu, jei
reikéjo transportuoti asmenj su negalia? (N=498)

Taip, asmeniniu automobiliu _ 45 proc.
Tokio poreikio nebuvo _ 26 proc.
Taip, vieSuoju transportu _ 22 proc.
Neturéjau galimybés - 10 proc.
Taip, socialiniu taksi - 7 proc.
Taip, taksi - 6 proc.

Pagalbg sitlantys skambuciai asmeniui su negalia ar Seimai karantino metu

Jokiy pagalba sitlanciy skambuciy nesulauké beveik trec¢dalis respondenty (30 proc.) ,Neskambino.
Nejgaluma pavyko pratesti tik po karantino. Nes vaiko gydytoja per visg pirmajj karanting nesupildé
dokumenty dél negalios pratesimo”). Likusieji 68 proc. tokio démesio sulaukdavo. DaZniausiai — 30 proc.
atvejy — skambindavo asmens su negalia lankomo dienos uZzimtumo centro darbuotojai (,,Nuolat Seima
bendravo su centro socialiniais darbuotojais. Visada buvo atsakyta j visus iSkilusius klausimus. Jautémeés
globojami®), Seimos gydytoja ar slaugytoja. Taip pat sulaukdavo skambuciy i$ socialiniy darbuotojy (7 proc.,

12
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»Socialiné darbuotoja paskambino paklausé ar turim maisto, vaisty”“), senitnijos (6 proc.) arba nejgaliyjy
organizacijos (4 proc.), taip pat — daZniausiai tévy iniciatyva — buvo bendraujama su vaiko mokytojais.

Diagrama 14. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) sulaukéte skambuciy teiraujantis dél su negalia
susijusiy sunkumy ir poreikiy? (N=498)

Taip, skambino asmens su negalia lankomos dienos uzimtumo

isaigos darbuotojai - ]

30 proc.
Ne, niekas neskambino 30 proc.

Taip, skambino Seimos gydytoja 30 proc.

Taip, skambino socialiné darbuotoja 7 proc.

Taip, skambino senilnijos darbuotoja

6 proc.
Taip, skambino i$ nejgaliyjy organizacijos - 4 proc.

Nemanau, kad reikia tokiy skambuciy . 2 proc.

Visgi, skambuciai nebuvo dazni ir bendravimas nebuvo intensyvus — paprastai (62 proc. atvejy) su
Seima susisiekiama buvo kartg per ménesj arba reciau, taciau pasitaikydavo ir kasdienio susiskambinimo
atvejy (tokiy buvo 4 proc.).

Diagrama 15. Kaip daznai jums skambindavo Sie specialistai? (N=354)

Kartg per ménesj ar reciau 62 proc.

Kartg per savaite

Pagal poreikj - 7 proc.

2-3 kartus per savaite - 6 proc.

Niekada . 5 proc.
Kasdien . 4 proc.

DidZiausiais likestis buvo intensyvesniems telefoniniams kontaktams su socialiniais darbuotojais (46
proc.) ir Seimos gydytojais (45 proc.), svarbus yra rySio palaikymas ir su nejgaliyjy organizacijomis (tokj
lGkestj iSsaké 30 proc. respondenty, nors, kaip matyti Diagramoje 14, skambucdiy is Siy organizacijy sulauke
tik 4 proc. apklaustyjy). Beveik deSimtadalis (9 proc.) neigé tokio susiskambinimo poreikj (,Kas i$ to
skambucio, jei realios pagalbos nebus”).

16 proc.

13



ZMONIU SU NEGALIA IR JU SEIMU PATIRTYS PANDEMIJOS METU

Diagrama 16. IS kuriy specialisty norétumeéte sulaukti skambuciy, teiraujantis dél jums kylanciy sunkumy ir
asmens su negalia priezitros? (N=498)

1S socialinés darbuotojos 46 proc.

IS Seimos gydytojos 45 proc.

1S nejgaliyjy organizacijos 30 proc.

IS slaugytojos 27 proc.

1S asmens su negalia lankomos dienos uZzimtumo jstaigos 25 proc.

Tokiy skambudiy nereikia 9 proc.

13 senidnijos darbuotojos 7 proc.

Poreikis specialisty skambuciams daZniausiai (48 proc.) grindziamas atvejais, kai kyla konkrecios
problemos.

Diagrama 17. Kaip daznai norétuméte sulaukti jvardinty specialisty skambucio? (N=453)

Kai kreipiamés patys dél kilusiy problemy _ 48 proc.

Kartg per savaite

29 proc.

Kartg per ménesj ar reciau 17 proc.

2-3 kartus per savaite - 5 proc.

Kasdien I 2 proc.

Pagalbos saltiniai sudétingose asmens su negalia prieZiliros situacijose karantino metu

Kilus sudétingoms situacijoms, susijusioms su asmens su negalia priezilra karantino metu,
respondentai teigé daZniausiai (76 proc.) pasikliaudave Seimos nariais, tre¢daliu atvejy (34 proc.) —
socialiniais darbuotojais arba giminaiciais (29 proc.). Niekuo pasikliauti negaléje nurodé 3 proc. apklaustyjy.

14
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Diagrama 18. Kas jums teiké pagalbg sudétingose asmens su negalia prieZilros situacijose karantino metu (nuo
2020-03-16 iki 2020-06-16)? (N=498)

Socialiniai darbuotojai _ 34 proc.
Giminaiciai [N 29 proc.

Nejgalaus asmens lankomos dienos uzimtumo jstaigos -

darbuotojai
Kaimynai - 12 proc.

Psichologai - 11 proc.

Lankomosios prieZilros darbuotojai - 11 proc.
Savanoriai I 3 proc.

Niekas I 3 proc.

Asmens su negalia poreikis sveikatos paslaugoms ir jo tenkinimas karantino metu

Kad pandemijos metu dél asmens su negalia sveikatos buvo iskiles poreikis kreiptis j gydymo jstaiga
ir joje buvo suteiktos visos reikiamos paslaugos, nurodé 15 proc. apklaustyjy, 3 proc. gavo paslaugas
namuose. Like pasiskirsté jvairiai: dauguma (65 proc.) buvo konsultuojami telefonu, 19 proc. taip pat buvo
konsultuojami telefonu, kadangi buvo atsisakyta priimti pacientg gydymo jstaigoje, 4 proc. nurodé, jog
paslaugos nebuvo suteiktos (buvo atsisakyta priimti pacientg gydymo jstaigoje: ,, Turéjome kreiptis privaciai,
nes registravo tik po ménesio”; ,,Stomatologo reikéjo, odos gydytojo, kineziterapeuto — gydémeés pacios”).

Diagrama 19. Ar pandemijos metu dél asmens su negalia sveikatos jums buvo iskiles poreikis kreiptis j gydymo
jstaigaq ir ar Sis poreikis buvo patenkintas? (N=498)

Taip, gavome konsultacijg telefonu

IS dalies: pakonsultavo telefonu, bet atsisaké priimti _ 19 proc.
Poreikis nebuvo iskiles/nereikéjo - 17 proc.

Taip, gavome visas reikalingas medicinos paslaugas jstaigoje - 15 proc.

65 proc.

Ne, atsisaké priimti . 4 proc.
Taip, gavome visas reikalingas medicinos paslaugas nam
P8 8 P & u I 3 proc.

aplinkoje

IS 33 proc. respondenty, kuriy artimasis buvo gydomas ligoninéje, 27 proc. teigé negaléje biti Salia. 4
proc. buvo salia ligoninéje visa laika (,,Nejsivaizduoju, kaip bitu daktarai susitvarke, jei tokiam ligoniui kaip
mano dukra reikty jg islaikyti lovoje!!”), kiti 2 proc. — tiek, kiek leido kiti jsipareigojimai.

15
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Diagrama 20. Jeigu dél ligos (ne Covid-19) asmuo su negalia buvo gydomas ligoninéje, ar jus galéjote bati salia?
(N=443)

Buvau kartu tiek, kiek leido kiti Ne, neleido bti 3alia; 27 proc.
jsipareigojimai; 2 proc.

Taip, buvau salia ligoninéje visg
laikg; 4 proc.

Nebuvo poreikio; 67 proc.

Poreikis specialisty konsultacijoms krizinése situacijose
Krizinése situacijose respondentai nurodé, kad svarbiausia jiems buty konsultuotis su medicinos
darbuotojais — gydytojais ar slaugytojais (tokj poreikj iSreiské 72 proc. apklaustyjy), beveik pusé (46 proc.)

nurodé psichologus, 38 proc. — socialinius darbuotojus, daugiau nei ketvirtadalis (26 proc.) — uzZimtumo
jstaigos specialistais.

Diagrama 21. Su kokiy sriciy specialistais jums tokiose krizinése situacijose biity svarbu pasikonsultuoti atskiru
telefono numeriu, skirtu asmenims su negalia ir/ar jy Seimos nariams? (N=498)

Su gydytojais ar slaugytojais 72 proc.

Su psichologais 46 proc.

Su socialiniais darbuotojais 38 proc.

Su nejgalaus asmens lankomos dienos uzimtumo jstaigos

darbuotojais 26 proc.

Nemanau, kad reikéty atskiro telefono numerio 15 proc.

Informacijos Saltiniai apie COVID-19 infekcijg ir apsisaugojimg nuo jos

Pandemijos laikotarpiu svarbu gauti savalaike, patikimg informacija. Tas pats pabréZiama ir Europos
negalios forumo ataskaitoje ,COVID-19 poveikis negalig turintiems asmenims“ (2021): ,pirmasis
pandemijos sprendimo etapas yra skubi komunikacija ir nepaprastosios padéties politikos priemonés. {...)
To ES ir Europos Salys nesugebéjo padaryti nuo pandemijos pradzios. (...) Nebuvo vykdoma Zmonéms su
negalia prieinama ir suprantama komunikacija apie virusg ir priemones, kuriy buvo imtasi. Tai ypac paveike
kurciuosius, neprigirdinciuosius ir kuréneregius Zmones, neturindius prieigos prie informacijos nacionaline
arba tarptautine gesty kalba. Tai taip pat paveiké Zmones su proto negalia ir turincius autizmo spektro
sutrikimy, nes triko informacijos paprasta kalba ir lengvai suprantamais formatais“ (p. 38).
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Pagrindiniu informacijos Saltiniu respondentai laiko Ziniasklaidos priemones: televizijg ir radija (88
proc.) ir interneto naujieny svetaines (70 proc.). Pazymétina, kad karstgja koronaviruso linija naudojosi tik
7 proc. apklaustyjy.

Diagrama 22. Nurodykite tris jums naudingiausius informacijos Saltinius, is kuriy gavote Ziniy, kaip apsisaugoti
nuo COVID-19 ir apsaugoti kartu gyvenantj asmenj su negalia? (N=498)

Kartu gyvenantj asmenj su negalia?: televizija ir/ar radijas _ 88 proc.
Interneto naujieny svetainés _ 70 proc.
Giminaiciai [ 32 oroc.
Socialines paslaugas teikiantys specialistai/jstaigos _ 32 proc.
Internetiniy pokalbiy svetainés, forumai ir pan. _ 26 proc.
Kaimynai - 10 proc.

Valstybinés jstaigos (savivaldybé, visuomenés sveikatos biuras - 0
ir pan.) 10 proc
Kitos Seimos, slaugancios/priZitrin¢ios negalig turincius
asmenis - 8 proc

Karstoji koronaviruso telefono linija tel. 1808 - 7 proc.
Bendradarbiai . 6 proc.
Tokia informacija nebuvo reikalinga I 3 proc.

Negavau reikiamos informacijos I 2 proc.

Asmeninés sirgimo COVID-19 patirtys ir su tuo susije sveikatos paslaugos

Beveik deSimtadalis (9 proc.) respondenty nurodé, kad jy globojamas asmuo su negalia buvo susirges
COVID-19. Dauguma respondenty (58 proc.), kuriy artimasis sirgo COVID-19, nebuvo tikri, ar negalig turintis
asmuo buvo tiriamas ir gydomas taip pat, kaip negalios neturintys pacientai, 27 proc. teigé nejaute jokio
skirtumo.

Diagrama 23. Ar kartu gyvenantis Diagrama 24. Kaip Covid-19 susirges/usi asmuo su negalia buvo
asmuo su negalia buvo susirges/usi aptarnaujama/s medicinos jstaigose? (N=55)
Covid-19 liga? (N=497)

Taip; 9 proc.

Buvo tiriamas ir gydomas lygiai
taip pat, kaip ir ligoniai be
negalios; 27 proc.

J(ita; 15 proc.

Nesu tikras/tikra, ar buvo tiriamas ir
gydomas taip pat, kaipir ligoniaibe
Ne; 91 proc. negalios; 58 proc.
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DidzZiausias stygius, kurj juto Seimos ir asmenys su negalia karantino metu
Pandemijos ir karantino metu respondentai teigé labiausiai stokoje informacijos, kaip apsisaugoti nuo
ligos ir nesusirgti, bendravimo su kitomis Seimomis, kurios priZiliri sunkig negalig turinius asmenis ir
pagalbos is iSorés prizilrint asmenj, turintj negalia.

Diagrama 25. Ko jums asmeniskai ypac triiko karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16)? Sunumeruokite

nuo labiausiai svarbaus - 1, iki maziausiai svarbaus - 7. (N=498)
3 4 5 6 7

Informacijos kaip apsisaugoti nuo ligos ir 42
nesusirgti 4

Bendravimo su kitomis Seimomis, 35
priZiGriniomis sunkios negalios asmenis ’

[EnY
N

Pagalbos i$ iSorés dél asmens su negalia
prieziGros

Psichologo konsultacijy - 3,2
Asmeninio poilsio - 3,0
Bendravimo su artimaisiais/giminaiciais - 2,1

Respondenty demografiniai bruozai

Daugiausiai — 51 proc. tyrimo dalyviy buvo mamos, globojancios, besirGpinancios negalig turinciu
asmeniu. Tai atitinka tiek nacionaliniy, tiek tarptautiniy tyrimy duomenis, kurie rodo, kad Seimos, kuriose
gimsta negalig turintis vaikas, daznai iSyra, paliekant atsakomybe ant vieno i$ tévy, dazniausiai motiny peciy
(Lelitigiené, 2012, Craig & Sawrikar, 2009; Schneider, 2009, Coltrane, 2007, Egan, Dalton, 2019, Balieiro
Takebayashi, Fernandes, et al., 2019). Téciai sudaré kiek maziau nei penktadalj tyrimo respondenty (17
proc.).

Diagrama 26. Kas jis esate kartu gyvenanciam asmeniui su negalia? (N=497)

Kita; 2 proc.  Globéjas; 1 proc.

Dukra/stinus; 2 proc.

[

Senelé/senelis; 7 proc

Sesuo/brolis; 10 proi:/

Sutuokting, -is/partneré, -is; 10 pr

X

Mama; 51 proc.

Téetis; 17 proc.

DidZioji dalis tyrimo dalyviy buvo vyresni negu 46 metai (tokiy buvo 57 proc.).
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Diagrama 27. Globéjo amzius (N=498)

18-25 m. - 5 proc.

26-35 m. _ 14 proc.
56-65 m. _ 20 proc.

Daugiau nei 65 m. 9 proc.

Tyrimo dalyviy gyvenamosios vietos pasiskirsté daugmaz proporcingai — kiek daugiau nei trecdalis (36
proc.) nurodé gyvenantys viename i$ didZiyjy Lietuvos miesty, rajono centre ar kitame mieste — 36 proc. ir
mazesnése kaimiskose vietovése, kaimuose ar miesteliuose — 26 proc. apklaustyjy.

Diagrama 28. Kur jis su negalia turin€iu asmeniu gyvenate didzigja laiko dalj? (N=497)

Kaimiskoje vietoveéje ar kaime; 14 proc.

Miestelyje; 13 pn/ l

Kitame mieste (rajono centre); 36 proc/

Dauguma globotiniy yra jaunesni nei 35 mety amziaus — tokiy yra 78 proc.

Vilnius, Kaunas, Klaipéda,
Siauliai, Panevézys; 36 proc.

19



ZMONIU SU NEGALIA IR JU SEIMU PATIRTYS PANDEMIJOS METU

Diagrama 29. Globotinio amzius (N=496)

Jaunesnis nei 18 m.

27 proc.

46 m ir vyresnis 8 proc.

Tyrimo dalyviai atstovavo skirtingas negalias turincius asmenis globojancius Seimos narius. DaZzniausia
(44 proc.) apklaustyjy nurodé, kad jy Seimos narys turi judéjimo negalig, po ketvirtadalj — intelekto (26
proc.) ir psichosocialine negalig (25 proc.).

Diagrama 30. Kokia yra Sio asmens negalia? (N=498)

Psichikos

Autizmas _ 12 proc.

Regos

25 proc.

10 proc.

Kompleksiné - 6 proc.
Klausos - 6 proc.

Didzioji dalis tyrimo dalyviy nurodé, kad negalig turinéiy jy Seimos nariy darbingumas yra 25 proc.
Diagrama 31. Nedarbingumo procentas (N=498)

25 proc. 25 proc.

20 proc. 22 proc.

15 proc.

21 proc.

10 proc.

16 proc.

5 proc. 4 proc.

0 proc.

12 proc.

20



ZMONIU SU NEGALIA IR JU SEIMU PATIRTYS PANDEMIJOS METU

ISvados

Asmenis su negalia globojantys Seimos nariai yra daznai prisitaike prie labai siauro paslaugy
spektro, stokoja informacijos apie paslaugas, kurios galéty buti teikiamos jy globojamiems asmenims ir
jiems patiems.

Duomenys rodo, kad Seimy gaunamy paslaugy spektras net ir ne pandemijos situacijoje yra ganétinai
siauras, o globéjai nezino, kokios dar paslaugos galéty bati jiems ir jy Seimos nariams teikiamos, todél
tenkinasi tuo, kg turi, nekvestionuodami pagalbos sistemos veikimo. Tokiai situacijai tesiantis ilgg laika,
Seimos prisitaiko prie esamy salygy ir pirmiausia stengiasi su visais isSUkiais susidoroti savarankiskai,
nesitikédamos pagalbos i$ Salies, nors jai ir yra didZiulis poreikis.

Informacija apie COVID-19 situacijq ir jos kontrolei taikomas priemones nebuvo platinama visiems
prieinamais formatais ir priemonémis.

Nebuvo uztikrintas visy negalig turinciy asmeny informacinis pasiekiamumas (pvz., triko informacijos
gesty kalba, lengvai skaitomu formatu ir kt.), o tai apsunkino daugelio globéjy situacija: kai kuriy negaliy
(intelekto negalios ar autizmo spektro sutrikimg) turintiems globotiniams buvo sunku suprasti, kodél,
jvedus karanting, pasikeité jy kasdienybé.

Karantino metu paslaugy teikimas nutriko arba buvo gerokai apribotas, isliko arba iSaugo
paslaugy, kurias galima teikti nuotoliu arba asmens namuose, teikimas, Zenkliai sumazéjo kontaktiniy
paslaugy.

DaZniausiu atveju liko konsultavimo ir informavimo paslaugos, kuriy apimtis, lyginant su
prieSkarantininiu laikotarpiu, padvigubéjo. Svarbiausia ir globéjus labiausiai atlaisvinanti — dienos uzimtumo
paslauga sumazéjo kelis kartus, karantino metu visai nebeliko sociokulturiniy paslaugy ir laikino
apnakvindinimo. Beveik trec¢dalis Seimy nurodé karantino metu negavusios jokiy paslaugy.

Vietoje sustabdyty paslaugy, daugumai globéjy naujy nebuvo pasiialyta, iSskyrus kitokia -
nuotoline - iki karantino turéty paslaugy forma, kai tai buvo jmanoma; taip pat psichologo ar gydytojo
konsultacijas, uzimtumo veiklas per nuotolinio rySio priemones.

Nuotolinés veiklos ir iSmaniosios technologijos nepasiteisindavo tais atvejais, kai globotinio sunki
negalia reiSkeési sutrikusiu gebéjimu bendrauti (intelekto negalios ar autizmo atveju). Pastebétina, kad
nuotoliné veikla ne visuomet buvo suvokiama kaip nuostolis ar klittis: pvz., regos negalios atveju
bendravimas telefonu arba be kameros per Zoom ,,paslépé” asmens negalia.

Ribojimai lankyti ir slaugyti pacientus stacionariose gydymo jstaigose, taikomi dél pandemijos, gali
biti ypac Zalingi gydomiems asmenims su sunkia negalia.

Tik nedidelé tyrimo dalyviy dalis susiduré su COVID-19 infekcija tiesiogiai, taciau didZioji dalis globéjy
negaléjo lankyti dél Sios ligos stacionarizuoty asmeny su negalia. Ribotas Siy asmeny savarankiskumas,
menkos galimybéms suvokti aplinkg, gali daryti neigiama jtaka tiek gydymo procesui, tiek asmeny su negalia
sveikatai véliau, jeigu guléjimo ligoninéje patirtis bus traumuojanti.

Gebéjimas suvokti ir prisitaikyti prie dramatiskai pasikeitusios kasdienybés priklausé nuo asmens
negalios.

Lengviau situacijg suvokeé ir prisitaiké judéjimo, klausos ir regos sutrikimus turintys asmenys ir jy
globéjai, taciau jie daugiau nei kitas negalias turintys asmenys minéjo fizinés sveikatos pablogéjima.
Sunkiausiai situacijos pokycius priémé autizma kartu su intelekto negalia turintys, taip pat — psichosocialine
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negalig turintys asmenys: atsirado neigiamo elgesio apraisky, pablogéjo psichiné buklé, jie nesuprato
atsiradusiy apribojimy.

Prasidéjus karantinui daliai globéjy bendravimas su asociacijy atstovais, socialine darbuotoja ar
uzimtumo centro darbuotojais nenutriiko.

Kadangi Sis bendravimas daugiausiai tesési nuotolinémis rySio priemonémis, dauguma globotiniy ir
globéjy pasigedo ,,gyvo” bendravimo su psichologu, socialine darbuotoja, draugais, tiesiog su kitais
Zmonémis. Labai triko iSéjimo j lauka, aplinkos pakeitimo. Reflektuodami paslaugy teikéjy veiksmus
karantino metu, globéjai itin vertino nuoSirdy darbuotojy démesj, konsultacijas, nenutrikusias maitinimo
paslaugas.

Tais atvejais, kai vieniSi nejgaly artimajj prizZitrintys globéjai karantino metu nesulaukdavo
skambuciy i$ paslaugy teikéjy (dienos centro, poliklinikos, senitinijos ir pan.), jy sveikatos buklé buvo
rizikos veiksnys.

Karantino metu sutrikus tévy ar globéjy sveikatai ir nepalaikant rysSio su paslaugy teikéjais, teikéjams
reguliariai nesidomint Seimos nariais, tiek patiems globéjams, tiek jy globotiniams grésé negauti maisto,
batiniausiy prekiy ir vaisty; galéjo sutrikti kasdiené globotiniy priezZilra, pavyzdzZiui, maudymas, maisto
gaminimas ir pan.

Emociné daugumos globéjy sveikata, ir taip nebuvusi gera dél globotiniy nuolatinés priezZituros
sunkumy, karantino metu dar labiau suprastéjo.

Globéjus kamavo miego trikumas, didziulis nuovargis, baimé, litdesys, jtampa, depresija. ligalaikius
neigiamus iSgyvenimus Iémé trys pagrindinés priezastys. Pirmoji —baime kélusi pandemijos situacija, antroji
— globotiniy buklé ir nuolatinés priezitros reikalavimai, trecioji — prarastas darbas ir pajamy sumazéjimas.
Ypac baime jauté vieniSos globéjos, nerimaudamos, kur reikéty perkelti globotinj, istikus globéjy sveikatos
krizei.

Dalis globéjy teigé, jog karantino situacija nepakeité to, kaip jos sprendé kasdienius sunkumus,
susijusius su negalig turinio asmens nuolatinés prieZiliros poreikiais, nes ir iki karantino jautési
pakankamai ,,karantinuotos” (izoliuotos).

Visgi dél butinybés namie prizitréti negalig turintj asmenj (jei pries tai ji(s) lanké dienos centrg ar
pan.), globéjos neteko galimybés nors trumpam atsitraukti nuo jy priezitros, o tai dar labiau didino jy
nuovarg;j ir izoliacijos jausma.

Nutrikus gaunamoms paslaugoms arba jas perkélus j nuotoline formg, didZiajai daliai globéjy teko
pasikliauti tik neformalia Seimos nariy ar artimy giminiy pagalba, papildoma kaimyny ar draugy parama.

Socialiniy darbuotojy paslaugos padengé tik nedidele dalj poreikio paslaugoms ir pagalbai. Be
artimyjy ir socialiniy darbuotojy ramscio, daliai negalig turincius Seimos narius globojanciy asmeny teko
remtis tik patiems savimi, nes pagalbos i$ niekur nesulauké. Karantino metu ypac sudétingos situacijos
susiklosté, kai: a) kai globéja viena prizitréjo asmenj su sunkia negalia, b) kai globéja neturéjo neformalios
paramos, c) kai globéja pati turéjo problemy su sveikata, ir buvo rizika, kad, sutrikus jos sveikatai,
globotiné/is likty viena/s.

Karantinas tiesiogiai paveiké globéjy galimybes dirbti, ta¢iau Seimy pajamas paveiké nevienodai.

Tik dalis globéjy gebéjo testi darbine veiklg jprastu bidu, kitiems teko mazinti darbo apimtis, iseiti j
prastovas arba imti nedarbingumo pazyméjima. Globéjai, dirbe i$ namy, patyré ypatingai didelius isStkius,
nes turéjo ir dirbti, ir ripintis asmeniu su negalia ir padéti jam dalyvauti nuotolinése veiklose (kiek jos vyko)
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ir dar galéjo turéti pasirtpinti ir kitais Seimos vaikais. ISskirtina, jog net treCdalio apklaustyjy finansiné
padétis karantino metu pablogéjo ir, jam pasibaigus, negrjzo j jprastas vézes. Taciau dalies Seimy pajamos
nesumazéjo, jos galéjo sutaupyti lésy dél apriboto judéjimo ir su tuo susijusio vartojimo (tiek veikly, tiek
mokamy paslaugy, tiek prekiy, tiek iSvyky/kelioniy).

Karantino situacija ne tik Iémé didziulius sunkumus, bet ir paskatino naujy pagalbos formy
atsiradimg, paakino spresti jsisenéjusias sistemines problemas, o asmeniniu lygiu — sutvirtino rysius
Seimoje ir padéjo jvertinti turétas paslaugas ir kontaktinj bendravima.

Prie teigiamy aspekty globéjai minéjo patobuléjusj gebéjima naudotis iSmaniaisiais jrenginiais, o tuo
paciu —ir atsivérusias naujas galimybes. Karantino situacija paryskino poreikj iSmaniosioms technologijoms,
taciau tyrimas parodé, kad negalig turintiems asmenims ir jy artimiesiems svarbu numatyti mokymus ar
konsultacijas. Karantino metu sumazéjusios galimybés gauti jprastas paslaugas, tapo akstinu dalyvauti net
sisteminio lygmens pokyciuose ar vizualizuoti inovatyvesnes paslaugas, pvz., draugo ,,paslauga”.

Karantinas atvéré jsisenéjusias spragas negalig turinéiy asmeny paslaugy sistemoje (tarp ypac
aktualiy ir problemiskai gaunamy (daznai dél nejgalaus asmens ypatumy) paslaugy buvo minétos
odontologinés paslaugos) ir kartu nurodé j galimas naujas paslaugy formas. Karantino situacija iniciavo kai
kuriy iki tol negautas paslaugas: pvz., psichiatré skambindavo pasiteirauti dél vaisty poreikio. Kita vertus,
priverstiné izoliacija ir bendravimo trikumas kai kuriais atvejais leido naujai pazvelgti j turétas paslaugas ir
jas labiau vertinti.
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Rekomendacijos

BENDRADARBIAVIMAS: tyrimas parodé, kad teikiant pagalbg Seimoms vadovaujamasi siauru
sektoriniu poZilrriu, vengiant perzengti konkretaus sektoriaus barjerg ir uztikrinti sisteminj poZziarj j Seimos
poreikius ir galimybes padéti. Todél ekstremaliosios situacijos metu rekomenduojama uZtikrinti
tarpzinybinj? ir tarpsektorinj® bendradarbiavima sidlant Seimos poreikius atitinkancig, individualizuotg ir
koordinuotg pagalbg. Ne maziau svarbu atsizvelgti ir j neformalaus bendradarbiavimo aspektus, jskaitant
lyderyste ir pokycius paslaugy teikimo kultlroje.

SVIETIMAS: Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministerijai; savivaldybiy Svietimo
skyriams

« Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos bei savivaldybiy Svietimo skyriy atstovai turéty teikti aiskias
rekomendacijas ugdymo jstaigoms dél jy jsipareigojimy pobldzio ir apimties ir pakankamy isStekliy
organizuojant ugdyma nuotoliniu badu.

e Uztikrinti, kad programiné jranga buty prieinama Zmonéms su negalia jy nuotoliniam ugdymuisi, jei
reikia, suteikiant iSmanigsias technologijas, pagalbinius prietaisus ir tinkamas patalpas bei padéjéjus
mokiniui.

» Teikti konsultacijas, mokymus ir paramg mokytojams dél jtraukiojo ugdymo nuotoliniu badu.

e Uztikrinti, kad pandeminés situacijos ir karantino metu buty teikiamas prioritetas ir dedamos
pastangos saugiai uztikrinti ugdymo testinumg mokymo jstaigose, kurias lanko negalig turintis asmuo.

e Uztikrinti, kad pandeminés situacijos ir karantino metu Seimos, kuriose negalig turintis mokinys
mokosi i$ namy, gauty ne tik nuotoline, bet, prireikus, — ir saugaus tiesioginio kontakto bidu teikiamag
Svietimo pagalba. Si pagalba turéty uztikrinti apsirGpinima reikiama jranga, mokymo programy jdiegima,
kurios reikalingos organizuojant mokyma i§ namy. Seimoms turéty biti uZtikrinama galimybé, esant
poreikiui, gauti mokytojo asistento namuose paslaugas.

e Sukurti Svietimo, ugdymo jstaigy darbuotojams prieinamg mokomajg garsine ir vaizdine medziaga,
skirta mokymuisi nuotoliniu badu (pvz., edukacines programas ir kt.).

e Sukurti rekomendacijy specialistams (socialiniams darbuotojams, psichologams, sveikatos
priezilros specialistams) paketg apie tai, kaip saugiai dirbti uztikrinant kontaktiniy paslaugy testinuma
Seimoms, kuriose gyvena ar yra globojamas asmuo su sunkia negalia.

INFORMAVIMAS: Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai, Nejgaliyjy reikaly
departamentui prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, Valstybés lygio ekstremaliosios situacijos
valstybés operacijy vadovui, savivaldybiy administracijy socialinés paramos centrams

e Sistemingai ir prieinamu formatu perduoti svarbig informacijg apie COVID-19 situacijg ir kontrolés
priemones, kad ji pasiekty visus nejgaliuosius (pvz., vertimas gesty kalba, aiSkios antrastés, lengvai
skaitomas tekstas, aiskis simboliai ir kt.).

e Sukurti lengvai valdomg interneto tinklapj, skirtg negalig turin¢iy asmeny informavimui vizualiu ar
akustiniu budu, lengvai skaitomu tekstu, Zaidybiniu badu ir kt., pritaikant informacija prie skirtingy negaliy.

2 TarpZinybinis bendradarbiavimas — tai vienas kit papildantis bendradarbiavimas, kuris apima vieno i3 sektoriy (valstybinio,
verslo ar nevyriausybinio) skirtingos specializacijos atstovus i§ daugiau nei vienos zinybos (Miginis ir Ulozas, 2014).
3 Tarpsektorinis bendradarbiavimas — tai vienas kitg papildantis bendradarbiavimas tarp skirtingy sektoriy: valdZios, valstybiniy
institucijy (sveikata, Svietimas, aplinka, kultdira, sportas, ir kt.), visuomenés, nevyriausybiniy organizacijy, verslo ir Ziniasklaidos
(Miginis ir Ulozas, 2014).
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JUDEJIMO LAISVE: Valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovui, Nejgaliyjy
reikaly departamentui prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, savivaldybiy administracijy
socialinés paramos centrams

e Specifines negalias, pavyzdZiui, turintiems intelekto, psichosocialine negalig ar autizmg, kuomet
uzdara erdveé ir monotoniska kasdienybé gali tapti psichiskai nepakeliama, turi bati sudarytos salygos
trumpai ir saugiai palikti savo gyvenamajg erdve ir pasivaikscioti saugioje aplinkoje. Trumpos ir kruopsciai
suplanuotos dienos iSvykos yra svarbi priemoné, padedant jiems susidoroti su jtempta kasdiene situacija.

e UZtikrinti, kad taikant baudas uZ karantino sglygy paZeidimus (kalbant konkreciai — draudimo iseiti
i namy nesilaikyma) blty atsizvelgiama j sudétingg negalig turinciy asmeny situacija, jy ir jy globéjy
poreikius ir galimybes.

e Suteikti finansine lengvatg vieSbuciams ar poilsio namams, kad, negalig turinius asmenis
globojancios Seimos, galéty iSvykti iS namy ir nemokamai trumpam laikui pakeisti aplinka.

POZITYVIOJI DISKRIMINACUA: Nejgaliyjy reikaly departamentui prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos, Sveikatos apsaugos ministerijai, negalios srityje veikiancioms NVO

e Skatinti ir koordinuoti bendruomenés paramg (pavyzdZziui, jtraukiant savanorius) ir uztikrinti, kad
negalig turiniy asmeny globéjai ir nejgalieji prioritetiskai gauty apsauginiy priemoniy ar jrangos ir gaminiy
prieinamuma.

e Teikti prioritetg negalig turiniy asmeny artimiesiems sveikatos sutrikimo atveju (atskira eiluté
registruojantis pas gydytojg (pvz., iSankstinés pacienty registracijos informacinéje sistemoje esveikata.lt
arba telefonu).

e Senilnijos, socialiniy paslaugy centro, dienos centro ar ugdymo jstaigos lygiu jsteigti ,,draugo” etatg,
kuris galéty saugiai pabendrauti su negalig turinéiu asmeniu atviroje erdvéje ir tuo bidu sumazinti
psichologine asmens ir jo globéjy/seimos jtampa.

e Maisto prekiy parduotuvése, prekybos centruose jsteigti atskiras kasas, o kitose veikianciose
jstaigose — langelius, kuriuose aptarnavimo pirmenybé bity teikiama nejgalius asmenis globojantiems
asmenims ir patiems nejgaliesiems bei jy asmeniniams asistentams.

KONTAKTINIY PASLAUGY ALTERNATYVOS: Nejgaliyjy reikaly departamentui prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos, Sveikatos apsaugos ministerijai, savivaldybiy administracijoms, negalios
srityje veikian¢ioms NVO

* Nesant galimybei suteikti kontaktines kineziterapeuto ar ergoterapeuto paslaugas, sukurti globéjy
konsultavimo ir mentorystés sistema, uztikrinti nuotolines konsultacijas sveikatos ir sveikatingumo
klausimais.

e Psichologo, psichoterapeuto, psichiatro paslaugas, susijusias su bendravimu ar konsultavimu teikti
nuotoliniu badu prisitaikant prie globéjams tinkamo laiko.

LAIKINO ATOKVEPIO PASLAUGA: Nejgaliyjy reikaly departamentui prie Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos, savivaldybiy administracijoms, negalios srityje veikiancioms NVO

e Sudaryti galimybe negalig turiniy asmeny globéjams kelioms dienoms palikti savo globotinj
profesionaliai prieZilrai savo blste ar kitoje vietoje, tam jrengiant globojamo asmens ir darbuotojy
sauguma uztikrinancias priemones (permatomus skydus, kt.), skiriant tinkamg aprangg ir kt.

KRITINIY SITUACUY PREVENCUA: savivaldybiy administracijy socialinés paramos centrams,
gydymo jstaigoms

Nejgalius asmenis globojantys jy artimieji patys neretai turi jvairiy sveikatos problemy arba sveikatos
sutrikimai gali juos istikti staiga.
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e Tokiam atvejui reikéty, kad socialinis darbuotojas, globojantis Seimg padéty sudaryti veiksmy plana:
kur globotinis bus perveztas, esant reikalui (arba kas atvyks j jo namus), kaip bus kontaktuojama su globéja,
kur kreiptis.

e Svarbu, kad socialinis darbuotojas palaikyty reguliary kontaktg su Seima, tévais ar globéjais, kad
laiku pastebéty kritine situacijg ir/arba skubios pagalbos poreikj.

e UZtikrinti sveikatos prieZiliros paslaugy, susijusiy su specifiniais negalig turin¢iy asmeny ir jy globéjy
poreikiais, teikima.

e Sudaryti sglygas globéjui ar Seimos nariui slaugyti stacionarizuotg sunkios negalios asmenj gydymo
jstaigoje, taip palengvinant ir personalo darbg, ir asmens sveikimg, sumazinant psichologinj distresa.

ILGALAIKIY PROBLEMUY SPRENDIMAS

Karantino situacija paryskino jsisenéjusias problemas, susijusias su nepakankamai lanksc¢ia asmeninés
pagalbos asistenty paslauga, pagalbos j namus uztikrintumu (ypaé rajonuose), kai kuriy jstaigy
nepasirengimu priimti ypac sunkig negalig turincius asmenis.

Strateginiu pozilriu reikéty:

e Tobulinti asmeninés pagalbos asistento paslaugy mechanizmg, kad jis baty lankstesnis laiko
atzvilgiu, lengviau prieinamas.

e Ekstremaliose situacijose ne nutraukti, o, prieSingai, praplésti pagalbos j namus paslaugas,
uztikrinant paslaugos teikéjy ir gavéjy sauguma.

e Kurti metodikas ir diegti priemones, kurios jgalinty dienos centrus priimti sunkig negalig turincius
asmenis ir teikti jiems adekvacig pagalba.
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1. priedas. Negalig turin€iy asmeny apklausos rezultatai socio-
demografinése grupése

Lentelé Nr. 1 Ar karantino (ir ekstremaliosios situacijos) metu paastréjo kuri nors kartu gyvenancio asmens su

negalia biiklé? (N=498)

Ar karantino (ir ekstremaliosios situacijos) metu paastréjo kuri nors
kartu gyvenancio asmens su negalia baklé?
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e o 5 22y € e S
o c = S o > S w o o
> = wn £ R ~ o © o ®© —
€ H o 22 % w®© B»E T o S
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Z C o o = © Ol o o C (20 ) << @ =
Globéjo amZius 18-25m. % | 56,5 17,4 8,7 26,1 13,0 8,7 0,0
26-35m. % | 31,4 18,6 32,9 35,7 27,1 12,9 0,0
36-45 m. % | 32,5 27,6 19,5 30,1 15,4 12,2 0,0
46-55 m. % | 33,6 20,4 14,6 36,5 24,1 14,6 1,5
56-65 m. % | 25,5 35,7 19,4 40,8 26,5 10,2 0,0
Daugiau nei 65 m. % | 27,7 42,6 10,6 36,2 17,0 10,6 0,0
Globotinio amzius Jaunesnis nei 18 m. % | 29,6 17,8 27,4 43,0 27,4 19,3 0,0
18-25m. % | 35,7 28,0 16,8 22,4 18,9 9,8 0,7
26-35m. % | 30,8 24,3 23,4 34,6 18,7 13,1 0,0
36-45m. % | 29,2 38,9 5,6 47,2 27,8 2,8 0,0
46 m ir vyresnis %1333 41,0 7,7 33,3 7,7 12,8 2,6
Kur jdis su negalig turinCiu Vilnius, Kaunas, %
asmeniu gyvenate didZigjg laiko  Klaipéda, Siauliai, 29,8 28,2 30,4 44,8 9,4 21,0 1,1
dalj? Panevézys
E;t:trr”; mieste (rajono % | 5 5 25,8 10,7 270 | 326 6,7 0,0
Miestelyje % | 31,8 27,3 13,6 31,8 28,8 7,6 0,0
E:;g:kme vietovéje ar - % | 55 4 26,4 13,9 333 18,1 8,3 0,0
Nedarbingumo procentas 25 proc. % | 37,4 25,2 15,4 42,3 13,8 16,3 0,0
20 proc. % | 42,3 22,5 14,4 22,5 17,1 12,6 0,0
15 proc. % | 20,0 27,6 23,8 47,6 32,4 2,9 1,0
10 proc. % | 29,3 34,1 13,4 28,0 32,9 7,3 0,0
5 proc. % | 15,8 47,4 26,3 10,5 31,6 10,5 0,0
0 proc. % | 31,0 20,7 29,3 39,7 8,6 27,6 1,7
Kokia yra Sio asmens negalia? Judéjimo % | 39,5 38,2 15,9 25,5 8,6 7.3 0,5
Regos % | 58,8 27,5 7,8 11,8 3,9 7,8 0,0
Klausos % | 46,4 28,6 10,7 14,3 7,1 10,7 0,0
Intelekto % | 25,0 21,1 38,3 49,2 20,3 19,5 0,0
Psichikos % | 10,7 19,7 30,3 60,7 42,6 15,6 0,0
Autizmas % | 16,1 19,4 45,2 50,0 16,1 46,8 1,6
Kompleksiné % | 15,6 21,9 18,8 34,4 43,8 3,1 0,0
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Lentelé Nr. 2 Kaip karantinas dél Covid-19 epidemijos paveiké jisy galimybes dirbti jo metu (nuo 2020-03-16 iki
2020-06-16)? (N=498)

Kaip karantinas dél Covid-19 epidemijos paveike jisy galimybes dirbti jo metu (nuo 2020-03-16

iki 2020-06-16)?
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Globéjo 18-25m. % | 304 |00 30,4 | 43 13,0 | 4,3 00 |43 4,3 0,0 21,7 | 0,0
amzius
%iu 26-35 m. % 17,1 11,4 | 100 | 1,4 | 43 10,0 57 | 1,4 100 | 86 | 41,4 |00
36-45m. % | 244 | 5,7 18,7 | 4,1 7,3 10,6 73 |98 11,4 | 2,4 19,5 | 0,0
46-55 m. % 1124 |22 14,6 | 17,5 | 23,4 | 6,6 58 | 66 8,0 1,5 16,1 | 0,7
56-65 m. % | 186 | 21 13,4 | 9,3 13,4 | 8,2 41 |82 5,2 1,0 299 | 0,0
Daugiau nei 65 m. % | 0,0 2,1 2,1 4,3 8,5 2,1 0,0 |00 4,3 0,0 78,7 | 0,0
Globotinio Jaunesnisneil8m. % g1 |89 |178 |59 |11,1 | 126 50 |74 |37 |30 [363 |07
amzius
%iu 18-25 m. % | 21,0 | 3,5 14,0 | 140 | 14,7 | 6,3 2,1 |91 84 |07 19,6 | 0,0
26-35m. % | 168 | 28 17,8 | 9,3 12,1 | 8,4 56 | 3,7 7,5 5,6 19,6 | 0,0
36-45m. % | 155 | 1,4 7,0 2,8 19,7 | 5,6 9,9 |28 18,3 | 1,4 33,8 | 0,0
46 m ir vyresnis % | 17,9 |00 7,7 51 2,6 0,0 2,6 |26 2,6 0,0 61,5 | 0,0
Kur jas su Vilnius, Kaunas, %
negalia Klaipéda,  Siauliai, 13,3 | 44 15,0 | 8,9 6,7 |94 33 |56 |28 0,6 | 40,0 |06
turinciu Panevézys
) . ) .
asmeniu Kitame mieste % | 191 |62 |157 |84 | 140 |96 73 |73 |129 |28 |169 |00
gyvenate (rajono centre)
didZiajg laiko  Miestelyje % | 13,6 | 0,0 16,7 | 12,1 | 242 |61 45 |91 9,1 4,5 22,7 | 0,0
i?
dalj Kaimikoje vietovéje %
ar kaime 13,9 | 2,8 69 |42 153 | 1,4 42 |14 |83 42 |403 |00
Nedarbingu 25 proc. % | 19,7 | 4,9 14,8 | 9,0 74 |41 6,6 | 5,7 12,3 | 0,0 230 | 0,0
;:.Zcentas 20 proc. % 153 |81 |180 | 144 |81 |27 27 |72 |72 |o9 |270 |00
15 proc. % 1143 | 1,9 18,1 | 3,8 24,8 | 11,4 76 | 6,7 10,5 | 0,0 24,8 | 1,0
10 proc. % | 195 | 1,2 8,5 8,5 15,9 | 14,6 24 |73 |49 2,4 |293 |00
5 proc. % | 5,3 10,5 | 53 |00 10,5 | 5,3 10,5 | 5,3 5,3 26,3 | 31,6 | 0,0
0 proc. % | 6,9 1,7 10,3 | 6,9 8,6 10,3 34 |34 1,7 6,9 55,2 | 0,0
Kokia yra Sio  Judéjimo % 1186 |23 8,2 8,6 7,7 8,6 73 |32 4,5 1,8 36,8 | 0,0
asmens
negalia? Regos % | 157 | 3,9 7,8 13,7 | 3,9 5,9 20 |39 255 |20 [333 |00
Klausos % 1393 |71 10,7 | 7,1 71 |00 00 |00 |357 |36 250 | 0,0
Intelekto % |125 |86 |21,9 |109 | 102 | 7,8 39 (39 [47 |23 |281 |00
Psichikos % | 41 1,7 10,7 | 5,8 19,8 | 5,8 1,7 | 124 | 1,7 0,8 |421 |00
Autizmas % | 148 | 8,2 14,8 | 11,5 | 8,2 16,4 49 |49 3,3 1,6 328 | 1,6
Kompleksiné % 194 |31 12,5 | 3,1 28,1 | 18,8 9,4 |31 3,1 15,6 | 18,8 | 0,0
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Lentelé Nr. 3 Kaip pasikeité jasy pajamos ir finansiné padétis karantino metu? (N=498)

ZMONIU SU NEGALIA IR JU SEIMU PATIRTYS PANDEMIJOS METU

Kaip pasikeité jlsy pajamos ir finansiné padétis karantino metu?
ﬁ = ©
3|98 2/ g8 @ o
Z 0 B E=1 T ] P=] ‘o s
© O ® Sl O @» = o A
2o | 2w Sl @2 ® o o0 S E
= Qo © O O ®© © O O ®© © = o
- a 0O 9O ~ o C O ~ o ~ =
Globéjo amzius 18-25m. % 52,2 34,8 13,0 0,0 0,0 100,0
26-35m. % 50,0 18,6 30,0 1,4 0,0 100,0
36-45m. % 37,4 33,3 27,6 1,6 0,0 100,0
46-55m. % 37,2 11,7 49,6 0,0 1,5 100,0
56-65 m. % 49,0 14,3 36,7 0,0 0,0 100,0
Daugiau nei 65 m. % 80,9 4,3 12,8 2,1 0,0 100,0
Globotinio Jaunesnis nei 18 m. % 50,4 23,0 25,2 1,5 0,0 100,0
amzius 18-25m. % 36,4 20,3 42,0 0,7 0,7 100,0
26-35m. % 52,3 15,0 31,8 0,0 0,9 100,0
36-45m. % 34,7 19,4 45,8 0,0 0,0 100,0
46 m ir vyresnis % 74,4 7,7 15,4 2,6 0,0 100,0
Kurjissunegalig  Vilnius, Kaunas, %
turinciu asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 69,1 9,9 18,2 1,7 1,1 100,0
gyvenate Panevézys
jlac:iz?laja laiko E;t:trrne(; mieste (rajono % 275 281 444 0,0 0,0 100,0
Miestelyje % 30,3 24,2 45,5 0,0 0,0 100,0
t:;g(':ko]e vietovejear % 50,0 13,9 34,7 1,4 0,0 100,0
Nedarbingumo 25 proc. % 44,7 23,6 30,9 0,8 0,0 100,0
rocentas
P 20 proc. % 56,8 18,0 24,3 0,9 0,0 100,0
15 proc. % 39,0 14,3 45,7 0,0 1,0 100,0
10 proc. % 28,0 26,8 43,9 0,0 1,2 100,0
5 proc. % 52,6 5,3 36,8 5,3 0,0 100,0
0 proc. % 65,5 12,1 20,7 1,7 0,0 100,0
Kokia yra 3io Judéjimo % 55,0 14,1 30,0 0,9 0,0 100,0
asmens negalia? o
Regos % 54,9 9,8 33,3 2,0 0,0 100,0
Klausos % 28,6 39,3 32,1 0,0 0,0 100,0
Intelekto % 55,5 26,6 15,6 0,8 1,6 100,0
Psichikos % 47,5 11,5 41,0 0,0 0,0 100,0
Autizmas % 58,1 16,1 21,0 4,8 0,0 100,0
Kompleksiné % 21,9 25,0 53,1 0,0 0,0 100,0
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ZMONIU SU NEGALIA IR JU SEIMU PATIRTYS PANDEMIJOS METU

Lentelé Nr. 4 Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jls ir asmuo su negalia gaudavote iki
karantino? (N=498)

Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jis ir asmuo su negalia gaudavote iki

karantino?
a = T B
@ | 2 v ° £ |2 |5,
c |z < > K c c £
© E = © 3 E b $ 3
@ 3|3 = | 8% a o | &2
i Sl e = £l e © © o g
21 v s 21 2|5 | s |5 | .8 8
£ el s SN c | ® ) o ) 59 =2
S £ c 3 5 2 © b 5
£l & & I o | @ @ a2 | S |23 8
= c o 5 © ° 8 0 @ £ g e
N n » s € o c - S © g
* € o g T .o, n o g c S wl T
3 2| E £ G S| E 5 & 9 25 9
S o > £ 3 2 -0 SN © £ © & S
S £ g = 2 = £ 2 ‘g ® 8§y ¢
0 S |8 £ = & | 5 s S 5 © oy
< P ” 3 5| £9 = X = _ 32 & -
s 32| E|l | ¢|84d 8 T[22 | E4 2| ¥
0 S = @ =1 ‘S > < %] Q 2 o Q ©
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© ~ o o < e o ‘g = = = I ® £ © [
a0 N £ =1 S N 2] o o0 — A n 7] ©
) o = N S El < © IS - 9 © o o
= E| 3 = 2 s | 8§ o S| o o2 Lo g g
> S| X ) & = | 85 2 92| T 32 8¢ b g
“ © S wn e (7] S v £ o) . B g > > -
] E|l 3 © 2 |99 5| 2|28 29 B = 5
E|l 8|28 8| 8| §/38 €| |88 229 35| &
< |9 I a g1 =3 & Sl aw a8 Sw & =
Globéjo 18-25 m. % 43, 39, 30, 17, 34, 26, 17, 21, 17,
amizius 5 1 4 4 0,0 8 1 87 4 7 87 0,0 4 43
26-35m. % 72, | 15, 11, 15, | 14, 25, 17,
9 - 8,6 4 5,7 - 3 1,4 | 8,6 - 57 1,4 1 8,6
36-45 m. % 60, 17, 15, 24, 44, 12, 13,
) 3 9,3 7,6 9,3 3 6 3,4 3,4 9 7 1,7 6 11,0
46-55 m. % 79 12 13 18 14 42 17
: ’ , , ) 4 , 7 ’ 7
- 3 9,8 6,0 5 8 3 3,0 ,5 9 ,5 3,8 3 ,5
56-65 m. % 65, |21, |15 |12, |15 |21, |12 16, | 37,
3 1 3 6 3 1 6 9,5 3 9 5,3 1,1 8,4 10,5
Daugiau nei 65 % 45, 11, 18, 15, 15, 27, 25, 11,
m. 5 4 2,3 4,5 ) 9 2,3 9 3 0 0,0 0,0 4 9,1
Globotini  Jaunesnis nei 18 % 70, 17, 12, 17, 20, 36, 22,
0 amZius m. 5 4 91 1 38 4 5 23 08 4 6,8 L5 0 114
18-25 m. % 78, 12, 12, 11, 15, 20, 21, 46, 12,
4 9 ) 5 1 1 6 2,2 7,2 3 ) 2,9 8,6 4,3
- 0,
26-35m. % 2 20, 9,6 7,7 6,7 20, 10, 4,8 | 8,7 23, 4,8 1,0 | 96 12,5
1 2 2 6 1
36-45 m. % 49, 15, 14, 24, 11, 23, 27, 58, 21,
3 9 5 1,4 6 6 8,7 ) 5 0 7,2 0,0 7 2,9
46 mirvyresnis % 21, |27, | 10, 13, | 24, 24,
4 1 4 4 2,7 21
6 0 8 5, 5 3 8, 0,0 3 5, 0,0 5, , ,6
Kur jis su  Vilnius, Kaunas, %
negalia Klaipéda, 69, 21, 19, 12, 16,
turinéiu Siauliai, 6 1 >3 47 12 9 9 41 >3 4 29 23 94 14,0
asmeniu Panevézys
gyvenate Kitame mieste % 71, 17, 14, 15, 15, 18, 20, 23 6.2 49, 10, 11 12, 6.2
didzZigja (rajono centre) 2 5 7 3 3 1 3 ! ! 2 7 ! 4 !
laiko Miestelyje % 63, 12, 10, 18, 18, 12, 18, 50, 21,
2 2 1
dalj? 1 3 8 % 5 5 3 77 5 8 6 3 5 4,6
T o
\'f;'gl:?e N % lao, |11, |15 o |20 |15 |15 |15, |23 |46 |1, |, |28 |,
"LOVE) 3 |6 |9 217 o |9 |9 |2 |4 |6 Al ’
kaime
Nedarbin 25 proc. % 60, 18, 13, 14, 26, 14, 14, 38, 18,
gumo 7 8 7 43 5 5 5 94 5 5 68 |43 8 77
procenta 20 proc. % 68, 21, 11, 15, 20, 11, 15,
. ) 5 ) 0 6,5 6 ) 2,8 3,7 0 4,7 0,0 8,4 11,2
15 proc. % 79, 13, 19, 24, 20, 45, 14,
1
6 6 9,7 7,8 4 3 4 3,9 6,8 6 3,9 ,9 6 4,9
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Kokia yra
sio
asmens
negalia?

10 proc.
5 proc.

0 proc.
Judéjimo
Regos
Klausos
Intelekto
Psichikos
Autizmas

Kompleksiné

%

%

%

%

%

%

%

%

%

%

80,

36,

38,

59,

56,

39,

83,

78,

55,

59,

14,

21,

14,

14,

15,

39,

16,

13,

12,
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12,
2
15,
8

3,6
6,6

13,
7

39,
3

9,4

9,2

3,4

25,

0

13,
4

0,0

5,5

2,8

5,9

10,
7

17,
3

14,
3

3,4

0,0

7,3

26,
3

18

23,
7

3,9

10,
7

0,8

1,7

1,7
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4,9

10,
5

9,1

22,
7

11,
8

7,1

28,
3

7,6

6,9

9,4

17,
1
26,
3
14,
5
19,
0
13,
7

3,6

21,
3

6,7

15,
5
12,
5

2,4

21,
1

55

10,
4

2,0

0,0

4,7

0,8

3,4

0,0

9,8

36,
8

9,1

15,
6

5,9

10,
7

2,4

4,2

3,4

15,
6

62,
2
36,
8
25,
5
40,
8
27,
5
42,
9
19,
7
40,
3
22,
4
37,
5

18,
3
15,
8

1,8

7,6

11,
8

3,6

7,9

3,4

3,4

6,3

0,0

5,3

18

0,5

0,0

0,0

2,4

3,4

3,4

3,1

13,
4
10,
5
16,
4

7,1

13,
7

14,
3

9,4

21,
0
15,
5
21,
9

3,7

10,5

23,6

9,0

15,7

7,1

7,1

10,9

24,1

9,4

34



ZMONIU SU NEGALIA IR JU SEIMU PATIRTYS PANDEMIJOS METU

Lentelé Nr. 5 Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jus ir asmuo su negalia gaudavote karantino

metu (nuo 2020 m. kovo 16 iki birzelio 16 d.)? (N=498)

Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jds ir asmuo su negalia gaudavote
karantino metu (nuo 2020 m. kovo 16 iki birzelio 16 d.)?
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c IS > c fud © 9 5 [ < o o - 9 [J] Qo
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Glovb.ejo 18-25 m. % 0.0 60, | 21, 00 |00 13, 00 |00 |87 13, 87 | 00 30, 217
amzius 9 7 0 0 4
26- } 9 2 17 1 1
6-35m % 1,5 o ’ o 29 |00 |00 |15 |74 |00 |15 |1,5 o 485
6 6 3 3
- 0,
36-45m. % 7,0 26' ;3' 79 |09 [26 |09 |26 |79 |44 |26 |00 ;2' 29,8
- 0,
46-55 m. %| 10, |30, |17, | 10, 00 |73 |08 |16 |41 |57 |08 |08 14, 25,2
6 9 1 6 6
56-65 m. % 38, |16, | 12, 15, 12,
67 |, 9 2 34 |90 |00 90 | 56 |22 |00 |, 27,0
Daugiau nei 65 m. %| 15, 28, 13, 44 8,9 44 0,0 13, 24, 44 0,0 0,0 22 2.4
6 9 3 3 4
- . .
GIobchlnl Jaunesnisnei 18 m. % 73 25, 18, 9,7 24 24 0,0 16 32 65 0,8 0,0 12, 395
0 amzius 8 5 9
- 0,
18-25m. % 2,3 34,110, 116, 00 |76 |08 (00 |76 |23 |23 |00 13, 28,2
4 7 0 7
- 0,
26-35m. %18 134 |16, 52 |00 |62 |00 |41 |72 |72 |21 |00 1L, 30,9
6 0 5 3
- 0,
36-45m. % 2,9 20, | 24, 29 129 |14 |00 20, | 26, 43 |29 |00 14, 13,0
7 6 3 1 5
) . .
46 m ir vyresnis % 77 23, 10, 51 12, 12, 26 0,0 17, 26 0,0 5,1 51 333
1 3 8 8 9
Kur jas su  Vilnius, Kaunas, % 1 )8
negalig Klaipéda, Siauliai, 35’ 7' 32 |06 |00 |32 |06 |06 |25 |70 |25 |06 |89 |49,0
turinciu Panevézys
asmeniu - .
Kitame mieste % 33, 21, 18, 11, 16,
iyﬁn?te (rajono centre) 2,3 ; s 0 29 [52 (00 |29 0 35 |23 |00 9 19,8
1aziaja Miestelyje % 38, |23, |11, 11, 15, 11,
::”I(g 16 | 3 1 32 | 16 |79 |4 48 (00 (00 | 17,5
alls Kaimigkoje % 40 24 13 18 10
vietovéje ar kaime 8,7 p 6 43 |43 |58 |00 0 g 29 |14 |14 | 23,2
1 0,
Nedarbin 25 proc. % 56 45, 13, 46 0,9 74 0,9 83 13, 74 46 19 23, 306
gumo 4 9 0 1
2 ) 9 11
Sroce”ta 0 proc # 63 34’ o7 |97 |78 |39 oo |10 |19 |58 |19 |00 |87 |359
0,
15 proc. #leo [2> |2 | 100 |60 [00 |30 | X [20 |20 |00 |80 |270
0 0 0 0
1 ) %| 12 2 1
0 proc % . ig’ 74' 63’ 12 (49 |00 |25 |99 |37 |00 |00 |99 |111
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Kokia yra
Sio
asmens
negalia?

5 proc.

0 proc.
Judéjimo
Regos
Klausos
Intelekto
Psichikos
Autizmas

Kompleksiné

%

%

%

%

%

%

%

%

5,6

9,6

5,4

4,3

3,7

14,

8,8

13,

3,2

55,

11,

39,

40,

55,

27,

17,

11,

35,
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11,
1

0,0

12,
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2
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7
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4,3
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13,
3
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0,0

0,0

0,0

2,5

4,3

0,0

2,6

0,0

0,0

0,0

5,6

3,8

11,
3

0,0

0,0

2,6

0,9

2,0

0,0

0,0

1,9

0,5

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

3,2

22,
2

1,9

9,3

2,1

0,0

0,9

0,0

2,0

0,0

22,
2
13,
5
16,
2

6,4

7,4

3,4

1,8

3,9

9,7

0,0

5,8

15

2,1

0,0

10,
3

6,2

7,8

6,5

0,0

0,0

0,5

0,0

11,
1

43

0,9

3,9

3,2

0,0

0,0

0,5

0,0

0,0

0,0

0,9

0,0

0,0

22,
2

7,7

4,9

27,
7

40,
7

9,4
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11,
8
19,
4

27,8

51,9

33,8

42,6

22,2

37,6

36,3

60,8

22,6
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Lentelé Nr. 6 Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jis ir asmuo su negalia gaunate dabar?
(N=498)

Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jis ir asmuo su negalia gaunate dabar?
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e |® | g| & 2 2 | 5| gg =2
E| & © 2 8 & | 2 -
5|2 | g 2| Ele | % 29|53 3
2 S 2 o | EZg @ 3 2 z a &
o o © g © o = w - b © £
< € 2 n © £ S "1 35 a o =8 3
S| s 2 @ | 2 s | £4 © S o | 2% 8
o © 1] € = > 3 3 = g c £ o g
o| £ | & £ 5 S| £g s Ele |2Yg @
| 2 s | 2 22y s © E | =5 ¢
© c - © — o ] = ) =
c| 2 |79 E|E| B|38Y | L,|§5 | | &g B
= owm & © 5] v o U 2 | X = - 9 o 5
S . £ X g £ s 5 @ 1 ‘© T v ® § < =
) o RN} =3 S 2 = © © 29 < 4l L S
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> E G == 5 v S b= o° X ] = oiN © 9 8 o c ]
E|lg3 €2 »| 53 &| 23 E | o8 cf =98 3 °
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Globéjo 18-25 m. %| 47, 33, 38, 14, 33, 14, 14, 14, 42
amiZius 6 3 1 3 0.0 3 48 |95 3 3 3 48 9 95
26-35 m. %| 67, 17, 10, 18, 12, 18,
) ) 9 3,1 3,1 3,1 0,0 1,6 3 5 0,0 1,6 3 9,4
- 0,
36-45m. %149 15, 20, 80 |36 |80 1,8 | 4,5 13, 16, 0,0 |00 |98 17,9
1 2 5 4 1
46-55 m. %]| 53, 12, | 13, 21, 15, 15,
) 8,7 - 5 0,0 4 0,8 9 8,7 9,5 1,6 1,6 1 15,1
56-65 m. %| 41, 19, 25, 16, 16, 14, 14, 13, 12,
3 6 0 3 9,8 3 1,1 1 1 0 2,2 0,0 0 18,5
Daugiau nei 65 m. %] 36, 18, 18, 20, 29, 18, 22, 11,
4 5 9,1 5 5 5 2,3 5 - 4 2,3 0,0 |45 13,6
- N o
GIobczFlnl Jaunesnisnei 18 m. %] 62, 20, 82 66 25 9,0 0,8 25 74 18, 0,8 0,8 21, 123
0 amZius 3 5 0 3
18-25 m. %] 53, 21, 19, 22, 16, 16, 13, 13,
1 6,2 5 5 0,8 3 1,5 5 5 1 2,3 0,0 1 10,0
26-35 m. %] 52, 24, 16, 11, 16, 13, 11, 11,
0 0 0 0 2,0 0 3,0 8,0 0 0 3,0 1,0 0 21,0
36-45 m. %] 41 10 31 11 19 14 23 11 11
7 7’ 7’ 7 7 ’ ’ 7 7 1 U 1 4
8 4 3 9 4 9 0.0 9 9 > > 0.0 9 3
46 m ir vyresnis %] 10, 21, 15, 13, 18, 34,
5 1 3 5,3 ) 4 0,0 2,6 ) 7,9 0,0 5,3 2,6 28,9
Kur jas su  Vilnius, Kaunas, %
negalia Klaipeda, Siauliai, 24' §7' 58 |52 |06 ;8' 32 |45 |26 ;2' 32 |19 ;1' 22,1
turinciu Panevézys
asmeniu Kitame mieste %] 43, 21, 16, 11, 11, 19, 12, 17,
gyvenate  (rajono centre) 9 76 6 4 35 7 0.0 1 9 3 12 |00 0 14,0
didziaja Miestelyje %] 50, 23, 15, 17, 17, 15, 15, 14,
laiko 0 94 4 6 94 2 16 2 6 6 16 0,0 1 63
dalj? Kaimiskoje %] 33, 15, 29, 11, 15, 20, 17, 23, 11, 10,
vietovéje ar kaime 3 9 0 6 9 3 0.0 4 2 6 00 | 14 1 116
Nedarbin 25 proc. % | 44, 18, 25, 20, 13, 10, 13, 23,
gumo 4 5 0 6,5 8,3 4 0,9 9 ) 0 0,9 1,9 1 14,8
procenta 20 proc. %] 56, 20, 15, 12, 10, 10, 11,
1 1 1
. 4 8 8 9,9 7,9 9 ,0 5,0 9 9 4,0 ,0 9 7,8
15 proc. %] 59, 12, 11, 18, 18, 15, 10, 10,
0 0 0 0 1,0 0 3,0 0 0 6,0 2,0 0,0 0 11,0
10 proc. %] 52, 24, 14, 14, 24, 19,
2
4 9,8 4 6 4 6 0,0 | 85 4 5 0,0 |00 |98 |85
5 proc. %] 16, 22, 33, 27, 22, 27, 22, 27, 16, 27,
7 2 3 8 2 8 0,0 2 8 7 0,0 0,0 8 22,2
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Lentelé Nr. 7 Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) kartu gyvenantis asmuo su negalia turéjo galimybe
dalyvauti uZimtumo veiklose (dienos centre, mokykloje ar kitur)? (N=498)

Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) kartu gyvenantis
asmuo su negalia turéjo galimybe dalyvauti uZimtumo veiklose (dienos
centre, mokykloje ar kitur)?
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Globéjo amzius 18-25m. % 43,5 26,1 30,4 0,0 100,0
26-35m. % 17,1 62,9 18,6 1,4 100,0
36-45m. % 22,0 52,8 22,8 2,4 100,0
46-55 m. % 13,9 54,0 27,7 4,4 100,0
56-65m. % 29,6 50,0 17,3 3,1 100,0
Daugiau nei 65 m. % 53,2 21,3 25,5 0,0 100,0
Globotinio amZius Jaunesnis nei 18 m. % 11,1 54,8 30,4 3,7 100,0
18-25m. % 13,3 65,0 20,3 1,4 100,0
26-35m. % 29,9 43,9 22,4 3,7 100,0
36-45m. % 43,1 30,6 25,0 1,4 100,0
46 m ir vyresnis % 64,1 25,6 7,7 2,6 100,0
Kur jas su negalig Vilnius, Kaunas, %
turindiu asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 21,5 48,6 25,4 4,4 100,0
gyvenate didZigjg laiko  Panevézys
2 i ; . .
dali c;t:t':ee) mieste (rajono % 23,0 59,6 16,9 0,6 100,0
Miestelyje % 22,7 45,5 28,8 3,0 100,0
:f'krzl'f:gje vietoveje % 37,5 31,9 27,8 2,8 100,0
Nedarbingumo 25 proc. % 24,4 48,8 24,4 2,4 100,0
t
procentas 20 proc. % 27,0 48,6 21,6 2,7 100,0
15 proc. % 19,0 50,5 29,5 1,0 100,0
10 proc. % 19,5 59,8 20,7 0,0 100,0
5 proc. % 36,8 57,9 5,3 0,0 100,0
0 proc. % 32,8 36,2 20,7 10,3 100,0
Kokia yra Sio asmens Judéjimo % 30,5 49,5 17,3 2,7 100,0
negalia? 0
Regos % 31,4 43,1 19,6 5,9 100,0
Klausos % 53,6 32,1 10,7 3,6 100,0
Intelekto % 10,2 64,1 21,9 3,9 100,0
Psichikos % 9,8 59,8 27,9 2,5 100,0
Autizmas % 14,5 51,6 29,0 48 100,0
Kompleksiné % 31,3 34,4 34,4 0,0 100,0
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Lentelé Nr. 8 Ar, iSkilus poreikiui, karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote galimybe gauti dalinai
ar pilnai valstybés kompensuojamas techninés pagalbos priemones? (N=498)

Ar, iskilus poreikiui, karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-

16) turéjote galimybe gauti dalinai pilnai valstybés
kompensuojamas techninés pagalbos priemones?
g
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Globéjo amzius 18-25 m. % 95,7 4,3 0,0 100,0
26-35 m. % 81,4 15,7 2,9 100,0
36-45 m. % 92,7 5,7 1,6 100,0
46-55 m. % 87,6 8,8 3,6 100,0
56-65 m. % 84,7 6,1 9,2 100,0
Daugiau nei 65 m. % 95,7 2,1 2,1 100,0
Globotinio amzius Jaunesnis nei 18 m. % 89,6 8,1 2,2 100,0
18-25 m. % 90,2 5,6 4,2 100,0
26-35 m. % 86,0 9,3 4,7 100,0
36-45 m. % 88,9 6,9 4,2 100,0
46 m ir vyresnis % 84,6 10,3 5,1 100,0
Kur jis su negalig turinéiu  Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, %
asmeniu gyvenate Panevéizys 90,6 44 3,0 100,0
didzZigja laiko dalj? . . . o
Kitame mieste (rajono centre) % 91,0 7,3 1,7 100,0
Miestelyje % 87,9 7,6 4,5 100,0
Kaimiskoje vietovéje ar kaime % 77,8 16,7 5,6 100,0
Nedarbingumo procentas 25 proc. % 86,2 10,6 3,3 100,0
20 proc. % 93,7 4,5 1,8 100,0
15 proc. % 89,5 6,7 3,8 100,0
10 proc. % 93,9 4,9 1,2 100,0
5 proc. % 57,9 31,6 10,5 100,0
0 proc. % 84,5 5,2 10,3 100,0
Kokia yra Sio asmens Judéjimo % 86,4 9,1 4,5 100,0
negalia?
g Regos % 82,4 15,7 2,0 100,0
Klausos % 96,4 3,6 0,0 100,0
Intelekto % 91,4 3,9 4,7 100,0
Psichikos % 91,8 2,5 5,7 100,0
Autizmas % 90,3 3,2 6,5 100,0
Kompleksiné % 68,8 21,9 9,4 100,0
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Lentelé Nr. 9 Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) jums reikéjo vietos, kurioje galétuméte saugiai ir
su prieziura palikti asmenj su negalia? (N=498)

Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) jums reikéjo vietos, kurioje

galétumeéte saugiai ir su priezitra palikti asmenj su negalia?
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Globéjo amZius 18-25 m. % 18,2 9,1 13,6 9,1 13,6 4,5 59,1
26-35m. % 14,3 18,6 24,3 30,0 14,3 18,6 35,7
36-45m. % 16,3 11,4 26,0 9,8 5,7 29,3 47,2
46-55 m. % 38,9 18,3 31,3 16,0 3,8 13,0 45,0
56-65m. % 20,4 18,4 22,4 21,4 5,1 15,3 45,9
Daugiau nei 65 m. % 13,6 27,3 22,7 36,4 4,5 13,6 50,0
Globotinio Jaunesnis nei 18 m. % 18,7 11,9 29,1 19,4 14,9 20,1 44,0
amzius
2 18-25 m. % |302 22,3 31,7 15,1 5,0 15,8 38,1
26-35m. % 24,8 17,1 19,0 16,2 1,0 19,0 48,6
36-45m. % 19,7 7,0 22,5 18,3 1,4 19,7 63,4
46 m ir vyresnis % 10,8 35,1 16,2 40,5 8,1 10,8 37,8
Kur jUs su negalig  Vilnius, Kaunas, %
turiniu asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 11,4 9,1 13,7 21,1 14,9 24,0 48,6
gyvenate didZigja Paneveéiys
s 5 ) . . .
laiko dalj? E;t:tr:ee) mieste (rajono % 28,4 22,2 375 18,2 0,0 17,0 42,0
Miestelyje % 41,5 23,1 30,8 15,4 6,2 9,2 44,6
:f'k"a‘:f:gje vietoveje % | 19 18,3 21,1 18,3 28 14,1 47,9
Nedarbingumo 25 proc. % 14,9 11,6 13,2 19,8 10,7 18,2 49,6
rocentas
P 20 proc. % 15,5 26,4 19,1 16,4 0,9 15,5 52,7
15 proc. % 34,3 4,9 38,2 11,8 8,8 13,7 53,9
10 proc. % 37,0 27,2 49,4 23,5 4,9 13,6 32,1
5 proc. % 11,1 27,8 5,6 50,0 5,6 16,7 22,2
0 proc. % 16,1 14,3 14,3 19,6 7,1 37,5 33,9
Kokia yra Sio Judéjimo % 21,4 15,3 18,1 20,0 6,0 19,1 43,7
asmens negalia? o
Regos % 12,0 28,0 18,0 30,0 4,0 10,0 46,0
Klausos % 11,1 25,9 11,1 11,1 3,7 22,2 44,4
Intelekto % 20,2 19,4 28,2 26,6 12,9 27,4 42,7
Psichikos % 29,7 10,2 44,1 19,5 13,6 21,2 36,4
Autizmas % 16,7 20,0 18,3 15,0 8,3 41,7 38,3
Kompleksiné % 38,7 22,6 38,7 9,7 3,2 12,9 48,4
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Lentelé Nr. 10 Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote plang kaip elgtis (kur palikti artimajj,

kaip organizuoti maitinima, kt.), jei susirgsite jls ar su jumis gyvenantis asmuo su negalia? (N=498)

Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote plang kaip elgtis
(kur palikti artimajj, kaip organizuoti maitinimg, kt.), jei susirgsite jUs ar su jumis
gyvenantis asmuo su negalia?
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Globéjo amZius 18-25m. % 21,7 13,0 17,4 43,5 4,3 100,0
26-35m. % 38,6 12,9 20,0 25,7 2,9 100,0
36-45m. % 18,2 11,6 26,4 37,2 6,6 100,0
46-55 m. % 14,0 14,0 19,1 47,8 5,1 100,0
56-65m. % 16,5 18,6 20,6 36,1 8,2 100,0
Daugiau nei 65 m. % 14,9 19,1 10,6 46,8 8,5 100,0
Globotinio amzZius Jaunesnis nei 18 m. % 31,9 10,4 17,8 35,6 4,4 100,0
18-25 m. % 12,8 14,9 19,9 42,6 9,9 100,0
26-35m. % 20,0 21,0 27,6 25,7 5,7 100,0
36-45 m. % 6,9 11,1 20,8 58,3 2,8 100,0
46 m ir vyresnis % 23,1 17,9 10,3 43,6 5,1 100,0
Kur jls su negalig Vilnius, Kaunas, %
turin¢iu  asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 32,0 22,5 27,5 10,1 7,9 100,0
gyvenate didZigja Panevéiys
laiko dalj? i i i 9
] Kitame mieste (rajono % 11,2 9,0 16,9 55,6 73 100,0
centre)
Miestelyje % 15,2 12,1 10,6 59,1 3,0 100,0
Ka.|m|5k01e vietovéje ar % 127 113 211 535 14 100,0
kaime
Nedarbingumo 25 proc. % 19,8 16,5 20,7 38,0 5,0 100,0
rocentas
P 20 proc. % 19,1 14,5 23,6 38,2 4,5 100,0
15 proc. % 24,8 13,3 17,1 41,9 2,9 100,0
10 proc. % 11,1 6,2 19,8 50,6 12,3 100,0
5 proc. % 15,8 15,8 10,5 52,6 5,3 100,0
0 proc. % 22,4 24,1 24,1 20,7 8,6 100,0
Kokia ~yra  Sio Judéjimo % 21,3 14,8 25,0 31,0 7,9 100,0
asmens negalia? 0
Regos % 21,6 11,8 11,8 52,9 2,0 100,0
Klausos % 14,3 3,6 14,3 67,9 0,0 100,0
Intelekto % 29,7 26,6 14,1 21,1 8,6 100,0
Psichikos % 24,6 18,9 14,8 36,9 4,9 100,0
Autizmas % 22,6 22,6 25,8 19,4 9,7 100,0
Kompleksine % 9,4 31 34,4 40,6 12,5 100,0
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Lentelé Nr. 11 Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) buvo kiles pavojus jiasy ar asmens su negalia
fiziniam saugumui? (N=498)

Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) buvo kiles pavojus
jasy ar asmens su negalia fiziniam saugumui?
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Globéjo amzius 18-25m. % 4,3 0,0 4,3 0,0 91,3
26-35 m. % 1,4 0,0 24,6 0,0 73,9
36-45 m. % 0,0 2,5 10,7 0,8 86,1
46-55 m. % 0,0 3,0 12,6 0,7 83,7
56-65 m. % 1,0 7,2 12,4 0,0 79,4
Daugiau nei 65 m. % 0,0 8,7 13,0 0,0 82,6
Globotinio amZzius Jaunesnis nei 18 m. % 0,0 2,3 19,5 0,8 78,2
18-25m. % 0,7 5,6 11,3 0,0 82,4
26-35m. % 0,0 2,8 16,0 0,9 81,1
36-45 m. % 0,0 5,6 5,6 0,0 88,7
46 m ir vyresnis % 5,3 0,0 5,3 0,0 89,5
Kur jas su negalig Vilnius, Kaunas, %
turindiu asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 0,0 2,2 21,9 1,1 75,8
gyvenate didZigjg laiko  Panevézys
;s . . . o
dalj? Elet:trrne(; mieste (rajono % 0,6 45 11,9 0,0 83,0
Miestelyje % 0,0 4,6 6,2 0,0 89,2
R . . o
:?eril:(gje vietovéje % 28 42 1,4 0,0 91,7
Nedarbingumo 25 proc. % 1,7 4,2 16,8 0,8 76,5
ocentas
proc 20 proc. % 0,0 1,8 7,3 0,0 90,9
15 proc. % 0,0 4,8 10,5 0,0 84,8
10 proc. % 0,0 6,1 18,3 0,0 76,8
5 proc. % 5,3 0,0 5,3 0,0 89,5
0 proc. % 0,0 1,8 19,3 1,8 78,9
Kokia yra Sio asmens Judéjimo % 0,5 0,9 6,0 0,5 92,2
negalia?
Regos % 0,0 0,0 6,1 2,0 91,8
Klausos % 0,0 3,6 0,0 0,0 96,4
Intelekto % 0,0 2,4 19,0 1,6 77,0
Psichikos % 2,5 10,8 22,5 0,8 64,2
Autizmas % 0,0 4,9 36,1 1,6 60,7
Kompleksiné % 0,0 0,0 6,3 0,0 93,8
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Lentelé Nr. 12 Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote galimybe pasinaudoti transportu, jei
reikéjo transportuoti asmenj su negalia? (N=498)

Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote galimybe
pasinaudoti transportu, jei reikéjo transportuoti asmenj su negalia?
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Globéjo amiZius 18-25m. % 52,2 34,8 4,3 30,4 4,3 26,1
26-35m. % 61,4 2,9 7,1 17,1 2,9 25,7
36-45 m. % 48,0 7,3 9,8 26,8 11,4 24,4
46-55m. % 47,4 3,6 2,2 23,4 8,0 25,5
56-65 m. % 36,7 6,1 8,2 14,3 16,3 28,6
Daugiau nei 65 m. % 23,9 10,9 2,2 26,1 17,4 23,9
Globotinio amZius Jaunesnis nei 18 m. % 47,4 5,2 6,7 20,7 4,4 31,1
18-25 m. % 52,1 5,6 7,7 18,3 12,7 19,7
26-35m. % 43,0 11,2 2,8 14,0 8,4 31,8
36-45 m. % 36,1 4,2 8,3 40,3 16,7 16,7
46 mir vyresnis % 41,0 12,8 2,6 25,6 17,9 30,8
Kur jds su negalig Vilnius, Kaunas, %
turin¢iu  asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 42,2 14,4 5,6 9,4 44 41,1
gyvenate didZigja Panevéiys
laiko dalj? i i j 9
1o dall cK;tjtT; mieste (rajono % 49,4 2,2 9,6 37,1 9,6 18,0
Miestelyje % 43,9 6,1 1,5 25,8 15,2 12,1
E;':::kc”e vietoveje ar % 45,8 1,4 2,8 12,5 23,6 19,4
Nedarbingumo 25 proc. % 49,6 9,8 5,7 22,8 10,6 23,6
rocentas
P 20 proc. % 51,4 9,9 2,7 20,7 5,4 30,6
15 proc. % 49,0 6,7 9,6 26,0 4,8 22,1
10 proc. % 34,1 3,7 12,2 31,7 18,3 15,9
5 proc. % 31,6 0,0 0,0 10,5 42,1 15,8
0 proc. % 39,7 3,4 0,0 6,9 8,6 44,8
Kokia ~ yra  Sio Judéjimo % 51,1 11,0 4,1 6,4 16,0 26,9
asmens negalia? 0
Regos % 47,1 5,9 0,0 17,6 15,7 15,7
Klausos % 64,3 0,0 17,9 64,3 3,6 71
Intelekto % 46,9 2,3 4,7 21,9 3,1 35,2
Psichikos % 32,8 41 9,8 23,8 7,4 27,0
Autizmas % 40,3 3,2 4,8 8,1 4,8 50,0
Kompleksiné % 43,8 3,1 0,0 37,5 6,3 21,9
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Lentelé Nr. 13 Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) sulaukéte skambuciy teiraujantis dél su negalia

susijusiy sunkumy ir poreikiy? (N=498)

Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) sulaukéte skambuciy teiraujantis dél
su negalia susijusiy sunkumy ir poreikiy?
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Globéjo amZius ~ 18-25m. % 4,5 22,7 18,2 0,0 27,3 0,0 54,5 0,0
26-35m. % 2,9 42,0 20,3 8,7 29,0 0,0 23,2 2,9
36-45m. % 7,4 26,2 32,8 0,0 30,3 2,5 36,9 3,3
46-55m. % 7,9 34,6 32,3 12,6 27,6 2,4 27,6 0,8
56-65 m. % 9,5 27,4 28,4 4,2 27,4 10,5 25,3 2,1
Daugiau nei 65 m. % 6,8 20,5 34,1 2,3 43,2 9,1 29,5 0,0
Globotinio Jaunesnisnei 18 m. % 7,7 36,2 23,8 1,5 27,7 1,5 33,8 3,8
amzius
Fiu 18-25 m. % 3,6 30,0 37,9 11,4 24,3 2,1 25,7 1,4
26-35m. % 8,8 35,3 14,7 5,9 14,7 5,9 35,3 1,0
36-45m. % 10,0 28,6 41,4 1,4 60,0 7,1 21,4 0,0
46 m ir vyresnis % 8,3 0,0 36,1 5,6 41,7 11,1 38,9 2,8
Kur  jas  su Vilnius, Kaunas, %
negalig turin¢iu  Klaipéda,  Siauliai, 2,9 38,8 1,8 0,0 4,1 6,5 48,2 1,8
asmeniu Panevézys
gyvenate Kitame mieste %
didZigja  laiko (rajono centre) 12,1 25,9 217 6,3 46,6 3,4 17,8 11
dalj? Miestelyje % 3,1 31,3 37,5 10,9 35,9 0,0 25,0 4,7
:f'g:i‘;”e vietoveje % | g ¢ 19,7 33,8 11,3 45,1 4,2 22,5 1,4
Nedarbingumo 25 proc. % 5,1 26,5 19,7 6,0 29,1 6,8 34,2 2,6
rocentas
P 20 proc. % 5,5 33,6 25,5 1,8 26,4 5,5 31,8 0,9
15 proc. % 9,0 40,0 38,0 6,0 36,0 0,0 23,0 0,0
10 proc. % 9,8 37,8 54,9 9,8 39,0 6,1 12,2 1,2
5 proc. % 11,8 17,6 17,6 17,6 35,3 0,0 29,4 5,9
0 proc. % 5,7 5,7 7,5 1,9 11,3 1,9 60,4 5,7
Kokia yra 3io Judéjimo % | a7 22,9 18,2 8,9 23,4 2,3 37,4 0,5
asmens o
negalia? Regos % 0,0 34,0 34,0 0,0 40,0 0,0 36,0 2,0
Klausos % 21,4 10,7 53,6 0,0 75,0 0,0 17,9 0,0
Intelekto % |68 45,8 17,8 2,5 16,9 9,3 28,0 0,8
Psichikos % |85 39,0 34,7 0,8 23,7 2,5 31,4 0,8
Autizmas % |70 17,5 1,8 0,0 1,8 8,8 57,9 10,5
Kompleksiné % 3,2 29,0 38,7 16,1 38,7 3,2 25,8 6,5
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Lentelé Nr. 14 Kaip daznai jums skambindavo Sie specialistai? (N=498)

Kaip daZnai jums skambindavo Sie specialistai?
- - —
2] g &"®
g é o £ ; g = g E =2 g
S| 8| 55| zE|Ef8| £| F5| 2
Globéjo amZius ~ 18-25m. % 1143 21,4 14,3 0,0 21,4 0,0 28,6 100,0
26-35m. % 13,7 0,0 22,2 1,9 68,5 0,0 3,7 100,0
36-45 m. % 163 0,0 12,7 51 72,2 0,0 3,8 100,0
46-55m. % |40 7,0 13,0 5,0 62,0 0,0 9,0 100,0
56-65 m. % |27 2,7 20,5 9,6 54,8 0,0 9,6 100,0
Daugiau nei 65 m. % ]88 8,8 8,8 8,8 64,7 0,0 0,0 100,0
Globotinio Jaunesnisneil8m. % 7,7 0,0 23,1 3,3 60,4 0,0 5,5 100,0
amzius 18-25 m. % |oo 4,7 12,3 2,8 68,9 0,0 10,4 100,0
26-35m. % |43 13,0 17,4 11,6 47,8 0,0 58 100,0
36-45 m. % |34 1,7 6,8 8,5 74,6 0,0 51 100,0
46 m ir vyresnis % 18,5 0,0 14,8 3,7 55,6 0,0 7,4 100,0
Kur  jus su  Vilnius, Ifaunas, %
negalig turiniu Klaipéda, Siauliai, 10,7 13,6 34,0 11,7 29,1 0,0 1,0 100,0
asmeniu Panevézys
; : o
g‘i’c‘j’;;ge ik :(r'::;i centreT'ESte % |an 0,0 6,1 2,7 75,5 0,0 11,6 100,0
dalj? Miestelyje % |00 0,0 10,4 4,2 77,1 0,0 8,3 100,0
Ef'g:;:‘:’e vietoveje % | 4 g 1,8 9,1 3,6 78,2 0,0 5,5 100,0
Nedarbingumo 25 proc. % |82 3,5 20,0 71 49,4 0,0 11,8 100,0
procentas 20 proc. % |51 6,4 16,7 10,3 51,3 0,0 10,3 100,0
15 proc. % |24 3,7 18,3 3,7 68,3 0,0 3,7 100,0
10 proc. % |o0 4,3 8,7 1,4 85,5 0,0 0,0 100,0
5 proc. % |00 0,0 8,3 0,0 91,7 0,0 0,0 100,0
0 proc. % | 17,9 3,6 10,7 71 46,4 0,0 14,3 100,0
Kokia yra $io Judéjimo % |42 2,8 17,6 3,5 69,7 0,0 2,1 100,0
asmens
negalia? Regos % |31 31 12,5 9,4 46,9 0,0 25,0 100,0
Klausos % 100 0,0 8,7 0,0 65,2 0,0 26,1 100,0
Intelekto % |74 14,7 24,2 11,6 36,8 0,0 53 100,0
Psichikos % |59 2,4 15,3 4,7 68,2 0,0 3,5 100,0
Autizmas % | 20,7 6,9 24,1 6,9 34,5 0,0 6,9 100,0
Kompleksineé % |o0 0,0 10,0 0,0 80,0 0,0 10,0 100,0
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Lentelé Nr. 15 IS kuriy specialisty norétuméte sulaukti skambuciy, teiraujantis dél jums kylanc¢iy sunkumy ir

asmens su negalia prieZiuros? (N=498)

IS kuriy specialisty norétuméte sulaukti skambuciy, teiraujantis dél jums kylanciy
sunkumy ir asmens su negalia prieziiros?
[ v (%] > >
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Globéjo amZius 18-25 m. % 40,9 18,2 27,3 13,6 63,6 45,5 9,1
26-35m. % 30,4 14,5 18,8 14,5 56,5 31,9 8,7
36-45m. % 50,0 24,6 29,8 6,1 39,5 35,1 12,3
46-55 m. % 48,5 33,1 33,1 6,2 39,2 19,2 10,0
56-65m. % 49,5 22,0 19,8 5,5 50,5 37,4 6,6
Daugiau nei 65 m. % 48,9 33,3 28,9 2,2 40,0 26,7 6,7
Globotinio Jaunesnis nei 18 m. % 40,8 28,8 23,2 9,6 46,4 37,6 11,2
amzius 18-25m. % | 55,5 22,6 29,9 2,9 41,6 27,7 8,0
26-35m. % 29,3 31,3 17,2 13,1 44,4 28,3 8,1
36-45m. % 60,6 28,2 40,8 5,6 50,7 25,4 2,8
46 m ir vyresnis % 47,4 5,3 28,9 2,6 44,7 28,9 23,7
Kur jas su negalig  Vilnius, Kaunas, %
turin¢iu asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 20,0 28,2 4,7 9,4 57,1 44,7 11,8
gyvenate didZigjg Panevéizys
s 5 ; . . .
laiko dalj? E;t:tr:; mieste (rajono % 65,7 26,2 477 58 314 2.1 64
Miestelyje % 58,3 28,3 33,3 3,3 45,0 18,3 10,0
:f'krz:f:gje vietovéje % | 55 14,5 24,6 8,7 50,7 26,1 10,1
Nedarbingumo 25 proc. % 37,2 15,9 23,9 8,8 61,1 43,4 6,2
ocentas
proc 20 proc. % | 36,1 26,9 22,2 7,4 54,6 34,3 9,3
15 proc. % 56,4 33,7 30,7 5,0 39,6 18,8 5,0
10 proc. % 63,8 31,3 47,5 1,3 23,8 22,5 7,5
5 proc. % 35,3 5,9 17,6 17,6 64,7 23,5 11,8
0 proc. % 42,3 25,0 7,7 13,5 28,8 30,8 26,9
Kokia yra Sio Judéjimo % 43,3 18,1 14,8 7,6 56,7 30,0 9,5
asmens negalia? o
Regos % 30,6 26,5 34,7 6,1 53,1 32,7 8,2
Klausos % 53,6 10,7 64,3 3,6 60,7 17,9 3,6
Intelekto % 36,1 40,3 21,0 6,7 37,0 32,8 11,8
Psichikos % 44,4 31,6 25,6 4,3 34,2 33,3 11,1
Autizmas % 28,3 34,0 3,8 15,1 39,6 37,7 20,8
Kompleksiné % 46,7 23,3 43,3 13,3 40,0 23,3 16,7
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Lentelé Nr. 16 Kaip daZnai norétuméte sulaukti jvardinty specialisty skambucio? (N=498)

Kaip daznai norétumeéte sulaukti jvardinty specialisty skambucio?
— 'a .Uj .E"
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Globéjo amZius 18-25m. % 4,5 31,8 9,1 22,7 31,8 100,0
26-35m. % 0,0 43,8 1,6 20,3 34,4 100,0
36-45m. % 0,0 25,2 3,6 22,5 48,6 100,0
46-55 m. % 4,8 24,2 2,4 12,9 55,6 100,0
56-65 m. % 0,0 32,2 9,2 9,2 49,4 100,0
Daugiau nei 65 m. % 2,2 20,0 8,9 20,0 48,9 100,0
Globotinio amZius Jaunesnisnei 18 m. % 0,0 31,5 3,2 21,8 43,5 100,0
18-25m. % 2,3 27,5 3,8 14,5 51,9 100,0
26-35m. % 5,3 34,0 10,6 19,1 30,9 100,0
36-45m. % 0,0 16,9 2,8 11,3 69,0 100,0
46 m ir vyresnis % 0,0 32,3 3,2 9,7 54,8 100,0
Kur jis su negalig Vilnius, Kaunas, %
turin¢iu  asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 4,9 40,5 8,0 26,4 20,2 100,0
gyvenate didZigjg PanevéiZys
laiko dalj? Ki i 9
aiko dalj itame  mieste % 0,0 19,8 2,4 9,6 68,3 100,0
(rajono centre)
Miestelyje % 0,0 22,0 5,1 11,9 61,0 100,0
Kaimiskoje %
vietovéje ar kaime 0,0 27,0 3,2 15,9 54,0 100,0
Nedarbingumo 25 proc. % 1,7 27,8 2,6 26,1 41,7 100,0
rocentas
P 20 proc. % 3,1 32,0 7,2 15,5 42,3 100,0
15 proc. % 1,0 22,0 7,0 10,0 60,0 100,0
10 proc. % 2,6 24,7 2,6 13,0 57,1 100,0
5 proc. % 0,0 56,3 0,0 6,3 37,5 100,0
0 proc. % 0,0 35,4 6,3 20,8 37,5 100,0
Kokia ~ yra  Sio Judéjimo % 1,0 29,4 1,5 22,4 45,8 100,0
asmens negalia? 0
Regos % 0,0 19,6 4,3 21,7 54,3 100,0
Klausos % 0,0 23,1 0,0 11,5 65,4 100,0
Intelekto % 7,0 27,2 12,3 15,8 37,7 100,0
Psichikos % 0,9 41,3 2,8 10,1 45,0 100,0
Autizmas % 1,9 30,2 11,3 22,6 34,0 100,0
Kompleksiné % 0,0 22,2 3,7 14,8 59,3 100,0
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Lentelé Nr. 17 Kas jums teiké pagalbg sudétingose asmens su negalia prieZiliros situacijose karantino metu (nuo

2020-03-16 iki 2020-06-16)? (N=498)

Kas jums teiké pagalbg sudétingose asmens su negalia prieZidros situacijose karantino metu
(nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16)?
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Globéjo 18-25m. % 91,3 17,4 30,4 26,1 43,5 4,3 4,3 0,0 0,0
amzius
26-35m. % 92,5 11,9 29,9 4,5 25,4 1,5 4,5 10,4 3,0
36-45m. % 85,0 11,7 30,0 8,3 27,5 7,5 3,3 9,2 3,3
46-55m. % 73,7 9,8 28,6 22,6 40,6 12,0 3,0 18,0 1,5
56-65 m. % 68,5 14,1 25,0 12,0 28,3 15,2 3,3 12,0 3,3
Daugiau nei65m. % 46,7 11,1 28,9 22,2 46,7 22,2 2,2 4,4 6,7
- ) ) .
GIoEotlnlo Jaunesnis nei 18 % 878 10,7 38,9 12,2 24 0,8 31 61 46
amzius m.
18-25m. % 74,8 12,9 18,0 12,9 37,4 14,4 4,3 22,3 0,0
26-35m. % 74,3 10,9 24,8 18,8 19,8 5,9 3,0 8,9 4,0
36-45m. % 67,1 5,7 38,6 22,9 58,6 22,9 2,9 7,1 2,9
46 mir vyresnis % 64,9 24,3 18,9 2,7 43,2 21,6 2,7 2,7 5,4
Kur jis su Vilnius, Kaunas, %
negalia Klaipeda, Siauliai, 81,4 18,0 22,1 11,6 3,5 1,2 1,2 2,9 5,2
turinciu Panevézys
asmeniu i i 9
Kitame  mieste % | ,¢ ¢ 8,8 33,9 16,4 57,9 12,3 41 17,5 1,8
gyvenate (rajono centre)
didZigja laiko  Miestelyje % 72,7 6,1 36,4 22,7 42,4 16,7 4,5 16,7 0,0
dalj? . o
Kaimiskoje % 671 10,0 22,9 10,0 | 40,0 243 5,7 11,4 2,9
vietovéje ar kaime
Nedarbingumo 25 proc. % 75,8 14,2 25,0 9,2 28,3 11,7 5,8 8,3 3,3
procentas 20 %
proc. o 80,2 11,3 24,5 17,0 29,2 9,4 0,0 8,5 0,9
15 proc. % 75,5 8,8 42,2 23,5 48,0 7,8 0,0 15,7 2,9
10 proc. % 72,2 10,1 30,4 21,5 51,9 15,2 7,6 19,0 1,3
5 proc. % 68,4 15,8 21,1 0,0 21,1 21,1 15,8 15,8 0,0
0 proc. % 81,5 14,8 18,5 0,0 3,7 5,6 0,0 3,7 9,3
Kokia yra Sio Judéjimo % 72,0 15,6 20,4 3,8 31,3 21,8 4,3 12,8 1,9
asmens o
negalia? Regos % 83,7 10,2 12,2 4,1 26,5 6,1 8,2 4,1 41
Klausos % 92,9 14,3 39,3 7,1 57,1 0,0 3,6 0,0 3,6
Intelekto % | 850 14,2 35,8 23,3 19,2 0,8 0,8 1,7 1,7
Psichikos % | 735 11,1 35,9 23,1 25,6 0,0 0,9 17,1 43
Autizmas % 78,3 11,7 16,7 10,0 1,7 1,7 3,3 5,0 10,0
Kompleksiné % 93,3 13,3 46,7 20,0 433 3,3 3,3 6,7 0,0
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Lentelé Nr. 18 Ar pandemijos metu dél asmens su negalia sveikatos jums buvo iskiles poreikis kreiptis j gydymo

staiga ir ar Sis poreikis buvo patenkintas? (N=498)

Ar pandemijos metu dél asmens su negalia sveikatos jums buvo iskiles poreikis
kreiptis j gydymo jstaigg ir ar Sis poreikis buvo patenkintas?
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Globéjo amZius 18-25 m. % 69,6 26,1 4,3 4,3 13,0 17,4
26-35m. % 73,9 10,1 4,3 8,7 17,4 11,6
36-45m. % 62,3 20,5 2,5 4,9 16,4 13,1
46-55 m. % 69,9 11,0 2,2 3,7 20,6 17,6
56-65 m. % 55,2 14,6 3,1 4,2 19,8 20,8
Daugiau nei 65 m. % 59,6 10,6 6,4 0,0 29,8 27,7
Globotinio amzZius Jaunesnisnei 18 m. % 67,9 17,9 4,5 3,7 19,4 16,4
18-25m. % 67,8 16,8 2,1 4,9 13,3 12,6
26-35m. % 53,8 7,7 2,9 2,9 16,3 32,7
36-45m. % 71,8 15,5 1,4 7,0 32,4 5,6
46 m ir vyresnis % 59,0 12,8 7,7 51 25,6 17,9
Kur jds su negalig Vilnius, Kaunas, %
turinéiu  asmeniu  Klaipeda, Siauliai, 57,5 16,8 5,0 3,9 9,5 20,7
gyvenate didZigja Panevéiys
i 5 ; . .
laiko dalj? Kltéme mieste % 70,3 154 17 51 274 12,0
(rajono centre)
Miestelyje % 66,7 13,6 1,5 3,0 24,2 19,7
N .
Kaimiskoje % 68,1 8,3 42 5,6 19,4 19,4
V|etoveje ar kaime
Nedarbingumo 25 proc. % 64,7 14,3 4,2 5,9 12,6 17,6
procentas 20 proc. %
64,9 13,5 3,6 2,7 18,9 19,8
15 proc. % 71,2 15,4 4,8 0,0 25,0 11,5
10 proc. % 68,3 13,4 1,2 7,3 25,6 13,4
5 proc. % 78,9 5,3 0,0 21,1 21,1 5,3
0 proc. % 43,1 20,7 1,7 3,4 15,5 31,0
Kokia yra Sio  Judéjimo % 68,8 12,8 4,1 5,0 11,0 15,6
asmens negalia? 0
Regos % 62,7 17,6 3,9 7.8 11,8 23,5
Klausos % 60,7 50,0 0,0 3,6 17,9 3,6
Intelekto % 57,6 13,6 2,4 0,8 23,2 28,8
Psichikos % 64,5 16,5 1,7 2,5 23,1 16,5
Autizmas % 44,3 9,8 11,5 6,6 13,1 24,6
Kompleksiné % 68,8 15,6 0,0 3,1 31,3 15,6
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Lentelé Nr. 19 Jeigu dél ligos (ne Covid-19) asmuo su negalia buvo gydomas ligoninéje, ar jus galéjote bati salia?

(N=498)

Jeigu dél ligos (ne Covid-19) asmuo su negalia buvo gydomas ligoninéje,
ar jus galéjote bati Salia?
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Globéjo amzius 18-25 m. % 0,0 0,0 21,1 78,9 100,0
26-35 m. % 3,3 3,3 16,7 76,7 100,0
36-45 m. % 8,9 1,8 24,1 65,2 100,0
46-55 m. % 2,4 2,4 40,7 54,5 100,0
56-65 m. % 2,3 0,0 28,4 69,3 100,0
Daugiau nei 65 m. % 0,0 2,4 12,2 85,4 100,0
Globotinio amZius Jaunesnis nei 18 m. % 9,2 0,8 23,3 66,7 100,0
18-25 m. % 1,6 1,6 36,7 60,2 100,0
26-35 m. % 2,2 3,2 17,2 77,4 100,0
36-45m. % 3,2 1,6 34,9 60,3 100,0
46 m ir vyresnis % 0,0 2,7 18,9 78,4 100,0
Kur jis su negalig Vilnius, Kaunas, %
turindiu asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 7,2 3,6 51 84,1 100,0
gyvenate didZigjg laiko  Panevézys
o . . . o
dalj? E;t:tr:ee) mieste (rajono % 23 0,6 41,5 55,7 100,0
Miestelyje % 1,6 1,6 38,7 58,1 100,0
s . . o
Kamplole vietovele % 3,0 15 24,2 71,2 100,0
Nedarbingumo 25 proc. % 2,0 3,0 21,8 73,3 100,0
rocentas
P 20 proc. % 3,0 1,0 18,8 77,2 100,0
15 proc. % 2,2 3,3 47,8 46,7 100,0
10 proc. % 1,2 1,2 38,3 59,3 100,0
5 proc. % 7,1 0,0 14,3 78,6 100,0
0 proc. % 14,3 0,0 7,1 78,6 100,0
Kokia yra Sio asmens Judéjimo % 5,4 2,2 20,1 72,3 100,0
negalia? o
Regos % 4,4 0,0 17,8 77,8 100,0
Klausos % 3,6 0,0 14,3 82,1 100,0
Intelekto % 5,4 4,5 17,1 73,0 100,0
Psichikos % 3,8 1,0 40,0 55,2 100,0
Autizmas % 10,2 1,7 1,7 86,4 100,0
Kompleksiné % 3,4 0,0 44,8 51,7 100,0
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Lentelé Nr. 20 Su kokiy sriciy specialistais jums tokiose krizinése situacijose biity svarbu pasikonsultuoti atskiru
telefono numeriu, skirtu asmenims su negalia ir/ar jy Seimos nariams? (N=498)

Su kokiy sriciy specialistais jums tokiose krizinése situacijose blty svarbu
pasikonsultuoti atskiru telefono numeriu, skirtu asmenims su negalia ir/ar
jy Seimos nariams?
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Globéjo amzius 18-25m. % 21,7 21,7 52,2 69,6 43,5
26-35m. % 8,6 22,9 47,1 78,6 50,0
36-45m. % 22,0 26,8 33,3 65,9 43,1
46-55m. % 12,6 30,4 31,9 70,4 45,2
56-65 m. % 16,9 22,5 37,1 75,3 51,7
Daugiau nei 65 m. % 6,7 24,4 51,1 75,6 37,8
Globotinio amZius Jaunesnis nei 18 m. % 15,6 25,9 40,7 68,1 51,9
18-25m. % 16,7 28,3 29,0 73,9 50,0
26-35 m. % 17,5 27,2 32,0 62,1 37,9
36-45 m. % 5,6 31,0 53,5 87,3 45,1
46 m ir vyresnis % 19,4 5,6 52,8 72,2 30,6
Kur jis su negalig Vilnius, Kaunas, %
turindiu asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 23,0 17,4 24,2 56,7 42,1
gyvenate didZigjg laiko  Panevézys
5 . . . o
dalj? E;t:tr:; mieste (rajono % 8,6 333 50,0 828 483
Miestelyje % 15,9 34,9 38,1 76,2 49,2
R . N
:?er::(;)]e vietoveje - % 10,1 21,7 44,9 78,3 44,9
Nedarbingumo 25 proc. % 17,4 18,2 37,2 72,7 41,3
ocentas
proc 20 proc. % 17,1 23,4 36,0 67,6 36,9
15 proc. % 10,1 35,4 43,4 79,8 57,6
10 proc. % 9,9 42,0 45,7 79,0 53,1
5 proc. % 10,5 15,8 36,8 78,9 26,3
0 proc. % 24,1 11,1 24,1 50,0 48,1
Kokia yra Sio asmens Judéjimo % 16,9 18,3 31,9 75,6 46,9
negalia?
Regos % 20,8 22,9 33,3 72,9 18,8
Klausos % 3,6 71 57,1 89,3 17,9
Intelekto % 21,1 29,3 29,3 59,3 42,3
Psichikos % 11,9 26,3 33,1 76,3 60,2
Autizmas % 23,0 19,7 21,3 44,3 47,5
Kompleksiné % 9,7 38,7 61,3 83,9 45,2
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Lentelé Nr. 21 Nurodykite tris jums naudingiausius informacijos Saltinius, i$ kuriy gavote Ziniy, kaip apsisaugoti
nuo COVID-19 ir apsaugoti kartu gyvenantj asmenj su negalia? (N=498)

Nurodykite tris jums naudingiausius informacijos Saltinius, is$ kuriy gavote Ziniy, kaip apsisaugoti

nuo COVID-19 ir apsaugoti kartu gyvenantj asmenj su ne

galia?
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Globéjo 18-25m. % 13,0 | 870 | 783 | 26,1 |87 17,4 | 522 | 0,0 43 43 0,0 43
amzius
26-35m. % 10,1 | 942 | 652 |275 |58 17,4 | 49,3 | 11,6 | 7,2 2,9 1,4 2,9
36-45m. % 7,3 84,6 | 699 |285 |154 | 220 |309 |41 10,6 | 154 | 6,5 1,6
46-55 m. % 5,2 874 | 741 |304 |81 41,5 | 348 |96 5,2 3,0 2,2 2,2
56-65 m. % 6,3 84,4 | 71,9 | 19,8 | 83 396 | 365 | 17,7 | 42 9,4 0,0 4,2
Dauei o
6;‘:5'3” nei % 43 | 936 |596 | 21,3 |85 |489 |447 |170 |00 |64 |21 |00
. ) .
Globotinio Jaunesnis % 90 |[843 |739 [321 |11,9 | 224 |425 |82 |45 |97 |45 |30
amzius nei 18 m.
18-25 m. % 5,6 93,7 | 782 | 282 |85 352 | 296 | 106 |28 4,2 2,1 0,7
26-35 m. % 7,5 82,1 | 651 |198 | 104 |292 |302 |123 |85 6,6 2,8 4,7
36-45 m. % 4,2 94,4 | 66,7 | 27,8 |56 458 | 542 |125 | 125 | 13,9 | 0,0 0,0
H 0,
46 m i % 8,1 81,1 | 459 | 16,2 | 10,8 | 432 | 459 |81 2,7 2,7 2,7 5,4
vyresnis
Kur jas su Vilnius, %
negalig Kaunas,
turinéiu Klaipeda, 12,4 | 848 |685 |152 | 12,4 | 11,8 |343 | 129 |34 10,7 | 3,4 1,7
asmeniu Siauliai,
gyvenate Panevézys
didziaja laiko  Kitame %
lj? i
dali mieste 28 | 876 |667 |333 |85 |441 |435 |62 |90 |56 |17 |28
(rajono
centre)
Miestelyje % 3,0 92,4 | 81,8 |348 |76 47,0 333 |12,1 | 45 106 | 1,5 4,5
Kaimiskoje %
vietovéje ar 7,0 91,5 | 71,8 | 296 | 7,0 42,3 | 380 |12,7 |70 2,8 4,2 1,4
kaime
Nedarbingumo 25 proc. % 6,6 852 | 754 | 21,3 |90 27,0 | 43,4 | 8.2 7,4 10,7 | 2,5 2,5
procentas 20 proc. % 13,5 | 84,7 | 595 | 19,8 | 10,8 | 32,4 |450 | 10,8 |45 5,4 0,9 0,9
15 proc. % 7,7 94,2 | 74,0 | 30,8 |58 41,3 | 40,4 | 13,5 | 6,7 5,8 1,0 1,9
10 proc. % 2,5 93,8 | 71,6 | 383 | 4,9 48,1 321 |99 3,7 2,5 2,5 1,2
5 proc. % 0,0 895 | 789 | 263 |21,1 |21,1 |316 |53 10,5 | 5,3 5,3 5,3
0 proc. % 1,8 76,8 | 67,9 | 250 | 196 | 89 17,9 | 10,7 | 71 17,9 | 8,9 7,1
Kokia yra $io Judéjimo % 7,3 90,4 | 74,8 | 22,5 | 8,7 26,1 | 30,7 | 16,1 | 3,2 5,0 2,8 2,3
asmens Regos % 0,0 92,2 | 784 | 31,4 |98 27,5 |39,2 | 3,9 5,9 9,8 2,0 5,9
negalia? Klausos % 7,1 100,0 | 53,6 | 10,7 | 0,0 17,9 | 64,3 | 0,0 39,3 | 14,3 | 0,0 0,0
Intelekto % 11,0 | 82,7 | 654 | 205 | 10,2 | 315 |346 |63 3,1 134 |31 4,7
Psichikos % 5,0 86,8 | 67,8 | 273 | 132 364 |372 |99 2,5 6,6 1,7 3,3
Autizmas % 6,5 72,6 | 726 |323 |17,7 |81 19,4 | 8,1 4,8 17,7 | 81 4,8
Kompleksine % 3,3 86,7 | 70,0 | 43,3 | 13,3 | 23,3 |533 |33 16,7 | 3,3 3,3 3,3
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Lentelé Nr. 22 Ar kartu gyvenantis asmuo su negalia buvo susirges/usi Covid-19 liga? (N=498)

ZMONIU SU NEGALIA IR JU SEIMU PATIRTYS PANDEMIJOS METU

Ar kartu gyvenantis asmuo su negalia buvo susirges/usi

Covid-19 liga?
Taip Ne IS viso:
Globéjo amzius 18-25 m. % 4,3 95,7 100,0
26-35m. % 7,1 92,9 100,0
36-45 m. % 13,0 87,0 100,0
46-55 m. % 9,6 90,4 100,0
56-65 m. % 8,2 91,8 100,0
Daugiau nei 65 m. % 4,3 95,7 100,0
Globotinio amzZius Jaunesnis nei 18 m. % 3,0 97,0 100,0
18-25m. % 10,6 89,4 100,0
26-35m. % 9,3 90,7 100,0
36-45m. % 16,7 83,3 100,0
46 m ir vyresnis % 7,7 92,3 100,0
Kur jis su negalig turinciu \v/ilnius, Kaunas, Klaipéda, % 17 983 1000
asmeniu gyvenate didZigjg Siauliai, Panevézys ! ! !
laiko dalj? E;t:trrne(; mieste (rajono % 17,4 82,6 100,0
Miestelyje % 4,5 95,5 100,0
Kaimiskoje vietovéje ar kaime % 11,3 88,7 100,0
Nedarbingumo procentas 25 proc. % 12,2 87,8 100,0
20 proc. % 3,6 96,4 100,0
15 proc. % 8,6 91,4 100,0
10 proc. % 13,6 86,4 100,0
5 proc. % 26,3 73,7 100,0
0 proc. % 1,7 98,3 100,0
Kokia yra Sio asmens negalia?  Judéjimo % 6,4 93,6 100,0
Regos % 11,8 88,2 100,0
Klausos % 50,0 50,0 100,0
Intelekto % 4,7 95,3 100,0
Psichikos % 4,9 95,1 100,0
Autizmas % 3,2 96,8 100,0
Kompleksiné % 15,6 84,4 100,0
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Lentelé Nr. 23 Kaip Covid-19 susirges/usi asmuo su negalia buvo aptarnaujama/s medicinos jstaigose? (N=498)

Kaip Covid-19 susirges/usi asmuo

medicinos jstaigose?

su negalia buvo aptarnaujama/s
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Globéjo amzius 18-25m. % 50,0 0,0 0,0 50,0 100,0
26-35m. % 11,1 0,0 77,8 11,1 100,0
36-45m. % 35,0 0,0 50,0 15,0 100,0
46-55 m. % 15,4 0,0 69,2 15,4 100,0
56-65 m. % 44,4 0,0 44,4 11,1 100,0
Daugiau nei 65 m. % 0,0 0,0 100,0 0,0 100,0
Globotinio amZzius Jaunesnis nei 18 m. % 11,1 0,0 55,6 33,3 100,0
18-25m. % 28,6 0,0 64,3 7,1 100,0
26-35m. % 15,4 0,0 61,5 23,1 100,0
36-45m. % 53,8 0,0 46,2 0,0 100,0
46 m ir vyresnis % 20,0 0,0 60,0 20,0 100,0
Kur jas su negalig Vilnius, Kaunas, %
turindiu asmeniu  Klaipéda, Siauliai, 12,5 0,0 25,0 62,5 100,0
gyvenate didZigjg laiko  Panevézys
5 . . . o
dalj? E;t:tr:ee) mieste (rajono % 394 0,0 57.6 3,0 100,0
Miestelyje % 0,0 0,0 75,0 25,0 100,0
R . . o
:f'k';‘:f:zje vietovéje % 10,0 0,0 80,0 10,0 100,0
Nedarbingumo 25 proc. % 23,5 0,0 64,7 11,8 100,0
ocentas
proc 20 proc. % 14,3 0,0 71,4 14,3 100,0
15 proc. % 66,7 0,0 16,7 16,7 100,0
10 proc. % 15,4 0,0 69,2 15,4 100,0
5 proc. % 0,0 0,0 100,0 0,0 100,0
0 proc. % 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0
Kokia yra Sio asmens Judéjimo % 12,5 0,0 75,0 12,5 100,0
negalia?
Regos % 0,0 0,0 83,3 16,7 100,0
Klausos % 57,1 0,0 35,7 7,1 100,0
Intelekto % 12,5 0,0 75,0 12,5 100,0
Psichikos % 62,5 0,0 12,5 25,0 100,0
Autizmas % 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0
Kompleksiné % 20,0 0,0 80,0 0,0 100,0
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Lentelé Nr. 24 Ko jums asmeniskai ypac triiko karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16)? Sunumeruokite
nuo labiausiai svarbaus - 1, iki maziausiai svarbaus - 7. (N=498)
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Globéjo amzius 18-25m. Vidurkis (1-7) | 4,0 2,4 3,6 1,8 4,1 2,2 |30
26-35m. Vidurkis (1-7) | 4,2 1,8 2,4 2,3 3,8 37 |35
36-45 m. Vidurkis (1-7) 4,4 2,2 3,3 3,5 3,3 3,0 4,3
46-55 m. Vidurkis (1-7) | 4,6 2,1 3,8 3,3 3,7 2,8 | 40
56-65 m. Vidurkis (1-7) | 4,0 2,1 3,9 3,2 3,5 3,0 4,8
Daugiau nei 65 m. Vidurkis (1-7) | 2,6 1,8 3,9 3,4 2,7 3,5 5,3
Globotinio amzius Jaunesnis nei 18 m. Vidurkis (1-7) | 4,4 2,1 3,2 3,0 3,8 32 | 47
18-25m. Vidurkis (1-7) | 4,8 2,0 3,5 2,8 3,5 2,7 |36
26-35m. Vidurkis (1-7) | 4,0 2,2 4,0 3,7 3,7 2,9 |41
36-45 m. Vidurkis (1-7) | 2,5 1,6 2,8 3,2 2,7 29 |44
46 m ir vyresnis Vidurkis (1-7) | 3,9 2,7 4,1 3,8 2,9 3,7 | 44
Kur jds su negalig turinCiu Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Vidurkis (1-7)
asmeniu gyvenate didZigja Siauliai, Panevézys 41 23 3,5 34 36 30 4,2
laiko dalj? ’ ; : ; i (1
Kitame mieste (rajono Vidurkis (1-7) 45 20 34 28 35 29 41
centre)
Miestelyje Vidurkis (1-7) | 3,9 1,7 3,8 2,9 3,5 2,8 |47
Ka.ImISkOJe vietovéje ar Vidurkis (1-7) 4,0 19 34 36 30 31 44
kaime
Nedarbingumo procentas 25 proc. Vidurkis (1-7) | 4,5 2,1 3,4 3,0 3,2 2,6 |42
20 proc. Vidurkis (1-7) | 3,7 2,0 3,2 3,4 3,7 2,9 | 42
15 proc. Vidurkis (1-7) | 4,4 1,7 3,5 2,9 3,4 29 |44
10 proc. Vidurkis (1-7) | 3,6 1,7 3,2 3,0 3,4 3,3 | 4,0
5 proc. Vidurkis (1-7) | 5,2 2,2 3,5 3,6 3,0 21 |26
0 proc. Vidurkis (1-7) | 4,3 3,1 4,2 3,6 3,6 3,5 | 4,7
Kokia yra $io asmens negalia?  Judéjimo Vidurkis (1-7) | 4,1 1,7 3,5 3,3 3,3 3,0 |43
Regos Vidurkis (1-7) | 4,2 2,1 3,3 3,0 3,5 2,8 |35
Klausos Vidurkis (1-7) | 4,3 2,3 2,5 2,7 2,9 1,9 |51
Intelekto Vidurkis (1-7) | 4,2 2,7 3,7 3,5 3,7 3,4 |43
Psichikos Vidurkis (1-7) | 4,3 2,3 3,7 3,0 3,5 2,7 | 4,9
Autizmas Vidurkis (1-7) | 4,7 2,8 4,0 4,0 3,6 3,4 | 4,7
Kompleksiné Vidurkis (1-7) 4,6 2,6 3,5 3,3 3,1 2,7 4,7
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2. priedas. Kiekybinio tyrimo apklausos anketa

1. Kas jis esate kartu gyvenanciam asmeniui su negalia? Pasirinkite vieng atsakyma.

mama
tétis

brolis/sesuo
mociuté / senelis
kita

2. Kiek Jums mety? Pasirinkite vieng atsakyma.

18-25
26-35
36-45
46-55
56-65
Daugiau negu 65

3. Kur jus su negalia turinciu asmeniu gyvenate didziajg laiko dalj? Pasirinkite vieng atsakyma.

Didmiestyje (Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, Panevézys)
Kitame mieste (rajono centre)

Miestelyje

KaimiSkoje vietovéje ar kaime

4. Koks yra kartu gyvenancio asmens su negalia amzius pilnais metais? Pasirinkite vieng atsakyma.

maziau negu 18 mety
18-25 metai

26-35 metai
36-45metai

46 ir daugiau mety

5. Kokia yra $io asmens negalia? Zymékite visus jums tinkamus atsakymus.

Judéjimo

Regos

Klausos
Intelekto
Psichikos
Autizmas

Kita (jrasykite) ...

6. Koks darbingumo procentas jam yra nustatytas? Pasirinkite vieng atsakyma.

25 proc.
20 proc.
15 proc.
10 proc.
5 proc.
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0 proc.

7. Arkarantino (ir ekstremaliosios situacijos) metu paastréjo kuri nors kartu gyvenancio asmens su
negalia biaklé? Zymékite visus jums tinkamus atsakymus.

ne, nebuvo neigiamy pokyciy

pablogéjo fiziné sveikata

ji/s nesuprato atsiradusiy pasikeitimy ir apribojimy
pablogéjo psichiné blklé (padidéjo nerimas, verké, kt.)
suprastéjo gebéjimas mastyti

atsirado neigiamy elgesio apraisky (iSvardinkite kokiy) ...
kita (jrasykite) ...

8. Kaip karantinas dél Covid-19 epidemijos paveiké jusy galimybes dirbti jo metu (nuo 2020-03-16
iki 2020-06-16)? Zymékite visus jums tinkamus atsakymus.

10. Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jus ir asmuo su negalia gaudavote iki

nepaveiké, dirbau kaip jprastai darbovietéje

nepaveiké, jau iki karantino dirbau i$ namy

néjau j darboviete, dirbau tik i$ namy

dalj laiko eidavau j darboviete, dalj laiko dirbdavau is namy
sumazinau darby apimtis ir/arba darbo dienos trukme (darbovietéje ar dirbant savarankiskai)
naudojausi / pasinaudojau nedarbingumo pazyma

émiau atostogas

buvau atleista/s i$ darbo

buvau isleista/s j prastovas

iSéjau is darbo

nedirbau jau iki karantino

kita (jrasykite) ...

Kaip pasikeité jlisy pajamos ir finansiné padétis karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-
06-16)? Pasirinkite vieng atsakyma.

liko nepakitusi

pablogéjo, bet atsistaté po karantino

pablogéjo ir neatsistaté po karantino

pageréjo

kita (jrasykite) ...

karantino? Zymeékite visus jums tinkamus atsakymus.

asmuo su negalia lanké dienos uZzimtumo jstaiga

informavimo, konsultavimo jums rapimais klausimais

tarpininkavimo ir atstovavimo sprendziant dalykinius reikalus

buvo organizuojamas maitinimas

buvote apripinami batiniausiais drabuziais ir avalyne

esant reikalui, buvo organizuojamas transportas

naudojotés sociokultlrinémis paslaugomis (iSvyka j kultlros renginius, kt.)
asmeninés higienos ir prieziliros paslaugas

pagalbos j namus
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[ N
buvo ugdomi ir palaikomi asmens su negalia socialiniai jgtidziai
buvo padedama jveikti asmens su negalia ar santykiy Seimoje krizes
galédavote laikinai apnakvindinti ar apgyvendinti globojamg asmenj su negalia apsaugotame
baste ar kitur bendruomenéje (jei susirgdavote ar tekdavo isvykti)
gaudavote psichologine, emocine pagalbg
kita (jrasykite) ...

11. Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jus ir asmuo su negalia gaudavote
karantino metu (nuo 2020 m. kovo 16 iki birzelio 16 d.)? Zymékite visus jums tinkamus atsakymus.

asmuo su negalia lanké dienos uzimtumo jstaiga

informavimo, konsultavimo jums rapimais klausimais

tarpininkavimo ir atstovavimo sprendziant dalykinius reikalus

buvo organizuojamas maitinimas

buvote apripinami batiniausiais drabuziais ir avalyne

esant reikalui, buvo organizuojamas transportas

naudojoteés sociokultlrinémis paslaugomis (iSvyka j kultlros renginius, kt.)
asmeninés higienos ir prieziliros paslaugas

pagalbos j namus

buvo ugdomi ir palaikomi asmens su negalia socialiniai jgudziai

buvo padedama jveikti asmens su negalia ar santykiy Seimoje krizes
galédavote laikinai apnakvindinti ar apgyvendinti asmenj su negalia apsaugotame bdste ar
kitur bendruomenéje (jei susirgdavote, ar tekdavo iSvykti)

gaudavote psichologine, emocine pagalbg

kita (jrasykite) ...

12. Naudojimasis socialinémis paslaugomis: kurias paslaugas jus ir asmuo su negalia gaunate dabar?
Zymeékite visus jums tinkamus atsakymus.

asmuo su negalia lanko dienos uzimtumo jstaiga

informavimo, konsultavimo jums rapimais klausimais

tarpininkavimo ir atstovavimo sprendziant dalykinius reikalus
organizuojamas maitinimas

esate aprapinami batiniausiais drabuziais ir avalyne

esant reikalui, organizuojamas transportas

naudojatés sociokultlrinémis paslaugomis (iSvyka j kultlros renginius, kt.)
asmeninés higienos ir prieziliros paslaugas

pagalbos j namus

ugdomi ir palaikomi asmens su negalia socialiniai jgldZiai

padedama jveikti asmens su negalia ar santykiy Seimoje krizes

galite laikinai apnakvindinti ar apgyvendinti globotinj (gal-asmenj su negalia?) apsaugotame
biste ar kitur bendruomenéje (jei susergate, ar tenka iSvykti)

gaunate psichologine, emocine pagalba

kita (jrasykite) ...
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13. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) kartu gyvenantis asmuo su negalia turéjo
galimybe dalyvauti uZimtumo veiklose (dienos centre, mokykloje ar kitur)? Pasirinkite vieng
atsakyma.

® ne, nedalyvavo ir iki pandemijos

® ne, uZimtumas nutriko karantino metu

e taip, galéjo dalyvauti nuotoliniu bldu, gavo reikiamg parama

e Kkita (jrasykite) ...

14. Ar, iSkilus poreikiui, karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote galimybe gauti
dalinai ar pilnai valstybés kompensuojamas techninés pagalbos priemones? Pasirinkite vieng
atsakyma.

e tokio poreikio nebuvo

e taip (jrasykite kokias gavote) ...

e ne (jrasykite, kokiy reikéjo)...

e Kkita (jrasykite) ...

15. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) jums reikéjo vietos, kurioje galétuméte
saugiai ir su priezidra palikti asmenj su negalia? Zymékite visus jums tinkamus atsakymus.

e taip, kad galéciau dirbti

e taip, kad galéciau pasirtpinti buitimi

e taip, kad galéciau pailséti/pasirtpinti savo poreikiais

e taip, mano ligos atveju

e taip, tokig vietg buvau numates

e nebdciau zinojus(es), kur palikti asmenj su negalia

e ne

e Kkita (jrasykite) ...

16. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote plang kaip elgtis (kur palikti artimajj,
kaip organizuoti maitinimg, kt.), jei susirgsite jis ar su jumis gyvenantis asmuo su negalia?
Pasirinkite vieng atsakyma.

e taip, Zinojau, kur kreiptis pagalbos (jrasykite kur) ...

taip, buvau pats/i parenges/usi tokj plang

ne, taciau tokio eksperty parengto plano labai reikéjo

ne, taciau reikéjo bati paciai/ciam pasirengus tokj plang

neturéjau ir nemanau, kad buvo reikalinga

17. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) buvo kiles pavojus jisy ar asmens su negalia
fiziniam saugumui? Pasirinkite vieng atsakyma.
e taip, smurtas Seimoje (iS sutuoktinio(és) pusés ar kity kartu gyvenanciy artimuyjy)
taip, globotinis save Zalojo
taip, globotinis tapo agresyvus
taip, dél kaimyny/aplinkiniy elgesio (parasykite kokio) ...
kita (jrasykite) ...
ne

18. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) turéjote galimybe pasinaudoti transportu,
jei reikéjo transportuoti asmenj su negalia? Zymékite visus jums tinkamus atsakymus.
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taip, asmeniniu automobiliu
taip, socialiniu taksi

taip, taksi

taip, vieSuoju transportu
neturéjau galimybés

tokio poreikio nebuvo

19. Ar karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16) sulaukéte skambuciy teiraujantis dél su

negalia susijusiy sunkumy ir poreikiy? Pasirinkite vieng atsakyma.

taip, skambino socialiné darbuotoja

taip, skambino asmens su negalia lankomos dienos uZzimtumo jstaigos darbuotojai
taip, skambino slaugytoja

taip, skambino senitnijos darbuotoja

taip, skambino Seimos gydytoja

taip, skambino i$ nejgaliyjy organizacijos

kita (jrasykite) ...

ne, niekas neskambino (pereikite prie 21 klausimo)

nemanau, kad reikia tokiy skambuciy (pereikite prie 22 klausimo)

20. Kaip daznai jums skambindavo Sie specialistai? Pasirinkite vieng atsakyma.
e kasdien
e kartg per savaite
e 2-3 kartus per savaite
e kartg per ménesj ar reciau
e kita (jrasykite) ...

21. IS kuriy specialisty norétumeéte sulaukti skambuciy, teiraujantis dél jums kylanciy sunkumy ir

asmens su negalia prieZiGiros? Zymékite visus jums tinkamus atsakymus.
i$ socialinés darbuotojos

iS asmens su negalia lankomos dienos uzimtumo jstaigos

iS slaugytojos

i$ seniunijos darbuotojos

i Seimos gydytojos

i$ nejgaliyjy organizacijos

kita (jrasykite) ...

tokiy skambuciy nereikia (pereikite prie 23 klausimo)

22. Kaip daznai norétuméte sulaukti jvardinty specialisty skambucio? Pasirinkite vieng atsakyma.

e kasdien

e kartg per savaite

e 2-3 kartus per savaite

e kartg per ménesj ar reciau

e kai kreipiamés patys dél kilusios/siy problemos/y (t.y., esant poreikiui)

23. Kas jums teiké pagalba sudétingose asmens su negalia prieZiiros situacijose karantino metu (nuo

2020-03-16 iki 2020-06-16)? Zymékite visus jums tinkamus atsakymus.
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Seimos nariai

kaimynai

giminaiciai

nejgalaus asmens lankomos dienos uzimtumo jstaigos darbuotojai
socialiniai darbuotojai

lankomosios priezitros darbuotojai

savanoriai

psichologai

kita (jrasykite) ...

24. Ar pandemijos metu dél asmens su negalia sveikatos jums buvo iSkiles poreikis kreiptis j gydymo
jstaiga ir ar Sis poreikis buvo patenkintas? Zymékite visus jums tinkamus atsakymus.

taip, gavome konsultacijg telefonu

taip, gavome visas reikalingas medicinos paslaugas jstaigoje

taip, gavome visas reikalingas medicinos paslaugas namy aplinkoje
ne, atsisaké priimti

iS dalies: pakonsultavo telefonu, bet atsisaké priimti

poreikis nebuvo iskiles/nereikéjo

kita (jrasykite) ...

25. Jeigu dél ligos (ne Covid-19) asmuo su negalia buvo gydomas ligoninéje, ar jius galéjote bati sSalia?
Pasirinkite vieng atsakyma.

26. Su

taip, buvau 3alia ligoninéje visg laikg

buvau kartu tiek, kiek leido kiti jsipareigojimai
ne, neleido bati Salia

kita (jrasykite) ...

kokiy sriCiy specialistais jums tokiose krizinése situacijose buty svarbu pasikonsultuoti atskiru

telefono numeriu, skirtu asmenims su negalia ir/ar jy $eimos nariams? Zymékite visus jums tinkamus
atsakymus.

nemanau, kad reikéty atskiro telefono numerio

su nejgalaus asmens lankomos dienos uzimtumo jstaigos darbuotojais
su socialiniais darbuotojais

su gydytojais ar slaugytojais

su psichologais

kita (jrasykite) ...

27. Nurodykite tris jums naudingiausius informacijos $altinius, i$ kuriy gavote Ziniy, kaip apsisaugoti nuo
COVID-19 ir apsaugoti kartu gyvenantj asmenj su negalia?

karstoji koronaviruso telefono linija tel. 1808
televizija ir/ar radijas
interneto naujieny svetainés
internetiniy pokalbiy svetainés, forumai ir pan.
valstybinés jstaigos (savivaldybé, visuomenés sveikatos biuras ir pan.)
socialines paslaugas teikiantys specialistai/jstaigos
giminaiciai
kaimynai
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bendradarbiai

kitos Seimos, slaugancios/prizitrincios negalig turindius asmenis
tokia informacija nebuvo reikalinga

negavau reikiamos informacijos

kita (jrasykite) ...

28. Ar kartu gyvenantis asmuo su negalia buvo susirges/usi Covid-19 liga? Pasirinkite vieng atsakyma.
e taip

ne (pereikite prie 30 klausimo)

29. Kaip Covid-19 susirges/usi asmuo su negalia buvo aptarnaujama/s medicinos jstaigose?
Pasirinkite vieng atsakyma.

buvo tiriamas ir gydomas lygiai taip pat, kaip ir ligoniai be negalios

deél asmens negalios atsisakeé jg (jj) tirti ir / ar gydyti

nesu tikra(s), ar buvo tiriamas ir gydomas taip pat, kaip ligoniai be negalios
kita (jrasykite) ...

30. Ko jums asmeniskai ypac triiko karantino metu (nuo 2020-03-16 iki 2020-06-16)? Sunumeruokite
nuo labiausiai svarbaus - 1, iki maziausiai svarbaus - 7.

informacijos kaip apsisaugoti nuo ligos ir nesusirgti

bendravimo su artimaisiais/giminaiciais

bendravimo su kitomis Seimomis, priZiGrin¢iomis sunkios negalios asmenis

psichologo konsultacijy

pagalbos i$ iSorés dél asmens su negalia prieziuros

asmeninio poilsio

kita (jrasykite) ...
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