LYGIU GALIMYBIU KONTROLIERIUS

PAZYMA

DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS VIDAUS REIKALU MINISTERIJOJE BEI JAI
PAVALDZIOSE INSTITUCIJOSE DIRBANCIOMS MOTERIMS PAREIGUNEMS
TAIKOMOS SVEIKATOS PATIKROS, PAGAL KURIA MOTERIMS PRIVALU ATLIKTI
PRIVALOMA GYDYTOJO GINEKOLOGO APZIURA

2016-10-31 Nr. (16)SN-158)SP-117
Vilnius

Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyboje 2016 m. spalio 5 d. gautas skundas dél galimos
motery diskriminacijos. Skunde teigiama, kad Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijoje bei
Siai ministerijai pavaldZiose institucijose dirban¢ios moterys pareigiinés, kaip ir pareigiinai vyrai,
privalo atlikti privalomg sveikatos patikrg, taiau moterims papildomai biitina apsilankyti pas
gydytoja ginekologa, kuris privalo atlikti apziiirg. Pasak pareiskéjo, vyrams, prieSingai nei
moterims, lytiniy organy apziiiros atlikti nereikia ir $iuo poziliriu motery ir vyry lygios teisés
pazeidziamos. Skunde informuojama, kad pareigiiny sveikatos patikra atliecka Vidaus reikaly
ministerijos Medicinos centro konsultaciné poliklinika.

Lygiy galimybiy kontrolier¢ Agneta Skardziuviené, vadovaudamasi Lietuvos Respublikos
motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymo 25 str. 1 ir 2 dalimis, 2016 m. spalio 6 d. raStu Nr. (16)SN-
158)S-791 ,,Dél Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijoje bei jai pavaldZiose institucijose
dirban¢ioms moterims pareiginéms taikomos sveikatos patikros, pagal kurig moterims privalu
atlikti privaloma gydytojo ginekologo apzitrg™ kreipési | Vidaus reikaly ministerija bei Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerija ir paprasé per 5 darbo dienas nuo reikalavimo gavimo
dienos (kaip galima skubiau) motyvuotai ir atitinkamai pagal kompetencija atsakyti ] klausimus:
koks teisés aktas reglamentuoja Vidaus reikaly ministerijoje bei Siai ministerijai pavaldziose

institucijose dirbanciy pareigliny profilakting sveikatos patikra; Kokiy medicinos sri¢iy specialistai
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turi apzitiréti pareigling (moterj ir vyrg) ir jvertinti jo sveikatos biikle; dél kokiy priezasciy moterims
pareigiinéms yra privaloma gydytojo ginekologo apziiira ir kod¢l vyrams pareigiinams néra privalu
atlikti lytiniy organy (lytinés sveikatos) patikros; ar yra patvirtintos motery lytiniy organy (lytinés
sveikatos) indikacijos, dél kuriy moteris pareigiiné negali vykdyti savo funkcijy, jei taip, kokios yra
Sios indikacijos bei kokiame teisés akte jos patvirtintos; praSyta pateikti nuomone del vyry lytiniy
organy (lytinés sveikatos) patikros biitinumo ir reikalingumo bei galimy indikacijy, kurios galéty

kliudyti vyrams pareigiinams atlikti savo funkcijas.

Lygiy galimybiy kontrolieré

nustateé:

1. Vidaus reikaly ministerija 2016 m. spalio 14 d. raste Nr. 1D-6138 (57) ,,Dél Lietuvos
Respublikos vidaus reikaly ministerijoje bei jai pavaldziose institucijose dirban¢ioms moterims
pareigiinéms taikomos sveikatos patikros, pagal kurig moterims privalu atlikti privalomg gydytojo
ginekologo apziturg™ (toliau — Vidaus reikaly ministerijos raStas) pateikia atsakymus ] lygiy
galimybiy kontrolierés pateiktus klausimus eilés tvarka.

1 klausimas. Dél teisés akty, reglamentuojanciy pareigiiny profilakting sveikatos patikrg.

Vidaus reikaly ministerijos raste nurodoma, kad vidaus tarnybos pareigiiny profilaktiniy
sveikatos patikrinimy atlikimg reglamentuoja Sie teises aktai: Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy
sveikatos prieziiiros jstaigose‘‘; Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2008 m. birzelio 16 d.
jsakymu Nr. IV-230 ,,Dél Vidaus tarnybos sistemos pareigiiny privalomy periodiniy profilaktiniy
sveikatos patikrinimy tvarkos apraso patvirtinimo* patvirtintas Vidaus tarnybos sistemos pareigiiny
privalomy periodiniy profilaktiniy sveikatos patikrinimy tvarkos apraSas (toliau — ir Aprasas);
Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2003 m. spalio 21 d. jsakymu Nr. 1V-380/V-618 ,,Dél sveikatos biklés reikalavimy asmenims,
pretenduojantiems ] vidaus tarnyba, pageidaujantiems mokytis vidaus reikaly profesinio mokymo
istaigose, kitose Svietimo jstaigose vidaus reikaly centrinés jstaigos vadovo siuntimu, bei vidaus
tarnybos sistemos pareigiinams sgvadas patvirtinimo® patvirtintas Sveikatos biiklés reikalavimy
asmenims, pretenduojantiems ] vidaus tarnyba, pageidaujantiems mokytis vidaus reikaly profesinio
mokymo jstaigose, kitose Svietimo jstaigose vidaus reikaly centrinés jstaigos vadovo siuntimu, bei
vidaus tarnybos sistemos pareigtinams sgvadas (toliau — ir Sgvadas).

2 klausimas. Dél skirtingy medicinos sriciy specialisty vykdomos pareigiiny patikros.
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Vidaus reikaly ministerijos raste informuojama, kad pareigiing profilaktinio tikrinimo metu
ir atliekant specializuota medicining ekspertiz¢ apzitréti ir jvertinti jo sveikatos bukle turi Sie
gydytojai: vidaus ligy (arba Seimos gydytojas arba darbo medicinos gydytojas), neurologas,
psichiatras (ir psichologas, jeigu tai rekomenduoja gydytojas psichiatras), oftalmologas,
otorinolaringologas, odontologas, akuseris ginekologas, chirurgas (Sis specialistas, atlikdamas
apzilrg privalo jvertinti kauly-raumeny sistema ir sgnarius, periferines kraujagysles, vyry Slapimo ir
lytiniy organy sistemg ir kt., nes jis turi diagnozuoti ligas ir Kitus galimus sveikatos sutrikimus,
jtvirtintus  gydytojo chirurgo medicininéje normoje ,,Gydytojas chirurgas. Teis€s, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé®, patvirtintus sveikatos apsaugos ministro 2000 m. sausio 28 d.
jsakymu Nr. 50), dermatovenerologas, esant indikacijoms, ir kity specialybiy gydytojai.

Profilaktiniy sveikatos tikrinimy tvarka, daznumas ir gydytojai, kurie turi vertinti paciento
bukle, nustatyti Apraso prieduose Nr.1 bei Nr. 2.

3 klausimas. Priezastys, lemiancios gydytojo ginekologo apZitiros privalomumg
pareigiinéms moterims.

Vidaus reikaly viceministras A. Norkevicius patvirtina, kad profilaktiniy sveikatos tikrinimy
metu lyties organy apzitira atliekama tiek moterims, tiek vyrams, taciau skirtingos lyties asmenims
Sig apziiirg atlieka skirtingy sriciy specialistai.

Vidaus reikaly viceministras atkreipia démesj, kad daugelis ginekologiniy ligy gali turéti
labai sunkias pasekmes, liga gali buti neiSgydoma, pavyzdziui, per vélai diagnozuotas krities ar
gimdos kaklelio vézys, ir todél tik reguliariis, profilaktiniai lankymaisi pas ginekologa leidzia
aptikti ligy uZuomazgas ir uZzkirsti kelig sunkiems susirgimams. Vidaus reikaly ministerijos raste
informuojama, kad pareigliny tinkamumg tarnybai vertina Vidaus reikaly ministerijos Medicinos
centro Centrinés medicinos ekspertizés komisija (toliau — CMEK), kuri vertinima atlieka
vadovaudamasi Savadu. Vidaus reikaly viceministras paaiSkina, kad motery darbingumui,
tinkamumui tarnybai turi jtakos Sios ginekologinés ligos: lytiniy organy augliai, lytiniy organy
fistulés, nusileidimas ir iSkritimas, létinés uzdegiminés ligos, endometrioze, premenopauziniai,
menopauziniai, postmenopauziniai sutrikimai ir kt. bei atkreipia démesj, kad pareiginés moterys
dirba specifinémis rizikos salygomis, tai yra Saltis, karstis, ilgalaiké nepatogi padétis, didelis fizinis
ir psichologinis kriivis, naudojimasis ginklu ir Sie veiksniai turi didele jtakg sveikatai, gali sukelti
ligy recidyva ir progresavima.

4 klausimas. Dél motery Iytiniy organy indikacijy, kurioms esant moteris pareigiiné negali

vykdyti funkcijy.



Vidaus reikaly ministerijos raste nurodyta, kad Sgvado 46, 47, 54, 55 bei 102-112 punktuose
yra jtvirtintos pareigliniy motery lytiniy organy ligos ir sveikatos sutrikimai, dél kuriy jy
darbingumas sumazéja arba jos gali buiti pripazintos netinkamomis vidaus tarnybai.

5 klausimas. Nuomoné dél vyty Iytiniy organy (lytinés sveikatos) patikros butinumo ir
reikalingumo.

Vidaus reikaly ministerijos raste paaiSkinama, kad profilaktiné vyry Slapimo-lyties organy
apzitra yra biitina d¢l ty paciy priezasCiy kaip ir moterims, nes ankstyva ir savalaiké diagnostika
mazina sergamumg ir mirtinguma nuo prostatos veézio, kity lyties organy ligy. Vidaus reikaly
viceministras informuoja, kad Sgvado 46, 47, 54-60, 102 bei 103 punktuose nustatytos vyry lytiniy
organy ligos ir sveikatos sutrikimai, dél kuriy pareigiiny vyry darbingumas sumazé¢ja arba jie gali
biiti pripazinti netinkamais vidaus tarnybai.

2. Sveikatos apsaugos ministerijos kancleris G. Aleksonis 2016 m. spalio 19 d. raste Nr.
(10.1.3.3-424)10-8663 informuoja, kad Vidaus reikaly ministerijoje bei jai pavaldziose institucijose
dirbanciy pareigiiny sveikatos patikrg reglamentuoja Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro
2008 m. birzelio 16 d. jsakymu Nr. IV-230 ,,Dél Vidaus tarnybos sistemos pareigiiny privalomy
periodiniy profilaktiniy sveikatos patikrinimy tvarkos apraso patvirtinimo® patvirtintas Vidaus
tarnybos sistemos pareigiiny privalomy periodiniy profilaktiniy sveikatos patikrinimy tvarkos
apraSas. Sveikatos apsaugos ministerijos raste patvirtinama, kad ligos ir sveikatos biiklés, dél kuriy
pareigiinai negali eiti savo pareigy, yra reglamentuotos Sgvade.

Sveikatos apsaugos ministerijos kancleris G. Aleksonis atkreipia démesj, kad ginekologiné
apzitira visoms moterims atlickama vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31
d. jsakymu Nr. 301 ,,Dé¢l profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieziiiros jstaigose, o §io
1sakymo 1.6 p. patvirtinta Neinfekciniy ligy profilaktikos ir kontrolés tvarka nustato ginekologinés
apzilros atlikimo daznuma, kuris priklauso nuo moters amziaus, tai yra: moterims iki 18 mety
ginekologiné apZiiira atliekama esant indikacijy; moterims nuo 20 mety atliekama karta per metus,
esant indikacijy, atliekamas profilaktinis diagnostinis citologinis tyrimas; 41-65 mety amziaus
moterims bei moterims nuo 65 mety ginekologiné apzitira atlickama taip pat karta per metus, esant
indikacijy, atliekamas diagnostinis citologinis tyrimas. Ministerijos kancleris pazymi, kad
ginekologinei apziiirai skiriamas démesys yra susijes su moters organy anatominémis savybémis, 0
ginekologinémis apzitiromis siekiama kuo anks¢iau aptikti ikivézing ligos bikle, 0 taip pat
patikrinti moters kriitis.

Sveikatos apsaugos ministerijos nuomone, atliekant profilaktinius tikrinimus, esant
indikacijy, turéty biiti vertinama tiek vyro, tiek moters reprodukciné sistema ir todél asmenis turéty
tikrinti gydytojai akusSeriai ginekologai ar gydytojai urologai. Todél Sveikatos apsaugos ministerijos
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raste reiSkiama nuomone, kad Vidaus reikaly ministerija turéty apsvarstyti klausima dél tikslingumo
nustatyti reprodukcinés sistemos tikrinimo indikacijas ligy ir sveikatos bukliy, kurios trukdyty

pareigiinui vyrui ar moteriai vykdyti tam tikras funkcijas.

Lygiy galimybiy kontrolieré

konstatuoja:

1. Tyrimo metu buvo vertinama, ar Lietuvos Respublikos vidaus tarnybos sistemos
moterims pareigiinéms bei vyrams pareigiinams teisés aktuose yra nustatytos lygios teisés
(pareigos) atlikti lyties organy ir lytinés sveikatos patikrg ir realizuoti i$ Sios patikros atsirandancias
galimybes eiti pareigas vidaus tarnyboje, tai yra skundo tyrimo metu buvo vertinama, ar valstybés ir
savivaldybiy institucijos ir jstaigos jvykdé Motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymo 3 str. 1 d. 1p.
jtvirtintg pareiga pagal kompetencijg uztikrinti, kad rengiamuose ir priimamuose teisés aktuose bty
itvirtintos lygios motery ir vyry teisés, o taip pat ar nepazeidé Lietuvos Respublikos lygiy galimybiy
jstatymo 5 str. 1 p., nustatancio valstybés ir savivaldybiy institucijy ir jstaigy pareiga pagal
kompetencija uztikrinti, kad visuose teisés aktuose buty jtvirtintos lygios teisés ir galimybés
nepaisant lyties, rasés, tautybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitiry,
amziaus, lytinés orientacijos, negalios, etninés priklausomybés, religijos.

Atkreiptinas démesys, kad skunde buvo prasoma uZztikrinti moterims pareiginéms ir vyrams
pareigiinams lygias galimybes atlikti privalomus sveikatos patikrinimus, nes, pasak pareiskejo, tik
moterims privalu atlikti patikra pas gydytoja ginekologa, o vyrams esa netaikomas reikalavimas
tikrintis lyting sveikata. Todél skundo dalykas yra moterims pareigiinéms ir vyrams pareigiinams
nustatyty pareigy atlikti privaloma lytinés sveikatos ir lyties organy patikrag galimas nevienodas
Jtvirtinimas teisés aktuose. Skunde jzvelgiamas maziau palankus motery pareigliniy nei vyry
pareigiiny traktavimas tode¢l, kad joms privalomy periodiniy profilaktiniy sveikatos patikrinimy
metu bitina atlikti sveikatos patikra pas gydytoja ginekologa, o vyrams pareiga atlikti lytiniy
organy ir lytinés sveikatos patikrg nenustatoma ir todél jie galimai atsiduria palankesnéje padétyje
nei moterys.

2. Pazymétina, kad Jungtiniy Tauty Konvencijos dél visy formy diskriminacijos
panaikinimo prie§ moteris 11 str. 1 d. f) p. jpareigoja valstybés dalyves (Lietuva yra ratifikavusi $ig
Konvencijg, todél yra valstybé, dalyvaujanti jos nuostaty jgyvendinime) imtis visy reikiamy
priemoniy, kad bty panaikinta motery diskriminacija uzimtumo srityje ir, kad moterims lygiomis

su vyrais sglygomis bty uZtikrinta teisé¢ | sveikatos apsaugg ir saugias darbo salygas, iskaitant
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giminés pratesimo funkcijos iSsaugojimg, o 12 str. 1 d. jpareigoja valstybes dalyves imtis visy
reikiamy priemoniy, kad biity panaikinta motery diskriminacija sveikatos apsaugos srityje ir, kad
moterims vienodomis saglygomis su vyrais bty uztikrintas medicininis aptarnavimas, jskaitant ta,
kuris susijes su Seimos planavimu.

Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartijos, kurios tikslas — saugoti pagrindines zmogaus
teises, atitinkan¢ias Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos garantuojamas
teises, III skirsnis reglamentuoja lygybe, Sio skirsnio 20 str. jtvirtina lygybés prieS jstatymag
principg, 0 21 str. jtvirtina bet kokios diskriminacijos draudimg, ypac¢ dél asmens lyties, rasés, odos
spalvos, tautinés ar socialinés kilmés, genetiniy bruozy, kalbos, religijos ar tikejimo, politiniy ar
kitokiy pazitiry, priklausymo tautinei mazumai, turtinés padéties, gimimo, negalios, amziaus,
seksualinés orientacijos.

Lietuvos Respublikos Konstitucijos 29 str. nustato, jog jstatymui, teismui ir kitoms valstybés
institucijoms ar pareigiinams visi asmenys lygiis. Zmogaus teisiy negalima varzyti ir teikti jam
privilegijy dél jo lyties, rasés, tautybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikejimo, jsitikinimy ar
pazitiry pagrindu. Aiskindamas Konstitucijos 29 str. nuostatas, Lietuvos Respublikos Konstitucinis
Teismas ne karta yra konstataves, kad konstitucinis visy asmeny lygybés principas, kurio turi biiti
laikomasi ir leidZiant jstatymus, ir juos taikant, ir vykdant teisinguma, jpareigoja vienodus faktus
teisiSkai vertinti vienodai ir draudzia i§ esmés tokius pat faktus savavaliskai vertinti skirtingai, kad
konstitucinis visy asmeny lygybés principas reiSkia zmogaus prigimting teis¢ biiti traktuojamam
vienodai su Kkitais, jtvirtina formalig visy asmeny lygybe, taip pat kad asmenys negali biiti
diskriminuojami arba kad jiems negali biiti teikiama privilegijy'.

Konstitucijoje jtvirtintos motery ir vyry lygios teisés yra perkeltos 1 Motery ir vyry lygiy
galimybiy jstatyma, kurio paskirtis - uztikrinti, kad biity jgyvendintos Konstitucijoje jtvirtintos
motery ir vyry lygios teisés, bei uzdrausti bet kokia diskriminacijg dél asmens lyties, ypac kai tai
susije su Seimine ar santuokine padétimi (1 str. 1 d.).

Lygiy galimybiy jstatymo paskirtis — uZtikrinti, kad bty jgyvendintos Konstitucijos 29 str.
nuostatos, jtvirtinancios asmeny lygybe ir draudima varzyti Zmogaus teises ir teikti jam privilegijas
lyties, rasés, tautybeés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitiry pagrindu.

Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos istatymo preambuléje teigiama, kad ,,kuo geresné
visuomenes sveikata yra biitina Lietuvos valstybés saugumo ir klestéjimo bei atviros, teisingos ir
darnios pilietinés visuomenés kiirimo prielaida“. Sveikatos sistemos jstatymo 2 str. 28 p. yra

apibréziama sveikatos sgvoka — tai asmens ir visuomenés fiziné, dvasiné ir socialiné gerové. Taigi

! Lietuvos Respublikos Konstitucinio Teismo 2004 m. gruodzio 13 d. nutarimas.
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akivaizdu, kad kiekvieno asmens sveikata yra siejama ne tik su asmenine kiekvieno zmogaus fizine
ir dvasine savijauta, bet ir su kiekvieno sveiko asmens gebéjimu dalyvauti socialiniame gyvenime,
naudotis savo teisémis ir buti aktyviu visuomenés nariu, 0 Kartu vykdyti pilietines pareigas
valstybéje. Sveikatos sistemos jstatymo 4 str. yra jtvirtinti sveikatinimo veiklos tikslai: mazinti
atskiry visuomenés socialiniy ir profesiniy grupiy atsilikimg nuo kity visuomenés grupiy pagal
sveikatos biiklés rodiklius, nepabloginant bendrojo gyventojy sveikatos lygio; saugoti gyventojus
nuo ligy, i§vengiamos mirties ir nejgalumo; ilginti gyvenimo be ligy ir traumy laikg bei gerinti
gyvenimo kokybe; didinti gyvenimo ekonominj ir socialinj naSuma.

Lietuvos visuomenés sveikatinimas yra vienas i§ valstybés tiksly ir uzdaviniy, nes sveiki,
darbingi visuomenés nariai gali kurti saugia, atvira, teisingg valstybe bei dalyvauti tokios valstybés
valdyme.

Sveikatos sistemos jstatymo 18 str. 1 d. jtvirtinta, kad nustatyty profesijy darbuotojai bei
nustatytuose darbuose, gamybos Sakose ir baruose dirbantys asmenys pries pradédami profesing
veiklg ir jos metu privalo pasitikrinti sveikatg, o Siy profesijy, darby, gamybos Saky ir bary sarasa,
asmeny sveikatos tikrinimo tvarkg nustato Vyriausybé ar jos igaliota institucija.

Lietuvos Respublikos vidaus tarnybos statuto 49 str. 4 d. nustatyta, kad pareigiiny
specializuotosios medicininés ekspertizés ir privalomy periodiniy profilaktiniy sveikatos
patikrinimy tvarkg nustato vidaus reikaly ministras, suderings su sveikatos apsaugos ministru.

3. Tyrimo metu nustatyta, kad vidaus tarnybos pareigiiny profilaktiniy sveikatos patikrinimy
atlikimg reglamentuoja Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2008 m. birZelio 16 d.
jsakymu Nr. IV-230 ,,.Dél Vidaus tarnybos sistemos pareigliny privalomy periodiniy profilaktiniy
sveikatos patikrinimy tvarkos apraso patvirtinimo* patvirtintas Vidaus tarnybos sistemos pareigiiny
privalomy periodiniy profilaktiniy sveikatos patikrinimy tvarkos apraSas. ApraSe yra nustatyta
vidaus tarnybos sistemos pareigiiny ir vidaus tarnybos sistemos pareigiiny, itraukty j Vidaus reikaly
ministerijos (toliau — VRM) kadry rezervg ir einanciy nestatutines pareigas VRM ar VRM valdymo
srities jstaigoje (toliau — pareiglinai), privalomy periodiniy profilaktiniy sveikatos patikrinimy
(toliau — sveikatos patikrinimai) organizavimo, atlikimo, kontrolés ir apskaitos tvarka.

ApraSo 2 p. nurodyta, kad pagrindinis pareigiiny sveikatos patikrinimy tikslas yra
sistemingai vertinti, ar pareigiiny sveikatos buklé, kuri biitina pareigtinams keliamiems uzdaviniams
jgyvendinti, leidzia jiems eiti pareigas vidaus tarnyboje, taip pat nustatyti ligas ar sveikatos
problemas, susijusias su vidaus tarnyba, kad biity taikomos pareigliny sveikatos iSsaugojimo ir
stiprinimo priemonés. Apraso 3 p. nustatyta, kad pareigliny sveikatos patikrinimo apimtj ir
periodiSkumg lemia jy amzius, lytis (Apraso priedas Nr. 1) ir galimi profesinés rizikos veiksniai
(Apraso priedas Nr. 2). ApraSo 4 p. jtvirtina pareigiiny teis¢ ] nemokamus sveikatos patikrinimus,
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nes sveikatos patikrinimai apmokami i§ Sveikatos prieziiiros tarnybai prie Vidaus reikaly
ministerijos skirty valstybés biudzeto 1ésy.

ApraSo priede Nr. 1, nustatanCiame pareigiiny sveikatos patikrinimy mastg ir periodiSkuma,
pareigiiny sveikatos patikrinimai diferencijuojami pagal amziy (moterims ir vyrams iki 40 mety
amziaus privalu tikrintis sveikata 1 kartg per 3 metus, vyresniems nei 40 mety amziaus pareiginams
— 1 kartg per 2 metus) bei pagal Iyti.

Pastebétina, kad Apraso priede Nr. 1 reglamentuojami moteris ir vyrus tikrinan¢iy gydytojy
pareigybiy pavadinimai, kurie yra identiSki nepaisant pareigiino lyties: Seimos gydytojas arba
pirminés asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikianti gydytojy komanda. Ta¢iau ApraSo priede
Nr. 1 nustatyti du butinieji tyrimai, kurivos sveikatos patikrinimy metu yra privalu atlikti tik
moterims, tai yra ginekologiné apzitira (esant indikacijy — diagnostinis citologinis tyrimas) bei kraty
apzitra ir ap¢ivopa. Visi Kiti privalomieji tyrimai, tai yra digitalinis tiesiosios zarnos tyrimas,
profilaktiné kriitinés lastos rentgenograma (esant indikacijy), kiino masés indekso nustatymas,
elektrokardiograma, regos astrumo nustatymas, akisptidzio matavimas, klausos aStrumo nustatymas,
veninio kraujo tyrimas automatizuotu biidu, bendras §lapimo tyrimas, gliukozés kiekio kraujyje
nevalgius tyrimas ir cholesterolio kiekio kraujyje nustatymas, yra privalomi tiek moterims, tiek
vyrams.

Taigi akivaizdu, kad ApraSo priedo Nr. 1 nuostatos jpareigoja tik moteris pareigiines atlikti
butinuosius lytiniy organy ir lytinés sveikatos patikros tyrimus (ginekologing apziiirg ir krity
apzitrg ir apéiuopg), kuriy rezultatai tiesiogiai gali daryti jtaka jy darbingumo jvertinimui ir
tinkamumo vidaus tarnybai pripaZinimui, o kartu galimybés eiti pareigas vidaus tarnyboje
atsiradimui (esant teigiamiems sveikatos buiklés jvertinimams).

Apraso priedas Nr. 2 nustato pareigiiny, veikiamy profesinés rizikos veiksniy, sveikatos
patikrinimy mastg ir periodiskuma ir iSskiria 9 kategorijas pareigiiny, kurie pagal skirtingus
pareigybiy apraSymus vykdo skirtingos rizikos funkcijas. Apraso priede Nr. 2 pareigiiny sveikatos
patikrinimy mastas ir periodiSkumas néra diferencijuojamas pagal lytj, tikrinanciy gydytojy
specialisty pareigybiy pavadinimai bei privalomi atlikti tyrimai yra neutraliis ly¢iy poziiiriu, tai yra
minétame priede apskritai néra numatyta ginekologiné apzitira ar kriity apZilira ir apiuopa
pareigiinéms, néra numatyti specifiniai lytiniy organy ar lytinés sveikatos bitinieji tyrimai
pareiglinams vyrams.

4. Ligos ir sveikatos biikles, dél kuriy pareigiinai negali eiti savo pareigy, Yyra
reglamentuotos Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. spalio 21 d. jsakymu Nr. IV-380/V-618 , D¢l sveikatos biklés

reikalavimy asmenims, pretenduojantiems ] vidaus tarnyba, pageidaujantiems mokytis vidaus
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reikaly profesinio mokymo jstaigose, kitose Svietimo jstaigose vidaus reikaly centrinés jstaigos
vadovo siuntimu, bei vidaus tarnybos sistemos pareiglinams savado patvirtinimo* patvirtintame
Savade.

Sgvado 12 p. numatyta, kad vidaus reikaly jstaigos vadovas ar pagal kompetencijg vidaus
reikaly ministras, susipazings su VRM jsteigtos ar kitos asmens sveikatos prieziliros jstaigos
Gydytojy konsultacinés komisijos rekomendacijomis vidaus reikaly jstaigai, jraSytomis j pareigino
sveikatos pasg ir sgrasg, privalo uztikrinti jy jgyvendinima.

Savado 14.1 p. nustatyta, kad pareigtinas privalo pasitikrinti sveikatg vidaus reikaly jstaigos
vadovo ar jo jgalioto asmens nurodytoje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje nustatytu laiku,
turédamas vidaus reikaly jstaigos iSduotg ir pagal kompetencija uzpildyta sveikatos pasa bei
medicininiy dokumenty iSrasg i§ asmens sveikatos prieziliros jstaigos, kurioje yra prisirases, ar i§
gydytojo, jei sveikatos patikrinimas atliekamas kitoje, nei jis yra prisira¢s, asmens sveikatos
prieziliros jstaigoje.

Savade yra nustatyti sveikatos buklés reikalavimai pagal atskiras ligy ir susirgimy
kategorijas asmenims, pretenduojantiems j vidaus tarnybg, pageidaujantiems mokytis vidaus reikaly
profesinio mokymo jstaigose, kitose Svietimo jstaigose vidaus reikaly centrinés jstaigos vadovo
siuntimu, bei vidaus tarnybos sistemos pareigtinams. Atkreiptinas démesys, kad Sgvado IX skyriuje
yra nustatytos motery lytiniy organy susirgimai ir ligos (su atitinkamomis komplikacijomis,
trukdan¢iomis vykdyti tam tikras funkcijas), kuriomis sergancios vidaus tarnybos pareiginés
(naujai pritmamoms j vidaus tarnyba moterims nustatyti grieztesni sveikatos vertinimo Kriterijai)
gali buti pripazintos netinkamomis vykdyti pareigas vidaus tarnyboje: gérybiniai moters lytiniy
organy augliai; moters lytiniy organy pratakos (fistulés); moters lytiniy organy nusileidimas ir
i8kritimas; moters dubens organy létinés uzdegimingés ligos; patologiniai ménesiniy ciklo
sutrikimai; sunkiis premenopauziniai, menopauziniai, postmenopauziniai sutrikimai.

Svarbu pazyméti, kad atitinkami Sgvado punktai taip pat nustato ligas ir susirgimus, kurie
yra budingi vyriSkosios lyties atstovams ir dél kuriy pareiglinai vyrai gali bti pripaZinti
netinkamais vidaus tarnybai (naujai priimamiems j vidaus tarnyba vyrams nustatyti grieztesni
sveikatos vertinimo Kkriterijai): lytiniy organy tuberkuliozé; séklinio virzelio varikozinis veny
iSsiplétimas; seklidés dangaly ir séklinio virZelio vandené; séklidés jstrigimas pilvo ertmgje ar
kirksnies kanale.

Kiti sagvade nustatyti susirgimai ir ligos yra biidingi tiek moterims, tiek vyrams.

Biitina pastebéti, kad nors Aprasas nereglamentuoja vyry pareigiiny lytiniy organy ir lytinés

sveikatos biitinyjy tyrimy atlikimo privalomo sveikatos tikrinimo metu, taiau Sagvadas nustato ligas



ir susirgimus, kuriais sergantys pareigiinai gali biiti pripazinti netinkamais eiti pareigas vidaus
tarnyboje.

5. Atkreiptinas démesys, kad Sveikatos sistemos jstatymas, Vidaus tarnybos statutas bei pats
ApraSas jtvirtina pareigliny pareiga, bet ne teis¢ atlikti privalomus periodinius profilaktinius
sveikatos patikrinimus. Siy sveikatos patikrinimy tikslas yra sistemingai vertinti, ar pareigiiny
sveikatos biikle, kuri butina pareigiinams keliamiems uzdaviniams jgyvendinti, leidzia jiems eiti
pareigas vidaus tarnyboje, taip pat nustatyti ligas ar sveikatos problemas, susijusias su vidaus
tarnyba, kad buty taikomos pareiginy sveikatos iSsaugojimo ir stiprinimo priemonés. Vidaus
tarnybos pareigiinai vykdo itin svarbias ir atsakingas funkcijas visuomenéje, 0 jas vykdantiems
pareiginams yra keliami atitinkami asmens sveikatos reikalavimai, kurie yra teiséti ir pagristi
vykdomy funkcijy svarba ir atsakomybés visuomenei lygiu. Vidaus tarnybos statuto 7 str. 1 d. 5 p.
jtvirtinta imperatyviné nuostata, jo pretenduojantys j vidaus tarnybg turi bati tokios sveikatos
buklés, kuri leisty eiti pareigas vidaus tarnybos sistemoje (Sveikatos biklés reikalavimus nustato
vidaus reikaly ir sveikatos apsaugos ministrai).

Taigi pareiginy pareiga atlikti sveikatos patikrinimus yra neatsiejama nuo pareiginy
galimybés dirbti vidaus tarnyboje, nes tik nustatyty ligy ir susirgimy nebuvimas bei i§ to
iSplaukiantis tinkamumo vidaus tarnybai pripazinimas suteikia pareiginams galimybe eiti pareigas
vidaus tarnyboje bei efektyviai vykdyti jiems priskirtas funkcijas. Todél Aprase tik moterims
jtvirtinta pareiga atlikti biitinuosius tyrimus, susijusius su ginekologine apziiira bei kriity apzitira ir
apCiuopa, tiesiogiai suformuoja galimyb¢ moterims pareiginéms eiti tam tikras pareigas vidaus
tarnyboje, jeigu atitinkami gydytojai nenustato tam tikry susirgimy ir ligy, dél kuriy pareigtinés
negali eiti pareigy vidaus tarnyboje. Minétas Aprasas nenustato vyrams pareigiinams formalaus
reikalavimo atlikti batinuosius tyrimus, Susijusius su lyties organy bei lytinés sveikatos patikra.
Todél sio formalaus reikalavimo nebuvimas faktiskai suformuoja vyry pareigiiny neginéijamg
galimybe dirbti vidaus tarnyboje, neatsizvelgiant j jy lytiniy organy ir lytinés sveikatos biklg, nes
sudaro prielaidas, prieSingai nei moterims, iSvengti galimo lyties organy bei lytinés sveikatos
susirgimy diagnozavimo, kuris galéty neigiamai paveikti galimybg eiti pareigas vidaus tarnyboje.
Taip pat svarbu pazyméti, kad reikalavimo Aprase nenustatymas atlikti bltinuosius vyry lytiniy
organy bei lytinés sveikatos tyrimus, priesingai nei tai nustatyta moterims pareigiinéms, neuztikrina
pareigiiny privalomy sveikatos patikrinimo tiksly, o taip pat nejgyvendina visuomenés sveikatinimo
uzdaviniy.

Lygiy galimybiy jstatymo 2 str. 1 d. diskriminacija jvardijama kaip tiesioginé ir netiesioginé
diskriminacija, priekabiavimas, nurodymas diskriminuoti lyties, rasés, tautybés, kalbos, kilmés,
socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar paziiiry, amziaus, lytinés orientacijos, negalios, etninés
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priklausomybés, religijos pagrindu. Lygiy galimybiy jstatymo 2 str. 7 d. tiesioginé diskriminacija
apibréziama kaip elgesys su asmeniu, kai lyties, rasés, tautybés, kalbos, kilmés, socialinés padéties,
tik¢jimo, jsitikinimy ar pazitry, amziaus, lytinés orientacijos, negalios, etninés priklausomybés,
religijos pagrindu jam taikomos maziau palankios sglygos, negu panasiomis aplinkybémis yra, buvo
ar buty taikomos kitam asmeniui. Taigi diskriminacija bendriausia prasme yra prieSingas teisei
veiksmas (veiksmai), dél kurio Zzmogui buvo sumazintos arba atimtos lygios galimybés realizuoti
savo teises vienodomis su kitais individais sglygomis. Nagrinéjamu atveju moterys pareigtnés dél
ApraSo priede Nr. 1 nustatyto teisinio reglamentavimo, pagal kurj jos sveikatos patikrinimy metu
privalo atlikti ginekologinés apzitiros bei kriity apzitiros ir apéiuopos tyrima, patiria ir gali patirti
maziau palanky traktavimg (tiesioging diskriminacija dél lyties) nei vyrai pareigiinai, nes
ginekologinés apzitiros bei kriity apzitiros ir apiuopos neigiami tyrimo rezultatai gali suponuoti
neigiamas pasekmes, dél kuriy jos gali buti pripazintos netinkamomis eiti pareigas vidaus tarnyboje,
kai vyrai tomis paciomis aplinkybémis rizikos biiti pripazintais netinkamais eiti pareigas vidaus
tarnyboje iSvengia.

Atkreiptinas démesys, kad Motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymo 3 str. 1 d. 1p. numatyta,
kad valstybés ir savivaldybiy institucijos pagal kompetencijg privalo uztikrinti, kad rengiamuose ir
priimamuose teisés aktuose biity jtvirtintos lygios motery ir vyry teisés. Lygiy galimybiy jstatymo 5
str. 1 p. nustatyta, jog valstybés ir savivaldybiy institucijos ir jstaigos pagal kompetencijg privalo
uztikrinti, kad visuose teisés aktuose biity jtvirtintos lygios teisés ir galimybés nepaisant lyties,
rasés, tautybeés, kalbos, kilmés, socialinés padéties, tikéjimo, jsitikinimy ar pazitiry, amziaus, lytinés
orientacijos, negalios, etninés priklausomybeés, religijos, o Sios pareigos nevykdymas yra laikomas
Lygiy galimybiy jstatymo pazeidimu (10 str.).

Darytina i$vada, kad vidaus reikaly ministras, 2008 m. birzelio 16 d. jsakymu Nr. IV-230
,»Dél Vidaus tarnybos sistemos pareigtiny privalomy periodiniy profilaktiniy sveikatos patikrinimy
tvarkos apraSo patvirtinimo* patvirtindamas Aprasa ir jo prieda Nr. 1, neuztikrino moterims ir
vyrams vienody pareigy atlikti baitinuosius sveikatos patikrinimus, o kartu neuztikrino i§ ty pareigy
iSplaukianc¢iy lygiy motery ir vyry galimybiy eiti pareigas vidaus tarnyboje ir todél netinkamai
jvykdé Motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymo 3 str. 1 d. 1p. bei Lygiy galimybiy jstatymo 5 str. 1
p. jtvirtinta valstybés institucijy pareiga teisés aktuose uZztikrinti motery ir vyry lygias teises ir
galimybes bei padaré lygiy galimybiy pazeidima, nustatytg Lygiy galimybiy jstatymo 10 str.

Atsizvelgdama ] tai, kas iSdéstyta, bei vadovaudamasi Lygiy galimybiy jstatymo 14 str., 15
str. bei Motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymo 24 str. 2 p.,

Lygiy galimybiy kontrolieré
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nusprendzia:

1. Kreiptis ] Vidaus reikaly ministerijg ir sitilyti papildyti 2008 m. birzelio 16 d. jsakymu Nr.
IV-230 ,,.D¢él Vidaus tarnybos sistemos pareiginy privalomy periodiniy profilaktiniy sveikatos
patikrinimy tvarkos apraso patvirtinimo® patvirtinto Apraso priedg Nr. 1 ir nustatyti vyrams
pareigiinams pareigg atlikti batinuosius lytiniy organy ir lytinés sveikatos tyrimus atlickamy
privalomy periodiniy profilaktiniy sveikatos patikrinimy metu.

2. Su sprendimu supazindinti vidaus reikaly ministrg bei pareiskéja.

Sprendimas gali buti skundziamas Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos

jstatymo nustatyta tvarka.

Lygiy galimybiy kontrolierée Agneta SkardZiuviené
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