LYGIU GALIMYBIU KONTROLIERIUS

PAZYMA _
DEL DISKRIMINACIJOS RELIGIJOS IR [SITIKINIMU PAGRINDU SVIETIMO SRITYJE

2015-03-10 Nr. {14)SN-211)SP-28
Vilnius

Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré, einanti Lygiy galimybiy kontrolieriaus pareigas (toliau -
Kontrolieré) Edita Ziobiené, pagal gauta 45 parcidkéjy skunda atliko tyrima dél galimos diskriminacijos
religijos bei jsitikinimy pagrindu $vietimo srityje. Parei$kéjai skunde nurodé, kad Lietuvos Respublikos
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir socialinés globos [staigose maitinimas
organizuojamas neatsizvelgiant | praktikuojama ja lankanéiy vaiky ir ju tévuy religija bei turimus
isitikinimus ar pazitiras, - visi ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklas ir socialinés globos
istaigas lankantys asmenys privalomai maitinami mésa, paukstiena, Zuvimi, kiaudiniais, nepaisant to, kad
del religiniy ir/ar kity jisitikinimy jas lankantys vaikai ir ju tévai nevartoja tam tikry produkty (pvz.,
musulmonai nesimaitina kiauliena, o budistai ir hinduistai i§ viso nevalgo mésos; vegetarai nevalgo mésos
ir daugeliu atvejuy kiauSiniy ir kt.). PanaSaus turinio skundas buvo gautas ir 2014 m. vasario 27 d., kurivo
buvo skundZiamas Vilniaus visuomeneés sveikatos centras dél netinkamo valgiara§éio vertinimo. Kadangi
tas pats klausimas buvo nagrinéjamas Vilniaus apygardos administraciniame teisme, Kontrolieré
vadovaudamasi Lietuvos Respublikos lygiy galimybiy istatymo (toliau LG[) 14 str., 15 str., Lietuvos
Respublikos motery ir vyry lygiu galimybiy istatymo (tolian - MVLGI) 21 str. 1 d. 3 p. ir 4 p. atsisaké ji
nagrinéti.

Vaiko teisiy apsangos kontrolieré, einanti lygiy galimybiy kontrolierés pareigas
nustateé:

1. Skunda pasirafe pareiskéjai yra ikimokyklines ugdymo {staigas lankanéiu vaiku tévai, todel
pazymoje bus apzvelgiamas vaiky maitinimo organizavimas ikimokyklinio ugdymo istaigose.
Siose {staigose maitinimas organizuojamas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro (toliau - Sveikatos apsaugos ministro) 2011 m. lapkriio 11 d. jsakymu Nr. V-
964 ,,Dél maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky
socialinés globos istaigose tvarkos aprado patvirtinimo® (toliau- Apra¥as) ir Sveikatos apsaugos
ministro 2010 m. balandZio 22 d. jsakymu Nr. V-313 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 75:2010
»Istaiga, vykdanti ikimokyklinio ir (ar} prie8mokyklinio ugdymo programa. Bendrigji sveikatos
saugos reikalavimai® patvirtinimo* .

2. Sveikatos apsaugos ministré, atsakydama i1 Kontrolierés paklausima dél vaiky vegetarinio
maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo istaigose (2014-12-09 ra$tas Nr. (10.2.4.1-193)10-
10808) nurodo, kad ,,skunde ginfijamas Aprafas nepaZeidZia asmeny teisés iSpazinti religijg ir
pan., taip pat nediskriminuoja jokiy asmenuy.[...] ,,ApraSo 40 punkte téra nustatyta, kad sudarant
vaiky maitinimo valgiara¥¢ius turi buti atsiZvelgiama | rekomenduojamas paros energijos ir
maistiniy medZiagy normas vaikams*‘. [...] Apra$e ,,néra nustatyta, kad vaikai turi biti privalomai
maitinami mésa, Zuvimi ar pan.“[...] Apra$as ,jau dabar uZtikrina galimybg vaikus maitinti
atsizvelgiant | religinius isitikinimus. Vegetariniai valgiara&liai taip pat gali buti bendra tvarka



teikiami derinti visuomenés sveikatos centrams apskrityse Sveikatos apsaugos ministerija 2013 m.
parengé Sveikatos apsaugos ministro jsakymo ,, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 , Dél maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo,
bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos aprafo patvirtinimo*
pakeitimo projekta (toliau — projektas), kuris papildytas nuostata, kad ikimokyklinése ugdymo
istaigose vaiky tévams pateikus rastiSka praSyma dél tam tikry maisto produkty ar patiekaly
atsisakymo, praSyme jvardyti maisto produktai ar patiekalai tiems vaikams nesitilomi., taip pat
nustatyta, kad tokie valgiara¥¢iai nederinami su visuomenés sveikatos centru apskrityje. Véliau
§ios nuostatos atsisakyta, nes Vaiko teisiy kontrolierius minéto projekto derinimo raste nurode,
,kad [...] bitinus vaiko poreikius atitinkanti mityba, vaidina svarby vaidmenj vaiko augimo bei
sveiko vystymosi procese, projekte numatytas atsisakymas derinti valgiara$¢ius, sudarytus tik
pagal tévy praSymus, su visuomenés sveikatos centru apskrityje, neatitinka geriausiy vaiky interesy
[...]

Vaiko teisiy apsaugos kontrolierius pateiktose pastabose (2013-09-17 derinimo ra¥tas Nr. (1.19-
2013-1404)2-1380) pazyméjo, kad maitinant vaikus turt biiti wZtikrintos paros energinés ir
maistinés vertés, atitinkan¢ios visavertés subalansuotos sveikos mitybos principus, o parengti
valgiarasciai turi buti suderinami su visuomenés sveikatos centru apskrityje.

ApraSe néra nustatyta, kad mésa, Zuvis ar pan. privalo biti jtraukti | valgiaradti — atsizvelgiant |
minétg vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus pastaba, Apraso 40 punkte téra nustatyta, kad sudarant
vaiky maitinimo valgiara¥¢ius turi buti atsiZvelgiama | rekomenduojamas paros energijos ir
maistiniy medZiagy normas vaikams. ApraSas uZtikrina galimybe tam tikrus maisto produktus
keisti kitais (vegetari§ki valgiarad&iai taip pat gali buti bendra tvarka teikiami derinti visuomenés
sveikatos centrams apskrityse. ApraSo 20.10 papunktis taip pat nenustato, jog mésa, Zuvis ar pan.
privalo biiti itraukti | valgiara&t{, minétame papunktyje téra nurodoma, kad kar§tas piety patickalas
turi biti i§ daug baltymy turinéiy produkty. Daug baltymy turintys produktai gali biti ne tik
gyvuninés, bet ir augalinés kilmeés. Aprao 20.10 papunktyje, tarp kity daug baltymy turindiy
produkty pavyzdZiy, yra nurodytas ir vegetarinis produktas — ankstiniai augalai.

Pazymétina, kad Lietuvos pediatrai vaikams nerekomenduoja vegetariskos ar juo labiau
veganitkos mitybos. Vegetarinis maitinimas nelaikomas visaverdiu, nes atsisakant mésos, Zuvies ir
Ju produkty vaikams gali triikti gyviininés kilmés baltymuy, nesodiyjy riebaly riig¥¢iy, vitaminy Bz,
A, D, gelezies, cinko ir kity vaiko organizmui butiny maistiniy medZiagy. Paprastai vegetarai ,
siekdami kompensuoti baltymy stygiy, vartoja sojy produktus, tadiau naujausiy moksliniy tyrimy
duomenimis, sojy produktai (baltymy izoliatai ir koncentratai} slopina vir§kinimo fermentus,
baltymu, kalcio, gelezies, vario ir cinko pasisavinima, dél to dar labiau padidéja kai kuriy maistiniy
medZiagy trukumas.'

Analizuojant pateikta teisinj reguliavima pirmiausia reikéty atsiZzvelgti i ApraSo tiksla, kuriuo,
remiantis Aprafo 3 punktu, yra siekiama sudaryti salygas sveikatai palankiai vaiky mitybai,
uZtikrinant geriausia maisto sauga ir kokybe, patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologinius
poreikius bei ugdyti sveikos mitybos igudzius. Nukrypti nuo Aprafe nustatyty vaiky maitinimo
organizavimo reikalavimy galima tik tuo atveju, kai vaikui nustatomas pritaikytas maitinimas, t. y.
maitinimas, kuris uZtikrina tam tikro sveikatos sutrikimo (alergija tam tikriems maisto produktams,
virskinimo sistemos ligos ar remisinés jy biiklés ir kt.) nulemtus, vaiko (asmens) individualius
maistiniy medZiagy ir energijos poreikius, parenkant toleruojamus maisto produktus, ju gamybos
biida, konsistencija ir valgymo reZima, ir yra ra§ti§kai rekomenduojamas gydytojo (Apraso 6
punktas). Jokiy kity pagrindy, leidZian¢iy nukrypti nuo bendryjy vaiky maitinimo organizavimo
reikalavimy, Aprasas neitvirtina. Tai reifkia, jog institucijos, teikiancios vaiky maitinimo ar maisto
produkty teikimo paslaugas, neprivalo atsizvelgti | vaiky ar jy tévy religinius ir/ar kitus
sitikinimus.

I Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministrés R. Salasevigiutés 2014 m. gruodzio 9 d. radtas Nr. (10.2.4.1-193)10-
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7. Vilniaus universiteto Teisés fakulteto dekano prof. dr. Tomo Davulio nuomone (2014-11-20 rastas
Nr. S-357-(2201.2.09)) ..nagrinéjamu atveju pareiskéjy skundas dél galimos diskriminacijos
isitikinimy pagrindu turi buiti vertinamas atsizvelgiant { Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy
laisviy apsaugos konvencijos (toliau -Konvencijos). [...] PaZymétina, jog Konvencijos 9 str.,
jtvirtinantis teisg | religijos laisve, garantuoja teise laisvai keisti ir skelbti savo religija ar tikéjima,
laikant pamaldas, atliekant apeigas, praktikuojant tikéjimg ir mokant jo. Kaip toliau nurodoma
minétame radte ,, paZymétina ir tai, jog Europos Zmogaus teisiy teismas ne karta yra pripaZings,
kad maitinimosi taisykliy laikymasis gali buti vertinamas tiesiogine tikéjimo iSraiska praktikoje,
todel jam taip pat yra taikoma Konvencijos apsauga ( 2000-06-27 sprendimas byloje Cha‘are
Shalom Ve Tsedek v. France, bylos Nr. 2741/95; 2011-03-07sprendimas byloje Jakobski v.
Poland, bylos Nr. 18429/06 )* [..]. ,, Terminas ,,jsitikinimai“ néra apibréZiamas nei tarptautiniuose,
nei Europos Sajungos, nei nacionaliniuose teisés aktuose, Buropos Zmogaus teisiy teismas yra
nurodgs, jog norint jgyti teis¢ | Konvencijos apsauga, jsitikinimai neprivalo biti religiniai, bet
siekiantys tam tikra jtikinamumo, rimtumo, sgry$io ir svarbos lygi (Sprendimas byloje XY and Zv.,
UK, bylos Nr. 8566/79(1982); byloje Campbell and Cosans v. UK bylos Nr. 7511/76;
7743/76(1982). Siuos reikalavimus atitinkandiu isitikinimu Europos Zmogaus teisiy teismas yra
pripaZings ir veganizma (Sprendimas byloje H v. UK, bylos Nr. 18187/91 (1993)“[...].

Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré, einanti lygiy galimybiu kontrolierés pareigas

konstatuoja:

1. Pareikéjy pateiktoje su skundu Maitinimo organizavimo reglamentavimo ikimokyklinio
ugdymo jstaigose ES valstybése (15 valstybiy — Austrija, Estija, Graikija, Italija, Jungtiné
Karalysté, Kipras, Latvija, Lenkija, Portugalija, Prancizija, Rumunija, Slovénija, Suomija,
Vengrija ir Vokietija) kompetentingos institucijos parengia rekomendacijas dél mitybos
ikimokyklinése ugdymo istaigose, tadiau daugelyje Siy valstybiuy rekomendacijos nera
privalomos. Visose paminétose valstybése ikimokyklinio ugdymo istaigose galima pasirinkti
vegetariSkg maitinima. Atkreiptinas démesys, kad pareifkéjos pateiktoje informacijoje ne visur
yra nurodomi informacijos oficialus $altiniai, duomenys gali biti ir paseng, tai nebuvo
reprezantatyvi apklausa.? Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybai uzklausus per EQUNET
tinkla del galimybés rinktis vegetarinj maitinimg tik Kroatijos atstovai nurodé, kad ju
valstybéje tokj maitinima siiilo privatis darzeliai, daugumoje kity valstybiy vegetarinio
maitinimo klausimas i$sprendZiamas atsineSant vaikams savo maisto. Nurodyti duomenys taip
pat negali buiti prilyginami reprezentatyviai apkiausai.

2. Vytauto DidZiojo universiteto Regionistikos katedros Islamo ir Vidurio Ryty studijy
profesoriaus Egdinas Raciaus nuomone (2014-11-18 atsakymas | Lygiu galimybiy
kontrolieriaus tarnybos paklausimg Nr. (14)SN-211)S-620 ,,.Dél galimos diskriminacijos
isitikinimy pagrindu®) ,,Lietuvos Respublika yra sekuliari valstybé, kurioje néra valstybinés
religijos. Todél valstybinés istaigos, tarp ju ugdymo ir Svietimo jstaigos, savo veikloje bei
santykiuose su pilietiais privalo vadovautis religinio neutralumo principu — nepropaguoti ir
nepraktikuoti jokios konkredios religines konfesijos. I$skirtiniy palankiy salygu sudarymas bet
kuriy religiniy konfesijy ar alternatyviy pasauléZiiny atstovams pazeisty Konstitucijoje ir
kituose teisés aktuose jtvirtinta valstybés neutralumo principa, praktitkai igyvendinama per
valstybines istaigas, tarp jy ir ugdymo bei $vietimo jstaigas. Sio principo valstybinés jstaigos,
tarp ju ugdymo ir $vietimo jstaigos, privalo laikytis ir centralizuotai teikiamo maitinimo

? Lietuvos Respublikos Seimo kanceliarijos Parlamentiniy tyrimy departamento Ekonomingés ir socialinés informacijos skyriaus
2013 m. balandZio 5 d. parengta informacija (parengé J. Musteikyté ir L., Krupavidius) -
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klausimu. Tai reiskia, kad jos neturéty teikti religinius ar pasauléZilirinius reikalavimus
atitinkanéio maisto, kas prioretizuoty vienas religines konfesijas ar pasauléZitrines grupes kity
atzvilgiu ir taip paZeisty ne tik konstitucini valstybés neutraluma religijy atzvilgiu, bet ir buty
pozityvi diskriminacija atskiry konkre¢iy religiniy konfesijy ar pasauléZilriniy grupiy
atzvilgiu“ Be to, kaip nurodo profesorius [..}. ,nors istorinése religinése tradicijose yra
susiformavusios religiSkai sankcionuoto maisto sampratos, daugelyje ju yra numatytos iSimtys,
ypal atsizvelgiant | socio-kultirinj konteksta. Taip, pavyzdZiui, musulmonams, esantiems ne
musulmony daugumos kradtuose, iSimties tvarka leidZiama vartoti ne chalal biidu paruosta
maista”, Atsakydamas | i8kelta pareiskéjy klausima profesorius daro iSvada, kad religiniy ir
pasaulézitriniu reikalavimu neatitinkan¢io maisto tiekimas Svietimo ugdymo jstaigose
netraktuotinas kaip diskriminacija kuriy nors religiniy konfesijy ar pasauléZiuriniu grupiu
atzvilgiu.

Atkreiptinas démesys, kad teisé i religija néra absoliuti. Lietuvos Respublikos Konstitucinis
Teismas yra pazyméjes (2006 m. birZelio 6 d. nutarimas), kad tarp Lietuvos Respublikos
Konstitucijoje itvirtinty vertybiu yra pusiausvyra; né vienos Konstitucijos nuostatos negalima
priedprieSinti kitoms Konstitucijos nuostatoms, ailkinti taip, kad buty i8kreiptas ar paneigtas
kurios nors kitos konstitucinés nuostatos turinys, nes tuomet buty iSkreipta viso konstitucinio
teisinio reguliavimo esmé, paZeista konstituciniy vertybiy pusiausvyra. Todél pazymétina, kad
Konstitucija ne tik vZtikrina teisg i$pazinti religija ar tévy teise aukléti savo vaikus pagal savo
religinius jsitikinimus, bet ir saugo vaikyst¢ (Konstitucijos 38 straipsnio 2 dalis), o pagal
Konstitucijos 39 straipsnio 3 dalj nepilnamedius vaikus gina jstatymas.

Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos (toliau — Konvencija), kurig ratifiknodama Lietuva
isipareigojo uZtikrinti joje pripaZinty vaiko teisiy igyvendinima, preambuléje, konstatuojama,
kad vaikui, atsiZvelgiant i jo fizini ir protinj nesubrendima, reikia ypatingos apsaugos ir
prieZitiros, taip pat atitinkamos teisinés apsaugos, tiek iki gimimo, tiek ir po jo. Minétos
nuostatos i3 esmés yra pakartotos pagrindiniame nacionaliniame vaiko teisiy apsauga
reglamentuojanfiame dokumente — Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindu
istatyme, kurio 4 straipsnio 4 punkte {tvirtintos nuostatos ir vienas i§ principy, kuriy privalo
laikytis tévai, kiti teiséti vaiko atstovai, valstybés, vietos savivaldos ir visuomeninés
institucijos, kiti fiziniai ir juridiniai asmenys, - jog kiekvienam vaikui — tiek iki gimimo, tick ir
po jo, turl buti garantuota galimybé biiti sveikam ir normaliai vystytis fiziSkai bei protiskai [...].
Konvencijos 6 straipsnyje nustatytas vienas i§ Konvencijos bendryjy principy valstybes
Ipareigoja ,,uztikrinti didZiausia galimybe vaikui gyventi ir sveikai maitintis*“. Konvencijos 27
straipsnio 3 dalyje i$vardytos trys gyvybiskai bitinos vaiko fizinio vystymosi dalys: mityba,
ritbai ir bastas (Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos igyvendinimo vadovas. United Nation
Childrens Fund, 2002). Jungtiniy Tautu vaiko teisiu komitetas, parengtame Bendrajame
komentare ypatinga démesi skyré adekvataus maitinimosi ir vaiko stebéjimo ankstyvoje
vaikystéje, svarbai (General comment No.15(2013) on the right of the child to the enjoyment of
the highest attainable standard of health (art. 24). Adopted by the Committee at its sixty-second
session (14 January-1 February 2013).

Atsizvelgiant | auk§ciau i§déstytus argumentus reikéty pritarti Sveikatos apsaugos ministrés
nuomonei, kad Apra$as nepaZeidZia asmenu teisés | religijg ir isitikinimus. (paZymos
nustatomosios dalies 2-6 punktai).

Vilniaus visuomenés sveikatos centras 2013 m. geguzés 20 d. Valgiara§cio vertinimo paZymoje
Nr. 12-66)12.67-62 nurodé, kad Valgiarastis neatitinka Sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 , Dél maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo,
bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos {staigose tvarkos aprao patvirtinimo®
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patvirtinto maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir
vaiku socialinés globos jstaigose tvarkos aprago 15, 20.10 ir 40 punkty reikalavimy, Siuo metu
Lietuvos vyriausiame administraciniame teisme nagrinéjamas apeliacinis skundas dél Vilniaus
apygardos administracinio teismo 2014 m. spalio 20 d. sprendimo administracinéje byloje Nr.
1-4359-629/201 pagal skundg, kur sprendZiama, ar Vilniaus visuomenés sveikatos centras
tinkamai [vertino pareiSkéjo derinimui pateikta valgiarasti. Lygiy galimybiy kontrolieriaus
tarnyba Sios skundo dalies nenagrinéja (LGI 21 straipsnio 1 dalies 4 punktas).

7. Remtis Europos Zmogaus Teisiy Teismo praktika, nurodyta pareiskéjuy skunde ir prof. dr. T
Davulio paaiskinime Lygiy galimybiy kontrolieriui (nustatomosios dalies pazymos 7 punktas)
negalima, nes faktinés bylos aplinkybés skiriasi pirmiausia specialiu subjektu. Vaiky
gastroenterologu ir dietologu nuomone suaugusieji savo mityboje gali taikyti jgytas
netradicinés mitybos Zinias, tafiau vaiko mityba turi buti subalansuota, atitikti jo am#iy, t. y.
pagrindiniy maisto medZiagy (baltymy, riebaly, angliavandeniy, mineraliniy medZiagy,
vitaminy) vaikas turi gauti tiek, kiek jam priklauso pagal amZiy. Apskritai vaikams vegetarinis
maitinimas nepatariamas, o jei jis naudojamas, turi buti gerai subalansuotas, kad nebiity
baltymy, omega 3 riebaly rigsciy, mineraliniy medZiagy ( Fe, ZN, CA, T ir kity) ir vitaminy
stokos.?

8. Aifkindamas Konstitucijoje itvirtintos Zmogaus jsitikinimy bei jy raiskos laisvés turini
Konstitucinis Teismas yra konstataves: isitikinimai — talpi, jvairialypé konstituciné savoka,
apimanti politinius, ekonominius jsitikinimus, religinius jausmus, kultirines nuostatas, etines
bei estetines paZiliras ir kt.; laisvé turéti isitikinimus reiskia, kad Zmogus yra laisvas pats
formuoti savo jsitikinimus, formuoti ir reik§ti savo paZitras, pasirinkti pasauléZitiros vertybes;
jis yra ginamas nuo bet kokios prievartos, jo paZiiry negalima kontroliuoti; valstybés
institucijy pareiga — uZtikrinti ir ginti $ia asmens laisve; jsitikinimy turinys — Zmogaus privatus
reikalas, isitikinimy bei ju raikos laisvé jtvirtina ideologinj, kulturinj ir politinj pliuralizma;
Jjokios pazitiros ar ideologija negali biiti paskelbtos privalomomis ir primestos individui;
valstybé turi buti neutrali {sitikinimy atZvilgiu, ji neturi teisés nustatyti kokios nors privalomos
paZiury sistemos; teis¢ laisvai reiksti jsitikinimus yra neatsigjama nuo laisvés juos turéti;
isitikinimy rai$kos laisvé — tai galimybé savo mintis, paZitras, isitikinimus netrukdomai reiksti
ZodZiu, raStu, Zenklais, kitokiais informacijos perdavimo buidais ir priemonémis; jsitikinimuy
raiskos laisvé apima ir laisvg neatskleisti savo jsitikinimy, taip pat nebiiti veréiamam juos
atskleisti. Konstitucinis Teismas taip pat yra konstataves, kad laisvé turéti jsitikinimus apskritai
negali buti ribojama, o laisvg reiksti jsitikinimus galima riboti tik jstatymo nustatyta tvarka ir
tik tada, kai yra bitina apsaugoti Konstitucijos 25 straipsnio 3 dalyje nurodytas vertybes —
Zmogaus sveikatg, garbg ir oruma, privaty gyvenima, dorove, ginti konstitucing santvarka.
Vaiky sveikata ir jos uZtikrinimo bidas (nagrinégjamu atveju valgiara$dio privalomas
derinimas) tai ir yra tos vertybés, kurias biitina apsaugoti.

9. Apralo nuostatos neprieStarauja ir LGl nuostatoms. LG] netiesioginé diskriminacija yra
veikimas ar neveikimas, teisés norma ar vertinimo kriterijus, akivaizdZiai neutrali salyga ar
praktika, kurie yra formaliai vienodi, bet juos igyvendinant ar pritaikant atsiranda ar gali
atsirasti faktinis naudojimosi teisémis apribojimas arba privilegijy, pirmenybés ar pranaSumo
teikimas [...Jtikéimo, isitikinimy ar paZiury, [...] religijos pagrindu, nebent 3i veikima ar
neveikima, teisés norma ar vertinimo kriterijy, salyga ar praktika pateisina teisétas tikslas, o §io
tikslo sickiama tinkamomis ir butinomis priemonémis. Analizuojamo teisinio reguliavimo
(Apraso ) tikslas — sudaryti salygas sveikatai palankiai vaiky mitybai, $iam tikslui jgyvendinti

*Vilniaus universiteto medicinos fakulteto Vaiky ligy klinikos vedéjo prof. V. Usonio ir Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Vaiky ligy klinikos vadovo prof. R. Kévalo paaitkinimas Sveikatos apsaugos ministerijai dél vaiky vegetarinio maitinimo
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pasirinktas maitinimo organizavimas privalomai derintinas valgiaraitis (tame tarpe ir
vegetarinis) yra tinkamas ir bitinas. Jeigu bus parengtas gerai subalansuotas, kad nebiity
baltymy, omega 3 riebaly rag§céiy, mineraliniy medziagy ( Fe, ZN, CA, I ir kity) ir vitaminy
stokos valgiarastis, jis bus suderintas Vilniaus visuomenés sveikatos centre.

-Atsizvelgdama | tai, kas i8déstyta, bei vadovaudamasi Lygiu galimybiy jstatymo 15 straipsnio 2
dalimi bei Motery ir vyry lygiy galimybiy istatymo 24 straipsnio 5 dalimi,

Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré, einanti lygiy galimybiy kontrolierés pareigas
nusprendZia:
1. Nutraukti skundo tyrimg kai triksta objektyviy duomeny apie padaryta paZeidima,

2. Su skundo tyrimo paZyma supazindinti parei¥kéju atstove J.V. ir Sveikatos apsaugos
ministerija.

Sprendimas gali buti skundziamas Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo
nustatyta tvarka.

Vaiko teisiy apsaugos kontroliere, einanti
Lygiuy galimybiy kontrolieriaus pareigas Edita Ziobiené



