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IVADAS

XX amziuje Vakary visuomenése jvyko dideli ly¢iy vaidme-
ny sampratos pokyciai: moterys jgijo teise balsuoti, iSsi-
kovojo teise | privacia nuosavybe ir sprendimus apie savo
kdaing, tapo aktyvesnémis Svietimo sistemos ir darbo rinkos
dalyvémis. Taciau, nepaisant to, kad teisine sistema yra
orientuojama j motery ir vyry lygiy galimybiy uztikrinima,
o daug teisiniy normy jgyvendinama ir praktiskai, tikrovéje
tiek moterys, tiek vyrai, dalyvaudami privaciame ir (arba)
vieSajame gyvenime, dél savo lyties patiria apribojimuy.

Vis daZniau moterys palieka prijuostes virtuvéje, vaikus —
juos priziGrintiems asmenims, o vyrai vis drasiau pripazjsta
savo emocinius sunkumus. Tai pozymiai, kad vaduojamés i$
mus ilgai varziusiy stereotipy: kas priimtina vyrams ir kas —
moterims, taciau vis dar reikia Zzengti daugybe zingsniy,
kad Zmoniy elgesys nebuty vertinamas pagal lytj, nuo jos
nepriklausyty galimybés ir pasiekimai.

Stereotipinis lyCiy vaidmeny suvokimas vis dar yra ne-
atsiejamas musy kasdienybés palydovas - nuo gimimo iki
mirties. Lyciy stereotipai brézia mums gaires, kuria linkme
kreipti konkretaus vaiko kelig, priklausomai nuo to, kokia
biologiné lytis jam buvo priskirta. Jei vaiko ugdytojai laikosi
jsisaknijusiy stereotipiniy ly¢iy normy, vaikas patiria didelj
spaudima atitikti apibréztus ir ribojancius aplinkos Iikescius.

Stereotipai atima i$ Zmoniy galimybes vystytis ir augti
unikaliomis asmenybémis, apribodami juos dviem gana
apibréztais pasirinkimais: stereotipinis vyras arba stereo-
tipiné moteris. Vadovaudamiesi ribotu suvokimu, t. y., kas



galima vienai arba kitai lyciai, ne tik taikome nepageidaujama spau-
dima sau ir aplinkiniams, bet ir palaikome diskriminacines, seksistines
bei homofobines nuostatas, kad, priklausomai nuo lyties, egzistuoja
konkretus ,teisingi” budai gyventi ir elgtis. Visa tai lemia skaudzias
pasekmes, nes asmuo, atrodantis arba besielgiantis kitaip nei jprasta,
sulaukia atmetimo ir atstdmimo. Taip paneigiama asmenybiy jvairo-
vé, kuriamos dirbtinés kliatys asmenims save realizuoti ir galimai pa-
Zeidziami lygiy galimybiy jstatymai.

Pagal stereotipinius Sablonus ugdoma namuose, vieSosiose erdveése
ir, Zinoma, ugdymo jstaigose. Sios jstaigos yra atsakingos uz darnia mo-
kiniy raida, taciau ir jose ne visada atsakingai uztikrinamas ugdymas be
stereotipy, kuris yra orientuotas j kiekvieno vaiko gera savijautg ir jam
saugios erdvés sukurima. Kai kurios i$ mokymo (-si) priemoniy — vado-
véliai ir pratybos — neretai vis dar atspindi su lytimi siejamas stereoti-
pines nuostatas. Vaikas, nuolat atakuojamas ,Zinuciy” apie tai, kas jam,
atsizvelgiant j lytj, galima arba negalima, ilgainiui tas ,Zinutes” priima
kaip scenarijus, kuriais reikia vadovautis pa¢iam, norint sékmingo gy-
venimo, ir pagal kuriuos reikia matuoti kity verte ir sékminguma.

Vadovéliai ir kitos mokymo (-si) priemonés yra vieni i$ daugelio vai-
ko nuostatas formuojanciy 3altiniy, todél, norint sumazinti stereotipy
Zala, verta perziuréti jy turinj ir padaryti jj neutraly lyciy atzvilgiu, kad
mokiniai, skaitantys tekstus ir vykdantys uzduotis, neperimty ydingo
~nekvestionuojamy ly¢iy vaidmeny” suvokimo.

Siai studijai buvo atrinktos 32 mokymo (-si) priemonés, naudojamos
6-7 klasiy ugdymo procese. Jos buvo atrinktos pagal dalyky jvairovés ir lei-
dybos mety kriterijus. Pasirinktos tos priemonés, kurios isleistos ne véliau
nei 2011 metais, numanant, kad jos yra ir (arba) bus naudojamos ugdymo
jstaigose dabar arba netolimoje ateityje. Sioje studijoje apzvelgiamos ba-
tent 12-14 mety moksleiviams skirtos mokymo (-si) priemoneés, nes tokia
yra numatytoji jgyvendinamo tarptautinio projekto tiksliné grupe.



Vertinimo tikslas — apZvelgti, iSanalizuoti ir jvertinti, kiek stereotipy yra
uzfiksuota mokymo (-si) priemoneése, kokiy pasitaiko dazniausiai, ar mo-
kiniams (ir kaip) perduodamos stereotipinés zinutés apie lytis. Vertinant
mokymo (-si) priemones vadovautasi vertintojy sudarytu mokymo (-si)
priemoniy vertinimo aprasu, kuriame numatyta 14 vertinimo kriterijy.
Mokymo (-si) priemoniy vertinimo komanda ne mechaniskai skaicia-
vo lyciy stereotipy pasireiskima, o stengési pastebéti, kaip vadovéliai
atspindi Siuolaikinés visuomenés jsitvirtinusias vertybines orientacijas,
nuostatas apie lytis. Nustacius bendras tendencijas, buvo formuluoja-
mos rekomendacijos, ko geriau vengti ir kg verta jtraukti, kuriant moky-
mo (-si) priemones, kad pavykty iSvengti ribojanciy ir Zalingy nuostaty
apie ly¢iy vaidmenis, asmenines arba profesines perspektyvas.

Tikimés, kad studija padés mokymo (-si) priemoniy rengéjams bei
pedagogams greiciau atpazinti lyciy stereotipus tekstuose, uzduotyse
ir vaizdinéje medziagoje. Taip pat tikimés, kad apzvalga skatins susi-
mastyti apie iSankstines nuostatas, susijusias su lyciy stereotipais. Pa-
saline stereotipus i mokymo (-si) priemoniy, palengvinsime mokiniy
kelig individualios brandos link.

Vadoveliy ir kity mokymo (-si) priemoniy vertinimo komanda
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VERTINAMU MOKYMO (-SI)
PRIEMONIU SARASAS:

MOKOMES ETIKOS. 6 klasei. Raisa Melnikova. Tyto alba, 2012
MOKOMES ETIKOS. 7 klasei. Raisa Melnikova. Tyto alba, 2013
SUSITIKIMAI. KATALIKY TIKYBOS VADOVELIS. 7 klasei.

Audra JakuSoviené, Rolandas Jakusovas. Kataliky pasaulio leidiniai, 2012
ETIKOS UZRASAI. GIJOS. 6 klasei. Vaida Kuzmickaite,

Asta MeSkauskieneg, Jolanta Sereicikiené. Alma littera, 2015

APRASYMAS

| dorinio ugdymo pamokas yra lengviau integruoti lygiy galimybiy
temas, nes lygiy galimybiy uztikrinimas yra pamatiné demokratiniy
valstybiy vertybé, o batent dorinis ugdymas labiausiai orientuotas j
vertybinj mokiniy ugdyma. Dorinio ugdymo pamokos yra tinkamos
ne tik dél savo turinio (tiesiogiai aiskinama lyciy lygybés nauda), bet ir
del galimybiy, nes galima skirti daugiau démesio netiesiogiai mus pa-
siekianciai informacijai, formuojanciai nuostatas apie tai, kas skirtingy
ly¢iy Zmonéms yra galima, kas priimtina, o kas ne, bei mokyti atpazinti
klaidingas nuostatas, dél kuriy galima diskriminacija ir lyciy atskirtis.

VEIKEJY SKAICIUS PAGAL LYT],

PASISKIRSTYMAS PAVYZDZIUOSE, ILIUSTRACIJOSE
Pirmasis jspudis, vertinant dorinio ugdymo vadovélius, - pozityvus, nes
skirtingy lyciy veikéjai paveiksléliuose ir tekstuose i$ pirmo zvilgsnio



atrodo reprezentuojami proporcingai. Taciau pasigilinus j sritis, kuriose

vaizduojamos moterys ir vyrai, taip pat ir j savybes, kurios priskiriamos
vienos arba kitos lyties veikéjams, — pastebimi gana ryskus skirtumai.

Pirmasis jspudis, kad pasirinktose mokymo (-si) priemonése stere-
otipams Salinti yra skiriama démesio, tad jprasti lyCiy stereotipai yra
atpazjstami ir jy vengiama (pavyzdziui, néra zaisly arba uzsiemimy tie-
sioginio skirstymo j ,berniukiskus” ir ,mergaitiskus’, néra ,vyrisky” arba
~moterisky” profesijy). Taciau iSanalizavus turinj ir pateiktus tekstus,
paveikslélius bei uzduotis, vis dar galima atsekti iSankstines nuostatas
apie tai, kas priimtina ir (arba) jprasta vienos ir (arba) kitos lyties atsto-
vams. Tokios nuostatos atsekamos per tai, kiek ir kokiame kontekste
veikia skirtingy lyciy veikéjai, kokie apibudinimai vartojami kalbant
apie skirtingas lytis, jy veiksmus arba budo bruozus.

Ypatingai dideli ly¢iy reprezentavimo skirtumai pastebéti kataliky
tikybos vadovélyje. Leidinyje paskelbtose istorijose beveik visuomet



(absoliuti dauguma atvejy) pagrindinius vaidmenis (pozityvius arba
negatyvius) atlieka vyriskos lyties atstovai: berniukai, vaikinai, vyrai,
senoliai. Moteriskos lyties veikéjoms pagrindiniai vaidmenys yra teke
maziau nei penktadalyje pateikty istorijy. Istorijos, kuriose néra pa-
vaizduota merginy, kaip aktyviy, matomuy ir jvardyty personazy, sti-
prina nuostaty, kad tai, kas vyksta su berniukais, ir tai, ka jie veikia, yra
svarbiau, reikSmingiau, verta daugiau démesio.

VEIKEJU VAIDMENYS PAGAL LYTIS

Studijuojant mokymo (-si) priemones, galima pastebéti, jog, be to, kad
moteriskos lyties veikéjoms svarbaus herojaus vaidmuo daznai néra
skiriamas, nesutampa ir socialiniai vaidmenys, kuriuos istorijose atlie-
ka skirtingy ly¢iy personazai. Moteriskos lyties veikéjos neretai vaiz-
duojamos kaip antraeilés, veikiancios 3alia pagrindiniy veikéjy vyry,
pavyzdziui, bana tos, kurios rapinasi ir guodzia. Dazniausiai jos yra be
vardy arba neturi jokiy kity jy tapatybes atskleidzianciy charakteristi-
ky. Pavyzdziui, vertintose mokymo (-si) priemonése galima pastebéti,
kad mamos yra tos, kurios paguodzia ir (arba) pamoko vaikus, kai jiems
kazkas atsitinka. Taip pat moterys yra tos, kurios kreipiasi j psichologa
(rado laiskus), nes blna susirtpinusios vaiky gerove.

Be to, kad vien tik moterys yra tos, kurioms rapi vaiky emociné gerove,
moteriskos lyties veikéjos taip pat yra vaizduojamos kaip puoseléjancios
savo iSvaizdg arba akcentuojancios nepriekaistingos iSvaizdos svarba.
Pavyzdziui, vertintose mokymo (-si) priemonése galima aptikti istorijg
apie merging, kuri yra nepatenkinta savo isvaizda, tyrinéja save veidro-
dyje. Kitas pasakojimas yra skirtas mergaitei, kuri svarsto tai, kad noréty
grozio rinkinio. Dar kelios istorijos: mergina nenori dalyvauti jaunimo su-
sibarimuose, kadangi yra negrazi; mergaités kalbasi apie tai, kaip svarbu
pasipuosti einant j teatrg; mama pakisa pykstanciai mergaitei veidrod;,
kad toji pamatyty, kaip jos, piktos, bruozai atsispindés ir jsirés veide.



Toks motery vaizdavimas patvirtina gaja nuostatg apie grieztai api-
bréztus lukescius, keliamus moterims ir merginoms — rupintis kitais bei
patraukliai atrodyti. Perdétas rapescio kitais akcentavimas gali formuo-
ti netinkama nuostata apie savo poreikiy svarbg — mergina gali klai-
dingai suvokti, kad jos poreikiai yra maziau svarbus nei aplinkiniy. Per
didelis isorinio patrauklumo akcentavimas ir perdétas démesys savo
iSvaizdai (3i tendencija ypac pastebima paauglystéje) gali atimti daug
energijos ir laiko, kurie galéty buti skiriami savo asmenybés tobulini-
mui bei investicijoms j profesine karjera.

Kalbant apie vyriskos lyties personazus, pastebima, kad vyry atlie-
kamy vaidmeny jvairové yra didesné - jie sportuoja, domisi jvairiais
dalykais, nepaklusta taisykléms, iSmintingai pataria, keliauja, garbingai
elgiasi ir pan. Galimybiy jvairové sudaro berniukams geresnes salygas
rinktis, su kuo tapatintis. Jvairus vyriskos lyties saviraiskos modeliai
siuncia moksleiviams Zinia, kad vyrai turi daugiau galimybiy jsitvirtinti
gyvenime, gali lengviau eksperimentuoti su socialiniais vaidmenimis.

Vaizduojami berniukai ne tik yra aktyvis personazai (priima spren-
dimus ir veikia), bet ir vaizduojami kaip perzengiantys moralaus elge-
sio ribas, pavyzdziui, i$ ko nors tyciojasi, elgiasi neetiskai, jkalba ka nors

pasielgti nederamai.




Mergaités labiau linkusios vengti elgtis netinkamai bei yra vaizduoja-
mos kaip klusnesnés, darbstesnés arba pasiduodancios kity jtakai.

PAVYZDYS IS VERTINTOS MOKYMO (-SI) PRIEMONES:
Etikos pratybose yra istorija apie mergaite, kuri svarsto, ar
pranesti suaugusiesiems apie berniukus, kurie rizikuoja ir, ne-
paisydami draudimo, vaZiuoja maudytis j pavojingq vietq.

ViyriSkos lyties personazai-dominuoja pasakojimuose apie nuotykius.
Pavyzdziui, du berniukai iSdykauja métydami j Zzmones darzoves; ber-
niukas Dzipas pradingsta televizoriuje; du melagiai eina per miestelius
ir skleidzia melus; berniukas Mazylis randa Suniuka.

Tokios istorijos atspindi gajy stereotipg apie berniukus kaip tuos,
kurie nepaiso grésmiy ir elgiasi savo nuozilra, ir atsargias mergaites,
kurios linkusios viska apsvarstyti ir paklusti taisykléms. |vairios istori-
jos neabejotinai yra naudingos ir vertingos diskusijai, taciau, kaip at-
svara jprastiems lyCiy vaidmenimis, baty naudinga pateikti daugiau
pasakojimy su kitokiais vaidmenimis (t. y., istorijas apie tai, kaip mer-
gaités rizikuoja, o berniukai jaudinasi arba rupinasi). Tai yra svarbu,
nes kiekvienas patyrimas, skaitomos istorijos taip pat formuoja musy
iSorinio pasaulio veikimo désniy suvokima. Jei mokiniai nuolat susidu-
ria su zinutémis apie tai, kad vienos lyties asmenims budingas vienoks
gyvenimo budas, o kitos lyties asmenims — kitoks, kritiskai nejvertinus
vyraujanciy normy, toks supratimas gali tapti atskaitos tasku vertinant,
kas galima, o kas negalima, kas turi bati svarbu ar nesvarbu mokiniui,
priklausomai nuo lyties. Stereotipai riboja pasirinkimo galimybes ir gali
sudaryti kliatis kuo placiau skleistis mokiniy asmenybémes.

Realybéje berniukai yra vertinami kaip labiau linke 3élti, sukau-
pe perteklinés energijos ir galintys uzsiimti fizine veikla. Jeigu Sias
nuostatas mes nuolat (nuo kadikystés) transliuojame, berniukai jau-



¢ia spaudima atitikti ,tikro vyro” stereotipa. IS naujo jvertinus musy
supratimg apie tai, kas dera berniukams ir mergaitéms, bei sudarant
jiems daugmaz vienodas salygas iSbandyti jvairius vaidmenis - tiek
ramius, pasyvius, tiek aktyvius, didéja tikimybé, kad sumazés skirtin-
gy ly¢iy vaiky atskirtis.

Mokymo (-si) priemonése svarbu jvertinti ir diskutuoti apie lytims
jprastus elgesio modelius: perklausti, ar i$ tiesy tiek daug berniuky yra
linke pazeidinéti elgesio normas, o absoliuti dauguma mergaiciy atitin-
ka nuolankaus elgesio standartus? Ir ar tai priklauso nuo lyties ar nuo
aukléjimo? Kuo dazniau siun¢iame zinig apie tai, kokie yra vienos arba
kitos lyties Zzmonés, tuo lengviau moksleiviai perima ir jsisavina Siuos
lakescius bei savo elgesiu bando juos atitikti. Ypa¢ jautrus yra paau-
glystés laikotarpis, kai vaikai jau ima ieskoti, su kuo identifikuotis, todél
svarbu, kad jie turéty salygas praplésti galimy savo vaidmeny ir tapaty-
biy lauka. Paauglystés laikotarpiu jaunuoliai tyrinéja jvairius socialinius
vaidmenis, ieSko savo tapatybeés, i$ naujo vertina turétus autoritetus.
Jei aplinkoje jaunas Zmogus mato siaurg galimy vaidmeny ir tapatybiy
spektra, saves tyrinéjimo ir atradimo procesas jam gali tapti sudétin-
gesnis, nes sunkiau rasti pavyzdziy, su kuriais galéty tapatintis, arba
autoritety, j kuriuos noréty lygiuotis.

Pavyzdziui, etikos pratybose yra uzduotis, kurioje berniukai viena-
reikSmiskai vaizduojami kaip tie, kurie ,kelia problemy”. Tokia nuostata
trukdo berniukams, kurie jau yra traktuojami kaip, blogiukai”, perzengti
savo vaidmens ribas ir gali sukelti iSmokto bejégiskumo jausma, kad tai
yra nataralu ir kad berniuko tapatybés privalomoji dalis — neprisitaikyti.
I$ tiesy taip néra. Vaikai perima aplinkos ltkescius ir prie jy prisiderina
savo elgesiu bei pasirinkimais, todél svarbu, kaip aplinka juos mato.

Kadangi mokymo (-si) priemoniy turinys dazniausiai atspindi kul-
tarine aplinka, nenuostabu, kad vertintose mokymo (-si) priemonése
galima atrasti ir labai populiarig stereotipine nuostatg apie tai, kad



vyras turi buti kietas”. Nebus klaida teigti, kad absoliuciai daugumai
Lietuvos gyventojy frazé,Buk vyras!” turi panasig prasme: bak drasus,
ryztingas, tvirtas. Taciau verta nepamirsti, kad drasa, ryztas, charak-
terio tvirtumas ir nuoseklumas yra bendrazmogiskos, o ne iSimtinai
vyriskos savybés, todél mokiniams, neturintiems galimybés perklaus-
ti Sio jvaizdzio prasmes ir reikSmeés, gali susidaryti klaidingas jspudis,
kad Sios savybés yra vyry nuosavybé. Be to, esant tekste tokiai frazei,
svarbu sudaryti salygas padiskutuoti, ar i3 tiesy tam tikras vyro elge-
sys automatiskai mazina jo, kaip vyro, verte (,Pasielgé ne kaip vyras”)?
Jei posakis ,Buk vyras” yra vartojamas kaip frazés ,Nebuk emociona-
lus (neverk, neliadék, nebijok)” sinonimas, giliname nuostata, kad
emocijy pasaulis berniukams yra uzdraustas, kad berniukai neturi tei-
sés jausti viso emocijy spektro, ir taip jiems neleidziame patirti labai
natdraliy, Zmogisky, emociniy procesuy.

PAVYZDZIAI IS VERTINTY MOKYMO (-SI) PRIEMONIY:
JVyras privalo mokéti apsiginti. Vyras turi atsakyti uz savo
poelgius.”

JAliuk, tu nepyk ant manes ir buk vyras — neverk, — sakau jam, pui-
kiai zinodamas, kad jis nukentéjo per mane.”

Etikos vadovéliuose vyriskos lyties personazai neproporcingai daznai
uzsiima viesa veikla: keliauja, perka ir parduoda, vadovauja 3aliai arba



veikloms. Motery personazy labiausiai triksta situacijose, kuriose pa-
naudojami finansiniai arba materialiniai iStekliai — pinigus valdo vyris-
kos lyties personazai, jiems priklauso ir nuosavybé. Pavyzdziui, vienoje
istorijoje asila perka ir parduoda vyrai; kitoje - turtingas berniukas per-
ka i$ Gkininko pieno; trecioje - bitininkas svajoja, kaip parduos meduy.
Masy kultaroje yra jprasta, kad finansais Seimoje turi labiau rapintis
vyras, dél Sio stereotipo gali bati sunkiau pastebéti, kad parenkamose
mokymo (-si) priemonése per mazas demesys yra skiriamas moterims
kaip aktyvioms materialaus turto karéjoms ir (arba) valdytojoms.

Kaip minéta pradzioje, kai kuriose mokymo (-si) priemonése paste-
bima tendencija tolygiau reprezentuoti moteris ir vyrus. Kaip pozity-
vus pavyzdziai istorijy, kurios lauzo stereotipine sampratg apie tai, kas
jprasta vyrams arba moterims, yra pasakojimai apie berniukus, kurie
elgiasi jautriai: pavyzdziui, raSo emocingg laiska mamai apie tai, kaip
jauciasi; jautriai ir atidziai stebi bei analizuoja aplinka. Jautriy, besiru-
pinanciy bei atidziy aplinkai ir aplinkiniams berniuky yra ir kitose is-
torijose, pavyzdziui, Mazylis susirapina dél surasto Sunelio; berniukas,
nieksiskai pasielges, nerimauja dél mamos; mergaités Nijolés néra mo-
kykloje ir draugas dél jos jaudinasi.

Kaip tinkamas pavyzdys istorijos apie galia ir materialiniais istekliais
disponuojanciag moterj galéty bati pasaka apie karaliene Léjg — skirtin-
gai nei dominuojantys naratyvai, istorija yra apie moterj, kuri priima
sprendimus ir turi galig (nors ir negatyvia, nes turima galig pasitelkia
manipuliacijoms ir intrigoms). Taciau j Sig istorijg stereotipy aspektu
taip pat reikéty zvelgti atsargiai, nes siun¢iama ir kita Zinia - moteris
jgijo galia, susituokusi su karaliumi. Ne pati, ne savo pastangomis tai
pasieké, bet turéjo atlikti tradicinj rituala, kad jgyty statusa ir valdzia.
Salia tokiy mums jprasty istorijy baty svarbu pateikti pasakojimus apie
moteris, kurios veikia vieSumoje, priima politinius sprendimus, yra at-
sakingos uz savo gyvenima, kurio nekontroliuoja vyrai.



Prie pozityviy moters vaizdavimo pavyzdziy galima priskirti 6 kla-
sés etikos vadovélyje ne kartg minima moterj kaip iSmintingy patarimy
dalintoja. Moterys veikéjos paaiskina vaikams gyvenimo tiesas arba tai-
sykles. Stereotipiskai iSminties stereotipas priklauso vyresnio amziaus
vyrams, todél kaip atsvarg visuomeneéje vyraujanciam stereotipui verta
pateikti nestereotipiniy, t. y., moterims budingy, pavyzdziy.

Pasirinktuose etikos vadovéliuose, pateikiant mokiniy nuomones
jvairiomis temomis kaip pamokos temos iliustracija, cituojant mokinius,
iSlaikomas lyciy balansas. Taip atspindima nuostata, kad tiek berniuky,
tiek mergaiciy nuomoneés jvairiais klausimais yra vienodai svarbios.

STEREOTIPAI KALBOJE

Visose vertintose mokymo (-si) priemonése pritrako vaizduojamy vyro
mokytojo ir auklétojo vaidmeny - tai ry3ki tendencija tiek nuotraukose,
tiek uzduotyse. Kai jvairiose istorijose pasakojama apie mokytoja, neretai
vartojamas moteriskosios giminés daiktavardis. Masy kulturoje yra jpras-
ta, kad auklétojomis ir mokytojomis dirba moterys. Vyriskos lyties perso-
nazy, dirbanciy mokyklose ir darzeliuose, reprezentavimas mokymo (-si)
priemonése savaime neisspresty vyry trakumo Svietimo jstaigose pro-
blemos, bet toks reprezentavimas padéty formuoti mokiniy samprata,
kad ir vyrai gali buti mokytojai ir kad tai néra privalomai moteriska profe-
sija. Mazesné tikimybé, kad mokinys rinksis tokias profesijas, kai nemato
jose savo lyties atstovy (mergaitéms traksta savo lyties autoritety STEM
(gamtos moksly, technologijy, inZinerijos ir matematikos) specialybése),
berniukams - vietimo, slaugos, paslaugy specialybése.

Lyciy stereotipai gali buti pastebimi, kai mokymo (-si) priemoniy au-
toriai daro prielaidas apie personazo lytj nuotraukoje tik pagal jo drabu-
Zius / raiska. Viena vertus, yra bandymy per pamoky temas keisti jsise-
néjusias nuostatas apie stereotipus (tikslingai siunciama zinia apie tai,
kad Zmonés gali bati jvairus ir turi teise rinktis jvairius dalykus), taciau



trumpai kirptas ikimokyklinio amziaus vaikas tamsiy spalvy rtbais auto-
matiskai vadinamas berniuku. Siilymas - vengti jvardinimo ,berniukas”
arba ,mergaité”, o vadinti ,vaiku” (mokiniu, paaugliu, jaunuoliu). Lyties
jvardinimas ten, kur svarbiau yra tai, kg vaikas arba Zmogus veikia, stipri-
na jspudj, kad tam tikra veikla yra badinga konkrecios lyties Zzmonémes.

Neretai lyCiy stereotipai tekstuose ,pasislepia” uz teksto arba uzduo-
ties pagrindinés Zinios ir lieka nepastebéti bei nejvertinti.




Tekste yra aiSkinama apie tévynés svarbg, taciau nagrinéjant tema ly-
ties aspektas gali likti nepastebétas (Siuo atveju — apie motiny emocin-
guma ir tévy santiruma). Tokiais atvejais yra svarbu atkreipti démesj |
ly¢iy vaidmenis ir temos kontekste pakalbéti apie motiny ir tévy vai-
dmeny bei savybiy jvairove.

Stereotipines nuostatas atspindi ir tokios, i$ pirmo zvilgsnio, apgalvo-
tos uzduotys, pavyzdziui, duodami patarimai, kaip pradéti radyti laiska:
~Mamyte’, ,Mieloji mamyte”, Téveliai; ,Mano gerieji téveliai”. Esame jprate
»mielomis” vadinti mamytes, o laiSkus dazniau adresuoti joms, bet kreipi-
nio,Mielasis téveli” paminéjimas praplésty galimybes ir vyrus jsivaizduoti
kaip tuos, kurie yra mieli ir kuriems galima (bei reikia!) adresuoti laiSkus.

STEREOTIPAI VAIZDINEJE MEDZIAGOJE

Paveiksléliai gali padéti sustiprinti tekstuose uzkoduotas prasmes, to-
del svarbu tinkamai juos parinkti pagal turinj. Dauguma paveiksléliy
vertintoje dorinio ugdymo mokymo (-si) medziagoje yra neutralus
arba neatspindi lyties stereotipy. Kita vertus, galima aptikti pavyzdziy,
kurie galéty geriau reprezentuoti asmenis pagal lytis. Pavyzdziui, tiky-
bos vadoveélyje, kalbant apie rases, iliustravimui jdétos trijy skirtingy
rasiy zmoniy nuotraukos, ir visos trys — vyry.

Kitas pavyzdys. Etikos pratybose galima aptikti dvi socialinés rekla-
mos pries zalingus jprocius nuotraukas — abiejose fotografijose vaikinai.
Nesamoningai stiprinama nuostata, kad zalingas elgesys yra veikiau
vaikiny problema (statistiskai taip ir yra), taciau reikia turéti mintyje,
kad merginos taip pat neapsaugotos nuo galimy riziky. Vadinasi, néra
teisinga formuoti neigiama iSankstine nuostatg apie vaikinus kaip tuos,
kurie elgiasi nederamai (ir pirmiau minéta tendencija berniukus ir vai-
kus vaizduoti kaip tuos, kurie rizikingai ir (arba) netinkamai elgiasi). Pri-
klausomybeés, deja, gresia asmeniui, nepaisant jo lyties, todél socialinés
reklamos nuotrauky taikinys turéty bati abiejy ly¢iy mokiniai.



Kalbant apie fotografijy turinj, akivaizdziy lyciy stereotipy vengia-

ma. Galima aptikti nuotrauky apie vaiko ir vieno i tévy santykius. Nors
vaiko santykj su vienu i tévy atspindin¢iose nuotraukose vis dar domi-
nuoja mama ir vaikas, o jy santykis atrodo intymesnis nei técio ir vaiko,
taciau tendencija vaizduoti vyrus, besirGpinancius vaikais, didéja.
Kartais stereotipinés nuostatos apie lytis atsispindi ne vaizdinése prie-
monése, o prierasuose prie jy. Pavyzdziui, vaizduojamas kiseninis laikro-
dis jvardinamas kaip ,vyriskas kiseninis laikrodis” Taip akcentuojama, kad
vaizduojamas daiktas yra tinkamas tik vyrams. Nuotraukose vaizduojant
daiktus arba veiklas, svarbu stebéti, kad lytis nebuty lemiamasis faktorius.

MOKYMO (-SI) PRIEMONIY AUTORIY LYTYS

Svarbu ne tik mokymo (-si) priemonése pateikiamy iliustracijy turinys,
netiesiogine Ziniag mokiniai gauna ir perskaitydami, kas yra paveiksly,
nuotrauky autoriai. Absoliuti dauguma (pavyzdziui, etikos vadovélyje 6
klasei — visi) iliustracijy autoriai yra vyrai. Zinomy motery tapytojy néra
daug, taciau, siekiant sudaryti mokiniams salygas pamatyti karéjy jvairo-



ve ir norint skatinti supratima, kad vienodas galimybes tapti menininkais
bei autoriais turi tiek mergaités, tiek berniukai, baty svarbu skirti déme-
sio ir motery menininkiy darby - busimy iliustracijy — paieskai. Nuo to
mokymo medziagos atrankos procesas galimai tampa sudétingesnis,
bet toks lyCiy atspindéjimas ir pateikimas vaikams baty pageidaujamas.

Jei kalbame apie autorius, taip pat svarbu ir cituojamy kariniy bei
paciy mokymo (-si) priemoniy autoriai. Etikos dalyko autorés — vien
moterys, recenzentés - taip pat, tikybos dalyko autoriai — moteris ir
vyras. Vadovélius recenzavo tik moterys ekspertés. Paradoksalu, bet
mokymo (-si) priemonése cituojami autoriai — neproporcingai daznai
yra vyrai. Suprantama, kad savo moralines ir etines nuostatas esame
suformave jzymiy istoriniy asmenybiy, i$ kuriy garsiausios - vyrai,
vertybiniu ir ideologiniu pagrindu. Taciau, jei norime sudaryti salygas
moterims turéti didesne idéjine ir vertybine jtaka bei bati labiau girdi-
moms, mokymo (-si) priemonése turi atsirasti vietos istoriniy figary -
motery idéjoms. Kai parenkami tekstai apie bendrazmogiskas vertybes
arba temas, tikrai yra jmanoma rasti Siuolaikiniy motery, kurios yra pa-
teikusios (uzrasiusios) daug prasmingy minciy ir idéjy.

LGBT+ (LESBIECIU, GEJU, BISEKSUALIY, TRANSLYCIU)
ASMENU VAIZDAVIMAS

LGBT+ asmenys ugdymo (-si) priemonése apskritai néra vaizduoja-
mi. Pavyzdziui, jei pateikiama tema ,Seima’, tos pacios lyties asmeny
seimos néra jtraukiamos. 1Simtinai heteroseksualios $eimos modelio
vaizdavimas gali sudaryti jspadj apie tai, kad tos pacios lyties Seimos
paprasciausiai neegzistuoja. Jtraukus pavyzdziy apie LGBT+ asmenis |
sillomus tekstus arba pateikiant nuotraukas, skatinamas geresnis ben-
druomenés nariy priémimas, mazinama LGBT+ mokiniy atskirtis, nes
taip parodoma, kad pripazjstama ir jy patirties svarba.



REKOMENDACIJOS

V Svarbu islaikyti pagrindiniy istorijy veikéjy lyciy proporcijas,

t. vy, islaikyti balansa, kad vienodai daznai istorijose veikty
skirtingy lyciy veikéjai. Kartu butina atkreipti demesj, kad
motery vaidmenys neapsiriboty tik bevardziais personazais,
kurie kuo nors padeda kitiems veikéjams.

Derety iSlaikyti skirtingy lyciy veikéjy vaidmeny jvairove.
Atsizvelgiant j vyraujancius kultdrinius stereotipus apie lyciy
vaidmenis, svarbu stengtis parinkti tokia tekstine, vaizdine
medziagq ir (arba) uzduotis, kurios atspindéty kiekvienos
lyties profesijy, veikly, isvaizdos, elgsenos galimybiy spek-
tra. Taip pat svarbu kritiSkai vertinti stereotipinius lyciy vai-
dmenis, kurie apraSomi klasikiniuose tekstuose, ir pasidlyti
juos mokiniams tada, kai jrnanoma padiskutuoti apie ryskius
stereotipus tekste arba kai pavyksta islaikyti jvairiy lyciy vai-
dmeny ir (arba) raiskos balansa.

Svarbu vengti neproporcingai daznai vaizduoti berniukus
arba vyrus kaip netinkamai besielgiancius arba nesilaikan-
Cius taisykliy. Per daznas vaizdavimas berniuky kaip ty, kurie
sau leidzia perzengti ribas, kurie elgiasi netinkamai ir priima
neetiSkus arba egoistinius sprendimus, formuoja ydinga
nuostata, kad berniukai neturi kito pasirinkimo.

Vertéty dazniau parinkti tekstus, kuriuose moterys yra galios
pozicijose, kur vaizduojamos moterys, jgyjancios galig arba val-
dzig iSimtinai savo pastangomis; kurios yra zinomos ir gerbia-
mos savo profesinéje srityje; kurios atlieka veiksmus su pinigais.

Reikéty vengti fraziy,Buk vyras!’, Elkis kaip vyras!” arba, joms
esant parinktame tekste, sudaryti salygas padiskutuoti su



REKOMENDACIJOS

mokiniais, kokius l0kescius formuoja Sios frazés ir kokig Zalg
gali sukelti tinkamai nejvertintas jy vartojimas.

Kalbant apie stereotipiskai ,moteriskas” profesijas, svarbu
stebeéti, kokias galnes vartojame: pavyzdziui, vengti vienos
galtnés: valytoja’, ,mokytoja’, ,slaugytoja’, o Sioms profesi-
joms apibudinti vartoti ir vyriskosios gimines galtnes (,valy-

tojas (-a)’,,mokytojas (-a)", ,slaugytojas (-a)"). Taip bdty rodo-
mi ir Siose srityse dirbantys vyrai.

Rekomenduojame atspindéti LGBT+ asmenis tekstuose,
iliustracijose ir (arba) uzduotyse tam, kad LGBT+ mokiniai
jaustysi taip pat reprezentuojami ir priimami kaip ir hetero-
seksualls jy bendraamziai.

Svarbu tekstuose ir iliustracijose atspindéti Seimy jvairove —
ne tik ,tradicines” vyro ir moters Seimas, bet ir vienisy tevy
arba mamy Seimas, globéjy Seimas, tos pacios lyties Seimas.
Mokymo (-si) medziagoje turi buti vaizduojamas realaus pa-
saulio kompleksiskumas ir jvairove. Tai padeda mokiniams
geriau suprasti ir priimti savo bei kity zmoniy unikaluma,
ugdo bendrumo su kitais jausma.

Parenkant iliustracijas, reikéty atsizvelgti j iliustracijy autoriy
lytj ir stengtis iSlaikyti iliustracijy autoriy ly¢iy pusiausvyra.

Parenkant Zinomy Zmoniy citatas arba tekstus, taip pat
reikéty tureti mintyje, kad moterys-karéjos yra maziau re-
prezentuojamos mokymo (-si) priemoniy turinyje, ir del to
stengtis atrasti jdomiy bei prasmingy minciy arba teksty,
kuriy autorés yra moterys.






VERTINAMY MOKYMO (-5SI)
PRIEMONIYU SARASAS:

LIETUVIY KALBA. 6 klasei. 1 dalis. Vytautas V. Sirtautas, Jarate Sirtautiené.
Alma littera, 2011

LIETUVIY KALBA. 6 klasei. 2 dalis. Vytautas V. Sirtautas, Jarate Sirtautiené.
Alma littera, 2011

LITERATURA. 6 klasei. 1 dalis. Asta Gustaitiene, Zivilé Meskeliene, Eglé Na-
chajiené, Vaiva Truskauskaité. Atrask, 2017

LITERATURA. 7 klasei. 1 dalis. Lina Misiuvieng, Jolita Salomskiené, Dalia
Svaziené. Sviesa, 2017

LITERATURA. 7 klasei. 2 dalis. Lina Misiuvieng, Jolita Salomskiené, Dalia
Svaziené. Sviesa, 2017

SKAITOME SUPRASDAMI. Skaitymo gebeéjimus ugdancios uzduotys.
5-6 klasei (6 klasés dalis). Aldona Kruseviciaté, Modesta Liugaité-Cer-
niauskieneé, Ausra MartiSiate-Linartiene, Jurga Sadauskiené. Ugdymo
plétotés centras, Lietuviy literatlros ir tautosakos institutas, 2015
SKAITOME SUPRASDAMI. Skaitymo gebéjimus ugdancios uzduotys.
7-8 klasei (7 klasés dalis). Aldona Krusevic¢iate, Modesta Liugaité-Cer-
niauskiene. Ugdymo plétotés centras, Lietuviy literatdros ir tautosakos
institutas, 2015

APRASYMAS

VEIKEJU SKAICIUS PAGAL LYT], PASISKIRSTYMAS
PAVYZDZIUOSE, ILIUSTRACIJOSE

Skaitant ir analizuojant lietuviy kalbos ir literatiros mokymo (-si) priemo-
nes, j akis krenta, kad bent i$ pirmo zvilgsnio, t. y., pateikiant pavyzdzius



ir parenkant iliustracijas, yra siekiama islaikyti vienoda lycCiy proporcija,

mergaitéms ir berniukams suteikiant jvairius socialinius vaidmenis. Taciau
vaizduojamy personazy lytis neretai yra sunkiai atpazjstama. Kai kuriais
atvejais pateikiami fantastiniai kariniai, kuriy veikéjai néra Zmogiskosios
batybés, ir lyties aspektas néra svarbus. Vienas i$ tokiy pavyzdziy — iStrau-
ka i5 ,Narnijos kroniky’, kurioje veikéjai reiskia nuostabg zmonémis, ne-
paisant jy lyties — tokiu badu leidZiama naujai paziureéti j tai, kas mums
atrodo ,savaime suprantama”. Sioje istraukoje néra naujai pazvelgiama
arba stebimasi tuo, kas laikoma esant ,vyriska” arba ,moteriska“, bet pats
poziurio aspektas leidzia kvestionuoti jvairias nusistovéjusias nuostatas.

LGBT+ ASMENUY VAIZDAVIMAS

Né vienoje i$ nagrinéty mokymo (-si) priemoniy néra minimi homosek-
sualus, biseksualus ir translyciai (LGBT+) veikéjai. Reikia turéti mintyje,
kad mokykla mokiniams yra socialinio bei kulturinio patyrimo laukas,



kuriame jie mokosi suprasti, kaip jie yra vertinami, ar yra priimami ir
svarbus. Jei mokykloje - per sgveikas su bendraamziais, mokytojais, per
ugdymo turinj ir priemones - pamatiniai mokiniy asmenybés aspektai
yra ignoruojami (pvz., lytiné tapatybé arba lytiné orientacija), mokiniai
tai gali priimti itin skaudziai kaip atmetima. Mokymo (-si) priemonés,
atspindincios LGBT+ mokiniy patirtis, padeda kurti pamokose jtrauk-
ties bei emocinio saugumo atmosfera.

SKIRTINGY LYCIU SOCIALINIAI VAIDMENYS, REIKS-
MINGUMAS, PRISKIRIAMOS VERTYBINES NUOSTATOS
Nors i$ pirmo zvilgsnio atrodo, kad mokymo (-si) priemonése néra aiskiai
iSskirty lyc€iy vaidmeny, kad skirtingoms lytims néra priskiriami skirtingi
gebéjimai arba polinkiai, taciau, analizuojant tekstus iSsamiau, aiské-
ja sudeétingesné situacija. Atrodo, kad istoriskai yra susikloste, jog apie
berniukus literataros kariniuose yra kalbama daugiau, jie tampa pagrin-
diniais veikéjais, jiems priskiriamos visuomenéje vertinamos savybeés,
kurios kai kada netgi jvardijamos kaip ,vyriskumas’, nors veikiausiai kal-
bama apie bendrazmogiskas savybes. Berniukai kuriniuose neretai pasi-
zymi drasa, istikimybe draugams, kilnumu, kartu j jaunuolius zvelgiama
atlaidziau, kai jie krecia iSdaigas arba nesirtpina kity jausmais — susidaro
jspudis, kad jie vertingi patys savaime, o netinkamas elgesys yra tik jy
asmenybés raidos etapas. Mergaiciy elgesys tuo pat metu vertinamas
griez€iau - jy vertingumas dazniausiai atsiskleidzia per rupestj kitais. Bu-
tent istorijos apie berniuky asmenybés raida ir pasiekimus yra pasiren-
kamos atskleidziant tokias temas kaip ,Jaunystés idealai” ir ,Savo vietos
tarp Zmoniy ieskojimas’, nors tai i$ tiesy yra visiems Zzmonéms aktualios
temos, turincios atspindéti abiem lytims svarbius dalykus. Galbat kai ku-
rios mergaités, skaitydamos Siuos kurinius, gali tapatintis ir su herojais
berniukais ir tokiu badu ieskoti savo tapatumo, taciau neretai gali atsi-
tikti taip, kad, augdamos, jos ir pacios pradés formuoti vidine nuostata,



jog Sios vertingos savybés yra budingos tik vyry pasauliui. Tg patj galima
pasakyti ir apie berniuky nuostaty bei giluminiy jsitikinimy formavimasi.
Nagrinéjant minimas temas, pateikiamos istorijos, kurios atskleidzia tiek
berniuky, tiek mergaiciy drasa arba tam tikry vertybiniy nuostaty laikymasi,
taciau tai daroma skirtingai. Pavyzdziui, Kazio Binkio ,Atzalyne” berniukai
aukojasi dél tikros draugystés, palaiko vienas kitg, kuriant ateities planus:

JJasius: Kad as turéciau tavo valig, tavo badq ir tavo gabumus,
as pasidaryciau Bolivijos prezidentu arba Persy karaliumi.
Petras: Tu darais lakanu... Basi lektuvy konstruktoriumi, o tai
mums svarbiau.”

Kitas pavyzdys — Aldonos Liobytés karinio iStraukoje pasakojama apie
mergaite, kuri turi drasos pasirinkti gyvenima su sunkiai dirbancia ir jg
mylin¢ia mama, o ne su turtingu, taCiau maziau atsakingu tévu. Kita
vertus, jos pozilris j gyvenima, j tai, kas svarbu, kas Zavi, ko siekiama,
gerokai skiriasi nuo berniuky gyvenimo siekiamybiy ir tiksly:

~Labiausiai noréjau, kad (masina) baty balta ir kad visa klasé ma-
tyty, kaip as sédu tartum kokia princesé j savo tévo masing tiuliais
$luodama asfaltq. O kam tie tiuliai? Dél grazumo.” Ziarédama j
veidrodj: ,man baugu pasidaré nosis j nosj susidarus su pilka pele,
riestanose, nusiurusiais plaukais. Deja, tai as. Staiga uz nugaros is-
vydau Féjq [pamote]. Baltos papurusios garbanos, Zydra pizama,
auksuotos klumpés.”  Tété nieko mums negailéjo, gal dél to, kad mes
brangiausios moterys pasaulyje, nes brangiai jam kainuojame...”

Abiem atvejais pagrindiniai veikéjai - tiek berniukas, tiek mergaité - pa-
sizymi drasa ir autonomiskumu, bet jy gyvenimo suvokimas, vertybés
gerokai skiriasi. Norétysi pastebéti, kad tai gana aiskiai atspindi ir kasdie-



niame gyvenime skatinamus skirtumus, kai mergaités siejamos su grozio
sritimi, joms ,turéty buti” svarbu graziai atrodyti, pasirodyti ir tokiu badu
jgyti verte kity akyse, o berniukus siejame su pasiekimais, savarankiskais
sprendimais, maistavimu. Toks iSskyrimas yra zalingas mergaiciy raidai ir
savivertei, nes pamazu jos iSmoksta savo verte ,matyti” kity akimis, pra-
deda skirti daug démesio, kad graziai atrodyty, uzuot i$ tiesy plétusios
savo interesus bei ugdziusios talentus. Berniukams siunciamos zinutés
taip pat zalingos jiems vertinant save — nuolatinis pasiekimy, kaip svar-
biausiy vertybiy, skatinimas ir jy prioretizavimas sukelia berniukams (o
véliau — vyrams) stresg ir formuoja priklausomybe nuo galios. Nesékmés
atveju kyla vaikiny destruktyvaus elgesio rizika, nes pripazinti nesékme
prilygsta savo vertés praradimui. Taip pat gali pradéti formuotis pozitris j
mergaites ir moteris kaip j objektus, kuriy paskirtis — patikti vyriskos lyties
zZzmonéms. Todél labai svarbu, kad ir parenkami literattros kariniai skleis-
ty Zinig apie tai, jog uz ,vyriSkumo” arba ,moteriskumo” normas daug
svarbiau yra kiekvieno Zzmogaus asmeniniai polinkiai, doméjimosi sritys,
gabumai ir pagarbus pozilris j save bei kitus.

Mokymo (-si) priemonése galima rasti ir daugiau pavyzdziy, atspin-
dinciy stereotipinj matyma, kaip moterys ir vyrai (berniukai ir mer-
gaités) dalyvauja socialiniame gyvenime, kuriems i$ jy svarbu buti
narsiems ir neissiduoti, kad skauda arba kad rapi kitas Zmogus, o ku-
rie — vertingi dél to, kad geba pasirtpinti kitais:
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Viena perskaityta istorija neformuoja vaiky tapatumo ir automatiskai ne-
privercia galvoti, kad vaikinai - tie, kurie veikia, merginos — tos, kurios jau-
Cia, rapinasi vyrais bei vaikinais. Vis délto tokia nuostata, atrodo, yra gana
giliai jsiSaknijusi misy pasgmonéje. Be abejo, negalime pakeisti senyjy
teksty arba mity, kuriuose Sios tendencijos atsispindi, tac¢iau bent jau ga-
lime bandyti parinkti jvairesniy pavyzdziy arba, aptariant pateiktus teks-
tus, atkreipti daugiau démesio j tai ir paskatinti vaikus paieskoti jvairesniy
lyties raiskos bady. Kuo daugiau galimybiy pateikiama kaip savaime su-
prantamy, tinkamy tam tikrai lyciai arba visiems Zmonéms, tuo lengviau
vaikai gali gyvenime rinktis pagal savo individualius polinkius, o ne visuo-
menés primestas taisykles arba priskirtas lyties normas. Pateikiame dar
kelis pavyzdzius, kai tekstuose atsispindi panasios nuostatos, kuriancios
moters, kurios prigimtis ir pareiga — rupintis vyru ir Seima, vaizdinj:

Skyriuje ,Sakmés ir mitai apie pasaulio ir tévynés kilme”
randame istorijq ,Tinginiui skirta darbstuolé”:

»<...> Tokia darbsti mergaité tokiam tinginiui!

Taip turi buti, — atsake Kristus. — Visi aprapinti ¢ia Zeméje. Juk
jei jis negaus darbininkés Zmonos, tai jis numirs is bado.
Tikrumoj panasiai taip ir yra.”
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Skyriuje apie gyvenimo iSbandymus pateikiamas Gendrucio Morkano
tekstas apie tai, kodél vaikams gali bati malonu sirgti, nes ,beveik visi
sergantys vaikai gali pamatyti, kokios grazios ir rupestingos jy mamos.
Jausti, kai uzsimerkus jos tylutéliai prisélina prie tavo lovos ir ant kaktos
uzdeda ranka.”

Tokios iStraukos ir citatos savaime néra ydingos. Problema atsiranda
tada, kai mokymo (-si) priemoniy autoriai Siy nuostaty nevertina kri-
tiskai ir nesistengia jy praplésti, pavyzdziui, po pateiktu tekstu pride-
dami uzduotis, kurios skatinty placiau pazvelgti j tai, kas ir kaip galéty
atlikti tokius vaidmenis. Panasiai nutinka ir pristatant tekstus apie zydy
gelbéjima. Vienas i3 pateikty teksty — Icchoko Mero pasakojimas apie
tai, kaip iSgéres vyras parsiveda j namus zydy berniuka ir grjzes namo
sako zmonai: ,Motin, vaikg priimk! Sesis turi, 3e septinta” Isties, tai di-
dvyriskas poelgis ir buty galima tikétis iSsamesnés analizés, kaip toks
sprendimas paveiké Seimg, kaip jautési Sioje situacijoje atsidlre asme-
nys, tac¢iau metodinés priemonés karéjai klausia tik, ,Kas lémé vyro ap-
sisprendimg paimti j savo namus, savo Seimg vienisa jbaugintg vaika?”,
taCiau néra net uzsimenama apie moterj, kuriai, panasu, ir teko visa
rupesciy ir vaiko slépimo nasta. Atrodo, kad tokie pavyzdziai atspindi
gilias nuostatas dél moters pareigy, vietos namuose bei visuomenéje,
jos gerumas ir pasiaukojimas pateikiami kaip savaime suprantamos,
moteriai badingos savybeés, taCiau neatsizvelgiama j tai, kad toks po-
Ziuris moterj pavercia vertinga tik tiek, kiek ji rapinasi kitais, o naturalus
rupestis savimi arba savo interesy paisymas bei kova uz juos pradeda-
mi traktuoti kaip moteriai netinkantis ,savanaudiskumas”.

Kalbant karo, patriotiskumo, kariuomenés temomis, kaip ir esame
jprate, tradiciSkai dominuoja vyrai. TaCiau manome, kad, analizuojant da-
bartine situacija, batina prabilti ir apie tai, kad Sis suvokimas kinta ir kad
moterys taip pat sékmingai gali tarnauti kariuomenéje, o vyrai gali jausti
baime, nenora kariauti arba iSleisti j karg sau brangius zmones. Taciau



mokymo (-si) priemonése pateikiama uzduotis: ,mergaités galéty sukurti

seseles, islydéjusios brolelj j karg, dienorastj, o vaikinai — bernelio dienorastj",
kai i$ tiesy nei kariavimo patirtis yra pazjstama vaikinams, nei islydéjimo j
karg — merginoms. Siekiant geriau suprasti karo salygas, jo keliamus jaus-
mus, gali bati vertinga paskatinti jsijausti j to meto gyventojy basena,
taciau abiejy ly¢iy moksleiviai gali susipazinti su visu jausmy spektru -
Siuo atveju patirti ir tai, ka reiskia dalyvauti kare (dabartiniame pasaulyje
galimybe su tuo susidurti turi tiek vyrai, tiek moterys) ir kokie jausmai
Vadoveélyje aptinkama pavydziy, kai, formuojant vyro paveiksla, vi-
siems vertingos Zzmogaus savybés yra jvardijamos kaip ,vyriskumas”.
Pavyzdziui, vaikams leidziama susipazinti su ,Egilio saga” (istorija apie
tai, kaip karalius liepé Egiliui, garséjusiam taiklumu, Sauti j obuolj ant jo
vaiko galvos, Egilis pasiémé tris stréles, pirmaja pataiké j obuolj, o dél
pasiimty trijy stréliy paaiskino karaliui, kad likusias dvi, jei nebuty pa-



taikes j obuolj, buty paleides karaliui j $irdj) ir pateikiama uzduotis:,Per-
skaite sakme, raskite teksto vietas, kurios jrodyty Egilio vyriskumq. Kokiy
charakterio bruozy turi turéti Zzmogus, kad apie jj galétume pasakyti ,jis
vyriskas”? Kokie vyriski bruozai budingi Egiliui?” 15ties gana sunku buaty
jvardyti, kurios i$ savybiy — drasa ar pasiryzimas del mylimy Zmoniy
paaukoti savo gyvybe - galéty bati vien tik vyriskos savybés. Galbut ir
vertety kalbéti apie kiekvieng 3iy savybiy bei kaip jas patiriame gyveni-
me, nesusiejant su priklausymu konkreciai lyciai.

Seniau rasytuose tekstuose galima aptikti ir gana jzeidziy apibudini-
muy. Vis délto tai nereidkia, kad tokie tekstai apskritai neturéty buti pa-
teikiami, taciau mokymo (-si) priemoniy rengéjams turéty bati svarbu
iSlaikyti nuostata, kad tokie motery ir vyry vaizdiniai neturéety bati for-
muojami vaiky sgmonéje. Pavyzdys — iStrauka i$ Mykolo Pranciskaus Kar-
paviciaus karinio ,Pilie¢io pamoksliné kalba”: ,Tautos gelbéjimo jkarstyje
nebebuity skirtumo tarp <...> silpnosios lyties ir narsiy vyry.” Visame tekste
i$ esmés pateikiama informacija apie vyrus ir jy kovas bei didvyriskuma,
o trumpas uzsiminimas apie tai, kad ir moterys galéty prisidéti prie tau-
tos gelbéjimo, remiasi tendencingu ir menkinamu jy apibadinimu (sil-
pnoji lytis). Siuo metu jau yra pakankamai aisku, kad ne tik fiziné jéga yra
svarbi kovose, o moterys geba kaip visavertés partnerés dalyvauti krasto
apsaugoje. Vertéty apie tai diskutuoti ir aptariant minétg kalbg, siekiant,
kad tokie stereotipai nejsitvirtinty jauny Zmoniy sgmonéje, o toks su-
priesinimas kaip ,silpnoji lytis” ir ,narsis vyrai” néra tinkamas ir vartoti-
nas. Turéty bati diskutuojama, kodél tokiy apibudinimy deréty vengti.

Nors ir ne itin daznai, taciau pasitaiko stereotipiskai parinkty mote-
ry-vyry vaidmeny arba pokalbiy temy. Svarbu atkreipti démesj, kad
tokie pavyzdziai nebuty dominuojantys ir kad lyties vaidmeny raiska
mokymo (-si) priemonése buty kuo jvairesné. Keli pavyzdziai: ,Kalbuo-
si su draugu apie krepsinj <...>, pasakoju draugei apie madas”, vaikams
pateikiama uzduotis: ,suvaidinkite, kq per televiziiq galéty reklamuoti



namy Seimininkés, vaikai, santechnikai, vairuotojai, vaistininkai, moky-
tojai” (dél kazkokiy priezasciy vien tik ,namy Seimininkés” specifiskai
jvardinamos moteriskosios giminés daiktavardziu).

TEKSTY AUTORIY PASISKIRSTYMAS PAGAL LYTIS

Nors lietuviy kalbos ir literatiros mokymo (-si) priemoniy autoriai daz-
niausiai yra moterys, taciau isanalizavus, kokie kariniai pasirenkami ap-
tarimui ir nagrinéjimui, pastebimos priesingos tendencijos. PerzZitréjus,
kaip daznai cituojami autoriai vyrai ir autorés moterys, kokius karinius
privaloma, kokius — rekomenduojama perskaityti, taip pat ir tai, kokiy
kdriniy istraukos pateikiamos mokymo (-si) priemonése, paaiskéjo, kad
cituojamy, rekomenduojamy arba privalomy perskaityti vyry kariniy yra
du arba tris kartus daugiau nei motery kdriniy, o kai kurioms temoms
iliustruoti apsiribojama vien tik vyry tekstais. Nors baty galima argumen-
tuoti, kad vyry kuriniy nagrinéjamose temose yra daugiau arba kad jie
yra geresnés kokybés, greiciausiai tai yra susije su motery indélio j litera-
targ neigimu, nepakankamu jy karybos vertinimu. Literatiros mokymo
(-si) priemonése remiamasi ne tik lietuviy, bet ir pasaulio autoriais, kas
atveria dar daugiau galimybiy rasti moksleiviams tinkamy kariniy, ku-
riuos parasé moterys. Vienoje i$ temy yra cituojamas Justinas Marcinke-
vicius: ,Argi ne pirmosios knygos paprasti Zzodziai pramyneé taka, kuriuo
atéjo Donelaitis, Strazdas, Daukantas, Vienazindis, Maironis?” Nors tuo
metu autoriui gal ir pagrjstai atrodé, kad pirmieji Siuo keliu atéjo autoriai
vyrai, taciau musy dienomis norétysi platesnio poziario, motery indélio
jvertinimo, siekiant, kad ir vaikai nesgmoningai nepradéty sieti vertingos
kdrybos bei gebéjimo kurti tik su vyriskaja lytimi.

KITI PASTEBEJIMAI
Lietuviy kalbos specifika lemia tai, kad tekstuose ir uzduotyse dazniau-
siai vartojami vyriski jvardziai bei vyriSkosios giminés zodziy galunés,



nors kalbama apie abiejy lyCiy asmenis, pavyzdziui, jy profesijas. Dél
to susidaro jspudis, kad daugumoje profesijy ir veikly dominuoja vy-
rai, nors dazniausiai tai néra turima mintyse. Viena is iseiciy galéty buti
naudoti dvigubas gallnes, taciau, suprantama, tai apsunkinty pat;j
teksta ir jo skaityma. Jeigu renkamasi vartoti vyriskosios giminés galu-
nes, svarbu, kad baty islaikytas nuoseklumas (kaip pirmiau pateiktame
~,namy Seimininkés” pavyzdyje, kai profesijoms apibudinti vartojamos
vyriskosios giminés daiktavardziy galtnés ir tarp jy jsiterpia vienas pa-
vadinimas su moteriskaja galine — ,namy Seimininkés”; tokiu atveju
akcentuojama, kad 3i veikla - motery prerogatyva).

Mokymo (-si) priemonése pateikiant zodziy darybos pavyzdzius,
dazniausiai stengiamasi pateikti abiejy giminiy zodziy (pavyzdziui,
,raudonas, raudona”), kai kada apsiribojama tik vyriskaja gimine, kitais
atvejais pirmiausia pateikiamas vyriskosios giminés zodis, tada 3alia -
moteriskosios. Puikus pavyzdys, kai tokio désningumo nepaisoma,
zodziai pateikiami atsitiktine tvarka, vienais atvejais pirmiau nurodant
vyriskosios giminés zodzio darybag, kitais — moteriskosios.

Kai kuriais atvejais, kai moksleiviams sitloma susiskirstyti grupémis
atliekant tam tikras uzduotis, skirstymosi kriterijumi pasirenkama lytis,
pavyzdziui: ,Uzsimerkite. Klausykite, kaip mokytojas taria ilguosius ir
trumpuosius balsius. IStartg ilgajj balsj choru pakartoja berniukai, trum-
pajj — merqaités”; ,ZaidZia mergaités pries berniukus. Paeiliui ZodZius var-
dija tai mergaités, tai berniukai. Mergaités sako moteriskosios giminés su-
durtinius Zodzius, berniukai — vyriskosios giminés.” Tokios uzduotys bei
mokiniy suskirstymas yra tinkami, jeigu tai néra vienintelis arba domi-
nuojantis vaiky skirstymo budas. Jeigu nuolat renkamasi skirstyti lyties
pagrindu, tokiu budu pamazu formuojamas suvokimas, kad tos pacios
lyties asmenys yra ,savi’, kitos lyties — kiti", ,svetimi”. Panasiai deréty
vertinti ir uzduotj: ,Surasykite tris—-penkias Zmogaus savybes, kurias la-
biausiai vertinate (mergaités — berniuky, berniukai — mergaiciy).” Kalbant



apie vertinamas zmoniy savybes, néra tikslo priskirti jy konkreciai lyciai
arba bent jau po uzduoties atlikimo turéty bati aptariama, kad tai, ka
laikome vertinga, neturéty priklausyti nuo zmogaus lyties.

V Rekomenduojame islaikyti ir stiprinti tolygy pasiskirsty-
ma pagal lytis pateikiamuose pavyzdziuose, iliustracijose,
suteikiant skirtingy lyciy personazams skirtingus vaidme-
nis, gebeéjimus, tokiu budu pleciant lyties raiskos suprati-
ma bei mazinant stereotipines nuostatas.

V Parenkant kurinius, atskleidziancius svarbias vertybines
nuostatas, asmenines savybes, svarbu, kad pagrindiniai
veikéjai, pasizymintys Siomis savybémis arba nuostatomis,
nebuty iSimtinai vyrai. Taip pat reikéty atkreipti démesj, kad
pateikiamuose kariniuose nebuty aiskios skirties, kokie ver-
tingi bruozai priskiriami vyrams, kokie — moterims, bei siek-
ti, kad vaikai turéty galimybe susipazinti ir tapatintis su skir-
tingy lyciy veikéjais, pasizymindiais skirtingomis savybémis
(pavyzdziui, bati ne tik,drasiais vyrais” ir,,Svelniomis moteri-
mis’, bet ir,,drasiomis moterimis” bei,3velniais vyrais“).

REKOMENDACIJOS

V llgainiui vis daugiau démesio turéty buti skiriama kiekvie-
no zmogaus individualumui, atsiribojant nuo abstrakciy
LVyriskumo” bei,moteriskumo” kategorijy. Nors Zmogaus
tapatumas dazniausiai formuojasi ir lyties pagrindu, vis
délto tai neturéty tapti rémais, j kuriuos Zmonés baty pri-
versti tilpti, aukodami savo asmeninj unikaluma.

V Svarbu atkreipti démesj, kad nebuty skatinamas moters,
kaip ,aptarnaujancios” kitus, stereotipas. Taip nutinka



REKOMENDACIJOS

<

<

aukstinant moters kaip jautrios, uzjauciancios, globé;jis-
kos, nuolat besiripinancios aplinkiniais vaidmenj, t. y.,
nebematant jos kaip atskiro, savaime vertingo, asmens.

Mokymo (-si) priemonés gali padéti jas naudojantiems pe-
dagogams diskutuoti temomis, susijusiomis su lyciy stere-
otipais. Taciau labai svarbus yra paciy pedagogy pasirengi-
mas mokeéti naudotis ir déstyti Siomis temomis. Mokytojai
turi aiSkiai suvokti savo nuostatas dél lyciy stereotipy, bati
jas apmaste ir kritiSkai perzvelge. Pedagogai turéty bati
pasirenge skatinti kiekvieno vaiko individualuma, o ne pa-
klusima visuomenés diktuojamoms lyties raiskos formoms.
Toks pasirengimas leisty kritiskai bei atsakingai kalbétis ir
apie tekstus, kuriuose neisvengiamai pasitaikys tiek stereo-
tipizavimo, tiek tam tikros lyties asmeny nuvertinimo.

Rekomenduojama stengtis iSlaikyti pusiausvyrg paren-
kant nagrinéti arba savarankiskai skaityti vyry ir motery
karinius. Apzvelgiant ankstesniy laiky literattra, nataralu,
kad dominuoja vyry radyti tekstai - jie buvo labiau verti-
nami, su jais susipazinti buvo didesnés galimybeés, - ta-
Ciau turi bati prisimintos ir kréjos moterys, i$ naujo atran-
dama jy karyba. Klausimas dar paprasciau sprendziamas
kalbant apie Siuolaikine literatira, kadangi motery rasy-
tojy arba poeciy yra isties gausu.

Pamoky metu vertéty vengti skirstyti mokinius j grupes
ar komandas isimtinai lyties pagrindu, rekomenduojama
paieskoti kity karybiskesniy buady.






VERTINAMU MOKYMO (-SI)
PRIEMONIU SARASAS:

ATRASK. ISTORIJA. 6 klase. Kestutis Petrauskis, Jaraté Litvinaite, Kristina Vil-
keliené. Sviesa, 2015

ATRASK. ISTORIJA. 7 klasé. Eugenijus Jovaisa, Audroné Kucinskiené, Nijolé
Juchneviciené, Kestutis Petrauskis, Kristina Vilkeliene, Artaras Ciurlionis, Bi-
ruté Ciegieneé. Sviesa, 2016

ISTORIJOS VADOVELIS. 7 klasé. 1 dalis. Nelija Kostiniene, Marius S¢avinskas,
Mindaugas Tamosaitis. Baltos lankos, 2011

ISTORIJOS VADOVELIS. 7 klasé. 1 dalis. Nelija Kostiniené, Marius S¢avinskas,
Mindaugas Tamosaitis. Baltos lankos, 2011

LAIKAS 7. UZDUOCIY SASIUVINIS. 1 dalis. Rytas Salna, Ignas Kapleris,
A. Meistas. Briedis, 2013

LAIKAS 7. UZDUOCIY SASIUVINIS. 2 dalis. Rytas Salna, Karolis Mickevicius,
Ignas Kapleris, Antanas Meistas. Briedis, 2017

APRASYMAS

Viena svarbiausiy istorijos uzduociy — mokiniy saves, savo tapatybés su-
vokimo skatinimas bei gebéjimo suvokti Siuolaikines vertybes istorinia-
me kontekste ugdymas. Pazintis su istoriniu paveldu, pragjusiy laikmeciy
gyvenimo modeliais skatina mokinj geriau suprasti, kaip veikia Zmoniy
bendruomenés - taip pat ir Siuolaikinés. Tuo paciu metu mokinys gali
i$ laiko perspektyvos jvertinti, kiek pakito vertybinis pamatas, kuriuo re-
miantis konstruojami visuomeniniai procesai, ir gali kritiSkai apmastyti
Siandienos aktualijas. Todél labai svarbu, kad Siuolaikiniai istorijos vado-
véliai per tinkamai parinktas temas ir uzduotis padéty mokiniams per-
prasti Siuolaikinés visuomenés is3ukius — multikultaralizma, globalizacija



ir, Zinoma, lyCiy lygybeés jgyvendinima. Tam, kad $is tikslas baty pasiektas,
labai svarbu mokymo (-si) priemonése istorinius laikotarpius ir atskirus is-
torinius jvykius apzvelgti bei reflektuoti pagal Siandien aktualius isSukius.

Vertinti istorijos mokymo (-si) priemones lyciy stereotipy arba lygiy ga-
limybiy aspektu yra itin sudétinga, nes tradiciskai istorijg karé ir aprasé
vyrai — tai yra universali tendencija, atspindinti dominuojancia kultarine
erdve. Istorijos mokymo (-si) priemonése vyrai ir jy pasiekimai minimi
gerokai dazniau nei motery pasiekimai, ir jie yra vertinami kaip reikSmin-
gesni ilgalaikéje perspektyvoje. Tai gali buti susije su objektyviais daly-
kais: vyrai daug dazniau nei moterys uzimdavo svarbiausius valdanciuo-
sius postus, formavo politika, buvo atradéjai arba priimdavo inovatyvius
sprendimus, nuo kuriy priklausé tolesné istoriné valstybiy raida. Vertinant
mokymo (-si) priemones nebuvo kvestionuojama vyry pasiekimy verté
ir jy vieta istorijoje. Tagiau, perzvelgus mokymo (-si) priemoniy turinj, ais-
kéja poreikis daugiau démesio skirti istorijai, kurioje yra svarbas ir mote-
ry vaidmenys, pasiekimai, taip pat ir galimos jy priespaudos priezastys.
Jei moterims istorijos mokymo (-si) priemonése néra skiriama pakan-
kamai démesio, gali susidaryti jspudis, kad motery veiklos (t.y., istoriskai
susiformave jprasti privacios sferos vaidmenys) néra suvokiamos kaip
vertingos civilizacijos raidai. Kai motery veikla néra vertinama kaip reiks-
minga, kai jos minimos ,lyg tarp kitko”, moterys atsiduria istorijos paras-
tése. Neaptariant lyc¢iy vaidmeny konteksto, mokiniams gali formuotis
nuomoné, kad motery vaidmuo buvo antraeilis, ir taip stiprinti stereo-
tipus, kad tai, kg stereotipiskai daro moterys (atsakingos uz privacia sfe-
rg), néra verta deramo istorinio démesio. Nenuneigiant vyry pasiekimuy,
siekiant ly¢iy vaidmeny balanso istorijos mokymo (-si) priemonése, at-
kuriant teisinguma, kalbant apie tam tikra prasme ,pamirstas” moteris,
baty svarbu atkreipti démesj j kelis dalykus, kurie ir bus aptarti atliekant
pirmiau minéty mokymo (-si) priemoniy vertinima lyciy aspektu.



REIKSMINGY MOTERISKOS LYTIES ISTORINIY FIGURY
MINEJIMO, VARDINANT ISTORINES ASMENYBES, SVARBA
Pastebima tendencija, kad, vardijant istorines figlras, tarp kuriy jprastai
ir objektyviai dominuoja vyrai, nepaminima né viena moteris. Pavyz-
dZiui, vienos mokymo (-si) priemonés jvadinése temose vardijamos is-
torinés asmenybés, jy pasiekimai ir jy veiksmy poveikis istorijos plétotei,
bet neuzsimenama apie moteris. I3vardinti tokie istoriniai veikéjai, kare
Siandienos pasaulio pamatus, kaip Jézus Kristus, Paulius, Mindaugas,
Simonas Daukantas, Motiejus Valancius, Vincas Kudirka, Jonas Basana-
vicius, Josifas Stalinas, Adolfas Hitleris. Dél to gali formuotis klaidingas
jspudis, kad motery indélio j tai, koks Siandien yra pasaulis, apskritai néra,
nepaisant to, kad tikrai blta moteriskos lyties istoriniy asmenybiy ir blta
motery, kuriy indélis yra svarbus, taciau tai pamirstama arba samoningai
nejtraukiama j programa. Motery istoriniy asmenybiy minéjimas moki-
niams yra reikSmingas, norint mazinti stereotipinj suvokima, kad herojai
ir galig turintys asmenys yra (ir gali bati) tik vyrai.

Kaip pozityvy pavyzdj, atspindintj istoriniy asmenybiy jvairove lyties
aspektu, galima paminéti kelias citatas i$ vertinty mokymo (-si) priemoniy:

JVisa Salis buvo padalyta j administracinius vienetus. Kiekvienq jy valdé farao-

no paskirtas valdytojas, jis perduodavo jsakymus pavaldiniams. Egiptq valdé

ne tik vyrai. Bata ir faraoniy. Stai faraoné Hacepsuta valdé net 21 metus!”
]




Tokie pavyzdziai atspindi tai, kad moterys prie visuomenés gerovés taip
pat prisidéjo savo lyderyste, ne tik Seimos ir buities darbais.
Nors auks¢iausios valdzios pozicijose moterys atsidurdavo daug re-

¢iau nei vyrai, pavieniy motery ir jy reikSmingumo paminéjimas skati-
na suvokti moteris kaip galincias valdyti ir turincias jtakos valstybeés ir
istorijos raidai.

Taip pat yra svarbu motery vardus minéti ne tik tekstuose, bet ir
nuotraukose vaizduoti jy dalyvavima svarbiuose istoriniuose jvykiuo-
se. Pavyzdziui, vienoje mokymo (-si) priemonéje yra partizany nuotrau-
ka, kurioje vaizduojama ir moteris partizané (,Vyc&io apygardos Zaibo
bario partizanai (nuotrauka): Jonas Sinkevicius-Sermuksnis, Zofija Strio-
gaiteé-Ziliené-Klajané ir Petras Sinkevicius-Azuolas”).



DEMESIO ISTORINEI SEIMUY RAIDAI STOKA

VieSumoje jprasta kalbéti apie Seimga kaip visuomenés lastele ir (arba)
stiprios valstybés pamatg, taciau istorijos knygose detaliai iSnagrinétos
valstybés valdymo schemos, principai, vaidmenys, o Seimy struktarai ir
jos istorinei raidai néra skirta pakankamai démesio. Pavyzdziui, jprasta,
kalbant apie priesistorés Zzmoniy gyvenima, neuzsiminti apie $eimos
struktdrg, nors Seimos modelio pobudis, vertybés, samprata yra tiesio-
giai susije su asmeny gerove, 3alies prioritetais, formuojama politika.
Seima ir privati sfera mokymo (-si) priemonése yra, atrodyty, nepelny-
tai pamirStamos. Reikdmingiausiais istorijos jvykiais laikomi vieSosios
sferos laiméjimai, tac¢iau mazai raSoma apie tai, kokia jtaka politikos
formavimuisi, hierarchiniams santykiams turéjo nuostatos, susijusios
su Seimos santykiais, lytimi ir jy vaidmeny suvokimu. Viena vertus, de-
klaruojame, kad visuomenés pamatas - Seima, kita vertus, daugiau dé-
mesio skiriame viesajai sferai, kuri yra pasekmé to, ka mes vertiname
(iSmokstame vertinti) kaip reikSminga dalyka.

Pavyzdziui, vienu atveju, kalbant apie pirmuosius Lietuvos gyventojus,
uzsimenama apie jy socialinius vaidmenis, bet ne apie vaidmenis Seimoje:

~Daugiausia vertési medziokle ir Zvejyba. Naudodavo lan-
kus, stréles, ietis, medzioti padédavo Sunys. Ypac istobuléjo
2vejyba. Zvejai is medzio isskobdavo luotus.”

Nepakankamas démesys Seimos santykiy ypatumams ir Seimos raidai
yra vienas i$ galimy faktoriy, kodél, ZiGrint i$ istorinés perspektyvos,
atrodo, kad tarsi moterys tuo metu neegzistavo. Taip istoriskai (stereo-
tipiskai) susiklosté, kad moterys yra privacios sferos ,valdytojos”, o pri-
vati sfera atrodo ne tiek reikSminga arba svarbi valstybés raidai kaip
vieSoji erdvé. Neabejotina, kad istorijos mokymo (-si) priemonése at-



spindimos ir aprasomos tam tikry istoriniy laikotarpiy aktualijos, iSrys-
kinant vertybinius, politinius arba kultdrinius prioritetus. Taciau kartu,
zvelgiant i$ laiko perspektyvos, svarbu, kad mokiniai turéty galimybe
kritiSkai jvertinti ankstesniy laikmeciy procesus (privacius ir vieSus) bei
pazvelgti j juos Siuolaikinio pasaulio kontekste.

Grazinti moteris j diskusijas apie istorijg padéty uzduotys po teks-
tais. PavyzdZiui, jei teigiama, kad ,Zemdirbiy ir amatininky amatas buvo
paveldimas — tévas jj palikdavo sunui” arba kad ,/3 gausios valstieciy
Seimos tik vyriausias sinus paveldédavo zeme. Kiti turédavo rinktis
vienuolyng arba ieskotis darbo mieste’, verta uzduoti klausima disku-
sijai: ,O kokia buvo motery ir merginy padeétis, kaip budavo elgiamasi
su moterimis?” arba ,Kokios priezastys léemé tai, kad turto valdytojais
buvo paskiriami vyrai?”

MOTERY VAIDMENU VIESAJAME GYVENIME (SPOR-
TAS, TEATRAS, KURYBINE VEIKLA) YPATUMAI

Viyrai istoriskai dominuoja ne tik politikoje, bet ir sporte, teatre ir ki-
tose karybinése veiklose. Pavyzdziui, vienoje mokymo (-si) priemoné-
je, pasakojant apie vyry olimpines zaidynes, daug démesio skiriama
detaliam zaidyniy taisykliy ir eigos apraSymui. Apie moteris sporte
uzsimenama tiek: ,Moterys j zaidynes nebuvo jleidZiamos. Jos galédavo
varzytis bégimo rungtyse per vasaros saulégrizq Olimpijoje rengiamoje
Heros Sventéje.” Ypatingas démesys veikloms, kuriose dominuoja vyrai,
ir menkas démesys veikloms, kuriose dominuoja moterys, gali formuo-
ti nuomone apie tai, kas yra reikSminga ir verta démesio (vyry sporto
zaidynés), o kas — ne (motery sporto zaidynés).

Kalbant apie teatrg, lyg savaime suprantamas dalykas pateikiamas
faktas, kad senovés graiky teatre vaidindavo tik vyrai, nesiimant reflek-
tuoti (ir nekvieciant reflektuoti mokiniy), kas lémé tokj sprendimg ir ko-
dél moterims nebuvo vietos scenoje.



Pavyzdziai i$ vertinty mokymo (-si) priemoniy:

JVienas aktorius, keisdamas kostiumus ir kaukes (graiky teatre
vaidindavo tik vyrai), atlikdavo visus vaidmenis.”

Jleatre galédavo vaidinti tik vyrai - jie atlikdavo ir motery vaidmenis.”
JAktoriai buvo tik vyrai.”

Didele reikSme teikiant vieSajam gyvenimui bei veikloms, motery gy-
venimas lieka antrajame plane.
Pavyzdys i$ vertintos mokymo (-si) priemonés:

,Graiky - vyry, motery ir vaiky — kasdienybé smarkiai skyrési. Pasak
senovés graiky, moteris privalanti rapintis vaikais, namy reikalais, o
| politinj, visuomenés gyvenimaq jsilieti ji negalinti. Vyry gyvenimas
buvo kitoks. Laisvieji vyrai dalyvaudavo valstybés gyvenime, lavin-
davo protq, kting. Didesne dienos dalj jis leisdavo pagrindinése po-
liy aikstése — agorose. Cia jie ne tik prekiaudavo, bet ir klausydavosi
rasytojy, istorijy, mqstytojy pasakojimy, pamokymuy. Pilieciy sunads
nuo septyneriy mety lankydavo mokyklg, sportuodavo.”

Mergaiciy ir motery gyvenimas neaprasomas taip smulkiai kaip vyry,
o kartais tiesiog ,pamirstama” pasidalinti tuo, kg veikdavo mergaités ir
moterys, kai vyrai linksmindavosi arba lavindavosi.

Kaip pozityvy pavyzdj galima paminéti kelias teksty iStraukas apie
helenizmo ir romény kultura. Jose minimos ir talentingos kuriancios
moterys, kuriy kuryba néra placiai zinoma, bet verta uzimti savo vieta
istorijoje:



aodiauouon

,IS helenizmo mus pasiekeé ir motery poeciy epigramos — jomis garse-
jo Nosidé is Lokry, Anité is Arkadijos, Moiro is Bizantijaus. Nors mer-
gaités buvo aukléjamos ir mokomos tik Seiminiam gyvenimui, tuo
metu taip pat buta iSmintingy ir kdrybingy motery, kurios sukuré
daugybe iki Siol neuzmirsty kariniy.”

~Romeény moterys taip pat mégo skaityti ir neretai pacios rase eiles
ir prozaq. Itin turiningus ir poetiskus laiskus politikui Gajui Grakchui
rasé jo motina Kornelija. Si moteris buvo labai issilavinusi, pati moké
savo sunus retorikos. Motery kuryba nebuvo labai vertinama ir per-
rasinéjama, tad iki masy dieny isliko tik Sulpicijos (I a. pr. Kr.) eilés
lotyny kalba ir Melinos (Il a.) - graiky kalba.”



Vyry labiau matomus ir vertinamus pasiekimus galima priimti kaip
nekvestionuojamg fakta, bet galima | jj pazvelgti kaip j galimybe pasi-
domeéti ir padiskutuoti apie motery padétj konkreciu istoriniu laikmeciu.
Jei tekste raSoma apie kulttros bei mokslo pasiekimus ir jvardinami tik
jzymus to meto vyrai, tai formuoja nuostata, kad tam tikros sritys, rei-
kalaujancios isskirtinio talento, yra tik vyriskos arba kad tik vyry pasieki-
mai yra reikSmingi. Pavyzdziui, vienos mokymo (-si) priemonés skyrelyje
»Nauji graiky kultaros ir mokslo centrai” vardinami mokslui didele jtaka
padare helenizmo laikotarpio mokslininkai: Archimedas, Eukleidas, Esa-
tostenas, Hiparchas, Aristarchas. Moterys neminimos, taciau neaisku, ko-
dél - ar nebuvo talentingy motery, ar jy pasiekimai néra zinomi, ar joms
buvo apribotos galimybés uzsiimti kirybine veikla. Jei néra istoriniy fak-
ty apie to meto moteris mokslininkes ir (arba) menininkes, mokiniams
bty naudinga vykdant uzduotis pamastyti, kodél moksle dominavo
vyrai ir kokia buvo socialiné bei politiné sankloda, nulémusi tokj menka
motery dalyvavima meno ir mokslo veiklose (pavyzdziui, kokius sociali-
nius ir kultarinius apribojimus tuo metu patyré moterys).

MOTERUY PILIETINIY TEISIY RIBOJIMAS

Kalbant apie motery dalyvavima politikos formavimo procesuose, jpras-
ta nutyléti tai, kodél moterys turéjo ribotas politines teises, kai piliecio
pareigas bei privilegijas tam tikrais istoriniais laikotarpiais turéjo tik vyrai.

Pavyzdziai i$ vertinty mokymo (-si) priemoniy:




LJAténuose — demokratija. <...> Taigi Cia valdo tautos susirinki-
mas — eklesija. Susirenka visi miesto ir apylinkiy vyrai ir svarsto,
su kokia valstybe kokiq sutartj sudaryti, kiek lésy skirti staty-
boms, kaip apginkluoti karo laivynq ir daugelj kity dalyky.”

Pateiktos citatos atspindi tuomete politine sankloda. Ta¢iau motery
vaidmens nutyléjimas bei priezasciy, dél kuriy moterys patyré ap-
ribojimus politiniame gyvenime, ignoravimas nesudaro salygy mo-
kiniams apmastyti motery tuo metu patirtg priespauda bei ribotas
galimybes siekti galios bei priimti politinius sprendimus. Nutylint
socialines bei politines kliatis, trukdancias moterims dalyvauti politi-
niame gyvenime, gali bati stiprinamas stereotipas, kad vyrai natura-
liai yra geresni lyderiai, nepaisant to, kad tai néra tiesa. Vyry politiné
lyderysté ir motery nelygiateisé padétis tokiu atveju priimama kaip
natdralus faktas.

Pavyzdziai i$ vertinty mokymo (-si) priemoniy:

»~Daznai dvi bendraujancios Seimos, turinios kadikius, sutar-
davo, kad suauge jie susituoks. <...> Jaunuoliai ir patys galéjo
pasirinkti sutuoktines, taciau tam turéjo pritarti tévai.”

Jstatymaileido vyrui tvarkytivisq Seimos turtg, o jei Seima prasiskolin-
davo, vyras galéjo savo Seimos narius atiduoti j turtine vergove.”



~Moterys galéjo tvarkyti savo kraicio lésas, sudaryti sutartis — jos
nebuvo beteisés, taciau nebuvo ir lygiateisés su vyrais.”

Minimuose pavyzdziuose pateikiami istoriniai faktai, tac¢iau nekalbama
apie kontekstg ir net nesudaromos salygos pasiteirauti apie priezastis,
lémusias tokias skirtingas teises pagal lytis. Uzduotys orientuotos j zi-
nias, bet ne j gilesnj suvokima (pateikti klausimai: ,Kuo Sumery moters
padeétis Seimoje ir visuomenéje skyrési nuo vyro?”;,,Kokiy teisiy jgyja mote-
ris ir kokiy vyras, kai pasirasoma vedyby sutartis?”).

Vertintose mokymo (-si) priemonése jprasta, kad pirmiausia apiben-
drintai kalbama apie Zmoniy (pilieCiy, gyventojy, t. t.) galimybes bei
veiklas, tik véliau, lyg tarp kitko, paminint, jog moterims tokios galimy-
bés nebuvo sudarytos (arba sudarytos tik i$ dalies). Tokiu atveju suda-
romas jspudis, kad — pagal nutyléjima — svarbiausi vaidmenys priklausé
vyrams. Néra erdvés diskusijai ,Kodél?”. Taipogi néra atsakymy, kokios
priezastys uzkerta moterims kelig lygiomis teisémis su vyrais atlikti
auksto statuso ir politinés svarbos vaidmenis. Del tuo metu vyravusiy
nuostaty apie lytis, kuriomis vadovavosi mastytojai ir politikos karéjai,
moterys turéjo daugiau apribojimy ir maziau galimybiy. Svarbu kons-
truoti tekstg bei uzduotis taip, kad mokiniai $ig Zinig suvokty.

Nepaisant to, kad motery politiniai pasiekimai néra tiek matomi ir
vertinami kaip vyry, vienam didziausiy istoriniy motery pasiekimy -
XX amziuje prasidéjusiam lygiy galimybiy judéjimui, dél kurio mo-
terims atsivéeré didesnés politinés, finansinés, socialinés galimybés, -
mokymo (-si) priemonése néra teikiamas deramas démesys, kalbant
apie to amziaus pasiekimus, nes mokymo (-si) priemoniy autoriai
reikSmingesniais pasiekimais laiko, pavyzdziui, technikos laiméjimus
ir popmuzikos paplitima.



SKIRTINGAS BERNIUKY IR MERGAICIU AUKLEJIMAS
Vertintose mokymo (-si) priemonése per mazai démesio, aiskinant
konteksty, yra skiriama ir skirtingam vaiky aukléjimui bei Svietimui. Ne
vienoje vertinty mokymo (-si) priemoniy turinio vietoje atrandamos ci-
tatos apie vaiky Svietima, nors, kaip paaiskéja véliau, turimas mintyje
Lberniuky Svietimas”. Pasitaiko, kad kalbama tik apie berniuky aukléji-
ma, neminint, kaip buvo aukléjamos mergaités.
Pavyzdziai i$ vertinty mokymo (-si) priemoniy:

~,Daugiausia démesio Spartoje buvo skiriama kariuomenei ir kariy
rengimui. Tik gimusj kadikj parodydavo senitdny tarybai. Si spres-
davo vaiko likimq: silpng, ligotq kuadikj pasmerkdavo myriop — nu-
mesdavo nuo kalno uolos j bedugne. Gyvus palikdavo tik sveikus
ir stiprius vaikus. Berniukai buvo grieZtai aukléjami, neretai jiems
tekdavo kesti alkj, jvairius fizinius iSbandymus.”

~Paauge sunus dirbdavo su tévais, stebédavo jy darbq ir mokydavosi. Tur-
tingesni pirkliai siekdavo, kad sunus pramokty rasto ir patys, be samdomy
rastininky, susitvarkyty pajamas ir islaidas bei uZrasyty sandorius.”

Tokiomis teksto formuluotémis gali bati sudaromas jspudis, kad
savaime aisku, jog vaikai, turintys privilegijg mokytis, yra berniukai, o
mergaités nepretenduoja lygiomis teisémis j Svietima.

Taciau pasitaiko teksty, kuriuose apibudinamas ir berniuky, ir mer-
gaiciy aukléjimas - toks skirtingy lyciy vaizdavimas yra pozityvi prakti-
ka. Pavyzdziai i$ vertinty mokymo (-si) priemoniy:

~Mokyklas lankydavo tik berniukai. <...> Mergaités budavo mokomos
namie. Nuo tévy istekliy ir pozZiario priklausé, ar bus pasamdytas mo-
kytojas, ar mergaités bus mokomos tik namy ruosos darby.”



Taciau norint kuo geriau suvokti berniuky ir mergaiciy padétj bei ga-
limus jy pasirinkimus tam tikrais laikotarpiais, deréty, naudojantis uz-
duotimis arba papildomais tekstais, nuodugniau jsigilinti | tai, kodél
mergaiteés ir berniukai turejo skirtingas galimybes ir kaip konkreti vi-
suomeniné santvarka bei ly¢iy vaidmeny suvokimas veiké skirtingy
ly¢iy Zmoniy ateities perspektyvas, profesiniy pasirinkimy spektra bei
kiek tai turejo jtakos asmeny pasiekimy reikSmingumui jvertinti.

KITI PASTEBEJIMAI

Pastebétina, kad vertintose mokymo (-si) priemonése pasitaiko teksty,
kuriuose minimos moterys, bet nenurodomi jy vardai. Jei tekstuose ra-
$oma apie moterj - istorine figlra, bet neminimas jos vardas, moterys
yra nuasmeninamos, pristatomos kaip nesvarbios, bei nuvertinamas jy
vaidmuo istorijoje, pavyzdziui, redukuojant jj iki konkretaus jzymaus
istorinio asmens Zmonos arba giminaités vaidmens.

Pavyzdziai i$ vertinty mokymo (-si) priemoniy.

Mokymo (-si) priemonéje daug démesio skiriama detaliam Alek-
sandro DidZiojo gyvenimo aprasymui ir néra nurodomi jo Zmony
vardai: ,Pats Aleksandras Didysis buvo vedes tris kartus, viena i$
jo Zmony - persy valdovo dukra.”
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Kartais istoriSkai svarbios moters vardas paminimas, taciau jos vai-
dmens ir asmenybés svarba apibréziama per jos santykj su vyru. Pavyz-

dys i$ vertintos mokymo (-si) priemoneés:

Paciame tekste Nefertité apibidinama ir kaip zmona, ir kaip valdové (,pa-
déjo valdyti Egipta”), taciau sakiniy formuluoté (pirmiau minimas zmo-
nos vaidmuo, o ne valdoveés; véliau apibtudinama kaip ,valdovo Zmona®,
o ne valdové) kelia jspudij, kad ji reikSminga tik kaip Echnatono zmona,
nepaisant to, kad, galima manyti, jos, kaip valdovés, visuotinis zinomu-
mas populiarioje kultiroje yra didesnis nei jos vyro. Turint mintyje, kad
motery, buvusiy politinés galios pozicijoje, istoriskai néra daug, vertéty
daugiau démesio skirti politinei veiklai ty motery, kurios tg galig turéjo.

Kai kurios leidiniuose pateiktos iliustracijos yra stereotipinés. Pavyz-
dZiui, prie teksty pridéti,Kalba mokslininkas” komentarai yra iliustruo-
jami stereotipinio mokslininko paveikslu — praziles vyras su barzda ir
akiniais, nors, kaip Zinia, mokslininkai, gali buti jvairaus amziaus, lyties
ir iSvaizdos. Norint reprezentuoti jvairove, baty gerai parinkti jvairiy
~mokslininko” portrety. Nepaisant iy iliustracijy, galima pastebéti po-
zityvig tendencijg mokymo (-si) priemonése cituoti ir motery moksli-
ninkiy darbus.

Prie stereotipiniy iliustracijy galima priskirti ir iliustracijg i$ vienos
mokymo (-si) priemonés. Joje vaizduojamas burys pirmyksciy zmoniy
ir visi jie yra su vyriskos lyties pozymiais. Niekas neabejoja, kad ir mo-
terys gyveno kaip pirmyks¢iai Zzmoneés, todel buty logiska jas reprezen-
tuoti ir vaizdinéje medziagoje.



Retai, bet vis délto galima aptikti ir stereotipiniy formuluociy apie
tai, kas yra,vyriska” arba,moteriska”.
Pavyzdziai i$ vertinty mokymo (-si) priemoniy:

~Moterys vilkédavo margesnius drabuZius i$ jvairesniy medzia-
gy: nuo paprastos vilnos iki ploniausio Silko. Padorios roménés
drabuziai dengdavo ir pédas, ir rankas iki pat riesy. Ir, Zinoma,
visos mégdavo puostis — kiekviena pagal iSgales.”

Jlaciau is indoeuropieciy palikty piesiniy, tuo metu sukur-
ty epy ir kity detaliy galime numanyti, kad indoeuropieciai
jtvirtino vyriskos jégos, vyrisko gyvenimo budo kultg.”

Tokios formuluotés stiprina nuostatas, kad egzistuoja tam tikri motery
ir vyry polinkiai arba gyvenimo budas, priklausantis nuo lyties. Uzuot
skirs€ius pomeégius arba polinkius pagal lytj, norint iSvengti stereotipi-
niy nuostaty, vertéty vengti tokiy apibendrinimy kaip ,vyriskas (mote-
riskas) gyvenimo budas” arba,visos moterys (visi vyrai) mégo...

Istorijos mokymo (-si) priemonése taip pat deréty vengti jrankiy
ir darby apibadinimo kaip ,vyrisky” ir ,moterisky”, nes neaisku, kodél
svarbu akcentuoti darby skirstyma pagal lytj, o ne pagal jy (arba jran-
kiy naudojimo) tikslg ar pobud,.

Pavyzdys i$ vertintos mokymo (-si) priemonés: pateiktas tekstas ir
vaizdiné medziaga, silloma uzduotis:

~Nustatyk vyry ir motery naudotus jrankius. Lenteléje j rasyk V ir M.
Tokia uzduotis koduoja Zinig, kad pirmykstése visuomenése egzistavo

aiskiai apibrézti ly¢iy vaidmenys. Taciau zinant, jog to meto Zmoniy gy-
venimo bado jrodymai néra tiek gausus ir detalus, kad bty galima dary-



ti kategoriskus apibendrinimus, kartu siekiant vengti stereotipo, kas,,pri-

klauso” vyrams arba moterims, uzduotj vertéty formuluoti, pavyzdziui,

per tai, kokio pobudzio darbams jrankiai buvo naudojami - lauko, namy,

o gal medzioklés metu. Skaitant informacijg apie masy tolimy protéviy

,Savaime suprantamg” pasidalinimg vaidmenimis pagal lytis, naturaliai

kyla klausimai - ar lyCiy segregacija yra natarali? Ir ar uztenka i$ to lai-

kmecio islikusiy patikimy jrodymuy teigti jg kaip istorinj fakta?

Visose vertintose istorijos mokymo (-si) priemonése taip pat truksta

LGBT+ bendruomenés asmeny reprezentacijos tiek kalbant apie jy pa-

siekimus, tiek apie pilietines teises ir jy raida.

REKOMENDACIJOS
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Vardijant istorines asmenybes, kurios yra reikSmingos po-
litikai, menui, Svietimui arba kultarai, svarbu nurodyti ir
motery, turéjusiy pasiekimy konkreciose srityse, vardus.

Aiskinant apie pilietines teises ir pilieciy galimybes, apie
apribotas motery teises deréty kalbéti kaip apie motery
priespaudos forma. Tai galima daryti pasitelkus tekstus,
kuriuose buty atspindimos priezastys, kodél motery tei-
sés istoriSkai nebuvo lygiavertés vyry teiséms, bei uz-
duotis, kurias vykdant buaty diskutuojama apie istoriniy
Saltiniy tekstus, kai juose aiskiai parodoma, jog moterys
nebuvo laikomos lygiomis su vyrais.

PrieS pradedant déstyti tam tikro istorinio laikotarpio
tema, vertéty trumpai pristatyti konteksta, kodél mer-
gaitéms ir moterims nebuvo sudaromos salygos kaip ly-
giaverCiams partneriams kartu su vyrais dalyvauti visuo-
meniniame gyvenime arba kodél vyry ir motery padétis
skyrési (pavyzdziui, paminéti, jog dél konkreciu laikmeciu



REKOMENDACIJOS
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vyravusiy nuostaty apie lytis, kuriomis vadovavosi masty-
tojai, politikos kréjai, moterims buvo nustatoma daugiau
apribojimy, jos turédavo ir maziau galimybiy nei vyrai).

Deréty vengti stereotipiniy iliustracijy, kuriose istorikas
vaizduojamas per daug tradiciskai - tik kaip vyras. Ilius-
truojant istoriko profesija, svarbu parinkti iliustracijy arba
nuotrauky, kuriuose buty pavaizduotos ir moterys.

Svarbu atspindéti LGBT+ bendruomenés nariy pasieki-
mus, socialinés padeéties, pilietiniy teisiy dinamika.

Aptariant XX amziaus istorijg, vertéty deramg démes;j skir-
ti motery lygiy teisiy judéjimams ir jy laiméjimams, nes
po Simtmecius trukusios priespaudos i$sikovotos motery
pilietinés teisés yra svarbus pasiekimas, suteikes (suteik-
siantis) pusei Zmonijos didesnes galimybes prisidéti prie
visuotinés istorijos raidos.

Tekste minint moteris — istorines asmenybes, reikéty nu-
rodyti jy vardus ir vengti jas apibréZzti tik per santykj su jy
vyrais, jei moteris yra ir zinoma, ir visuomenés veikéja.

Deréty vengti veikly, jrankiy arba elgesio apibendrinimy
(pavyzdziui, vengti apibidinimy ,vyriskas gyvenimo bu-
das” arba,visos moterys mégo...").

Sudaryti mokiniams salygas padiskutuoti (perklausti) apie
motery reikSme istorijoje, kurioje dominavo vyrai.






VERTINAMU VADOVELIY SARASAS:

MATEMATIKA TAU. 6 klasei, 1 dalis. Kornelija Intiené, Jolanta Gertrada
Knyviene, Vida Meskauskaité, Zydraneé Stundzieng, Valdas Vanagas. TEV,
Vilnius, 2014

MATEMATIKA TAU. 6 klasei, 2 dalis. Kornelija Intiene, Jolanta Gertruda
Knyviene, Vida Meskauskaité, Zydrané Stundzieng, Valdas Vanagas. TEV,
Vilnius, 2014

SEPTINTOKO MATEMATIKA. Pratyby sasiuvinis. Virginija Zybartiené, UPC,
2014

APRASYMAS

Matematikos mokymo (-si) priemoniy turinj labai sudétinga vertinti ly-
Ciy lygybeés aspektu, nes pateikiamose uzduotyse beveik néra Zzmoniy
sgveikos. Uzduotyse, kuriose minimi Zzmonés, veikéjy lytys pasiskirsciu-
sios mazdaug proporcingai.

Vertintuose vadovéliuose neteko susidurti su uzduotyse minimais
LGBT+ veikéjais.

Dél socialinés saveikos trikumo néra jmanoma jvertintiir to, reikSmin-
gus ar nereikSmingus vaidmenis atlieka vienos arba kitos lyties asmenys.

Ryskiausias pastebétas niuansas — egzistuoja pernelyg daug skirs-
tymy pagal lytj, kai pateikiamos procenty apskaiciavimo uzduotys.
Be abejo, pateikti uzduotis suskirstyti klasés moksleivius pagal lytj
santykinai yra paprasciausia, taciau bty svarbu rasti tam atsvara, sie-
kiant, kad vaikams nebuty formuojamas jspudis, jog lytis yra pagrin-
dinis juos skiriantis bruozas. Tokias uzduotis kaip ,NubraiZykite jusy
klasés mokiniy pasiskirstymo pagal lytj diagramq" vertéty pajvairinti,
jtraukiant ir kitus aspektus.



Kai kuriais atvejais, pateikiant pavyzdzius, remiamasi gana stereoti-
pinémis prielaidomis apie mergaiciy ir berniuky pomégius bei interesy
sritis, pavyzdziui:

LJustinas apklausé mokyklos Sestokus berniukus, kuri sporto
Saka - futbolas ar krepsinis — jiems labiau patinka.”

»Diagramose pavaizduoti duomenys apie sestos klasés moki-
nius (diagramose B reiskia berniukus, M — mergaites, S — spor-
tuojancius berniukus, N — nesportuojancius, D — dainuojan-
cias mergaites, N — nedainuojancias).”

,Gélininké turi tulpes ir narcizus <...>, Gkininkas atvezé j turgy
pomidorus, <...> Jonas visq savaite Zvejojo, <...> tétis nudazé ...
tvoros <...>, mama nusprendeé padaryti meduoliy pyragq su ba-
nanais, <...> tétis sumané nusipirkti automobilj.”

Kai kuriose iliustracijose gana stereotipiskai pavaizduoti ir jvairiy profe-
sijy atstovai: balerina, besifechtuojantis vyras, gimnastika uzsiimancios

moterys, o sunkigja atletika - vyrai.




REKOMENDACIJOS

V Svarbu islaikyti ir stiprinti tolygy pasiskirstyma pagal lytis

pateikiamuose pavyzdziuose, iliustracijose, suteikiant
skirtingy ly¢iy personazams skirtingus vaidmenis,
gebéjimus.

Matematikos mokymo (-si) priemonés ir pamokos taip
pat galéty bati tarpdisciplininio mokymo arba socialiniy
diskusijy dalis. Vienas galimy pavyzdziy - mokymo (-si)
priemonéje (,Matematika kiekvienam. 6 klasei, pirmo-
ji knyga. Cornelsen Verlag, Berlin. Sviesa, 2016) pateikta
uzduotis: ,6b klasés seniané Agné reikalavo, kad mergaiciy
skaicius darbo grupéje baty proporcingas bendram mergai-
Ciy skaiciui, nes iS 1200 mokiniy Siaip ar taip yra 450 mer-
gaiciy ir reikia atsizvelgti j jy nuomone. Ar palaikote Agnés
reikalavimq? Kaip galima palaikyti Agnés mintj dél dalyva-
vimo darbo grupéje?”

Kaip ir visy kity discipliny mokymo (-si) priemoniy kare-
jams bei mokytojams, taip ir matematikos mokytojams
rekomenduojame atkreipti démesj j jy paciy nuostatas
apie lytis, jy raisSkos badus, visuomenéje dominuojancius
lyciy stereotipus bei stiprinti vidine nuostatg siekti lyciy
lygybés, nediskriminavimo bei didesnio lyc¢iy vaidmeny
lankstumo.






VERTINAMU MOKYMO (-SI)
PRIEMONIYU SARASAS:

Biologija. 7 klasei. Pirma knyga. Kestutis Grinkevicius, Jaraté Mikuleviciate,
Margarita Purliené, Laima Firstova. Sviesa, Vilnius, 2011

Biologija. 7 klasei. Antra knyga. Kestutis Grinkevicius, Jaraté Mikuleviciate,
Margarita Purliené, Laima Firstova. Sviesa, Vilnius, 2011

Biologija 7 klasei. Il pratyby sasiuvinis. Jarate Mikulevi¢iute, Margarita Pur-
liené, Laima Firstova. Sviesa, Vilnius, 2011

APRASYMAS

VEIKEJU SKAICIUS PAGAL LYTIS

Biologijos mokymo (-si) priemonése stengiamasi islaikyti tolygy lyciy
pasiskirstyma tekstuose, iliustracijose, pavyzdziuose. Keliose skaitiniy
vietose naudojamos dvigubos galtnés - mokytoja, mokiné. Taip pat
egzistuoja veikéjy, kuriy lytis nenurodoma - Zzmonés, moksleiviai, gy-
ventojai. Tekstuose, uzduotyse dazniausiai vartojama apibendrinanti
vyriskosios giminés zodzio galuneé, apibudinant veikéjus — mokytojai,
tyrinétojai, banko jkarejai, gydytojai, chemikai, biologai, mokslininkai,
gydytojai, geologai, vairuotojai ir pan. bei nenurodoma, kokios konkre-
Ciai lyties veikéjas yra minimas.

VEIKEJU SOCIALINIAI VAIDMENYS, VAIDMENVY
REIKSMINGUMAS PAGAL LYTIS

Galima pastebéti, kad daug pasiekusiais zmonémis neproporcingai daz-
niau jvardijami vyriskos lyties veikéjai. Tokiu atveju skaitytojams gali for-



muotis iSkreiptas vaizdas isskirtinai apie vyry laiméjimus ir zygdarbius.
Jdomybiy skyreliuose taip pat dazniau pristatomi vyrai ir jy pasiekimai.
Nepaisant to, kad vyry, jvairiose srityse pelnanciy reikSmingus apdova-
nojimus, galimai yra daugiau, taciau, mokymo (-si) priemonése tinkamai
nereprezentuojant reikSmingy dalyky pasiekusiy motery, mokiniams
gali kilti tapatinimosi su mokymo (-si) priemoniy veikéjais sunkumy, ne-
sijauciant Sios lyties atstovais, stokojant tam tikry jiems budingy asme-
niniy savybiy bei atsisakant savo pomégiy, tiksly realizavimo mokslingje
srityje. Mokymo (-si) priemonés, kuriose akivaizdziai dominuoja sékmin-
gi vyriskos lyties personazai, gali formuoti iSankstinius mokiniy jsitikini-
mus, kad tik vyrai i$ prigimties apdovanoti didesniais talentais.

Labai prasmingas, reprezentatyvus ir ly¢iy balansg atspindintis yra
vadovéliy skyrelis ,Mazais zingsneliais dideliy atradimy link”. Kiekvie-
name tokiame skyrelyje pristatoma biologija besidominc¢iy moksleiviy
istorija — jy susidoméjimo biologija priezastys, pasiekimai. Du skyriai
i$ keturiy skirti merginoms biologéms. Siame skyrelyje pagal situaci-
ja vartojamos vyriskosios ir moteriskosios galunés (pavyzdziui, vaika
jkvépusi mokytoja), aprasoma skirtingy lyciy veikejy jtaka moksleiviy
pasirinkimams (pavyzdziui, té¢io, mokytojos jtaka mokinei).

Biologijos mokymo (-si) priemonése gausu jvairialypiy vaizdiniy prie-
moniy. lliustracijose vaizduojami jvairiy ly¢iy veikéjai, atliekantys eksperi-
mentus. Taip moksleiviai turi galimybe tapatintis su Siais veikéjais, neatsi-
zvelgiant j lytj. Pastebima ir daugiau nestereotipiniy detaliy, pavyzdziui,
nuotraukoje pavaizduotas vaikinas prie géliy; paveikslélyje — moterys su
eksperimentui atlikti reikalingomis priemonémis, griauciais, mikrosko-
pu. Moterys sportuoja, ripinasi augintiniais, ruosia maista, vyrai atlieka
eksperimentus - vaizduojami su knyga, kompiuteriu, mikroskopu, kau-
kolémis, pauksciais, gaubliu. Tokie iliustratyvus ir skirtingi pavyzdziai pra-
plecia stereotipinio mastymo galimybes, sudaro prielaidas matyti platy
socialiniy vaidmeny ir veikly spektra (nepriklausomai nuo lyties), suteikia



daugiau galimybiy skaitytojams formuoti nuostatas, kad galima laisvai ir
savarankiskai pagal savo pomeégius pasirinkti veiklas, realizuoti save.
Tekstuose galima aptikti viety, kuriose akcentuojamos vyriskos lyties
veikéjams priskiriamos savybés - agresija, kovingumas, galia, jtaka, bei
situacijy, kai akcentuojamas vienos lyties veikéjy pranasumas prie$ kitg
lytj. Pavyzdziui, raSoma apie kunigaiks¢iy medzioklés plotus, tvarkingas,
rupestingas ir iSvaizda besiripinancias mergaites, pamoka pristatantj
berniuka ir j jj ZiGrin¢ias mergaites. Abiejy vadovéliy daliy kiekvieno sky-
riaus pabaigoje yra zZiniy jsivertinimui skirti puslapiai, kuriuose pateiktos
dvi nuotraukos - besisypsantis vaikinas ir susirGpinusi mergina. Taip vy-
riskai lyciai priskiriama su mokymusi susijusi sékmé, teigiamos emoci-
jos, o moteriskai — nepasisekimas, neigiamos emocijos. Kadangi, pagal
lyties standartus, vyrus jprasta sieti su galia, galios ir lyderystés jgudziy
reikalaujanciomis profesijomis, o0 merginas — su buities sritimi, iSvaizdos
puoseléjimu, per daznas veikéjy vaizdavimas tokiuose lyciy vaidmeny
kontekstuose stereotipa tik patvirtina, ir mokiniams gali susidaryti jspa-

dis, kad veiklos sriciy pasirinkimai dél lyties yra riboti.




Vadovélyje egzistuoja fraziy, kurios ,apeina” stereotipus — pavyzdziui,
~Zmoneés medzioja, kerta..” Tokiu atveju néra i$ anksto Zinoma veiklas at-
liekanciy Zmoniy lytis — vaizduotei leidziama atsiskleisti, formuoti plates-
nj pozilrj j zmones, jy pomegius, profesijas, mazinant lyciy atskirtj.

VEIKEJU ISVAIZDA IR APRANGA

Vertintuose vadovéliuose pozityvu yra tai, kad veikéjy apranga gana
neutrali ir (arba) jvairi, pavyzdziui, mergaité mokslininké vilki dzempe-
rj ir dzinsus, berniukas mokslininkas darbuojasi vilkédamas dzemperj,
muavédamas dzinsus ir budamas su kepure, vyrai biologai - dzemperis,
kostiumas, baltas chalatas, biologijos mokytojos — rySkus megztinis,
vaikinas vilki rausvais marskinéliais. Veikéjy apranga daugiausia simbo-
lizuoja Zmoniy individualuma, laisvuma, galimybe savarankiskai rinktis
tai, kas jiems priimtina bei patinka, todél vaizduojama aprangos ir is-
vaizdos jvairove gali skatinti mokiniy saviraiskos laisve.

VEIKEJU TARPUSAVIO SAVEIKA

Leidiniuose pateikiama daug situacijy, atspindinciy Zzmoniy bendra
veikla, bendradarbiavima. Pavyzdziui, nuotraukose vaizduojami du
vaikai — berniukas ir mergaité — uzsiimantys bendra veikla - kartu
stovi prie projekto stendo, biciy aviliy, berniukas su mergaite juok-
damiesi apziGri gyvino skeleta, merginos ir vaikinai kartu tariasi,
diskutuoja prie bendro stalo, merginos klausosi vaikino atliekamo
pristatymo. Kaip pastebéta, vienais atvejais santykis lygiavertis, ki-
tais atvejais veikéjy pozicijos Siek tiek skiriasi (grupelé vaiky pristato
stenda - 2 mergaités, 3 berniukai, vienas berniukas rodo lazdele j
stenda, vienas berniukas pristato savo atliktag darbg, keturios nuo-
traukos viename puslapyje vaizduoja poromis dirbancius berniu-
kus), bet akivaizdziy skirtumy pagal mergaitéms ir berniukams pri-
skiriamus vaidmenis néra.



VADOVELIO AUTORIY LYTIS, VADOVELIO TEKSTUY,
VIZUALINIY PRIEMONIY AUTORIAI

Leidiniy autoriai — vyrai ir moterys. Tokiu atveju parodomas lygiavertis

skirtingy lyciy veikéjy indélis ir verté biologijos mokymo (-si) priemo-

niy kdrimo procese. Nors mokymo (-si) priemoniy autoriai, atrodo, ir

nesuteikia svarbios informacijos skaitanciajam, taciau nesamoningai

formuoja nuostatg apie tai, kas yra tam tikros srities (Siuo atveju — bio-

logijos) ekspertai. Matyti mokymo (-si) priemoniy autoriy lyciy jvairove

reiSkia siysti zinig mokiniui, kad tam tikros srities kompetencija nepri-

klauso nuo asmens lyties.

REKOMENDACIJOS
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Biologijos mokymo (-si) priemonése verta siekti tolygaus
veikéjy pasiskirstymo pagal lytj tekstuose, iliustracijose,
konkreciuose pavyzdziuose. Tg galima daryti vartojant
dvigubas galunes, baigtinius abiejy lyciy atstovus apibu-
dinancius zodzius ir (arba) islaikant nuosekly vyrisky ga-
lGniy vartojima, o socialiniy vaidmeny daugialypiskuma
perteikiant leidiniy vaizdinése priemonése.

Mokymo (-si) priemoniy tekstuose reikia pristatyti veikéjy
socialiniy vaidmeny daugialypiskuma — suteikti kuo jvai-
resnius socialinius vaidmenis, asmenines savybes, pomeé-
gius, veiklas.

Mokymo (-si) priemonése svarbu daugiau démesio skirti
bendradarbiaujancio santykio karimui, t. y., pateikti dau-
giau bendravimo, bendry veikly, projekty pavyzdziy. Ba-
tina pateikti jvairiy pavyzdziy, kuriuose lyderiauty skirtin-
gy lyciy veikéjai. Svarbu sudaryti salygas klaséje aptarti



REKOMENDACIJOS

su ly¢iy vaidmenimis susijusius klausimus, kartu su moks-
Mokymo (-si) priemonése pateiktos uzduotys Sia tema
galéty palengvinti ir mokytojo galimybes inicijuoti tokias
diskusijas ir (arba) jose dalyvauti.

Rekomenduojame, kad mokymo (-si) priemoniy renge-
jai bei pedagogai skatinty moksleiviy kritinj mastyma -
kelty klausimus, diskutuoty kontraversiskais, iSankstines
nuostatas, jsitikinimus bei stereotipinj mastyma ,iSjudi-
nanciais” klausimais. Taip pat deréty kartu skatinti kie-
kvieno vaiko individualuma bei saviraiska, atsizvelgiant |
jo asmenines savybes, pomégius, interesy sritis.

Pedagogams svarbu analizuoti ir keisti savo asmenines
nuostatas, vertybes bei jsitikinimus apie lyties raiska
bei stereotipus, tai suvokti, suprasti, mokyklos aplinkoje
skleisti lygias lycCiy teises bei galimybes skatinantj poziurj
j Zmones.









VERTINAMU MOKYMO (-SI)
PRIEMONIYU SARASAS:

Gamtos moksly vadoveélis , Eureka”. 6 klase. | dalis. Edvardas Baleisis, Rim-
vyda Dagiené, Kestutis Grinkevicius, Alvida Lozdiené, Stasé Ustilaite. Brie-
dis, Vilnius, 2016

Gamtos moksly vadoveélis,Eureka”. 6 klasé. Il dalis. Edvardas Baleisis, Rim-
vyda Dagiené, Kestutis Grinkevicius, Alvida Lozdiené, Stasé Ustilaite. Brie-
dis, Vilnius, 2016

Gamtos moksly uzduociy sasiuvinis ,Eureka”. 6 klase. | dalis. Briedis, Vil-
nius, 2017

Gamtos moksly uzduociy sasiuvinis ,Eureka”. 6 klase. Il dalis. Briedis, Vil-
nius, 2017

APRASYMAS

VEIKEJU SKAICIUS PAGAL LYTIS

Gamtos moksly mokymo (-si) priemonése matomas siekis islaikyti to-
lygy veikejy pasiskirstyma pagal lytj. Egzistuoja dalis veikéjy, kuriy ly-
tis nenurodoma — mokiniai, Zmonés, protéviai, gyventojai, specialistai,
taip pat labai mazas procentas veikéjy, kuriems netaikomi lyties kriteri-
jai — pavyzdziui, fantastiniai personazai.

Pozityvu, kad mokymo (-si) priemonése vartojamos dvigubos ga-
lGnés, pavyzdziui, ,mokytojas ar mokytoja atsakys | tavo klausimus®,
,draugy ar draugiy nuomoné itin svarbi”.

Jvairiy ly¢iy veikéjy taip pat yra gausu leidiniy tekstuose ir ypacilius-
tracijose.



Nemazg dalj uzima vyriskos lyties veikéjai, arba, tiksliau, mokymo
(-si) priemonése yra daug zodziy su vyriskosios giminés galinémis.
Mokymo (-si) priemonés pabaigoje pateikiama lentelé su uzrasu ,Mo-
kinio vardas ir pavardé’, neatkreipiant démesio j mokines. Gali bati, kad
Siais zodziais jvardijami nebutinai vyriskos lyties veikéjai, taCiau skaity-
tojams gali susidaryti toks pirmasis jspudis. Buty tikslinga tekste pridéti
antraja, moteriskaja, galune. Vyriskosios giminés galunés vartojimas,
apibudinant apibendrintai bet kurios lyties veikéjg arba veikéjus, yra
gramatiskai taisyklingas, taciau verta atkreipti démesj, kad pernelyg
gausus vyriskas galtnes turinciy veikéjy minéjimas tekstuose nesa-
moningai kelia asociacijas su vyriskos lyties personazy gausa ir svarba.
Tyrimais nustatyta, kad, vartojant apibendrinancius jvardzius arba ga-
lGnes, kurios turi nuoroda j lytj (pavyzdziui, pilotai), pirmiausia su juo
siejame konkrety jvardj arba nurodytos giminés daiktavardi.

VEIKEJU SOCIALINIAI VAIDMENYS, VAIDMENUY
REIKSMINGUMAS PAGAL LYTIS

Mokymo (-si) priemonése dominuoja vyriskos lyties veikéjy pasieki-
mai, zygdarbiai bei pergalés. PavyzdZziui, apraSomi angly mokslininkas
Izaokas Niutonas, lasteliy tyrinétojas Robertas Hukas, graiky mastyto-
jas Aristotelis, lenky astronomas Mikalojus Kopernikas, italy mokslinin-
kas Galiléjas Galilejus, rusy kosmonautas Jurijus Gagarinas. Uzduotyse
taip pat pateikiami klausimai apie vyry pasiekimus - pavyzdziui, ,Kas
pirmasis mikroskopu pastebéjo Igsteles?”, pateikti atsakymy variantai —
vien vyriskos lyties atstovai. Tokie momentai gali paskatinti moksleivius
susidaryti vaizdg apie vyriskos lyties veikéjy pranasuma, sumanuma,
profesines aukStumas bei prigimtinius gebéjimus mokslo srityse. Kaip
atsvara tokiam teiginiui galéty bati pateikta daugiau motery moksliniy
pasiekimy (pavyzdziui, Ada Lovelace - pirmoji programuotoja, suku-
rusi algoritma pirmajam kompiuteriui, Marie Curie — pirmoji moteris



mokslininké, laimeéjusi Nobelio premijg skirtingose (fizikos ir chemijos)
kategorijose). Daugiau informacijos apie motery mokslinius pasieki-
mus galima rasti, pavyzdziui, Francesca Cavallo ir Elena Favilli knygoje
,Vakaro istorijos mergaitéms maistininkéms”. Kai mokymo (-si) priemo-
nése vyrai yra vienpusiskai vaizduojami kaip isskirtinai gabus ir daug
pasiekiantys, mergaitéms nesudaromos lygiavertés galimybés tapatin-
tis su mokslo autoritetais, jos neturi j kg lygiuotis. Taip pat gali bati for-
muojama ydinga nuostata, kad mokslas yra vien tik vyry sritis.

Pozityvu yra tai, kad leidiniy iliustracijose jvairiapusiskai atskleidZia-
mas veikéjy socialiniy vaidmeny daugialypumas, pavyzdziui, skirtingy
daliy leidiniy virSeliuose vaizduojami abiejy ly¢iy atstovai — mergina su
magnetu (1 pav.) bei vaikinas su magnetu (2 pav.).

1 pav. 2 pav.

Mokymo (-si) priemonése aprasomi veikéjai uzsiima labai jvairia veikla.
Moteriskos lyties veikéjai atlieka eksperimentus, uzsiima jvairiomis spor-
tinémis (vaziuoja dviraciu, rieda su paspirtuku, rieduciais), muzikinémis
(dainuoja) veiklomis, dirba medicinos srityje, kompiuteriu, vyriskos ly-
ties veikéjai uzsiima misky priezilra, atlieka statybos darbus, matuoja



greitj, uzsiima sportinémis (rieda su paspirtuku), muzikinémis (groja,
dainuoja) veiklomis, dirba medicinos srityje. Moksleiviams tai siuncia
pozityvia Zinia apie tai, kad kiekvienas Zzmogus, nepriklausomai nuo ly-
ties, turi platy pasirinkimy uzsiimti jiems patinkancia veikla spektra.

Skaitant ir analizuojant ankstesnius laikus, senove atspindincius
tekstus, perzitrint iliustracijas, galima aptikti pavyzdziy apie skirtingus
ly¢iy vaidmenis, pavyzdziui, ,vyrai medziojo, Zvejojo, moterys ir vaikai
rinko misko gérybes” Taciau Sie pavyzdZiai yra vienetiniai, atspindintys
to meto zmoniy kultdrg, tradicijas bei mastyma. Tai svarbi informacija
Siuolaikiniams moksleiviams. Taciau pedagogas turety buati pasirenges
tokiy situacijy analizei ir aptarimui, keliant klausimus, analizuojant si-
tuacijy teigiamus ir neigiamus aspektus bei ieSkant panasiy situacijy
sprendimy dabartyje.

Veikeéjy socialiniai vaidmenys skaitytojams gali sukurti jspadj apie
konkrecios profesijos Zzmogaus asmenines savybes. Buty gerai, kad 3ios
savybés buty neutralios, universalios, tinkancios visiems Zmonéms,
nepriklausomai nuo jy lyties. Taip pat galima rasti iliustracijy, kuriose
nejziarimi veikéjy veidai. PavyzdZziui, nuotraukoje uzfiksuoti du kosmo-
nautai su specialia apranga. Tokie vaizdiniai pavyzdziai be specialaus
teksto yra gana neutralls socialiniy vaidmeny aspektu.

Mokymo (-si) priemonéje pateikta uzduotis - ,Kokio didumo jégq
turi kelti vaikino, kurio kino masé yra 40 kg, raumenys, kad jis prisitrauk-
ty prie skersinio?” — pati savaime gal ir nesudaro pakankamy prielaidy
formuotis stereotipiniam mastymui. Taciau, pateikus daugiau pana-
Saus pobudzio pavyzdziy, gali kilti grésmé, kad bus stiprinama mas-
kulinizmo nuostata, jog ,tikri” vyrai pasizymi fizine iStverme, stiprumu,
sportiSkumu, o moterims badingi didesnis jautrumas, empatija. Toks
pozilris kiekvienos lyties biologinius skirtumus sieja su skirtingais ge-
béjimais, padedanciais jtvirtinti, jy pozidriu, kiekvienai ly¢iai budingus
socialinius vaidmenis.



Antrastése taip pat pastebima stereotipinio mastymo apraisky, su-
sijusiy su ly¢iy vaidmenimis, pomégiais, asmeninémis savybémis. Pa-
vyzdziui, poskyrio pavadinimas ,Vyriska ar moteriska?” prieSina lytis,
pateikdamas jas kaip skirtingus polius. Taip formuojamos isankstinés
nuostatos apie elgseny, veikly, darby, profesijy pasiskirstyma pagal
lytj ir jtvirtinamas mitas apie ly¢iy esminj skirtingumg, o ne panasu-
ma. Pavyzdziui, mokymo (-si) priemonéje pateiktos uzduotys, kuriose
prasoma surasyti tiek vyriskas, tiek moteriskas profesijas arba nurody-
ti, kuriose profesijose labiau jgude vyrai, o kuriose — moterys (3 pav.).
Klausimas ,Kuo skiriasi vyriska ir moteriska lytis?” pats savaime néra
tinkamas, jei néra su mokiniais diskutuojama, kas yra lytis, lytiSkumas.
Akcentuojant skirtumus, skaitytojams jtvirtinami stereotipiniai jsitikini-
mai apie aiskiai apibrézta, prigimtinj lyc¢iy skirtinguma bei formuojama
nuostata, kad prigimtiniai dalykai yra vargiai kei¢iami arba jy apskritai
negalima pakeisti.

Z [tvardyk kefias profesijs, kuriose geriau jgude vyrai, ir kelias, kuriose Eerian jrudusios molerys.
Vimai
Molerys:

3 pav.

Vis délto mokymo (-si) priemonése gausu pavyzdziy, padedanciy
jauniems Zmonéms formuoti jvairiapusj, tolerantiska pozilrj j pasau-
lj. lliustracijose vaizduojamas maista gaminantis vaikinas, futbolg zai-
dziancios merginos, moterys - karo pilotés, mergaité, pumpuojanti org
j futbolo kamuolj. Tokie pavyzdziai rodo profesiniy galimybiy, pomé-
giy pasirinkimo laisve, lankstuma, atsizvelgiant | kiekvieno zmogaus
individualius interesus ir polinkius, o ne j Iytj.

Mokymo (-si) priemonése yra epizody, sudaranciy prielaidas for-
muotis stereotipiniam mastymui. Pavyzdziui, mokymo (-si) priemo-

Z

nés turinyje yra skyriai — ,Mergaités tampa moterimis”, ,Berniukai



tampa vyrais” Tokiu badu moksleiviams siunc¢iama Zinia, kad kiekvie-

na mergaité turi tapti moterimi, o kiekvienas berniukas — vyru. Tokia
kategoriska nuostata, jog visi berniukai tampa vyrais, 0 mergaités —
moterimis, neatspindi visy galimy tapatybiy jvairovés, pavyzdziui,
translytiSkumo spektro.

Lediniuose yra ir daugiau teksty, kurie netiesiogiai patvirtina vi-
suotinai paplitusius stereotipus apie lytis. Pavyzdziui: ,,nuo 10-14
mety” merginos kunas smarkiai keiciasi. Ji ruosiasi isnesSioti, gimdyti
ir maitinti kadikj" arba ,riebaly sluoksnis saugos tavo basimgqjj kadikj".
Tokie teiginiai formuoja iSankstinius IGkesc¢ius mergaitéms, nuro-
dant jy gyvenimo tikslus, siekiamybes. Vaiky nenorinti turéti mergi-
na gali jaustis kitokia, keista, neatitinkanti visuotiniy normy, jausti
spaudimg atitikti jai primetamg gyvenimo buda, kuris jai néra pa-



trauklus, jdomus ar priimtinas. Mokymo (-si) priemonése taip pat
stokojama informacijos apie individualius vaiky vystymosi bei bren-
dimo skirtumus.

Leidiniuose galima atrasti dviprasmybiy, kuriose kalbama apie ga-
limg ly¢iy vaidmeny jvairove, pavyzdziui, tekste raSoma: ,,Dauguma
berniuky mégsta Zaisti futbolq. Gali parodyti jégq, greitj. Kitiems ber-
niukams visai nepatinka futbolas. Jie mieliau renkasi dainavimgq, Sokius,
dar kiti ruosti maistq. Dauguma mergaiciy renkasi siuvimg, mezgimg,
grojimqg ar dainavimg, mégsta gaminti maistq. Kai kurios mergaités
jodinéja, vazinéja dviraciu, arba ... Zaidzia futbolq. Ir kamuolj valdo ne
blogiau uz berniukus. Kaip matai, néra vyrisky ar moterisky Zaidimy,
pomégiy, taip pat ir profesijy.” ,Zmonés yra skirtingy ly¢iy, bet gali uz-
siimti viskuo, kas jiems patinka.” Pirmoji Sio teksto dalis parodo gana
vienaprasmj kategoriska profesijy, pomeégiy pasiskirstyma pagal lytis.
Taciau antroji dalis paneigia skirtingy lyciy atstovy profesine atskirtj,
siysdama zinute apie tai, kad profesija, veikla, pomégiai turéty rem-
tis tuo, kas Zzmogui patinka, kokie jo polinkiai, tac¢iau ne lytimi. Kitas
pavyzdys: iliustracijose vaizduojamas vyras — darzelio auklétojas, mo-
teris — kosminio erdvélaivio kapitoné (4 pav.). Si dalis tarsi paneigia
stereotipinj pozilrj j profesijos pasirinkimg ir parodo, kad kiekvienas
Zzmogus gali uzsiimti jam patinkancia veikla, nepriklausomai nuo ly-
ties, taCiau toliau prie Siy iliustracijy randame parasyta, kad ,vyro ar
moters darbovieté kartais gali pasirodyti nejprasta” (5 pav.). Teiginyje
zodzio ,nejprasta” vartojimas yra gana aiski aliuzija j tai, kad vis délto
tam tikrai lyciai badingi jprasti’, ,nataralGs” vaidmenys. Tokiu atveju
skatinamos skaitytojy iSankstinés nuostatos apie tai, kuo vadovautis
turéty kiekvienos lyties atstovai. Siekiant sumazinti tokiy nuostaty
jtvirtinima, mokymo (-si) priemonése turéty buti vartojami aiskas,
vienaprasmiai teiginiai, paliekant galimybe dviprasmius teiginius pa-
silikti Zodinei diskusijai klaséje.



4 pav.

3 . 8
darzelio auklétojas

£ Vyro ar moters darbovicld kartais £ali pasirodyti nejprasta. Folografijose pateikti keli pavyadiiai.

Sagalvok ir paratyk dar keleta oy profesijy. 2
Vimai: Hﬁlm
5 pav.

VEIKEJU ISVAIZDA IR APRANGA

Skaitant mokymo (-si) priemones, tam tikrais momentais pastebimas
Lyrisky” ir ,moterisky” savybiy akcentavimas. Vienas i$ pavyzdziy -
Lvaikystéje lyciy skirtumai sunkiai pastebimi, ypac kai mergaités plaukai
trumpi, ji dévi kelnes.” Tokiu atveju gali kilti dvejoné, kad paprastai mer-
ginoms nebudingi trumpi plaukai ir kelnés. Jeigu teksta skaitanti mer-
gina pamato $§j sakinj, jai gali rastis tapatumo su teksto veikéjais sunku-



my, kylanciy i$ tam tikry asmeniniy savybiy, neatitinkanciy ,visuotiniy
normy’, atmetimo.

lliustracijose vaizduojamos tvarkingos, kulttringos bei pasipuosusios
merginos, gana kategoriskai pateikti vyrus bei moteris vaizduojantys
simboliai. Vyry simbolis — karo skydas ir ietis, siejami su ,vyriskumu*, o
motery - veidrodis - su,moteriskumu”. Remiantis $iais simboliais, galima
kelti prielaida, kad vyrai labiau pasizymi karingumu, agresija, kovingu-
mu, o moterims svarbu rapintis groziu bei fizine iSvaizda. Jeigu visose
mokymo (-si) priemonése buty pateikiamas tik toks merginy ir vaikiny
jvaizdis, tai gali skatinti iSankstiniy nuostaty bei jsitikinimy formavimasi.

Taciau labai dziugu, kad gamtos moksly mokymo (-si) priemonése eg-
zistuoja labai jvairiy pavyzdziy, atspindinciy skirtingas veikéjy asmenines
savybes, aprangos ypatumus, pavyzdziui, sportiskai apsirengusios mer-
ginos, ilgaplaukiai vaikinai. lliustracijoje naudojamos spalvos néra paren-
kamos pagal lyciy stereotipus. Veikéjai vilki jvairiy spalvy drabuzius, ne-
priklausomai nuo lyties (pavyzdziui, mergaités — rozine sportine apranga,
berniukas - rozinius dryzuotus marskinélius, ir pan.). Visa tai atspindi kur
kas platesnes veikéjy iSvaizdos ir aprangos galimybes, isskirtinai nesiejant
ju su lytimi, taciau su universaliais bendrazmogiskais aspektais.

VEIKEJU TARPUSAVIO SAVEIKA
Mokymo (-si) priemonése nemazai démesio skiriama bendradarbiavi-
mo santykio, veikéjy bendry veikly vaizdavimui. Pavyzdziui, berniukai
ir mergaités kartu atlieka eksperimentus (tyrinéja miska, zvaigzdes),
uzsiima sportine veikla (pavyzdziui, berniukas vaziuoja dviraciu, mer-
gaité béga, vaikai zaidzia futbolg), bendrauja (pavyzdziui, vaikinas ir
mergina ziUri vienas j kit ir Sypsosi, kalbasi).

Nagrinéjant veikéjy tarpusavio saveika, dazniau akcentuojamas skir-
tingy lyciy veikéjy bendravimas. Uzduotyse galima rasti klausimy: ,Kodé/
mane domina kita lytis?’, o tekstuose teiginiy — ,Mergaites traukia vyresni



berniukai, juos véliau ima traukti kita lytis". Mergaiciy santykis su vyres-
niais berniukais gali turéti dvejopa poveikj mokiniy jsitikinimams bei
nuostatoms. Viena vertus, jis diskriminuoja jaunesnio amziaus berniu-
kus, formuojant vienpusiska mokiniy poziarj, kad mergaitéms yra ,nor-
malu” draugauti su vyresniu uz save berniuku. Kita vertus, galimi mergai-
¢iy savarankiskumo, pasitikéjimo savimi nuvertinimas bei diskriminacija,
kad, norint jaustis saugiomis, aprapintomis, joms reikalingas vyresnis
partneris. Ple¢iant moksleiviy akiratj, ugdant tolerantiska poziarj j zmo-
niy tarpusavio bendravimg ir skatinant LGBT+ mokiniy jtrauktj, svarbu,
kalbant apie santykius, aptarti jvairiy lyCiy veikéjy pagarbius santykius,
bendradarbiavima - ne tik skirtingy, bet ir tos pacios lyties asmeny. Taip
pat svarbu akcentuoti, kad santykio kokybeé turéty nepriklausyti nuo
bendraujanciy Zmoniy lyties, nes ja lemia bendrazmogiski principai —
pagarba, atsakomybé, domeéjimasis, rapestis ir pan. Taipogi svarbu, kad
tekstai atspindeéty jvairias mokiniy patirtis, pavyzdziui, rasant apie tai,
kad ,mergaites traukia berniukai” (arba atvirksciai), verta vengti apiben-
drinimo, ir galima radyti apie tai, kad,,mergaites jprastai (dazniausiai, bet
nebutinai) traukia berniukai” Taip sudaroma erdvé homoseksualiems ir
biseksualiems mokiniams bati matomiems bei priimtiems.

Leidiniuose yra viety, atspindinciy vienpusj arba nelygiavertj santykj
tarp veikéjy - ypac tarp vyry ir motery. Jdomybiy skyrelyje raSoma, jog
~moksliniai tyrimai rodo, kad vaikinams labiau patinka saikingai, o ne rys-
kiai pasidaziusios merginos”. Tokiu atveju gali susidaryti jspudis, kad mo-
teriskos lyties veikéjai kazka daro labiau dél vyriskos lyties veikéjy nei dél
saves — sustiprinamas jspudis, kad mergina yra vertinga tiek, kiek ji yra pa-
traukli ir kaip jos verte patvirtina vaikinas. I3vaizda gali bati svarbus arba
nesvarbus aspektas zmonéms, nepriklausomai nuo to, kokios jie lyties.
Tokiu atveju siuloma skatinti mokiniy kritinj mastyma, vertinant grozio
kultg - kalbéti apie iSvaizdg bei asmenines savybes bendraja prasme, ne-
siejant jy su konkrecia lytimi, arba to nesureikSminant ir neakcentuojant.



Mokymo (-si) priemonése pateikta keletas pavyzdziy, kurie galé-
ty didinti atskirtj tarp skirtingy lyciy veikéjy. Poskyryje apie elgesio
pokycius paauglystéje raSoma, kad, berniuky nuomone, ,mergaités
nesupranta poksty, be reikalo Zliumbia”“. Pasak mergaiciy, ,berniukai
pagyranai, mégsta erzinti, linke naudoti jégq". Moksleiviams siuncia-
ma zinia apie priestaringa, konfliktiska skirtingy lyciy atstovy santyk|.
Neretai berniukai ir mergaités jau turi susiformavusiy su lytimi susi-
jusiy stereotipy, atspindinciy vienas kito vertinimus, todel mokymo
(-si) priemonése baty tikslinga ieSkoti alternatyvaus poziario vaiky
tarpusavio santykio vertinimui, skatinancio bendruma, vertinguma,
jvairove, rémimasi savo patirtimi.

Pateikta ir uzduotis, skatinanti skirtingy lyciy veikéjy tarpusavio
bendravimg ir bendradarbiavima. Uzduotyje klausiama: ,Kokie pome-
giai, bendra veikla gali suartinti tavo klasés berniukus ir mergaites?” Si
uzduotis turininga, labai naudinga diskusijai, taciau ji jau i$ anksto uz-
simena apie skirtingy lyciy veikéjy santykiy problemas ir gali formuoti
iSankstines nuostatas apie jy tarpusavio nesutarimus. Siekiant suma-
Zinti tokiy iSankstiniy nuostaty ir jsitikinimy formavimasi, baty galima
klausti moksleiviy apie bendraklasiy suartinimg bendraja prasme, ne-
iSskiriant berniuky ir mergaiciy.

VADOVELIO AUTORIY LYTIS, VADOVELIO TEKSTY,
VIZUALINIY PRIEMONIY AUTORIAI

Mokymo (-si) priemoniy autoriai — du vyrai ir trys moterys, pirmasis ra-
Somas vyras, tuomet moteris, vyras, moteris ir moteris. Pozityviai verti-
namas mokymo (-si) priemoniy autoriy pasirinkimas autoriy pavardes
pateikti abécélés tvarka. Kitu atveju, jeigu vienos lyties autoriai baty
raSomi pirmi, skaitytojams jie galety paskatinti jsitikinimus, kad svar-
biausiag vaidmenj atlieka tik tam tikros lyties veikéjai, kurie atitinkamai
gali atrodyti virSesni, daugiau zinantys, gebantys ir pan.



REKOMENDACIJOS

V Rekomenduojama, rengiant mokymo (-si) priemones,

pateikti tolygy veikéjy pasiskirstyma lyties aspektu, sutei-
kiant jiems kuo jvairesnius socialinius vaidmenis, akcen-
tuojant skirtingy lyciy veikéjy pasiekimus, laiméjimus.

Mokymo (-si) priemonése rekomenduojama mazinti skir-
tingy lyciy veikéjy atskirtj lyties aspektu. Verta kreipti
daugiau démesio j veikéjy asmenines savybes, tarpusavio
santykiy skatinima, atsizvelgiant j kiekvieng zmogy indi-
vidualiai, nesusikoncentruojant j konkrecia lytj.

Pedagogams rekomenduojama skirti daugiau laiko savia-
nalizei: atkreipti démesj j savo nuostatas bei jsitikinimus,
susijusius su lyciy stereotipais, raiSka ir sgmoningai juos
keisti. Pamoky arba kity mokiniy uzsi€mimy metu savo
asmeniniu pavyzdziu bei diskusijomis, debatais, vaizdine-
mis arba kitomis priemonémis deréty ugdyti moksleiviy
pakantuma bei tolerancijg kiekvienam Zmogui - jo tei-
séms, laisvéms, nepriklausomai nuo jo lyties.

Mokymo (-si) priemonése rekomenduojama atsisakyti
uzduociy ir teksty, kuriuose akcentuojami lyciy skirtumai
(,Kuo skiriasi berniukai ir mergaités?’, ,Kas labiau patinka
berniukams, kas mergaitéms?”), nes skirtumy paryskini-
mas stiprina stereotipinj ly¢iy suvokima. Rekomenduoja-
ma vietoje jy pateikti uzduotis apie Zmoniy tarpasmeni-
nius skirtumus nepriklausomai nuo lyties.

Svarbu skatinti kiekvieno moksleivio individualuma, uni-
kaluma, kreipiant démesj j jo pomégius, interesus, asme-



REKOMENDACIJOS

nines savybes. Formalaus ir neformalaus ugdymo metu
deréty sudaryti salygas moksleiviams atskleisti savo sti-
prigsias puses, pomégius bei interesus, kartu skatinti kitus
moksleivius gerbti ir bati tolerantiskus savo klasés drau-
géms bei draugams - jy poziUriui, vertybéms ir kitiems
jiems svarbiems dalykams.






VERTINAMUYU MOKYMO (-SI)
PRIEMONIYU SARASAS:

Geografija. Mokomoji knyga. 7 klasé. Laima Zoniene. Lucilijus, Siauliai, 2011
Geografijos uzduociy sgsiuvinis. 6 klasé. | dalis Rytas Salna, Vilhelmina Tu-
skeniené. Briedis, Vilnius, 2014

Geografijos atlasas. 6 klasé. Mindaugas Baltrusaitis, Rytas Salna. Briedis, Vilnius

APRASYMAS

VEIKEJUY SKAICIUS PAGAL LYTIS

Skaitant geografijos mokymo (-si) priemones, pastebétas akivaizdus
vyriskos lyties veikéjy dominavimas. Tai galima aptikti tekstuose ir ilius-
tracijose, kur aprasomi arba vaizduojami keliautojai, mokslininkai, ge-
ografai ir kiti vyriskos lyties veikéjai. Netgi Zemélapiy legendoje pazy-
méti kultariniai objektai ir gatves daugiausia dedikuoti vyriskos lyties
veikéjams. Skaitant tokias mokymo (-si) priemones, moksleiviams gali
susidaryti jspudis, kad geografija yra isskirtinai vyry interesy sritis. Pozi-
tyviai nuteikia vienos mokymo (-si) priemoneés virdelis, kuriame pavaiz-
duotos moterys. Tai Siek tiek iSplecia Zmoniy veiklos, pomégiy pasirin-
kimo galimybes, neskirstant jy pagal lytj. Vis délto baty geriau jtraukti j
geografijos mokymo (-si) priemones daugiau moteriskos lyties veikéjy,
kad skirtingy lyciy veikéjy skaicius bty panasesnis.

Tekstuose yra veikéjy, kuriems netaikomi lyties kriterijai — moksleiviai,
Zmonés, gyventojai. Sie veikéjai atlieka reiksminga vaidmenj mokymo
(-si) priemoniy tekstuose ir iliustracijose, nesudarant prielaidy formuo-
tis iSankstinems su lytimi susijusioms nuostatoms arba jsitikinimams,



pavyzdziui, ,zmonés gabena nafta, medieng, gaudo Zuvis ir kt.. Remda-
miesi savo ankstesne patirtimi, kuri neiSvengiamai turéjo jtakos musy
kertiniams jsitikinimams arba nuostatoms, galime spéti, kad vieng veikla
atlieka tam tikros lyties atstovai arba atstovés, taciau Siose mokymo (-si)
priemonése tokiu budu skatinamas platesnis pozitris j lyties raiska, taip
pat ir j asmeninio pasirinkimo, laisvos saviraiskos galimybes.

Dar vienas pozityvus informacijos pateikimo buadas — Zmoniy silue-
tai. Tam tikrose iliustracijose pateikti Zmoniy siluetai, kur nesimato veido
bruozy, néra aprangos ypatumuy, kas taip pat nesuteikia papildomy prie-
laidy formuotis lyciy stereotipams. Nespalvotos iliustracijos gali suma-
Zinti su apranga susijusiy skirtingy lyciy lukesciy poveikj skaitytojams.

Tam tikrose iliustracijose vaizduojamas ne visas Zzmogus, o tik jo ran-
ka. Néra aisku, ar toks buvo mokomuyjy priemoniy autoriy tikslas, ta-
Ciau siluetai ir rankos vaizdavimas gali sumazinti skaitytojy poreikj sieti
veikéja su konkrecia lytimi.

VEIKEJU SOCIALINIAI VAIDMENYS, VAIDMENUY
REIKSMINGUMAS PAGAL LYTIS

Mokymo (-si) priemonése pastebimas ryskesnis zodziy su vyris-
kosiomis galinémis vartojimas. Buriuotojai, geografai, mokslininkai,
medziotojai, Ukininkai, alpinistai, dviratininkai, Zvejai, elniy auginto-
jai - zvelgiant i$ kalbinés perspektyvos, tai yra apibendrinantys zodziai,
kurie apima abi lytis, taciau nesamoningai gali buti siunc¢iama Zinia
apie vienos lyties dominavima, nes skaitytojai nesagmoningai gali sieti
tokio pobudzio galunes tik su vyriskaja lytimi.

Vienos lyties veikéjy dominavimas pastebétas ir mokymo (-si) prie-
moniy tekstingje bei vaizdinéje medziagoje. Tekstuose ir iliustracijose
dominuoja vyriskos lyties veikéjy zygdarbiai bei pasiekimai, pavyz-
dziui, Aleksandras Makedonietis uzkariavo Zemes, Kristupo Kolumbo,
Vasko Da Gamos, Frederiko Magelano, Amerigo Vespucio ir kity vyry



kelionés. Tokiu badu vaikams, suvokiant, kad ryskiausi (arba netgi vie-

ninteliai) Siy profesijy veikéjai yra vyrai, formuojasi nuostatos, kad lytis
turi lemiamga jtaka renkantis keliautojo arba atradéjo profesinj kelia.
Greta Siy profesiniy pasiekimy kuriamas vienaprasmis ir gana iskreip-
tas jspudis apie skirtingy lycCiy veikéjy asmenines savybes. Pavyzdziui,
Kristupas Kolumbas pristatomas kaip drasus keliautojas, Aleksandras
Makedonietis — agresyvus, kovingas, valdingas, zmogus. Taciau pavyz-
dyje apie Kristupo Kolumbo kelione minima tarsi labai nereikSminga
detalé, jog Sio keliautojo ekspedicijg finansavo Ispanijos karaliené. Tai
labai svarbus, deja, vienintelis faktas apie moters jtaka, galig pasaulyje.
Mokymo (-si) priemonése motery vaidmuo yra labiau antrinis — apribo-
jamas buities sfera (pavyzdziui, ripinimasis Seima, vaikais — kas paste-
bima tokiuose tekstuose kaip ,Europoj moterys daug démesio skiria pro-
fesijai, todél didelei Seimai neturi laiko"), arba nepakankamai jvertinami



jy darbai, pavyzdziui, Ispanijos karalienés materialiné pagalba keliau-
tojui Kristupui Kolumbui.

Mokymo (-si) priemonése pastebima keletas krastutiniy ir gana kate-
gorisky pareiskimy, kad butent moteris ,turi” rasti laiko Seimai, arba dau-
giau vaiky auginancios Seimos vaizduojamos neturtingomis, vieng vai-
ka — pasiturinc¢iomis. Tokiu atveju ji gali atlikti tik vieng socialinj vaidmenj
i$ dviejy galimy — dirbti arba rapintis $eima, o kiekvienas vaidmuo susijes
su kardinaliai skirtinga materialine padétimi. Tokias priemones skaitan-
tys moksleiviai gauna zinute, kad turi rinktis moterj, kuri daug laiko skiria
karjerai, arba tokia, kuri nori didelés Seimos. Néra raSoma apie motery
socialiniy vaidmeny derinimo galimybes. Tokiu atveju gali bati formuo-
jamos isankstinés berniuky ir mergaiciy nuostatos, nelankstus jsitikini-
mai apie karjeros ir Seimos karimo sritis. Mokymo (-si) priemonése ga-
lima buty pateikti daugiau Seimos ir karjeros sri¢iy derinimo pavyzdziy
(kaip daugiavaikiai tévai padaro reikSmingg karjerg ir pan.). Dar vienas
pavyzdys — vyry ir motery simboliai: vyrai vaizduojami su kombinezo-
nais, moterys — su suknelémis ir prijuostémis. Vyriskos lyties veikéjai gali
atspindeti darbininkus, moteriskos lyties — Seimininkes.

Taigi skaitant Sias mokymo (-si) priemones moksleiviams gali formuotis
nuostatos, kad vyrai pasizymi karingumu, agresija, jéga, jtaka, drasa, auks-
tais pasiekimais, aukstu socialiniu statusu, jie yra ,rySkus visuomenés vei-
kéjai, o moterys arba atlieka aptarnaujancio asmens vaidmenj — rapinasi
Seima, arba siekia profesiniy aukstumy, dirba samdomomis darbuotojo-
mis pramoneés srityje, pardavéjomis. Saves tapatinimo su tokiomis asme-
ninémis savybémis, profesiniais pasiekimais pasekmé gali buti asmeniniy
interesy ir profesinio pasirinkimo galimybiy apribojimas, ypa¢ merginoms.
Todél mokymo (-si) priemonése svarbu atrasti daugiau jzymiy, tam tikry
laiméjimy arba pergaliy pasiekusiy motery. Tai gali bati nemenkas isSukis
ne tik mokymo (-si) priemoniy rengéjams, taciau ir visos Svietimo sistemos
atstovams, perzitrint dalyko programa bei iniciuojant pakeitimus.



Vis délto galima rasti pavyzdziy, kur merginos skaito zemeélapj (1 pav.),
kazka tyrinéja didinamuoju stiklu, vairuoja traktoriy (2 pav.). Taigi negalima
vienareikSmiskai teigti, kad moterys yra vaizduojamos tik kaip turincios ze-
mesnj socialinj statusa ir dirbancios maziau kvalifikacijos reikalaujanciose
darbo vietose, kad jos iskirtinai ripinasi Seima. Kartais veikéjy socialiniai
vaidmenys pristatomi kaip gana daugialypiai — moterys skaito zemélapius,
vairuoja traktoriy, dirba parduotuvéje, pramonés srityje, augina vaikus, ko-
pia j kalng, ziari pro didinamajj le$j, vyrai — atradéjai, keliautojai, irkluotojai,
medziotojai, tyrinétojai, dirba kompiuteriu. Taigi skaitytojams sudaromos
salygos plésti savo akiratj, susipazinti su jvairiais socialiniais vaidmenimis,
zmoniy charakteristikomis, vertybémis ir tuo remtis, priimant kasdienius
sprendimus asmeninio pasirinkimo, profesinio tobuléjimo srityse.

1 pav. 2 pav.
VEIKEJY ISVAIZDA IR APRANGA

Ankstesniy laiky veikéjai vyrai vaizduojami vilkintys puosniais drabu-

Ziais — apsiaustais, kelnémis, ,pédkelnémis’, moterys — suknelémis. Pa-
vyzdziui, jzymUs keliautojai Kristupas Kolumbas, Fernandas Magelanas
vaizduojami puosniai apsirenge, su kepurémis, apsiaustais, ,pédkelné-
mis’, rankose laikantys karda, zemélapj. Visa tai gali sukurti skaitytojams



vyriskos lyties veikéjy galios, stiprybés, sumanumo, didybés jvaizd,.
Siuolaikiniy Zmoniy apranga gana neutrali — sportiska, merginos vil-
ki sukneles, kelnes, striukes, vaikinai — kelnes, striukes. Tam tikry specia-
lybiy atstovai (gydytojai ir policininkai) vilki specialias uniformas.
Galima pastebéti keleta su lytimi susijusiy stereotipiskumo apraisky
veikéjy fizinéje iSvaizdoje. Jy yra keletas. PavyzdZiui, berniukas vaizduo-
jamas apkunus, mergaité liekna. Baty gerai vaizduoti jvairaus sudéjimo
vaikinus ir merginas, taip subalansuojant kiino jvairovés vaizdavima.
Taip pat galima rasti ir kitokiy pavyzdziy - iliustracija, kurioje mergai-
té aukstesné uz berniuka, tadiau tokie pavyzdziai yra pavieniai. Tokiu
atveju su vaikais dirbantiems pedagogams svarbu su moksleiviais ap-
tarti ir iSgirsti jy poziurj j vaizduojamas situacijas, kartu kelti klausimus
ir diskutuoti apie tai, kas baty, jeigu tokiy pavyzdziy buty daugiau, kaip

X

tai paveikty vaikiny ir merginy savojo ,as” suvokima, elges;.

VEIKEJU TARPUSAVIO SAVEIKA

Geografijos mokymo (-si) priemonése pateikiama nemazai situacijy,
vaizduojanciy Zzmoniy tarpusavio bendradarbiavima. lliustracijoje vyrai
su moterimis atlieka bendrg veikla — renka ryzius, berniukas rodo mer-
gaitei zemélapj, berniukas su mergaite stebi Zvaigzdes, kopia j kalna, vy-
rai ir moterys kartu, laikydami iSkeltas véliavéles, gieda himna, mergaité
atsako j berniuko klausimg ir paaiskina informacija. Neretai vaizduoja-
mas pagarbus, bendradarbiaujantis skirtingy lyCiy veikéjy santykis, kas
sukuria pozityvias prielaidas skatinti Zmoniy tarpusavio bendravima.

VADOVELIO AUTORIY LYTIS, VADOVELIO TEKSTUY,
VIZUALINIY PRIEMONIY AUTORIAI

Mokomujy priemoniy autoriai — vyrai ir (arba) moterys. Pateiktame moko-
mosios priemonés recenzenty bei recenzenciy aprase vartojamos dvigu-
bos galtnés (pavyzdziui, mokytojos metodininkés, specialioji pedagogeé,



logopedeé eksperté, profesorius daktaras). Profesijos pavadinimas derina-

mas prie skirtingy ly¢iy atstovy bei atstoviy. Taip parodoma, kad mokoma-

ja medziaga karé skirtingy ly¢iy atstovai, kuriy kiekvienas atliko tam tikrg

vaidmenj. Vis délto vienoje priemonéje 3altinio dailininkai (vyras ir mote-

ris) vadinami vien tik vyriskaja galtne turinciu zodziu. Baty gerai pagalvoti

apie dviguby gallniy arba visy zodZiy vartojima. Reikéty atkreipti démes;,

kad mokymo (-si) priemoniy tekstuose bei iliustracijose tolygiai bty vaiz-

duojami abiejy lyciy veikéjai, atliekantys jvairius socialinius vaidmenis, tu-

rintys skirtingas su lytimi nesusijusias charakteristikas, ir panasiai.

REKOMENDACIJOS
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Mokymo (-si) priemonése derety siekti tolygaus veikéjy
pasiskirstymo pagal lytj tekstuose, iliustracijose, konkre-
Ciuose pavyzdziuose.

Mokymo (-si) priemonése rekomenduojama vaizduoti
veikéjy socialiniy vaidmeny daugialypiskuma. Veikéjams
verta suteikti kuo jvairesnius socialinius vaidmenis, asme-
nines savybes, pomégius, veiklas.

Svarbu, kad pamoky metu pedagogai skatinty mokslei-
viy kritinj mastyma — kelty klausimus, diskutuoty su ly¢iy
stereotipais susijusiomis temomis bei apie iSankstines
nuostatas. Taip galima skatinti kiekvieno vaiko individua-
luma bei saviraiska, atsizvelgiant j jo asmenines savybes,
pomeégius, interesy sritis.

Pedagogams rekomenduojama skirti daugiau laiko anali-
zuoti savo asmenines nuostatas, vertybes bei jsitikinimus
apie lyties raiska bei stereotipus, jas apmastyti, suprasti,
mokykloje kurti lygias galimybes skatinancig kultdra.






VERTINAMU MOKYMO (-SI)
PRIEMONIYU SARASAS:

SEPTYNIOS GAIDOS. MUZIKOS VADOVELIS. 6 klasé. Eirimas Veli¢ka. Svie-
sa, Vilnius, 2011

SEPTYNIOS GAIDOS. MUZIKOS PRATYBOS. 6 klasé. Eirimas Velicka. Sviesa,
Vilnius, 2013

APRASYMAS

VEIKEJU SKAICIUS PAGAL LYTIS

Skaitant ir analizuojant muzikos mokymo (-si) priemones, pastebi-
ma, kad tekstuose, nuotraukose, paveiksléliuose ir kitokio pobudzio
iliustracijose figuruoja vyriskos ir moteriskos lyties veikejai, taciau
dominuojantj vaidmenj atlieka vyriskos lyties veikéjai (pavyzdziui,
kompozitoriai, dainininkai, dirigentai, didzéjai ir kt.). Atitinkamai
daugiau pateikiama vyriskos lyties veikéjy (kompozitoriy, muzikan-
ty) kariniy pavyzdziy. Galima rasti keletg teksty, iliustracijy, kuriuose
pateikiamas panasus jzymiy zmoniy — populiariosios muzikos atli-
kéjy, operos dainininky skaicius (pavyzdziui, Vytautas Juozapaitis,
Asmik Grigorian, Madona, Maiklas Dzeksonas), taciau vyriskos ir
moteriskos lyties veikéjy santykis paprastai yra 3:1 arba 5:1. Nedi-
delé dalis veikéjy yra tokie, kuriy lytis nenurodoma (atstovai, pro-
téviai, senoliai, draugai, mokiniai, jaunimas, suaugusieji ir pan.), bei
dar mazesné - veikéjy, kuriems netaikomi lyties kriterijai (mistiniai
veikeéjai, pavyzdziui, raganos, vaiduokliai, pabaisos). Tokiu atveju gali
bati skatinamos moksleiviy nuostatos, kad muzikos sfera yra labiau



JVvyriska” sritis, todél muzika besidominc¢ioms mergaitéems gali kilti
identifikavimosi su vyrais, su mokymo (-si) priemonése isrySkinamo-
mis asmeninémis savybémis ir su tuo susijusios] profesinio pasirin-
kimo sunkumuy.

VEIKEJU SOCIALINIAI VAIDMENYS, VAIDMENUY
REIKSMINGUMAS PAGAL LYTIS

Pastebéta momenty, kai mokymo (-si) priemonése isskirtinis déme-
sys skiriamas vyriskos lyties veikéjy zygdarbiams, pasiekimams ir
pergaléms. Uzduotyse nurodytos vietos ,Kompozitoriaus portretui”
arba visas vadovélio skyrius skiriami iSimtinai kompozitoriui ir dai-
lininkui Mikalojui Konstantinui Ciurlioniui. Neabejotina, kad tikrai
yra vyriskos lyties asmenybiy (3iuo atveju — Mikalojus Konstantinas
Ciurlionis), kuriy pasiekimais verta dalintis su skaitytojais, tad viena
ar kelios tokios uzduotys, tekstai patys savaime gali ir neturéti dide-
lés Zalos skaitytojy nuostatomes, jsitikinimams. Tadiau tuomet turéty
bati islaikoma pusiausvyra, aprasant moteriskos lyties asmenybiy is-
skirtinumus ir pasiekimus, skiriant moterims daugiau individualaus
démesio. Skaitant galime aptikti keleta motery, vaidinanciy ryskius ir
svarbius vaidmenis muzikos pasaulyje (pavyzdziui, smuikininké Va-
nessa Mae), arba tekste pateiktas lietuviy kilmeés atlikéjos kaip Zino-
mos muzikantés pavyzdys, taip pat zymiy uzsienio estrados daininin-
kiy motery pavyzdziai, nurodomos jy pavardés (Beyonce, Christina
Aguilera, Whitney Houston ir kt.). Tac¢iau nagrinétose muzikos moky-
mo (-si) priemonése islaikoma nepakankama vyriskos ir moteriskos
lyties veikéjy pusiausvyra lyties aspektu. Mokymo (-si) priemoniy
skaitytojams gali formuotis samprata, kad muzikos pasaulis bei visi
jo laimeéjimai priklauso tik vyrams, o norincios uzsiimti tokio pobu-
dzio veikla moterys neturi tam jgimty gebéjimy ir (arba) talento. Sis
pozilris kazkuria prasme prieStarauja paplitusiam stereotipui, kad



jprastai berniukai sportuoja, mergaités — muzikuoja. Ta¢iau sutampa

su vyraujancia nuostata apie tai, kad berniukai yra labiau linke j geni-
aluma arba turi daugiau prigimtiniy talenty. Zinoma, merginos, ie3-
kodamos savo tapatumo, gali tapatintis ir su vyriskos lyties veikéjais.
Taciau tuomet muzikos mokymo (-si) priemoneése turéty buti skiria-
ma daugiau démesio moteriskos lyties veikéjy vaidmens muzikos
pasaulyje atskleidimui bei paaiskinimams, kodél tam tikros muzikos
sritys yra dominuojamos iSimtinai vyry. Tg galima daryti pridedant
daugiau iliustracijy, vaizduojanciy moteris, uzsiimancias muzikine
veikla, tekste pateikiant istorijy apie motery pasiekimus muzikos
srityje. Gali buti, kad ankstesniais laikais didziausi muzikos pasaulio
pasiekimai priklausé vyrams, taciau tuomet vyrams apskritai budavo
gerokai lengviau dominuoti viesojoje erdvéje, jie buvo labiau Zino-
mi. Vis delto tai nereiskia, kad moterys neturéjo tam talento. Be to,



Siais laikais tikrai galima rasti pakankamai garsiy muzikos pasaulio
atstoviy — ne tik uzsienyje, taciau ir Lietuvoje.

Mokymo (-si) priemoniy tekstuose, iliustracijose vyriskos lyties vei-
kéjams priskiriamos meninés, karybineés, taip pat techninés, fizinio ak-
tyvumo sritys. Viena vertus, tokia profesiné jvairové parodo, kad vyris-
kos lyties veikeéjai turi galimybe pasirinkti juos dominancia sritj. Taciau
placios, lanksc€ios profesinio pasirinkimo galimybés reikSmingos kie-
kvienam zmogui, nepriklausomai nuo jo lyties.

Taip pat tekstuose aptinkama keletas dziuginanc¢iy momenty, kur
vartojami zodziai su dvigubomis galinémis (pavyzdziui, ,dainos au-
toriai (-és)”, ,draugai ir draugés”). Tai rodo profesijos universalumg ir
laisvg pasirinkimg kiekvienam Zmogui. Vadovélio pabaigoje vienoje
eilutéje parasyta: ,Mokinio vardas ir pavardé”, mokinés vardo ir pa-
vardés néra. Tai nebutinai reiskia, kad turimi galvoje tik vyriskos lyties
mokiniai. Vis délto, norint skaitytojams palengvinti jy susitapatinima
su Siuo konkreciu socialiniu vaidmeniu, tokioje vietoje buty gerai
jterpti moteriskaja galtne.

Mokymo (-si) priemoniy tekstuose ir iliustracijose stengiamasi pa-
teikti jvairius veikéjy socialinius vaidmenis. Vyriskos ir moteriskos lyties
atstovai vaizduojami jvairialypiuose vaidmenyse. Vyrai — muzikantai,
solistai, kompozitoriai, sportininkai, moterys — muzikantés, dainininkeés,
kompozitorés, mamos, draugés, Sokéjos, jojikés, zaidzianc¢ios kompiu-
terinius zaidimus. Pavyzdziui, vienoje iliustracijoje vaikinas naudojasi
kompiuteriu ir telefonu, o kitoje Siais technikos prietaisais naudojasi
mergina. Sis platus, laisvas ir lankstus socialiniy vaidmeny portretas la-
bai svarbus moksleiviams, kurie dar tik ieSko saves, renkasi profesinj ke-
lig, tapatinasi su daugybe veikéjy ir iesko saves realizavimo galimybiy.
Baty galima pateikti dar daugiau skirtingy teksto istrauky, iliustracijy
pavyzdziy, kur bty vaizduojami breikg Sokancios merginos, baleto
sokéjai vaikinai ir pan. Taip skaitytojui baty formuojamas dar aisSkesnis



vaizdas apie laisve ir galimybes uzsiimti patinkancia, dominancia vei-
kla, nepriklausomai nuo lyties.

Tam tikrose iliustracijose vaizduojamos tik Zzmogaus rankos, atlie-
kancios konkrety darba. Toks vaizdavimo budas gali sumazinti su skir-
tingy ly¢iy apranga susijusiy likesciy poveikj skaitytojams.

Seima - viena i$ sri¢iy, kurioje zmonés atlieka daugybe socialiniy
vaidmeny. Mokymo (-si) priemonése jauCiamas dominuojantis hete-
roseksualios $eimos jvaizdis. Tradicine Seimos sampratg ir stereotipinj
mastyma atspindintys Seimos nariy socialiniai vaidmenys ryskiau pas-
tebimi praeitj vaizduojanciuose tekstuose — ypac lietuviy liaudies dai-
nose. Jose galima pastebéti rySkesne lyCiy stereotipy jtaka, vaizduojant
moteris, aprasant, kad merginy ateitis - iStekeéti, vyry — vesti, moterims
linkima gero derliaus, istekéti. Sqvoka ,vesti” simbolizuoja galig, jtaka,
dominavima, Zodis ,tekéti” reiSkia tam tikrg pavalduma, ,tekéjima pas-
roviui‘, pagal kazkieno kito nustatytg tvarka. Tokiu atveju kuriamas ne-
lygiavertis moters ir vyro santykis, kuriame vienas asmuo yra pavaldus
kitam - vadovaujanciajam. Siekiant islaikyti abipusiskumu, lygiateisis-
kumu, bendradarbiavimu grjsta santykj, siloma vartoti sgvoka ,susi-
tuokti” bei, esant galimybéms, leisti mokiniams per uzduotis pakalbéti
apie savoky skirtumus ir skirtumy priezastis.

Dainoje,Graselei” merginos vaidmuo istekéti, tévy vaidmuo - suras-
ti merginai vaiking. Lietuviy liaudies dainoje ,Dzidzi citdai” atsispindi
moters, kaip namy Seimininkés, kuri balina drobe, ir vyro, kaip Seimos
vadovo, besirtpinancio zirgais, vaidmenys. Kartu dainose gana aiskiai
pastebimos ir kitos moterims bei vyrams budingos asmeninés savybés.
Merginos neturi galios priimti sprendimus, jos silpnos, priklausomos
nuo vyro, tévy.

Dainoje ,Parasyk man laiska"” pastebimos tokios moterims priskiria-
mos savybés - laukiancios, lidincios, vienisos, prasancios pagalbos.
Paveikslélyje pavaizduotos Sokancios moterys, kilnojancios sijonus,



jos kraiposi. Ziarint j tokius paveikslélius, moteris gali pasirodyti laisvo
elgesio, megstanti linksmybes, galbut net flirtuojanti. Vyrai aukojasi ir
rupinasi derliumi - jie darbstas darbininkai, besirGpinantys tkiu. Jdo-
mybiy skyriuje pateiktame paveikslélyje vaikinai rungiasi, kovoja, rodo
jéga, agresija (naudoja peilj), iStverme. Merginos issiskiria groziu (puo-
Siasi vainikais), sugebéjimais, joms svarbu meilé, vedybos, kruopstu-
mas. Netgi yra speciali namy darby uzduotis, kurioje gana ryski skirtin-
gy ly¢iy veikéjy atskirtis. Vaikinams sialoma pasivarzyti, demonstruoti
jéga, o merginoms — puostis, atsinesti vainikus, pyragy, rankdarbiy.
Sitaip moksleiviams gali bati formuojama vienpusé samprata apie tai,
kad merginos turéty buti pasiaukojusios Seimai, jy pagrindinis tikslas —
santuoka su vyru, ripinimasis juo, pastangos jam jtikti bei pradziuginti,
bati kultdringomis, paklusniomis, nuolankiomis, stengtis buti grazio-
mis, reikalauti pagalbos. Vyrai, priesingai, apibadinami kaip drasus,
stiprus kovotojai, demonstruojantys jéga ir stiprybe, darbininkai, besi-
rupinantys ukiu, vadovaujantys Seimai. Aprasytos savybés gali bati bu-
dingos kiekvienam zmogui, nepriklausomai nuo lyties. Skaitant teksta
svarbu, kad berniukas arba mergaité, mergina arba vaikinas Siy savybiy
rinkiniy nepritaikyty konkrecios lyties atstovams, taip slopindami savo
kitas turimas savybes. Galimas dalykas, kad praeityje vyrai ir moterys
atliko specifinius socialinius vaidmenis, tapatinosi su konkreciomis
asmeninémis savybémis, vertybémis. Sj vaizda pateikti Siuolaikiniam
Zzmogui néra blogai, taciau tokiu atveju pedagogams svarbu skatinti
mokiniy kritinj mastyma - kelti klausimus ir diskutuoti apie tai klase-
je, aiskintis tokio stereotipinio mastymo priezastis ir pasekmes, aptarti,
kaip keiciasi socialiniai vaidmenys, ir panasiai.

VEIKEJU ISVAIZDA IR APRANGA
Vienas i$ Zzmogaus tapatumo aspekty yra musy iSvaizda, kuri apima ne
tik masy vidines ir iSorines savybes, taciau ir drabuzius. Maloniai nutei-



kia mokymo (-si) priemonése aprasomuy, vaizduojamy veikéjy isvaizda
bei apranga. Apranga iliustracijose gana neutrali — dominuoja sportinis
stilius, panasaus pobudzio, skirtingy spalvy drabuziai, neapsiribojant
viena spalva, forma ir pan. Moterys vilki sukneles, segi sijonus, mavi
kelnes, vyrai — muavi kelnes, vilki dzemperius, megztinius, marskinélius.
Apranga yra vienas i$ esminiy savo tapatumo isreiskimo aspekty, todeél
labai svarbu jaustis laisvai ir galéti pasirinkti tai, kas labiausiai tinka, pa-
tinka ir kg vilkédami jauc¢iamés geriausiai.

Ankstesnio laikotarpio, kuris vaizduojamas mokymo (-si) priemo-
nése, Zmoniy apranga buvo gana stereotipiné. Pavyzdziui, ankstesniy
laikotarpiy Sokiuose moterys — su suknelémis, vyrai - su frakais, ilgomis
kojinémis, rauktomis kelnémis. Lietuviy liaudies Sokiuose neretai vaiz-
duojami Zmonés, vilkintys tautinius drabuzius. Taciau tai budinga vaiz-
duojamam laikmeciui. Kaip atsvara tokiai aprangai pateikta gana neu-
trali ir jvairiapusé 3iuolaikinio pasaulio Zmoniy apranga. Siuolaikiniai
Sokiai vaizduojami taip: visi Soka buryje, Sokéjai apsirenge labai jvairiai,
vilki marskinélius, sukneles, muvi kelnes ir kt. lliustruojant Siuolaikinius
Sokius poromis (pavyzdziui, rokenrolas) vaizduojami vaikinas ir mergi-
na, abu su kelnémis ir marskinéliais, Sokama 3alia, taciau nesusikibus
rankomis. Tokie vaizdavimo badai ugdo ir skatina moksleiviy platesnj
pozilrj j zmoniy iSvaizda, apranga, kuris remiasi kiekvieno Zzmogaus
laisvu apsisprendimu, pomégiais, nepaisant to, kokios lyties esama.

Jdomu, kad tam tikrose iliustracijose pavaizduoti zmonés matomi
tolumoje arba regimi tik jy siluetai, po iliustracijomis aprasant vykstantj
veiksma. Tuomet taip pat gali bati sumazinama ir su iSvaizda bei apran-
ga susijusiy ly¢iy stereotipy rizika.

VEIKEJU TARPUSAVIO SAVEIKA
Mokymo (-si) priemonése veikéjy tarpusavio sgveika vaizduojama
keliais lygmenimis. Ankstesnius laikus vaizduojancios iliustracijos,



tekstai vyro ir moters santykj dazniau pateikia kaip nelygiavertj — vy-
ras renkasi sau moterj, vadovauja, moteris paklusta. Vyrai dirba kartu
su vyrais, moterys — vienos arba su kitomis moterimis, vaikais. Taiau
net ir ankstesnio laikmecio iliustracijose galima rasti ir kur kas labiau
bendradarbiaujanciy veikéjy tarpusavio santykiy. Vyras kartu su mo-
terimi grébia Sieng, vaikai taip pat kartu dirba, vyrai ir moterys sto-
vi greta, laiko iskéle véliavéles, kartu gieda himna. Svarbu pagarbiai
ziaréti j tuomete santvarka, jos kultura, tradicijas, paprocius, taciau
suteikiant galimybe moksleiviams aptarti tuo metu vyravusius lyciy
vaidmenis - jy privalumus, trakumus, platesnes raiskos galimybes.
Siuos laikus vaizduojanciose iliustracijose pastebimas tam tikras
Zmoniy tarpusavio bendrumo, bendradarbiavimo skatinimas - ber-
niukai ir mergaités kartu groja, poros $oka, vyrai ir moterys muzikuo-
ja, minia klausosi koncerto.

Kadangi veikéjy tarpusavio santykiai vaizduojami labai jvairiai, vis
délto svarbu padéti moksleiviams suprasti skirtingy santykiy pobuad;,
ji pajusti, jvertinti privalumus, trukumus ir aptarti galimus sprendimy
variantus. Siuo atveju reikimingas vaidmuo tenka pedagogams.

VADOVELIO AUTORIUY LYTIS, VADOVELIO TEKSTY, VI-
ZUALINIY PRIEMONIY AUTORIAI

Abiejy mokymo (-si) priemoniy autoriai — vyrai. Mokymo (-si) priemo-
niy kadriniy 3altiniy autoriy sarase — moterys ir vyrai. lliustracijy 3alti-
niuose — vyrai ir jstaigos. Tekstuose dazniau pateikiamos jzymiy zmo-
niy — vyry — mintys. Mokymo (-si) priemonése islaikytas pakankamas
pateikty dainy, eiliy, muzikos, iliustracijy 3altiniy autoriy balansas pa-
gal lytis. Stengiamasi iSlaikyti neutralig pozicija kurianciy Zzmoniy atzvil-
giu, tokiu budu mazinant iSankstiniy nuostaty ir jsitikinimy galimybes,
susijusias su konkreciy lyciy veikéjy indéliu, svarba bei reikSmingumu
edukaciniame procese.



REKOMENDACIJOS

V Muzikos mokymo (-si) priemoniy tekstuose bei iliustraci-
jose rekomenduojama islaikyti kuo tolygesnj veikéjy pa-
siskirstyma pagal lytj, taip mazinant lyciy stereotipy jtaka
ir skatinant visapusiska lyties raiskos supratima.

V Svarbu skatinti socialiniy vaidmeny jvairiapusiskumo ir
lankstumo suvokima. Verta atkreipti démesj j tai, kad kie-
kvienas veikéjas, nepriklausomai nuo lyties, gali atspin-
déti skirtingus socialinius vaidmenis (pavyzdziui, moteris
dirba didzéja muzikos klube arba groja didmaisiu, o vy-
ras dainuoja chore arba dirba muzikos mokytoju), galin-
Cius skirtis savo reikSmingumu ir pasiekimais.

V Rekomenduojame vaizduoti lygiavercio, bendradarbiau-
jancio santykio tarp skirtingy arba ty paciy lyciy veikéjy
karima. Taip moksleivius galima supazindinti su bendraz-
mogiskomis vertybémis bei asmeninémis Zmoniy savy-
bémis nepriklausomai nuo jy lyties.

V Klaséje svarbu skatinti moksleiviy bendradarbiavima, ma-
Zinant atskirtj lyties arba kitokiu pagrindu. Klasés ar namy
darby uzduotys, vadovéliy tekstai, projektiniai ir savaran-
kiski darbai turéty bati skiriami kuriant bendradarbiaujantj,
o ne priedinantj santykj tarp skirtingy lyciy moksleiviy.

V Svarbu ugdyti moksleiviy kritinj poziarj j stereotipinj mas-
tyma, socialinius vaidmenis, lyties raiska bei charakteris-
tikas. Pedagogai kartu su moksleiviais turéty diskutuoti,
kelti klausimus apie netinkamus elgesio, bendravimo ba-
dus, ieskoti sprendimy galimybiy.



REKOMENDACIJOS
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Reikéty jvertinti pateikiamy muzikos kariniy istorinj ir kul-
tarinj konteksta bei, pagal galimybes, atkreipti mokiniy
déemesj j pasikeitusj pozilrj j lyCiy vaidmenis, skatinti apie
tai diskutuoti, kelti klausimus.

Pedagogai turéty aiskiai suvokti savo paciy nuostatas, su-
sijusias su lyCiy stereotipais, lyties raiska, socialiniais vai-
dmenimis, bei skatinti kiekvieno moksleivio individualu-
ma, atsizvelgiant j jo unikalius pomégius, stiprigsias puses
bei savarankiskus pasirinkimus.



APIBENDRINIMAS

Vadovéliai ir mokymo (-si) priemonés yra vienas i$ ga-
limy kanaly, kuriais vaikus pasiekia Zinios ir supratimas
apie supantj pasaulj. Mokymo (-si) priemonés, kuriose
gausu lyciy stereotipy, jtvirtina ribota supratima apie ly-
Ciy vaidmenis ir galimybes. Siekiant to iSvengti, kuriant
mokymo (-si) priemones mokyklai, svarbu Zinoti, kokia jta-
ka mokymo (-si) priemonése pateikiama informacija turi
mokiniy sampratai apie save ir tarpasmeninius santykius,
bei vengti skleisti stereotipine informacijg apie lytis. Tam,
kad mokymo (-si) medziaga buaty jtrauki bei skatinanti
individualy poziurj j mokinius, neskirstant jy galimybiy
pagal lytis, svarbu, kad parenkant tekstine, vizualine me-
dziagg bei uzduotis blty atsizvelgiama j kelis esminius
kriterijus: veikéjy (asmenybiy) pasiskirstymo daznis pagal
lytis, veikejy (@asmenybiy) atliekami vaidmenys, veiklos bei
naudojami jrankiai, veikéjy (asmenybiy) iSvaizda, charak-
terio savybés, sgveika su kitais veikéjais.

Svarbu, kad baty atrastas balansas tarp to, kaip daznai
kalbama apie skirtingy lyciy personazus. Taip pat svarbu,
kad, reprezentuojant jvairius personazus, bty atspindéta
jy jvairove tiek pagal lytis, tiek pagal seksualine orientacija
ar Seimine padétj. Be to, mokymo (-si) priemoniy turinys
turéty atspindéti veikéjy ir asmenybiy jvairove skirtingo-
se srityse. Svarbu, kad baty stengiamasi iSlaikyti balansg ir
parenkant autorius - vadovéliy, recenzijy, vaizdinés ir ci-
tuojamos medziagos. Zinutés apie dominuojancias kulta-
roje stereotipines nuostatas gali pasiekti mokinius jvairiais



badais. Vienas i$ budy, kaip formuojasi mokiniy nuostatos - kaip jie
mato, kas ir kokiose srityse uzsiima karybine veikla ir kieno karyba yra
labiau vertinama. Jvairiy kariniy autoriy jvairové mokymo (-si) priemo-
nése formuoty nuostatas apie tai, kad lytis neriboja karybineés veiklos
skirtingose srityse.

Norint atspindéti jvairiy mokiniy patirciy jvairove, j mokymo (-si)
medziaga svarbu jtraukti LGBT+ Zmoniy patirtis atspindincius tekstus
ir vaizdine medziaga.

Vadoveéliy ir kity mokymo (-si) priemoniy turinys, subalansuotai
atspindintis skirtingy ly¢iy mokiniy patyrimus, yra labiau draugiskas
mokiniui. Tokios priemonés gali tapti patogiu jrankiu mokiniui atrasti
jvairiy pries jj atsiverianciy galimybiy spektra per tapatinimasi su teks-
ty personazais skaitant arba atliekant uzduotis, taip pat paneigiant eg-
zistuojancius mitus apie tai, kad asmens lytis turi riboti asmens pasirin-
kimus gyvenime iki dviejy — vyrisko arba moterisko.



REKOMENDACIJOS POLITIKOS
FORMUOTOJAMS (-OMS)

Mokymo (-si) jrankiai yra ne tik patogi priemoné perteikti zinias, bet
jie taip pat neiSvengiamai atspindi bei formuoja mokiniy vertybinius
principus. Todél labai svarbu, kad mokinius pasiekian¢ios mokymo
(-si) priemonés buty tinkamai perzitrétos bei jvertintos lygiy galimy-
biy aspektu. Tam, kad mokinius pasiekty kokybiska, j ZzZmogaus teisiy
principy jgyvendinima orientuota mokomoji medziaga, svarbu, kad
Svietimo politikos formuotojai bei jgyvendintojai matyty lyciy lygybe
kaip pamatinj bei prioritetinj principa ir kurty nuoseklia jo jgyvendini-
mo strategija.

Svarbu, kad buaty sukurtas aiSkus mechanizmas, uZztikrinantis,
kad tik kokybisko turinio mokymo (-si) priemonés pasiekty mo-
kyklas ir mokinius. Vienas is svarbiausiy kriterijy, pagal kurj bty
nustatoma mokymo (-si) priemoniy kokybe, turi bati kryptingas
ir nuoseklus zmogaus teisiy sampratos (taip pat ir lyCiy lygybés)
jtvirtinimas mokymo (-si) priemoneés turinyje.

Rekomenduojame skatinti mokymo (-si) priemoniy autorius bei
vertintojus nuolat kelti kvalifikacijg lygiy galimybiy uZtikrinimo
mokymo (-si) priemonémis srityje. Tik lygiy galimybiy principus
atpazjstantys ir gebantys taikyti mokymo (-si) priemoniy kareéjai
gali kurti ugdymo (-si) turinj, kuris atspindety visy mokiniy porei-
kius bei patirtis.



\/ Kadangi mokymo (-si) priemonés atspindi bendrojo ugdymo
programas, labai svarbu atnaujinant bendrasias ugdymo progra-
mas akcentuoti zmogaus teisiy, lyCiy lygybés, nediskriminavimo
principy atspindéjima mokiniy ugdymo (-si) procese. Tam, kad
baty uztikrintas Svietimo turinio aktualumas bei atitiktis tarp-
tautiniams valstybés jsipareigojimams Zmogaus teisiy politikoje,
Svietimo politikos karéjams batina glaudziai bendradarbiauti su
socialiniais partneriais, turinciais darbo Zzmogaus teisiy jtvirtinimo
srityje patirties.

V Svarbu, kad mokytojai taip pat gebéty atpazinti stereotipus arba
diskriminacijos apraiskas mokymo (-si) priemonése. Rekomen-
duojame daugiau demesio lygiy galimybiy temoms skirti ugdant
mokytojus — tiek rengiant naujus mokytojus aukstosiose moky-
klose, tiek kuriant kokybiskas kvalifikacijos tobulinimo programas
dirbantiems mokytojams.



REKOMENDACIJOS MOKYMO (-SI)
PRIEMONIY RENGEJAMS (-OMS)

V Kuriant mokymo (-si) priemones, svarbu islaikyti pagrindiniy is-
torijy veikejy lyciy proporcijas, t. y., islaikyti balansg, kad vieno-
dai daznai istorijose veikty skirtingy lyciy veikéjai. Dalis vertinty
priemoniy stokoja istorijy arba uzduociy, kurios vaizduoty mo-
tery patyrimus. Sis trakumas gali stiprinti stereotipinj suvokima
apie tai, kad vyry gyvenimai, patirtys bei veiklos yra svarbesni nei
motery.

V Deréty islaikyti skirtingy lyciy veikéjy vaidmeny jvairove. Svarbu
stengtis parinkti tokig tekstine, vaizdine medziaga ir (arba) uzduo-
tis, kurios atspindeéty kiekvienos lyties profesijy, veikly, iSvaizdos,
elgsenos galimybiy spektra. Jei tekstuose vyrauja veikéjai, vei-
kiantys istoriskai jtvirtinty lyciy stereotipy rémuose, apribojamos
mokiniy galimybés matyti nestereotipinius lyciai pasirinkimus.

V Rekomenduojame, atsizvelgiant j vyraujancias kulturines normas
apie lyCiy vaidmenis, vengti vaizduoti veikéjus vienpusiskai, nes
taip jtvirtinamas lyties stereotipas. Vertéty vengti neproporcin-
gai daznai vaizduoti berniukus arba vyrus kaip netinkamai be-
sielgiancius, agresyvius. Butinai turi atsirasti daugiau teksty bei
vaizdines medziagos, kurie vaizduoty berniuky bei vyry jautria,
emocionalig, karybingaja puse. Taip pat vertéty dazniau parinkti
tekstus, kuriuose moterys yra galios pozicijose, kur vaizduojamos



eve

moterys, jgyjancios galig arba valdzig iSimtinai savo pastangomis,
yra zinomos ir gerbiamos savo profesinéje srityje bei atlieka veiks-
mus su pinigais.

Kai yra galimybeé, svarbu pristatyti istorinj motery priespaudos
konteksta. Per diskusijas apie praeitj, sasajy su dabartimi paies-
kas, mokiniai gali pamatyti istorine perspektyva bei lengviau su-
prasti priezastis, kodél Siandien gajus lyciy stereotipai sieja mote-
ry socialinius vaidmenis su privacia sfera, vyry — su viesaja.

Rekomenduojame atspindéti LGBT+ asmenis tekstuose, iliustraci-
jose ir (arba) uzduotyse tam, kad LGBT+ mokiniai jaustysi taip pat
reprezentuojami ir priimami kaip ir heteroseksualls jy bendra-
amziai. Mokymo (-si) priemonés turi padéti mokiniams suprasti
bei priimti zmoniy ir jy santykiy kompleksiskuma bei jvairove.

Kuriant bei vertinant mokymo (-si) priemonés turinj, svarbu at-
kreipti démesj, kad lyciy lygios galimybés turi buti atspindétos ne
tik tekstuose, bet ir formuluojant uzduotis, pritaikant iliustracijas,
parenkant kariniy autorius.



SUMMARY

Textbooks and other learning materials are one of the channels, through
which children gain knowledge and understanding of the surrounding
world. It is important that educational materials would be empowering
and stimulating, rather than limiting. Therefore, it is important that lear-
ning materials would promote inclusion, diversity and equal opportunities.

In order to make educational materials inclusive, it is important
that several key aspects are taken into account when texts, visual ma-
terials and tasks are being developed:

mm frequency of distribution of characters by gender;

== the roles that characters play/are entitled to;

== activities that characters are engaged into and the tools that they

are using;

== appearance of characters;

== personality traits;

== interaction with other actors.

Team of experts have evaluated over 30 text books and other learning

materials and provided some recommendations for those who deve-

lop and publish educational material:

\/ Ensuring visibility. Some of the assessed text books have a few
stories and (or) tasks representing the experiences of women. This
deficiency can enhance the stereotypical perception that men’s li-
ves, experiences and activities are more important than women’s.
Providing diversity in role models. It is important to select
texts, images and (or) tasks reflecting the range of occupations,
activities, looks and behaviours of each gender.

V Challenging behaviours related to gender stereotypes. It is
important to avoid disproportionately frequent representation



of boys and men as improperly behaving or being aggressive.
It is recommended to show the sensitive, emotional, creative
side of boys and men. It is also important to choose more texts
where women are in power positions, especially when they have
acquired their power by their own efforts or are well-known and
respected in their professional field.

V Presenting historical context of oppression of women. Debates
about the past and making the links with the present help students
to see the historical perspective and to understand the reasons, why
gender stereotypes today link women's social roles with the private
sphere and why men’s social roles are linked with the public sphere.

V Reflecting diversity in identities. It is important to represent
LGBT + people in texts, illustrations or (and) tasks that all students
would feel represented and accepted.

V Promoting gender equality. Gender equality must be reflected
not only in texts, but also in formulation of tasks, adaptation of
illustrations and by selecting authors. It is important that there is
gender balance presented in the representations of achievements
and different tasks that both boys (men) and girls (women) can do.

It is essential that teaching / learning materials for students would be
properly reviewed and evaluated in terms of equal opportunities, so
that pupils receive good quality education. One of the most impor-
tant criteria for determining the quality of teaching should be aiming
at strengthening the concept of human rights (including gender equ-
ality) through teaching / learning materials. This requires to provide
trainings on equal opportunities for those who contribute to the con-
tent of educational material. Human rights education should also be
included in the study programmes to train teachers, so we have a new
generation of teachers who have capacities to build an inclusive edu-
cational setting.
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