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Itrauki mok

kaip uztikrinti seksualinio pri
prevencija mokykloje

Sioje atmintinéje pateikiamos rekomendacijos, kaip uztikrinti saugia
mokymosi aplinkg bei puoseléti priekabiavimo netoleravimo kultura.

Pagrindinés savokos

Smurtas IR 1YY~ prieS asmenj nukreiptas smurtinis elgesys dél

s) lyties, lytinés tapatybés ar lyties raiSkos. Smurtg dél lyties dazniau
patlrla moterys ir merginos dél visuomenegje vyraujanciy stereotipiniy
su iSvaizda bei elgesiu susijusiy lukesciy ir kulttriskai susiklosciusio
nelygiavercio santykio tarp lyCiy. Taciau su Siuo reiskiniu dél tradiciniy
vyriSkumo normy neatitikimo taip pat susiduria ir vaikinai bei vyrai.

RS TES S IR G R £16E))- visuomenéje vyraujancios

kulturinés normos, jsitikinimai, pasireiSkiantys elgesio, aprangos,
iSvaizdos, budo bruozy ar pomégiy lukesciais iSskirtinai moterims
arba vyrams.

SR R e (L d BV ) - nepageidaujamas uzgaulus, Zodziu,

rastu ar fiziniu veiksmu iSreikStas seksualinio pobudzio elgesys su
asmeniu, kai tokiu elgesiu yra pakenkiama asmens orumui, sukuriama
bauginanti, priesisSka, zeminanti ar jzeidzianti aplinka.

10 a1 e I Gy [ | o1, 1X=0009) - savoka, apibrézZianti sutikima tam

tikram veiksmui ar veiklai. Tam, kad jvykty sutikimas, reikalingos dvi
salygos: pirma - jo turi buti paprasyta, antra - jis turi bati gautas.
Sutikimas svarbus bet kokiai veiklai, kurioje dalyvauja daugiau nei
vienas zmogus.



Seksualinio priekabiavimo mokykloje pavyzdziai:
@» nepageidaujamas fizinis kontaktas;

@» dviprasmiskos replikos su seksualinio turinio potekste;

@ replikos apie asmens kiing ar apranga;

@» seksualinio pobudzio gesty, mimiky rodymas;

@» kelio uztvérimas turint seksualinio pobudzio ketinimuy;

@» spaudimas tureéti lytiniy santykiuy;

@®» apsinuoginusio (-ios) mokinio (-és) nuotrauky persiuntimas ir
platinimas be to Zzmogaus sutikimo;

@ lytiniy organy nuotrauky siuntimas kitam (-ai) negavus sutikimo;
@» gaslus komentarai;
@» pazadai mainais uz seksualines paslaugas;

@» nepageidaujamas déemesys, flirtas.

Rekomendacijos

+ Surenkite mokymus mokyklos personalui.
Svarbu, kad visi mokyklos darbuotojai (-0s)
periodiskai didinty savo kompetencijg atpazinti smurto
dél lyties formas ir gebéty reaguoti j pastebétag netinkama elges;j:
seksualinio pobudzio juokelius, komentarus, nepageidaujamus
prisilietimus, kito asmens riby perzengima ir panasiai.

+ Suorganizuokite seksualinio priekabiavimo prevencijos
uzsiémimus mokiniams. Svarbu didinti mokiniy samoninguma apie
ly¢iy stereotipus ir jy sgsajas su smurtu. Uztikrinkite, kad mokiniai
gebéty atpazinti seksualinio priekabiavimo formas ir gauty ziniy, kaip
elgtis susidurus su seksualiniu priekabiavimu.

+ Netoleruokite smurto apraisky. Norédami uztikrinti, kad
mokiniai (-és) ir mokyklos darbuotojai (-o0s) pranesty apie seksualinj
priekabiavima, yra svarbu, kad mokyklos vadovybé aiskiai bei viesai
deklaruoty nuline tolerancijg bet kokiam smurtui.



Uztikrinkite kokybiskus lytiSkumo ugdymo uzsiémimus.

Jau pradinése klasése mokiniai turéty jgyti jgudziy, kurie svarbus
asmens privatumui: zinoti apatiniy drabuzéliy taisykle, aptarti riby
brézimo ir sutikimo svarba. Kiekvienas (-a) mokyklos bendruomeneés
narys (-€) turi zinoti, kad jo / jos kunas priklauso tik jam / jai, ir niekas
be sutikimo negali jo liesti.

Keiskite kultiirg. Kadangi seksualinis priekabiavimas glaudziai
susijes su ly¢iy nuostatomis, svarbu, kad mokykloje buty kuriama
kulttra, kurioje nesivadovaujama stereotipais. Mokykite vaikus, kad
agresyvumas bei fiziné jéga néra butini ar jgimti vyriSkumo bruozai,
o nuolankumas néra moteriSkumo pagrindas.

Sukurkite reagavimo mechanizmga. Rekomenduojama sukurti
mechanizma, kuris padéty fiksuoti smurto incidentus ir duoti
atitinkama mokyklos bendruomenés atsaka. Uztikrinkite, kad Jusy
Svietimo jstaigos smurto bei patyCiy prevencijos ir intervencijos aprase
atsirasty seksualinio priekabiavimo sgvoka bei buty aiskiai aprasyta
procedura, kas turi buti daroma susidurus su netinkamu elgesiu arba

j] pastebéjus. Nuspreskite, kaip tokie jvykiai bus fiksuojami.

Uztikrinkite saugig mokyklos aplink3a. Vienos mokyklos erdvés
(patalpos) gali buti maziau saugios nei kitos, todél svarbu atkreipti
démesj, kuriose mokyklos vietose kabinéjimasis, priekabiavimas,
jzeidinéjimas vyksta dazniau. Numatykite priemones, kurios uztikrins,
kad visoje mokyklos teritorijoje bus saugu. Seksualinio priekabiavimo
prevencijg svarbu uztikrinti ir organizuojant neformalyjj ugdyma,
mokyklos ar klasés iSvykas, olimpiadas ar kitus renginius uz
mokyklos ribu.

Rinkite ir analizuokite duomenis. Tam, kad galétumeéte jvertinti
pokycius, kaip sekasi uztikrinti seksualinio priekabiavimo prevencija
ugdymo jstaigoje, yra svarbu rinkti duomenis. Galima atlikti patycCiy dél
lyties, seksualinio priekabiavimo apraisky mokykloje tyrima, jvertinti
mokyklos bendruomenés nuostatas, susijusias su lytimi ir tarpusavio
santykiais. Periodiniai vertinimai leidzia pamatuoti, kaip keiciasi
mokyklos bendruomenés nuostatos, kokios numatytos prevencinés
priemonés buvo efektyvios, kokiy truksta.

Daugiau informacijos apie smurto dél lyties prevencija mokyklose: https:/www.visureikalas.lt/naujienos/mokykloms.




