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LYGIY GALIMYBIY
KONTROLIERIAUS TARNYBA

Sis leidinys buvo rengiamas sie-
kiant iSvengti bet kokiy netikslumuy,
taciau ateityje galimi metodologi-
jos ir ataskaitos teksto papildymai
ar korekcijos. Savo komentarus ir
pasitilymus siyskite elektroniniu

pastu lygybe@lygybe.lt.

Nors leidinyje pateikiama su lygiy
galimybiy uztikrinimu Lietuvos
Respublikoje susijusi teisinio po-
bldzio informacija, prie$ imantis
teisiniy veiksmy konkreciu atveju,
rekomenduojama pasikonsultuoti
su teisés srities ekspertais.
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TVADAS

2018-ieji metai Lietuvai buvo dau-
geliu pozilriy simboliniai: tai ir
Lietuvos valstybés Simtmetis, ir Vi-
suotinés zmogaus teisiy deklaraci-
jos septyniasdeSimtmecio sukak-
tis, ir Motery ir vyry lygiy galimybiy
jstatymo dvideSimtmetis. Lietuvos
Konstitucijos preambuléje’ jtvir-
tintas atviros, teisingos, darnios
pilietinés visuomenés ir teisinés
valstybés siekis islieka kaip niekad
aktualus. Jeigu, kaip skelbiama
Konstitucijos 29 str., jstatymui visi
asmenys yra lygus, tuomet visiskai
nepateisinama, kad dalis Lietuvos
zmoniy, butent translycCiai asme-
nys, yra paliekami jstatymy uZzri-
byje. TranslyCiy asmeny patiriama
diskriminacija kyla ne tik i$ neigia-
my visuomeneés nuostaty, bet ir i$
teisinio reglamentavimo trikumo.

Atkarusi nepriklausomybe, Lietu-
va sieké Zengti laisvés keliu, tapti
Siuolaikiska valstybe ir integruotis
] tarptautine pazangiy valstybiy

bendruomene, todél nuosekliai kei-
té ir savo teise. 2000 metais buvo
priimtas taip vadinamas ,nauja-
sis” Civilinis kodeksas?, kurio 2.27
str. pirmg kartg Lietuvos istorijoje
jtvirtinta asmens teisé pakeisti
lytj. Naujajj Civilinj kodeksga (toliau
— CK) jgyvendinancio jstatymo
aiSkinamajame raste pazymeéta?®,
kad naujuoju kodeksu siekiama
,adaptuoti civiline teise prie es-
miniai pasikeitusiy ekonominiy,
socialiniy ir politiniy salygy®, taip
pat ,sustiprinti asmeny teisiy ir
laisviy apsauga” bei ,suderinti Lie-
tuvos Respublikos privatine teise
su tarptautinés teisés Saltiniais”. Ir
vis délto CK 2.27 str. 2 dalies nuos-
tata, kad lyties pakeitimo salygas
ir tvarkg nustato jstatymai, iki Siol
nejgyvendinta, ir Si teisés spraga
ypac apsunkina translyCiy asmeny
pripazinimg ir jy gyvenima Lietuvo-
je. Butent dél Sios teisés spragos,
pazeidziancios teisétus translycCiy
asmeny lUkescCius, Lietuva pra-

1. Lietuvos Respublikos Konstitucija,
1992 m. spalio 25 d.,
https://wwwa3.Irs.It/home/Konstitucija/
Konstitucija.htm.

2. Lietuvos Respublikos civilinis kodek-
sas, Nr. VIII-1864, 2000 m. liepos 18 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.107687/0alrOUAMGI.

3. Civilinio kodekso patvirtinimo, jsiga-
liojimo ir jgyvendinimo jstatymo projekto
aiSkinamasis rastas, Nr. P-2612, 2000 m.
birzelio 6 d., https://e-seimas.Irs.It/portal/
legalAct/It/ TAK/TAIS.102377?jfwid=-1d
n5zhfatq.
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laiméjo bylg Europos Zmogaus
Teisiy Teisme. Strasbiro teismas
2007 metais sprendimu byloje L.
pries Lietuvg* pareigojo valstybe
priimti reikiamg teisinj reguliavimag
per tris ménesius arba iSmokéti
40 tukstanciy eury kompensacijg
pareiskéjui. Lietuva trumpuoju lai-
kotarpiu pasirinko antrgjj varian-
tg, tacCiau jpareigojimas jstatymu
sureguliuoti lyties keitimo tvarkg
niekur neisSnyko. Taigi kiekvienas
translytis asmuo Lietuvoje vis dar
susiduria su ta pacia sistemine
problema, lemiancia ne tik lyties
pakeitimo pripazinimo apsunki-
nima, bet ir sunkumus visose ki-
tose gyvenimo srityse. Strasbiro
teismo sprendimu konstatuotas
Zmogaus teisiy pazeidimas iki Siol
nepasalintas. Dél Sios priezasties
Europos Tarybos Ministry Komite-
tas nuo 2014 mety byloje L. pries
Lietuvg taiko sustiprintos prieziu-
ros proceduirg®.

4. L. pries Lietuva (peticijos Nr. 27527/03,
EZTT), 2007 m. rugséjo 11 d.,
http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001
-82243.

5. 1208DH ministry pavaduotojy susiti-
kimas, CM/Del/0J/DH(2014)/1208/10,
2014 m. rugséjo 26 d.,
https://search.coe.int/cm/pages/result_
details.aspx?objectid=09000016805¢c4
eb8.

Tokia padétis, savaime aisku, ne-
atitinka konstitucinio teisingos ir
darnios visuomenés siekio, ji ver-
tintina kaip tiesioginé diskrimina-
cija transly¢iy asmeny atzvilgiu,
pazeidzianti prigimtines jy teises ir
laisves. Pazymeétina, kad Sios apz-
valgos kontekste translytiSkumo
klausimas nagrinéjamas placiai ir
apima ne tik siaurg lyties keitimo
proceso aspektg, bet ir lytinés ta-
patybés bendriausia prasme klau-
simg, nepriklausomai nuo to, ar
translytis asmuo émeési kokiy nors
zingsniy, kad pakeisty savo lyties
raiska.

Svarbu pabreézti ir tai, kad Lietuva
reguliariai sulaukia tarptautiniy or-
ganizacijy (pavyzdziui, Jungtiniy
Tauty, Europos Tarybos ir kt.) re-
komendacijy lesbieciy, géjy, bisek-
sualiy ir transly¢iy (LGBT) asmeny
teisiy srityje. Sias rekomendacijas
ypac svarbu tinkamai jgyvendinti
siekiant ne tik nominalaus rezul-
tato (saugoti tarptautinj Lietuvos
jvaizdj), bet ir realaus rezultato
— faktiskai uztikrinti prigimtines
translyCiy asmeny teises ir laisves.
Apzvalgoje taip pat atkreipiamas
démesys | tai, kad Siuo metu Pa-
saulio sveikatos organizacija yra
parengusi dar nejsigaliojusig Tarp-
tautinés statistinés ligy ir sveika-
tos sutrikimy klasifikacijos (TLK)
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11-gjg redakcijg (angl. ,ICD 11,
kurioje taip vadinamas ,transsek-
sualumas” nebéra priskiriamas
prie sutrikimy kategorijos, t. y. bu-
klé depatologizuota. Tobulinant
dabartinj Lietuvos teisinj reguliavi-
ma, susijusj su translyCiy asmeny
pagrindiniy teisiy ir laisviy uzti-
krinimu, jskaitant ir jau parengtus
teisés akty projektus, butina atsi-
zvelgti | pasaulinj transseksualu-
mo depatologizavimo procesg ir
i$ anksto pasirengti Siems poky-
Ciams.

Galimos nacionalinés translyciy
asmeny situacijos Lietuvoje apz-
valgos pritaikymo sritys:

* nacionalinéje apzvalgoje patei-
kiamas apibendrintas Sios so-
cialinés grupés padéties vertini-
mas tiek teisiniu, tiek socialiniu
poziuriu, kas yra svarbu gerinant
supratimg apie esamg padétj
bei ruosiant jos gerinimo veiks-
my planus;

e taip pat suformuluotos konkre-
cios rekomendacijos dél vieso-
sios politikos ir jstatymy leidy-
bos srityse reikalingy pokyciy,
kurios turés teigiamos jtakos
jgyvendinant tarptautiniy orga-

6. Pasaulio sveikatos organizacija, ,WHO
Releases New International Classificati-
on of Diseases (ICD 11)“, Zeneva, 2018
m. birzelio 18 d., https://www.who.int/
news-room/detail/18-06-2018-who
-releases-new-international
-classification-of-diseases-(icd-11).

nizacijy rekomendacijas Lie-
tuvos Respublikai, be kita ko,
jgyvendinant Europos Zmogaus
Teisiy Teismo sprendimg byloje
L. pries Lietuva;

nacionaliné apzvalga gali buti
naudojama kaip pagalbinis
jrankis Lietuvos teisékuros ins-
titucijoms — apzvalgoje identifi-
kuojamos probleminés teisinio
reglamentavimo sritys transly-
¢iy asmeny teisiy pozitriu ir for-
muluojamos atitinkamos reko-
mendacijos, kurios leis tobulinti
teisinj reglamentavimg siekiant
visapusiskos transly¢iy asmeny
geroveés, ne tik tarptautiniy orga-
nizacijy nurodytais klausimais;
nacionaliné apzvalga bus nau-
dinga keliant valstybés instituci-
Jy ir kity suinteresuoty asmeny
sgmoninguma translyciy asme-
ny teisiy srityje ir formuojant
palankesnj visuomenés poziurj |
§ig Zmoniy grupe.
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ZODYNELITS

Biologiné lytis (angl. ,sex”) api-
budina biologiniy charakteristiky
visumag, susijusig su pirminiais ir
antriniais lyties pozymiais, geny
rinkiniu ir hormony poveikiu as-
mens organizmui. Teisiné asmens
lytis yra nustatoma gimimo metu ir
daZniausiai remiasi pirminiais bio-
loginés lyties pozymiais’.

LGBT — pagrindiné Sioje apzvalgo-
je vartojama santrumpa, reiskianti
socialine grupe, kuriai priskiriami
Siy kategorijy asmenys: lesbietes,
géjai, biseksuallis ir translycCiai
asmenys. Jeigu apzvalgos teks-
te pasitaiko santrumpa ,LGBTI"
(jtraukiant interseksualius asme-
nis) arba santrumpa ,LGBT+“ ar
,LGBT** (jtraukiant visus kitus
galimus lytinés tapatybés ar sek-
sualinés orientacijos atvejus), tai
reiskia, kad apzvalgoje remiamasi
Saltiniu, kuriame vartojama atitin-
kama santrumpa, kuri palikta origi-
nalios formos, siekiant neiskraipyti
cituojamo Saltinio teksto.

7. Apzvalgos Zodynélyje vartojamy savo-
ky apibrézimai (dauguma is jy), atlikus
kai kurias korekcijas, paimti i$ leidinio:
Tomas Vytautas Raskevicius, ,Transly-
¢iy asmeny Zmogaus teisiy apsaugos
standartai: lyties pakeitimas ir teisinis
pripazinimas®, Nacionaliné LGBT* teisiy
organizacija LGL, 2015,
https://www.Igl.It/assets/Antrasis-TRANS
-leidinys-internetui.pdf, p. 5-9.

Heteronormatyvumas - paziliry
sistema, kuri grindziama prielaida,
kad visi Zmonés yra (arba turi bati)
heteroseksualis, bei manymo, kad
yra tik dvi (socialinés) lytys — vyrai
ir moterys — ir kad vyrai yra vyriski,
o moterys — moteriskos. Hetero-
normatyviam pozitriui taip pat bu-
dinga tai, kad manoma, jog Sios dvi
lytys traukia ir papildo viena kitg ir
toks gyvenimo budas yra vieninte-
lis legitimus asmens seksualumo
iSraiSkos budas®.

Lyties pakeitimas (angl. ,gender
reassignment”) yra procesas, ku-
rio metu individai jvairiy poky-
Ciy ir procediry pagalba i$ naujo
apibrézia savo kiino santykj su
individualia lytine tapatybe. Sis
procesas gali, taciau neprivalo, ap-
imti jvairias medicinines procedu-
ras (pavyzdziui, hormony terapija),
kuriy pagalba translyciai asmenys
,suderina“ savo fizine iSvaizdg su
savo tikrgja lytine tapatybe. Lyties
pakeitimo procesas yra susijes
ir su sudétingais socialiniais bei
teisiniais pokyciais, pavyzdziui,
atsiskleidimu Seimos nariams,
draugams bei bendradarbiams,

8. Sis apibréZimas paimtas i$ Nacio-
nalinés LGBT* teisiy organizacijos LGL
svetainéje patalpinto Zodynélio:
https://www.Igl.It/zmogaus-teises/
naudinga-zinoti/zodynelis.
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aprangos jprocCiy ir elgsenos ko-
regavimu, asmens tapatybés do-
kumenty pakeitimu ir kity teisiniy
procedury atlikimu pagal naciona-
liniy teisés akty keliamus reikalavi-
mus. Lyties pakeitimo proceso tru-
kmé yra individuali ir gali trukti nuo
keleto mety iki keliy deSimtmeciy.

Lyties pakeitimo operacija (angl.
.gender reassignment surgery") —
chirurginés proceduros, kuriomis
siekiama pakeisti asmens fizine
iSvaizdg tokiu budu, kad Si kuo
labiau atspindéty tam tikrai lyciai
budingas charakteristikas. Sios
proceduros apima ne tik lyties or-
gany korekcija, bet ir kitas kuno is-
vaizdos bei funkcijy modifikacijas,
pavyzdziui, krity mastektomijg,
Adomo obuolio mazinimg ar plau-
ky salinimg lazeriu. Chirurginés
pirminiy lytiniy pozymiy korekci-
jai skirtos proceduros atliekamos
kartu su hormoniniu gydymu, kai
vartojant atitinkamus hormoninius
preparatus yra jgyjami antriniai ki-
tai lyciai budingi lyties pozymiai.
Pazymétina, jog lyties pakeitimo
operacijos yra atliekamos ne tik
translyCiams, bet ir interseksua-
liems (t. y. abiejy biologiniy ly¢iy
pozymiy turintiems) asmenims.

Lyties raiska (angl. ,gender expres-
sion“) apibidintina kaip Zenkly ir
simboliy visuma, apimanti indivi-
dualias lytinés tapatybés raiskos
priemones bei aplinkiniy sugebé-
jimg Siuos zenklus ir simbolius
atpazinti. Kiekvieno asmens ly-
ties raiSka yra itin individuali bei
glaudziai susijusi su Sio asmens
lytine tapatybe. Kita vertus, dvie-
ju tg pacia lytine tapatybe turinCiy
asmeny lyties raiska gali buti itin
skirtinga. Dél savo individualumo
lyties raiska ir su ja susije simbo-
liai bei Zenklai neturéty buti riboja-
mi dichotominiy ,moteriSkumo” ir
Lvyriskumo* kategorijy.

Lytiné tapatybé (angl. ,gender iden-
tity") apibudina unikaly kiekvieno
asmens lyties pajautimg bei su tuo
susijusj saves (ne)priskyrimg kon-
krecCiai lycCiai. Lytiné tapatybé for-
muojasi bei kinta biologinés lyties,
socialinés lyties ir lytinés raiskos
patir¢iy pagrindu. Lytinés tapaty-
bés pajautimas tam tikrais atve-
jais turi jtakos asmens santykiui
su savo kunu bei fizine iSvaizda.
Dél Sios priezasties gali buti atlie-
kamos tam tikros fizinés iSvaizdos
koregavimo proceduros, potenci-
aliai apimancios ir chirurgines bei
kitokias medicinines procediras
(pavyzdziui, transly¢iam asmeniui
atliekama lyties keitimo operacija).
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Socialiné lytis (angl. ,gender") yra
socialinis konstruktas, pagal kurj
vyrams ir moterims priskiriami
tam tikri socialiniai vaidmenys bei
formuojamos su lytimi susijusios
normos. Pazymétina, jog vyrams
ir moterims budingi socialiniai vai-
dmenys néra pastovds ir kinta pri-
klausomai nuo istoriniy, socialiniy,
kulttriniy ir kitokiy aplinkybiy. Va-
kary kulturoje dominuoja dvinaris
ly¢iy modelis, paremtas prielaida,
esg egzistuoja dviejy prieSingy ir
biologiskai apibrézty lyciy dicho-
tomija. 1S Sios dichotomijos kyla
su tradicinémis ,moteriSkumo* ir
»vyriSkumo* kategorijomis susije
visuomenés lukescCiai, darantys
jtakg asmens saves, kaip vyro arba
moters, suvokimui. Todél galima
teigti, jog socialiné lytis prisideda
ir prie vidinio asmens lyties pajau-
timo bei su tuo susijusiy individua-
liy patirCiy.

Teisinis lyties pakeitimo pripazi-
nimas (angl. ,gender recognition)
— asmens vardo ir su lytimi susiju-
sios informacijos oficialiuose as-
mens tapatybés dokumentuose bei
atitinkamy oficialaus registro jrasy
pakeitimo procesas, siekiant teisis-
kai pripazinti tikrgjg asmens lytine
tapatybe. Valstybés gali nustatyti
tam tikrus tinkamumo kriterijus ir
salygas Siai procedurai atlikti.

Translytis asmuo (angl. ,transgen-
der") yra asmuo, kurio lytiné tapaty-
bé priklauso tarp ,moters” ir ,vyro*
kategorijy esanciam lyciy spektrui.
Sios apzvalgos kontekste 3i sgvoka
zymi visus atvejus, kai asmeny so-
cialiné lytiSkumo raiska nesutampa
su jy biologine lytimi pagal kon-
kreCioje visuomenéje dominuojan-
Cig sampratg, ir apima, be kita ko,
transseksualiy asmeny savoka, ne-
priklausomai nuo to, ar jie save tik
identifikuoja kaip tam tikros lyties
atstovus, ar yra émesi kokiy nors
zingsniy savo iSvaizdos ar biologi-
niams aspektams pakeisti.

Transseksualumo depatologizavi-
mas — politinis ir teisinis procesas,
pagal kurj atsisakoma pozidrio |
transseksualumg kaip | psichinj
sutrikimg, laikant, kad translyciai
asmenys yra visiskai normalus ir
tiesiog patiria ypatingg sveikatos
bukle, dél kurios jiems gali reiké-
ti specialiy sveikatos priezidros
paslaugy, bet ne gydymo. Dél Sio
proceso kiekviena valstybé spren-
dzia savarankiskai, taCiau svar-
bu atsizvelgti j tai, kad Siuo metu
Pasaulio sveikatos organizacija
yra parengusi TLK (angl. ,/CD") 11-
gja redakcijg, i$ kurios matyti, kad
transseksualumas yra isbrauktas
i$ ligy ir sutrikimy kategorijos, t.
y. depatologizuotas, ir perkeltas
] 17 skyriy, kuris vadinasi ,blse-



nos, susijusios su lytine sveikata“
(angl. ,conditions related to sexual
health"), o pats transseksualumas
pervadintas | ,lyties neatitikimg”
(angl. ,gender incongruence") ir
yra apibréziamas kaip iSreikstas
ir nuolatinis neatitikimas tarp as-
mens patiriamos socialinés lytinés
tapatybés ir jam priskirtos biologi-
nés lyties.

Tranzicija — tai procesas, kurio
metu atliekami asmens lytinés
raiSkos pakeitimai (tiek iSvaizdos,
socialiniai), siekiant uztikrinti, kad
asmens lytiné raiska atitikty jo pa-
geidaujamg lytinés tapatybés po-
Zymiy visuma.
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SU SAVOKOMIS SUSIJE TSSUKIAI

Nei translytiSkumo, nei transsek-
sualumo sgvokos, nepriklausomai
nuo to, kaip jos buty apibréziamos,
Lietuvoje kol kas neturi deramo pri-
pazinimo. Jy néra dabartinés lie-
tuviy kalbos Zodyne®, tarptautiniy
zodziy zodyne'?, netgi didziajame
lietuviy kalbos zodyne''. Terminy
banke'? taip pat néra jrasy, susiju-
siy su angliskais sgvoky ,transgen-
der” ar ,transsexual” atitikmenimis.
Vis délto Lietuviy kalbos institu-
tas nepriestarauja’® dél sgvokos
Jtranslytis” vartojimo, pastebéda-
mas, kad si sgvoka daznai sinoni-
miska ,transseksualo* sgvokai.

9. Dabartinés lietuviy kalbos Zodynas,
Lietuviy kalbos istekliy informaciné sis-
tema: http://Ikiis.lki.It/dabartinis.

10. Internetinis tarptautiniy zodziy Zody-
nas: http://www.zodziai.lt.

11. Didysis lietuviy kalbos Zodynas:
http://www.lkz [t.

12. Lietuvos Respublikos terminy ban-
kas: http://terminai.vikk.It/pls/th/tb.
search.

13. ,Lietuviy kalbos institutas: terminas
Jtranslytis — vartotinas®, Igl.It, 2014 m.
gruodzio 22 d.,
http://www.lgl.lt/naujienos/lietuviu
-kalbos-institutas-terminas-translytis
-vartotinas.

Lietuviy kalboje néra atskiry zo-
dziy skirtingiems lyties aspektams
apibudinti, todél daznai angly kal-
bos daiktavardziai ,gender” ir ,sex"
verCiami kaip ,/ytis”, kartais — kaip
,biologiné lytis“ ir ,socialiné lytis*,
i$ ko kyla dar didesné painiava, o,
pavyzdziui, pastangos ratifikuoti
Europos Tarybos konvencijg dél
smurto pries moteris ir smurto ar-
timoje aplinkoje prevencijos ir ko-
vos su juo' (dar kitaip vadinama
Stambulo konvencija) kartais su-
tapatinamos su bandymu ,israsti
naujg lytj*, nors is tikryjy kalbama
apie biologinius ir socialinius lyties
aspektus, lytims priskiriamas funk-
cijas ir vaidmenis visuomenéje.

Sios apzvalgos kontekste nebus
meéginama spresti lingvistiniy iSSu-
kiy ir bus laikoma, kad translytis-
kumo sgvoka zymi visus atvejus,
kai asmeny socialiné lytiSkumo
raiSka nesutampa su jy biologine
lytimi pagal konkrecioje visuome-
néje dominuojanciag sampratg, ir
apima, be kita ko, transseksualiy
asmeny sagvoka, nepriklausomai
nuo to, ar jie save tik identifikuoja

14. Europos Tarybos konvencija dél
smurto pries moteris ir smurto artimoje
aplinkoje prevencijos ir kovos su juo
(,Stambulo konvencija“), Nr. CETS 210,
2011 m. geguzés 11 d.,
https://www.coe.int/en/web/conventions/
full-list/-/conventions/rms/090000168008
482e.
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kaip tam tikros lyties atstovus, ar
jau yra émesi kokiy nors zingsniy
savo iSvaizdos ar biologiniams as-
pektams pakeisti.

Tinkamas sagvoky vartojimas turi
didele reikSme, kadangi kalbiné
raiSka gali ne tik atskleisti asmeni-
nj poziurj j aptariama reiskinj, bet
ir formuoti aplinkiniy nuomone.
Ypac svarbu, kad neretai tam ti-
kra SaliSkuma ir (ar) neiSmanyma
galima pastebéti valstybés insti-
tucijy ar netgi teismy praktikoje,
sprendziant translyCiy zmoniy
gyvenimams lemiamos reikSmés
turinCius klausimus. Pavyzdziui,
nepriimtina, kad iki Siol teismai
kartais vartoja ,transseksualizmo*
sgvokg arba §j reiskinj apibudina
kaip liga. Vien dél sgvoky netin-
kamumo kritiSkai vertintina tokia
teismo frazé:

Teismas turéjo vadovautis TLK
terminologija, tuomet bity buve
aisku, kad bisena, zymima kodu
F64.0, pagal TLK-10-AM redakci-
ja vadinama ,transseksualumu®, ir
Sioje TLK redakcijoje ji jvardyta ne
liga, o lyties tapatumo sutrikimu'®.
IS vartojamos priesagos ,-izmas”
galima suprasti neigiamg poziurj
] nagringjamg transseksualumo
reiskinj, nes su Sia priesaga suda-
romi zodziai paprastai reiskia tam
tikrg ideologijg (pavyzdziui, komu-
nizmas ar nacizmas)'’.

15. Lietuvos vyriausiasis admini-
stracinis teismas, nutartis admi-
nistracinéje byloje Nr. EA-247-
261/2017,2017 m. kovo 28 d.,
https://eteismai.lt/byla/2157031730
55631/eA-247-261/2017.

16. TLK-10-AM / ACHI / ACS elek-
troninis vadovas:
http://ebook.vlk.It/e vadovas/index.

JSP-

17. Inga Mataityte, ,Nuo skam-
biy Zodziy prie pasaipiy“, Gimtoji
kalba, 2017,
http://www.vIkk.It/naujienos/
programu-naujienos/3-iasis
-gimtosios-kalbos-2017-numeris.
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REKOMENDACIJOS:

* Valstybiné lietuviy kalbos komi-
sija turéty papildyti LR terminy
banka ir kitus savo adminis-
truojamus kalbinius isteklius su
translytiSkumo reiskiniu susiju-
siomis sgvokomis;

e Lietuviy kalbos institutas turéty
papildyti Dabartinés lietuviy kal-
bos Zodyng ir kitus savo admi-
nistruojamus kalbinius isteklius
su translytiSkumo reiskiniu susi-
jusiomis sgvokomis.



APZVALGOJE VARTOJAMOS SANTRUMPOS

BK — Baudziamasis kodeksas

CK — Civilinis kodeksas

ES - Europos Sajunga

ESBO — Europos saugumo ir ben-
dradarbiavimo organizacija

ESTT — Europos Sajungos Teisin-
gumo Teismas

ET — Europos Taryba (tarptautiné
organizacija)

EZTT - Europos Zmogaus Teisiy
Teismas

JT — Jungtinés Tautos (Jungtiniy
Tauty Organizacija)

LAT - Lietuvos AuksSciausiasis
Teismas

LGL — Lietuvos nacionaliné LGBT
teisiy organizacija

LR - Lietuvos Respublika

LRKT - Lietuvos Respublikos
Konstitucinis Teismas

LVAT - Lietuvos vyriausiasis admi-
nistracinis teismas

PSO — Pasaulio sveikatos organi-
zacija

TLK — Tarptautiné statistiné ligy
ir sveikatos sutrikimy klasifikacija
(angl. ,ICD")
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APZVALGOS RENGIMO PROCESAS

Apzvalgos struktura

Sig apzvalga sudaro trys pagrindi-
nés struktdrinés dalys: (a) tarptau-
tiniy organizacijy ir valstybés insti-
tucijy poziario j transly¢iy asmeny
klausimg analizé, (b) visuomenés
pozitrio j translyCiy asmeny klau-
simg analizé bei (c) translyCiy as-
meny padéties vertinimas pagal
konkrecias sritis teisiniu ir sociali-
niu aspektais. Pirmiausia aptaria-
mas tarptautiniy organizacijy bei
valstybés institucijy poziuris j su
lytinés tapatybés pripazinimu su-
sijusius klausimus, Sios srities vie-
Sosios politikos pagrindai. Antro-
joje dalyje apzvelgiamas Lietuvos
visuomenés poziuris ] translyCius
asmenis, remiantis reprezentaty-
vaus kiekybinio tyrimo rezultatais.
TreCiojoje dalyje iSsamiai apzvel-
giamos transly¢iams asmenims,
jau realizavusiems teise | lyties
tapatybés pripazinimg Lietuvoje
teismo keliu, aktualiausios proble-
mos. Cia pateikiama tiek kokybiniy
interviu su translycCiais asmenimis
ir susijusiy sriCiy ekspertais'® ana-

18. Teisés ir sveikatos priezitiros spe-
cialistais, valstybés institucijy ir nevy-
riausybiniy organizacijy atstovais, savo
profesinéje veikloje susidurianciais su
lyties keitimo ir (ar) lytinés tapatybés
pripazinimo klausimais.

lizé, tiek teisiniy dokumenty apz-
valga ir rekomendacijos, kaip iden-
tifikuotos problemos galéty bdti
sprendziamos. Aptariamos tokios
specifinés sritys kaip teisinis lyti-
nés tapatybés pripazinimas (t. y.
asmens tapatybés dokumenty kei-
timas), asmens duomeny apsau-
ga, baudziamoji politika, darbas
ir uzimtumas, sveikatos prieziura,
Seimos ir privatus gyvenimas.

Teisiniy dokumenty analizé pa-
pildyta transly¢iy asmeny gyve-
nimiskomis patirtimis ir eksperty
jzvalgomis, surinktomis kokybinio
tyrimo metu. Tyrimas atliktas is-
samiai apklausus 5 translycCius
asmenis ir 6 ekspertus, teikiant
oficialias uzklausas institucijoms.
Sioje ataskaitoje, siekiant ilaiky-
ti informanty anonimiskumg bei
sumazinti galimybes buti atpazin-
tiems, jvardziai ir kiti lytj nurodan-
tys Zodziai bei gramatinés formos
vartojami parenkant atsitiktiniu
budu, atsietai nuo konkretaus in-



formanto lytinés tapatybés. Ren-
giant ataskaitg taip pat iSanalizuo-
ti ir pateikiami reprezentatyvios
visuomenés nuomonés apklausos,
kuria siekta iSsiaiskinti, kaip Lietu-
vOs visuomené vertina translycius
asmenis, duomenys. Galiausiai
pateikiama uZsienio Saliy gerosios
praktikos apzvalga bei formuluo-
jamos praktinés rekomendacijos,
siekiant pagerinti esamg situacijg
ir efektyviai uztikrinti translyciy
asmeny zmogaus teisiy apsauga
Lietuvoje.

Kiekybinis tyrimas ir jo metodika

Visuomenés pozilrj j translyCius
asmenis atspindintis kiekybinis
tyrimas atliktas 2018 mety lapkri-
¢io 9—18 dienomis. Buvo taikoma
daugiapakopé, tikimybiné atranka
ir apklausta 1000 Lietuvos gyven-
tojy, vyresniy nei 18 mety. Tyrimas
buvo vykdomas 24 miestuose ir
33 kaimuose. Rengiant ataskaitg
iSanalizuoti reprezentatyvios vi-
suomenés nuomonés apklausos,
kuria siekta iSsiaiskinti, kaip Lietu-
vos gyventojai vertina translyCius
asmenis, jy padétj visuomenéje,
duomenys.

Informantai

Tyrime dalyvavo 5 translycCiai as-
menys, kurie interviu metu jau
buvo jgyvendine teise j lyties tapa-
tybés pripazinimg teismo keliu ir
turéjo patirties skirtingose su Siuo
procesu susijusiose srityse.

Taip pat atlikti interviu su 6 eksper-
tais: tyrime dalyvavo 2 sveikatos
priezitros — psichiatrijos ir endo-
krinologijos sriCiy — specialistai,
dirbantys su translyCiais asmeni-
mis, 2 ministerijy — Sveikatos ap-
saugos ministerijos, atsakingos uz
sveikatos prieziuros paslaugy tei-
kimg translyCiams asmenims, bei
Teisingumo ministerijos, jpareigo-
tos reglamentuoti lyties tapatybés
pripazinimg, — atstovai, taip pat
teisés ekspertas ir su translyciy
asmeny bendruomene dirbantis
pilietinés visuomenés ekspertas.
Ekspertai buvo parinkti remiantis
translyCiy asmeny patirtimis ir
bandant jtraukti esminius veiké-
jus, su kuriais kontaktuojama tran-
zicijos metu, taip pat remiantis jau
apklausty eksperty rekomendaci-
jomis.
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TranslyCiai asmenys yra specifis-
ka, pazeidziama socialiné grupé.
Tai negausi bendruomené, dalis
Juy néra viesai atskleide savo lyti-
nés tapatybés. Dél Sios priezasties
anonimiskumo uztikrinimas buvo
labai svarbus atliekant kokybinius
interviu ir apdorojant duomenis.
Apzvalgos tekste informantai buvo
anonimizuoti pakeiciant kiekvieno

asmens vardg atsitiktine abécélés
raide ir tekste vartojant atsitiktine
gramatine gimine. Taip pat buvo
uzkoduotos detalés, kurios galéty
atskleisti asmens tapatybe ar as-
meninio pobidzio informacija. Sie-
kiant apsaugoti informanty anoni-
miskuma taip pat buvo uzkoduoti
irinterviu su ekspertais duomenys.
Informanty sgrasas:

TRANSLYCIAI ASMENYS

EKSPERTAI

SUSIJUSI EKSPERTIZES SRITIS

Pilietinés visuomenés eks-
pertas F

LGBT asmeny teisés ir aktyvizmas

Sveikatos apsaugos ministe-
rijos atstovas G

Sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
translyCiams asmenims reglamentavimo
darbo grupés veikla

Sveikatos priezitros specia-
listas H

Psichiatrija

Sveikatos priezilros specia-
listas |

Endokrinologija

Teisingumo ministerijos
atstovas J

Asmens lytinés tapatybés pripazinimo jsta-
tymo rengimo darbo grupés veikla

Teisés ekspertas K

LGBT asmeny teisés




Kontaktg su translyciais asmeni-
mis ir ekspertais uzmegzti padéjo
kompetentingas LGBT teisiy ak-
tyvistas, kuris per ilgametj darba
su bendruomenés nariais ir visuo-
menine veiklg yra jgijes translyCiy
zmoniy bendruomenés pasitikéji-
ma. Interviu pokalbius atliko LGBT
aktyvizmo srityje patirties turinti
sociologé. Tai padéjo surinkti tyri-
mui reikalingg informacija apie pa-
Zeidziama grupe ir uztikrinti etiska
tyrimo eiga.

Interviu gairés

Su translyCiais asmenimis buvo
atlikti pusiau strukttruoti interviu,
sudaryti i§ atviry klausimy dalies
ir struktaruoty klausimy bloky.
Jie pradedami atvirais klausimais
apie asmenine zmogaus istorijg,
tranzicijg ir patirtis artimoje aplin-
koje. Sioje dalyje, siekiant jsigilin-
ti ir suprasti informanto situacijg,
naudojamas pasekamuyjy (angl.
.probing“) klausimy metodas. Pir-
ma interviu dalis suteikia galimybe
jgauti aiSkesnj supratimg apie an-
trosios dalies keturiy klausimy blo-

ky aktualumg informantui. Atvirais
klausimais apie asmenine istorijg
bandoma issiaiskinti, kaip asmuo
apibudina savo tranzicijos procesg
ir kokius konceptus vartoja savo
pasakojime, tokiu budu siekiant
uztikrinti jautrumag Siai skirtingai
interpretuojamai ir politiSkai pa-
teikiamai sferai. Siekiant surinkti
duomenis rekomendacijoms soci-
alinés integracijos srityje, antroji
interviu dalis turéjo keturis struktu-
ruotus klausimy blokus apie darbo
sferg, paslaugy prieinamuma, svei-
katos prieziurg ir socialine aplinka.

Kiekvienos srities ekspertui buvo
sudarytas specifiSkas struktiruo-
to interviu klausimynas atsizvel-
giant | jo specializacijg. Taip pat
kaip ir apklausiant translycCius as-
menis, interviu buvo pradedamas
atvirais klausimais apie esamg
padétj, specialisty praktikoje la-
biausiai iSrySkéjancias problemas.
Antroje interviu dalyje priklauso-
mai nuo kalbinamy specialisty
srities buvo uzduodami klausimai
apie reikalingus pokycius, gerasias
praktikas ekspertizés srityse.
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VALSTYBES POZIURIS | TRANSLYCIUS

ASMENIS

TARPTAUTINIU ORGANIZACIJU POZICIJA

JUNGTINES TAUTOS

Jungtiniy Tauty Organizacijos su-
kurta zZmogaus teisiy apsaugos
sistema yra universalaus pobu-
dzio, ji daro didele jtaka regioniniy
Zmogaus teisiy apsaugos sistemy
raidai. Lietuvai, prisijungusiai prie
daugelio Jungtiniy Tauty zmogaus
teisiy instrumenty, svarbu suvokti
ir praktikoje taikyti tg nuostatg, jog
Visuotiné Zmogaus teisiy deklara-
cija'® yra universali ne tik savo ge-
ografine apréptimi, bet ir tuo, kad
yra taikytina kiekvieno be iSimties
zmogaus atzvilgiu. Dél Sios prie-
Zasties translyCiy asmeny zmo-
gaus teisés, nepriklausomai nuo
to, kiek tokiy asmeny yra, negali
bati vertinamos kaip maziau svar-
bios. Kiekvieno zmogaus prigim-
tinis orumas lemia tai, kad teisés
poziuriu kiekvienas zmogus ar
Zmoniy grupé yra lygus savo verte
ir negali bati paneigiama nei vieno
zmogaus teisé egzistuoti ir kurti
savo gerove lygiai su kitais Zmoné-
mis. Sis teiginys, iSplaukiantis i$
Visuotinés zmogaus teisiy dekla-

19. JT Visuotiné Zmogaus teisiy deklara-
cija, 1948,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/
TAD/TAIS.278385.

racijos preambulés, ypac¢ svarbus
atsizvelgiant | tai, kad Lietuvoje
J translyCiy asmeny problemas
daznai numojama ranka, esg tokiy
Zmoniy yra itin nedaug, o jy teisi-
né ir socialiné situacija stokoja
aktualumo. Kita vertus, nedidelis
konkrecios socialinés grupés nariy
skaiCius néra pagrjsta priezastis
nespresti su Sia grupe susijusiy
teisiniy ir socialiniy problemy. Vei-
kiau priesingai — nedidelis trans-
lyCiy asmeny skaiCius turéty su-
greitai ir operatyviai, nes tam ne-
reikia daug finansiniy ir (ar) admi-
nistraciniy istekliy.

Palankiai vertintina aplinkybé, jog
Lietuva savo antrajame pranesSime
apie zmogaus teisiy padétj Lie-
tuvoje 2012-2016 metais?, skir-

20. JT Zmogaus teisiy taryba, ,National
Report Submitted in Accordance with
Paragraph 5 of the Annex to Human Rights
Council Resolution 16/21. Lithuania®“,

Nr. A/HRC/WG.6/26/LTU/1, 2016 m.
rugpjacio 17 d.,
http://daccess-ods.un.org/access.nsf/
Get?0pen&DS=A/HRC/WG.6/26/LTU/1
&Lang=E.
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tame Jungtiniy Tauty Zmogaus
teisiy tarybos vykdomai visuotineli
periodinei perzidrai, pirmg kartg
nepriklausomos Lietuvos istorijo-
je démesio skyré LGBT asmenims,
tiesiogiai iSskirdama ir translycCius
asmenis. Antrasis (naujausias)
Lietuvos vertinimas vyko 2016 me-
tais lapkri¢io ménes;j. Kitas Lietu-
vos vertinimas numatomas 2021
metais.

Lietuvos Respublikos pranesime
Jungtiniy Tauty Zmogaus teisiy
tarybos vykdomos visuotinés peri-
odinés perzitros antrajam ciklui?'
dél LGBT bendruomenei priklau-
sanCiy asmeny teisiy Lietuvos
Respublikos oficiali pozicija ap-
siribojo tuo, kad numatyta atlikti
Lietuvoje gyvenanciy translyCiy
asmeny padéties visuomenéje
ir privataus gyvenimo apsaugos
srityje vertinimg, taip pat didinti
visuomenés informuotumg apie
translyCius asmenis.

Pirmasis i$ nurodyty punkty jgy-
vendinamas rengiant Sig nacio-
naline apzvalgg Lygiy galimybiy
kontrolieriaus tarnybos kompeten-
cijos ribose. Visgi atsakomybé uz

translyCiy asmeny padéties gerini-
ma turi biti visapusiskai paskirsty-
ta visoms valstybés institucijoms.
Dél visuomenés informuotumo
didinimo pastebétina, kad nevy-
riausybiniy organizacijy ar lygybés
institucijy iniciatyva vykusios tam
tikros visuomenés informavimo
veiklos néra valstybés nuopelnas
ir néra pakankama valstybinés
politikos priemoné translyCiy as-
meny padéciai gerinti. Svarbu, kad
ne tik visuomeninés organizacijos,
0 visy pirma valstybé imtysi kon-
krec¢iy veiksmy translyCiy asme-
ny padéciai gerinti, t. y. realizuoty
savo pozityvigjg pareigg uztikrinti
prigimtines translyCiy asmeny tei-
ses ir laisves.

Jvertinusi  Lietuvos pranesimg,
Jungtiniy  Tauty  Generalinés
Asambléjos Zmogaus teisiy tary-
bos visuotinés periodinés perziu-
ros darbo grupé 2016 metais pa-
rengé ataskaitg, kurioje iSdéstytos
kity valstybiy rekomendacijos Lie-
tuvai (jy daugiau nei 100)%, o kai
kurios i$ jy tiesiogiai susijusios su
translyCiy asmeny Zmogaus teisiy
uztikrinimu:

21. Ibid.

22. Jungtiniy Tauty Zmogaus teisiy
taryba, ,Report of the Working Group on
the Universal Periodic Review. Lithuania“,
34-oji sesija, Nr. A/HRC/34/9, 2016 m.
gruodzio 27 d,
http://daccess-ods.un.org/access.nsf/
Get?0Open&DS=A/HRC/34/9&Lang=E.
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100.73. Imtis visy priemoniy, kurios butinos siekiant uzkirsti kelig nea-
pykantos nusikaltimams, ypac visy formy smurto ir su seksualine orien-
tacija ir lytine tapatybe susijusio priekabiavimo apraiskoms, ir bausti
juos padariusius asmenis (Slovénijos rekomendacija);

100.80. Kovoti su diskriminacija dél kilmés, lyties ir seksualinés orien-
tacijos ir stiprinti teisine sistemg siekiant uztikrinti translyCiy asmeny

pripazinimg ir apsaugg (Pranciizijos rekomendacija);

100.93. Kovoti su klittimis, kurios trukdo teisiSkai pripazinti translyCius
asmenis (Ispanijos rekomendacija);

100.94. |statymiskai pripazinti translyCiy asmeny tapatybe ir nevarzyti

LGBTI asmeny teisiy (Urugvajaus rekomendacija).

Pazymétina, kad dél Jungtiniy
Tauty Zmogaus teisiy tarybos
vykdomos visuotinés periodinés
perziiros metu Lietuvai pateikty
rekomendacijy, kurioms Lietuva
pritaré, yra parengtas rekomenda-
cijy pasiskirstymas tarp institucijy
pagal kompetencijg?. Paskirsty-
me nurodoma, pavyzdziui, kad uz
rekomendacijg ,teisiskai pripazinti
translyCiy asmeny lytine tapatybe
ir neriboti LGBTI asmeny teisiy”
yra atsakingos LR teisingumo mi-

23. Jungtiniy Tauty Zmogaus teisiy
tarybos Visuotinés periodinés perzitros
antrojo ciklo metu Lietuvos Respublikai
pateikty rekomendacijy, kurioms buvo
pritarta, paskirstymas institucijoms pa-
gal kompetencija (koordinuoja Teisingu-
mo ministerija): http://tm.Irv.It/uploads/
tm/documents/files/dokumentai/UPR%20
rekomendacij%C5%B3%20paskirstymas.
pdf.

nisterija, LR socialinés apsaugos ir
darbo ministerija, Lygiy galimybiy
kontrolieriaus tarnyba.

Pazymeétina, kad Lietuvai pateikty
rekomendacijy vykdymas yra zy-
mimas specialiai parengtame pla-
ne?*, kuriame dauguma Jungtiniy
Tauty rekomendacijy, susijusiy
su LGBT asmenimis, vis dar pa-
zymétos kaip ,vykdomos®, taciau,
praéjus jau dvejiems metams nuo
paskutiniojo vertinimo, turéjo buti
padaryta tam tikra vykdymo pa-
Zanga teisékuros srityje, visgi jokie
esminiai teisés aktai, kuriais geri-
nama translyCiy asmeny padeétis,
kol kas nepriimti.

24. JT Zmogaus teisiy tarybos Visuoti-
nés periodinés perzitros rekomendacijy
igyvendinimo priemoniy plano pildymas:
https://docs.google.com/document/
d/1y4bdVgPClyyOn6HyDf09yDbod17iaud
NzGzY2L_85M8/edit.
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Lietuva taip pat yra prisijungusi
prie 1966 m. Tarptautinio pilieti-
niy ir politiniy teisiy pakto?®, ku-
ris jtvirtina universalia apsaugg
nuo kiSimosi ] Zzmogaus asmeninj
ir Seimyninj gyvenima, neteisé-
to késinimosi j jo garbe ir orumag
(17 str.), taip pat jtvirtina ir ben-
drgjj nediskriminavimo bet kokiu
pagrindu principg (2 str. 1 d.) Dél
Sio pakto jgyvendinimo taip pat
vykdomos periodinés perzidros.
2018 metais Lietuvos nacionali-
né LGBT organizacija LGL pateiké
Seséline ataskaitg ketvirtajam pe-
riodiniam Lietuvos vertinimui, ku-
rioje dél transly¢iy asmeny buvo
pazyméti tokie svarbis aspektai:
(a) Lietuvos teisésaugos instituci-
jos vengia tirti neapykantos kalbos
ir kitas nusikalstamas neapykan-
tos veikas, padarytas seksualinés
orientacijos ar lytinés tapatybés
pagrindu, (b) Lietuva yra viena i$
nedaugelio Europos Saliy, kurioje
vis dar néra administracinés lyti-
nés tapatybés pripazinimo proce-
ddros, ir (c) laikotarpiu tarp 2012
ir 2018 mety buvo svarstytos ma-
Ziausiai devynios atvirai homofo-
binés ir (ar) transfobinés teiséku-

25. Tarptautinis pilietiniy ir politiniy
teisiy paktas, 1966,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.174848.

ros iniciatyvos?. Jungtiniy Tauty
Zmogaus teisiy komitetas savo
iSvadose dél Lietuvos isreiské su-
sirtpinimg dél jsiSaknijusiy stere-
otipiniy nuostaty ir prieSiSkumo
LGBTI zmoniy atzvilgiu Lietuvoje,
paskatino Lietuvg imtis veiksmy
siekiant eliminuoti diskriminacija,
be kita ko, ir lytinés tapatybés pa-
grindu, kylancig tiek is teisés akty,
tiek is jy taikymo praktikos, taip
pat paragino pagaliau priimti lyties
keitimo tvarkg nustatancius teisés
aktus, stiprinti kova su neapykan-
tos veikomis, padarytomis, be kita
ko, ir lytinés tapatybés pagrindu?’.

26. Nacionalinés LGBT* teisiy organi-
zacijos LGL parengta Seséliné atskaita
ketvirtajai Lietuvos periodinei perziurai
pagal JT Tarptautinj pilietiniy ir politiniy
teisiy paktg, 2018 m. birzelio 11 d.,
https://tbinternet.ohchr.org/Treaties/
CCPR/Shared%20Documents/LTU/INT_
CCPR_NGO_LTU_31394_E.pdf.

27. JT Zmogaus teisiy komitetas, ,Con-
cluding Observations on the Fourth Pe-
riodic Report of Lithuania“, Nr. CCPR/C/
LTU/CO/4, 2018 m. rugpjicio 29 d.,
https://thinternet.ohchr.org/_layouts/
treatybodyexternal/Download.aspx?
symbolno= CCPR%2fC%2fL.TU%2
fCO%2f4&Lang=en.
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EUROPOS TARYBA

Europos Taryba yra regioniné tarp-
tautiné organizacija, kuri sukudré
ypac pazangig zmogaus teisiy ap-
saugos sistema. Sios sistemos pa-
grindg sudaro Europos Zmogaus
teisiy konvencija (EZTK)% ir pagal
ja veikiantis Europos Zmogaus Tei-
siy Teismas (EZTT).

2010 mety kovo meénesj Euro-
pos Tarybos Ministry Komiteto
priimtoje rekomendacijoje CM/
Rec2010(5)* valstybéms naréms
dél priemoniy kovai su diskrimi-
nacija seksualinés orientacijos
ar lytinés tapatybés pagrin-
dais (toliau — ir Rekomenda-
cija) suformuluotas greitos,
skaidrios ir prieinamos lyties
pakeitimo proceduros princi-
pas. Sis principas pagrjstas
EZTT jurisprudencija transly-
Ciy asmeny teisiy apsaugos

28. Europos zmogaus teisiy ir pagrindi-
niy laisviy apsaugos konvencija, 1950,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.19841.

29. ,Ministry Komiteto rekomendacija Nr.
CM/Rec(2010)5 valstybéms naréms dél
kovos su diskriminacija dél seksualinés
orientacijos ar lyties tapatybés priemo-
niy”, priimta 2010 m. kovo 31 d. Ministry
Komiteto ministry pavaduotojy 1081
susirinkime,
http://Irv-atstovas-eztt.It/uploads/MK_
rekomendacija_del_LGBT.pdf.

srityje®®, jskaitant teisinio lyties
pakeitimo pripazinimo (t. y. civili-
nés biiklés akty jrasy iStaisymo)
reglamentavimg. Nors Si rekomen-
dacija néra teisiSkai jpareigojanti,
Sio dokumento tekstui pritaré visy
47 Europos Tarybai priklausanciy
valstybiy nariy — jskaitant ir Lietu-
vos Respublikos — atstoval, tokiu
badu isreiksdami savanoriskg na-
cionaliniy vyriausybiy pasiryzima
laikytis Rekomendacijoje jtvirtinty
nuostaty. Ypac aktuali Rekomen-
dacijos 20 punkte suformuluota
nuostata, bdtent:

(.) nustatyti reikalavi-
mai,
prigimties pokycius dél
lyties pakeitimo teisinio

>,

Jskaitant  fizinés

pripazini-
mo, turéty bati nuolat
perzidrimi, siekiant pa-
salinti perteklinius rei-
kalavimus.

30. Europos Zmogaus Teisiy Teismo byly
lytinés tapatybés pripazinimo srityje
apzvalga:
http://www.echr.coe.int/Documents/FS_
Gender_identity_ENG.pdf.
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Tai reiskia, jog reikalavimas
atlikti konkreCias medicinines
proceduras, be kita ko, chirur-
gine lyties keitimo operacija,
siekiant iStaisyti jraSus apie
translyCio asmens lytj, asmens
koda, varda ir pavarde civilinés
buaklés jrasuose, laikytinas per-
tekliniu, t. y. translyciy asme-
ny teise ] privataus gyvenimo
nelieCiamumg pazeidzianciu
reikalavimu, o ET priklausancios
valstybés narés yra kvieCiamos to-
kio reikalavimo atsisakyti.

2015 mety balandzio ménesj pri-
imtoje ET parlamentinés asamblé-
jos rezoliucijoje 2048(2015) ,Dél
translyciy asmeny diskriminacijos
Europoje”' (toliau — ir Rezoliucija)
jtvirtinami auksciausi translycCiy
asmeny teisiy apsaugos standar-
tai ET lygmeniu. Nors Si rekomen-
dacija néra teisisSkai jpareigojanti,
Sio dokumento tekstui pritaré dau-
guma ET valstybiy nariy parlamen-
tiniy delegacijy atstovy, jskaitant
ir tris LR Seimo delegacijos ET par-
lamentinéje asambléjoje narius.
Ypac aktuali Rezoliucijos 6.2.2.
punkte suformuluota rekomenda-
cija, butent:

31. ET Parlamentinés Asambléjos rezo-
liucija Nr. 2048(2015) ,Discrimination
Against Transgender People in Europe®,
2015 m. balandzio 22 d.,
http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/
Xref-XML2HTML-en.asp?fileid=21736&
lang=en.

atsisakyti
ir kity privalomyjy medi-
cininio pobudzZio reikala-
vimy (..) kaip bdtiny tei-
siniy salygy pripaZjstant

99

sterilizacijos

asmens lytine tapatybe
teisés aktuose, numa-
tanciuose jrasy apie
asmens vardg ir lytj pa-
keitima (istaisymg).

Tai reiskia, jog Rezoliucijoje ragi-
nama visiskai atsisakyti reikalavi-
mo atlikti konkrecias medicinines
proceduras, be kita ko, chirurgine
lyties keitimo operacijg, siekiant
iStaisyti jrasus apie translyCio as-
mens lytj, asmens kodg vardg ir
pavarde civilinés buklés aktuose,
tokiu budu realizuojant auksciau-
sius transly¢iy asmeny teisiy ap-
saugos standartus.

Siuo metu tarp ET priklausanéiy
valstybiy nariy formuojasi nauja
progresyvi tendencija, pagal ku-
rig apskritai atsisakoma bet kokio
pobudzio reikalavimy istaisant jra-
Sus apie lytj, asmens kodg, vardg
ir pavarde civilinés buklés aktuo-
se. Kitaip tariant, nacionaliniuose
teisés aktuose jtvirtinama kiekvie-
no asmens teisé pasikeisti jrasus
apie lytj asmens tapatybés doku-
mentuose vadovaujantis paprasta
administracinio pobudzio proce-
dura. Jstatymais yra pripazjstama
translyCiy asmeny apsisprendimo
dél savo lytinés tapatybés teisé,
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o valstybinés institucijos yra jpa-
reigojamos jgyvendinti Sig teise
greitu, skaidriu ir prieinamu budu,
pakeiCiant asmens tapatybés do-
kumentus. Toks iSimtinai individu-
alia asmens apsisprendimo teise
ir laisve paremtas reguliavimas
Siuo metu yra jtvirtintas keliose
ET priklausanciose valstybése, bu-
tent Danijoje®, Maltoje®, Airijoje®,
Norvegijoje®, Portugalijoje®®, Liuk-
semburge ¥, ir atitinka pagrindiniy
Zmogaus teisiy apsaugos standar-
tus.

32. Placiau ziuréti:
http://tgeu.org/sites/default/files/
Denmark_Civil_Registry_law.pdf.

33. Placiau ziaréti:
http://tgeu.org/gender-identity
-gender-expression-sex
-characteristics-act-malta-2015.

34. Placiau ziuréti:
http://tgeu.org/wp-content/
uploads/2015/08/IRELAND_Gender
-Recognition-Act-2015.pdf.

35. Placiau ziureti:
https://tgeu.org/norwegian-law
-amending-the-legal-gender.

36. ,Portugal Votes for Self-Determi-
nation“, Transgender Europe, 2018 m.
balandzio 13 d.,
https://tgeu.org/portugal-votes-for
-self-determination/

37. ,Luxembourg Adopts Self-Determina-
tion Law*, Transgender Europe, 2019 m.
kovo 7 d.,
https://tgeu.org/luxembourg-adopts
-self-determination-law/

Atsizvelgiant j ET lygmeniu Re-
komendacijoje CM/Rec2010(5) ir
Rezoliucijoje 2048(2015) sufor-
muotus auksciausius translycCiy
asmeny teisiy apsaugos stan-
dartus bei individualiose ET vals-
tybése narése galiojant] teisin]
reguliavimg, darytina iSvada, jog
galimybé translyC¢iams asmenims
iStaisyti lyties, asmens kodo, var-
do ir pavardés jrasus civilinés bu-
klés aktuose be reikalavimo atlikti
konkreCias medicinines procedi-
ras, be kita ko, chirurgine lyties
keitimo operacijg, demokratinése
visuomenése néra ribojama re-
miantis valstybés saugumo, vie-
Sosios tvarkos, Salies ekonominés
geroves interesy, teisés pazeidimy
ar nusikaltimy prevencijos, gyven-
tojy sveikatos ar dorovés bei kity
Zzmoniy teisiy ir laisviy apsaugos
iSlygomis. Veikiau prieSingai — ga-
limybé translyCiams asmenims is-
taisyti lyties ir asmens kodo jrasus
civilinés buklés aktuose be privalo-
mojo reikalavimo atlikti konkrecias
medicinines proceduras, be kita
ko, chirurgine lyties keitimo opera-
cijg, laikytina elementariu efekty-
vios translyCiy asmeny zmogaus
teisiy apsaugos standartu. Jdomu
pastebéti, jog Lietuvos Respublika,
neteisétu neveikimu nuo 2003 m.
ribojanti translyCiy asmeny kons-
titucine teise j privataus gyvenimo
nelieCiamumg, elgiasi dvilypiai,
kadangi tarptautiniu lygmeniu sa-
vanoriskai prisiemé rekomendaci-
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nio pobudzio reikalavimus laikytis
auksciausiy standarty translyciy
asmeny teisiy apsaugos srityje,
nors jy ir nesilaiko.

Sios Europos Tarybos rekomenda-
cijos ir gairés vis dar néra tinkamai
jgyvendintos Lietuvoje, nors LR
teisingumo ministerija ir yra pa-
rengusi Asmens lytinés tapatybés
pripazinimo jstatymo projektg®,
apie kurj placiau rasoma Sios apz-
valgos 4.1. skyriuje.

EUROPOS SAJUNGA

Europos Sgjunga taip pat turi esmi-
ne jtakg gerinant transly¢iy asme-
ny padétj Lietuvoje, nes Europos
Sajungos teisé yra Lietuvos teisés
sistemos sudétiné dalis. Europos
Sgjungos teisés aktai yra priva-
lomi vykdyti Lietuvoje, apie juos
placiau kalbama Sios apzvalgos
4 skyriuje, kuris skirtas translyciy
asmeny padéties vertinimui pagal
atskiras sritis.

Transly¢iy asmeny padéties geri-
nimo klausimai Europos Sajungos
mastu vertinami rimtai, strategis-
kai. ES Pagrindiniy teisiy charti-
joje®, kuri yra ES pirminés teisés
dalis ir tiesiogiai taikoma bei visa
apimtimi privaloma visoms vals-
tybéms narémes, jtvirtintas bendra-
sis lygybés principas. TranslyCiy
asmeny teisiy uztikrinimas, kaip
ir visos LGBT grupés asmeny tei-
siy uztikrinimas ES lygmeniu yra
tiek svarbus, kad Sis klausimas
vertinamas netgi kaip vienas is
narystés ES kriterijy (zr. Europos
Sajungos sutarties 49 straipsnj,
jpareigojant] gerbti mazumoms
priklausanc¢iy asmeny teises, jei

38. LR asmens lytinés tapatybés pripa-
Zinimo jstatymo projektas, Nr. 17-12650,
2017 m. lapkricio 3 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAP/bc2a5010c09111e7af36e75c0ac79
247.

39. ES pagrindiniy teisiy chartija,
2012 m. spalio 26 d.,
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/
LT/TXT/?uri=celex%3A12012P%2F T XT.
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pareiSkiamas noras tapti Sgjungos
nare*’). Suprantama, kad valsty-
bés, jau tapusios ES narémis, ne-
gali véliau Sio standarto laikyti ma-
Ziau svarbiu, todél ir Lietuva turéty
stiprinti translyCiy asmeny teisine
apsauga.

Véliau bendro pobudzio ES teisés
nuostatos dél pagarbos jvairiy vi-
suomenés grupiy teiséms ir inte-
resams tampa konkreCiomis sri-
tinémis programomis ir sritiniais
teisés aktais. Pavyzdziui, buvo
priimta vadinamoji Nusikaltimy
auky teisiy direktyva®, taip pat
Prieglobscio suteikimo direktyva®?,
kuriose lytiné tapatybé yra laikoma
vienu i$ specialios apsaugos reika-
laujanciy pagrindy.

40. Europos Sajungos sutartis (suvestiné
redakcija), Nr. C 202/15, 2016 m. birze-
lio7d.,
https://www.ecb.europa.eu/ecb/legal/pdf/
0j_c_2016_202_full_It_txt.pdf.

41. 2012 m. spalio 25 d. Europos Parla-
mento ir Tarybos direktyva 2012/29/ES,
kuria nustatomi batiniausi nusikaltimy
auky teisiy, paramos joms ir jy apsaugos
standartai ir kuria pakeic¢iamas Tarybos
pamatinis sprendimas 2001/220/TVR,
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/
LT/TXT/?uri=celex%3A32012L.0029.

42. 2013 m. birzelio 26 d. Europos Parla-
mento ir Tarybos direktyva 2013/32/ES
deél tarptautinés apsaugos suteikimo ir
panaikinimo bendros tvarkos,
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/
LT/TXT/?uri=CELEX%3A32013L0032.

Svarbu pazyméti ir tuos dokumen-
tus, kurie dar néra virte tiesiogiai
taikomais, privalomais ES teisés
aktais, taciau kuriais remiantis
yra formuojama ES politika ir ren-
giamasi teisékuros iniciatyvoms
translyCiy asmeny teisiy uztikrini-
mo srityje.

2018 metais buvo parengtas pra-
nesimas dél pagrindiniy teisiy pa-
déties Europos Sajungoje 2016
metais*®, kuriame Europos Sajun-
gos vardu smerkiama bet kokios
formos LGBTI asmeny diskrimi-
nacija, valstybés narés paragin-
tos priimti teisés aktus ir politikos
priemones, kuriais bty kovojama
su homofobija ir transfobija (62
p.) PraneSime taip pat apgailes-
taujama (64 p.) dél to, kad dau-
gelyje valstybiy nariy translyciai
asmenys vis dar laikomi psichis-
kai nesveikais, ir raginama Sias
valstybes perziuréti nacionalinius
psichinés sveikatos katalogus bei
parengti alternatyvius stigmos ne-
sukuriancius poziurio modelius,
uztikrinant, kad visi translycCial as-
menys galéty naudotis reikiamo-
mis sveikatos prieziliros paslau-
gomis. Taip pat apgailestaujama

43. Europos Parlamento pranesimas
»Dél pagrindiniy teisiy padéties Europos
Sajungoje 2016 m.“, Nr. 2017/2125(INI),
2018 m. vasario 13 d.,
http://www.europarl.europa.eu/doceo/
document/A-8-2018-0025_LT.html.
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dél to, kad kai kuriose valstybése
narése tam, kad buty pripazintas
translyCiy asmeny lyties pakeiti-
mas (taip pat pasuose ir oficialiuo-
se tapatybés dokumentuose), kaip
salygos kitos lyties priskyrimui vis
dar reikalaujama intervenciniy me-
dicininiy procedury ir priverstinés
sterilizacijos. PraneSime pazymeé-
ta, kad tokiais reikalavimais yra
aiskiai pazeidziamos Zmogaus tei-
seés, todeél Europos Komisija buvo
paraginta valstybéms naréms
pateikti gaires, susijusias su ge-
riausiais teisinio lytinés tapatybés
pripazinimo teisés akty Europoje
pavyzdziais, o valstybés narés pa-
ragintos pripazinti lyties pakeitimg
ir leisti greitai, lengvai ir skaidriai
pasinaudoti teisétomis lyties pri-
pazinimo proceduromis netaikant
tokiy medicininiy reikalavimy kaip
operacija, sterilizacija ar psichia-
tro sutikimas.

2019 mety vasarj Europos Par-
lamentas priémé rezoliucijg dél
veiksmy plano LGBTI asmeny
lygybei skatinti ateities (2019—
2024 m.)*. Sioje rezoliucijoje, be
kita ko, Europos Komisija (kuri yra
visy pirma atsakinga uz teiséku-

44.2019 m. vasario 14 d. Europos Par-
lamento rezoliucija dél Veiksmy plano
LGBTI asmeny lygybei skatinti ateities
(2019-2024 m.), Nr. 2019/2573(RSP),
http://www.europarl.europa.eu/doceo/
document/TA-8-2019-0129_LT.html.

ros iniciatyvas) buvo paraginta
uztikrinti, kad jos 2019-2024 m.
darbo programoje LGBTI asmeny
teiséms buty teikiama pirmenybé,
ir stiprinti jvairiy generaliniy direk-
toraty bendradarbiavimg srityse,
kuriose reikéty integruoti LGBTI
teises, pavyzdziui, Svietimo ir svei-
katos srityse. Komisija taip pat pa-
raginta priimti dar vieng strateginj
dokumentg siekiant skatinti LGBTI
asmeny lygybe (t. y. tokio doku-
mento pagrindu baty formuojama
ES politika atskirose srityse ir ati-
tinkamai kreipiamos teisékuros
iniciatyvos).
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NACTONALINE LIETUVOS POLITIKA

Problemos, kurios yra ignoruoja-
mos, savaime neissisprendzia ir
paprastai tampa dar sudétinges-
nés. Apie ,nematomus piliecius”
netgi Lietuvos literaturoje kalba-
ma jau seniai. Stai, pavyzdziui, dar
2007 metais Arnas ZdanevicCius
nurodé, kad viena i$ pagrindiniy
problemy, aktualiy LGBT asme-
nims Europoje, yra seksualumo
nematomumas ir marginalizacija.
Kitaip tariant, Sie Zzmonés néra lai-
komi visateisiais visuomenés na-
riais. LGBT Zmonés sudaro mazu-
mga, kuri yra nematoma, nutylima,
stereotipizuojama,  diskriminuo-
jama“*®. Autorius taip pat pazymi,
kad heteronormatyvumas jsigalé-
jes ne tik institucijose, strukturose
ar tarpasmeniniuose santykiuose,
bet ir darbo santykiuose, o tokioje
darbo aplinkoje homoseksualis
ir translyCiai Zmonés sunaudoja
daug energijos slépdami savo sek-
sualuma“®.

Cia visuomet ikils diskusinis klau-
simas — sléptis ar viesintis. Viena
vertus, asmens duomeny apsau-
gos grieztéjantis reglamentavimas

45. Arnoldas Zdanevicius, Nematomi
pilieciai. Apie homoseksualiy Zmoniy
teises ir homofobijg Lietuvoje, Vytauto
Didziojo universitetas, 2007, p. 50.

46. Ibid., p. 52.

kursto norg maksimaliai jslaptinti
patj translytiSkumo fakta, skatina
siekj istrinti praeitj, nora tarsi ,gim-
ti i$ naujo”, uztikrinant, kad niekas
niekada jokiomis aplinkybémis
neturéty galimybés suzinoti apie
tokio asmens tapatybe. Ar taip
néra prisidedama prie ,nemato-
my pilieciy” kiirimo? Todél reikéty
rimtai susimastyti apie kokybinia-
me tyrime dalyvavusios gydytojos
psichiatrés argumenta, pateikiamag
toliau.

Akivaizdu, kad néra vieno univer-
salaus kelio, o kiekviena situacija
— unikali. Daliai Zzmoniy neisven-
giamai reikés didesnio privatumo,
kita dalis zengs ryztingg zingsnj
vieSumo link. TaCiau visuomet
egzistuoja didesnis ar mazesnis
asmeninés atsakomybés uz savo
gerove laipsnis. TranslytiSkumo
tema turéty buti pagaliau jvar-
dinta, iSviesinta, kad visuomenés
kolektyvinéje sgmonéje tvyrantis
neapibréztumo jvaizdis buty is-
sklaidytas. Butent todél svarbu
ne tik aiskiai jvardyti ir vieSinti
translyCiy asmeny problemas, bet
ir parodyti, kad Sie Zmonés patys
savaime néra kazkokia problema
— jie téra natdrali Zzmogiskosios
jvairovés dalis. Siame kontekste
ypacC svarbus Pasaulio sveikatos



Pirmiausia tai yra kaip Zmogus save suvokia, ko jis troksta,

kaip jis save patiria, o kita dalis yra tokia, kg tas Zmogus

yra nuveikes jgyvendinimui, ¢ia kalbu apie tranzicijg. Tai

pirmiausia yra kaip Zmogus gali pranesti, paviesinti. Nes jis

turi gyventi tarp kity Zmoniy, kaZzkokioj socialinéj terpéj. Tai

jeigu Zmogus patiria i$ tos bendruomenés, nebitinai ta bendruomené yra

tokia priesiska, bet jeigu jo galvoje stovi, kad jis niekada negalés niekam to

pasakyti, nes i$ jo juoksis, jo nepriims, nes pries jj smurtaus, tai kazkokia

dalis tiesos tame yra, bet tai tikrai néra visa tiesa. Tai jeigu tas Zmogus net

nejsivaizduoja, kad jis kada nors galés tai padaryt, tai netgi jei jis turés tg
kitoniska iSvaizda, kitoniska dokumentg, niekas to Zingsnio
uzZ jj nepadarys. Ir taip néra jmanoma, kad kaZkur gyveni
kazkokiam rasy, geri hormonus, pasikeiti iSvaizdg ir vieng
dieng iseini j pasaulj ir staiga tave priima kaip kazkokios ki-

tos lyties.*

organizacijos indélis ir TLK 11-ojo-
je redakcijoje numatytas transsek-
sualumo depatologizavimas.

Nors mazumy apsauga ir konkre-
Ciai translyCiy asmeny apsauga
tarptautinés ir ES teisés pozidriu
yra ypac svarbus klausimas, Lie-
tuvoje Sis klausimas néra priskir-
tas prie prioritetiniy ir neatsispindi
strateginés reikSmeés dokumentuo-

se nacionaliniu lygmeniu. Pazymé-
tina, kad nediskriminavimo ir lygiy
galimybiy aspekty integravimas |
vieSosios politikos procesus jvar-
dijamas ne tik kaip viena efekty-
viausiy kovos su diskriminacija
priemoniy, bet ir kaip nuoseklios
valstybés politikos, pripazjstant vi-
suomenéje egzistuojancia jvairove
ir skatinant realig jvairiy socialiniy
grupiy lygybe, pozymis*.

47. Istrauka is pokalbio su psichiatre,
atlikto rengiant Sig nacionaline apzvalga.

48. Tomas Vytautas Raskevicius, Nedis-
kriminavimo priemoniy plano jgyvendi-
nimo stebésenos analizé. Metodologija
ir ataskaita, Nacionalinis lygybés ir
jvairoves forumas (NLJF), 2017,
https://www.Igl.It/assets/
Nediskriminavimo-priemoniy-plano
-igyvendinimo-stebésenos-analizé.pdf.
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Pavyzdziui, socialinés apsaugos
ir darbo ministras jsakymu yra pa-
tvirtines ,Nediskriminavimo ska-
tinimo 2017-2019 mety veiksmy
plang“. Vertinant situacijg, plane
nurodoma, kad moksleiviai ty€ioja-
si i§ kity moksleiviy dél priklausy-
mo LGBT bendruomenei. Tyrimas
parodé, kad 85 proc. respondenty
savo mokykloje ar klaséje dazniau
ar reCiau isgirsta, pamato, suzino
apie homofobines nuostatas ar pa-
tiria patycCias dél lyties tapatybés.
Be to, Svietimo sistemoje néra ais-
kiy gairiy ir patvirtinty kovos su pa-
tyCiomis dél seksualinés orientaci-
jos ir (ar) lyties tapatybés metody.
Tai svarbus ir teigiamai vertintinas
dokumentas, visgi pazymétina,
kad tai tik vienos ministerijos ly-
gmens, siauros srities veiksmy
planas. Tarp plano priemoniy néra
iSskirtinai translyGiams asmenims
skirty priemoniy, minima tik LGBT
grupé, visgi tos priemonés susi-
jusios tik su situacijos vertinimu
ir mokymais pareiginams, politi-
kams, taCiau néra numatyty kon-
kreciy valstybés politikos keitimo,
teisékuros tobulinimo veiksmy.
Reikalingas tarpsritinis strateginis

dokumentas, apie kurio bdtinybe
kalbama ir anksCiau minétoje Eu-
ropos Parlamento rezoliucijoje dél
veiksmy plano LGBTI asmeny ly-
gybei skatinti.

TranslyCiy asmeny klausimai is
viso néra atspindéti nacionaliniuo-
se strateginés reikSmés dokumen-
tuose, kuriy pagrindu bity galima
véliau formuoti sritines programas
ir (ar) veiksmy planus. Pavyzdziui,
apibudinant Valstybés pazangos
strategijg ,Lietuva 2030“*° nurodo-
ma, kad tai — Lietuvos ateities vizi-
ja. Jos pagrindas — bendruomeniy,
nevyriausybiniy organizacijy ir ak-
tyviy pilieciy idéjos, kaip paversti
Lietuvos ateitj sékminga. Taciau
pacioje strategijoje visiskai neuz-
simenama ne tik apie LGBT gru-
pe, bet net ir apie Zmogaus teises,
nors ir minima ly¢iy lygybé ir (ar)
socialiné atskirtis. Tai, kad jvairiy
socialiniy grupiy klausimai néra is-
skirti, vertintina neigiamai diskusi-
Jy apie socialine atskirtj kontekste,
nes kai kurios socialinés grupés
tarsi lieka nematomos Lietuvos
ateities vizijoje.

49. Nediskriminavimo skatinimo 2017-
2019 mety veiksmy planas, patvirtintas
LR socialinés apsaugos ir darbo ministro
2017 m. geguzés 5 d. jsakymu Nr. Al-
250,
https://www.e-tar.lt/portal/It/legalAct/
fabd2b103a3f11e7b66ae890e1368363/
AcAiaxviwU.

50. Lietuvos pazangos strategija ,Lietuva
2030“, patvirtinta LR Seimo 2012 m.
geguzés 15 d. nutarimu Nr. X1-2015,
www.lietuva2030.[t.
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REKOMENDUOJAMA:

e Atsizvelgiant j tarptautiniy orga-
nizacijy rekomendacijas, butina
paspartinti teisékdros procesus
translyCiy asmeny teisiy apsau-
gos srityje. Be kita ko, butina
skubiai priimti Asmens lytinés
tapatybés pripazinimo jstaty-
ma, tokiu budu jgyvendinant tiek
Europos Tarybos, tiek Europos
Sgjungos standartus translyciy
asmeny teisiy apsaugos srityje.

* Priimti Lietuvos nacionalinj
tarpsritinj strateginj dokumenta,
kuriame baty numatytas trans-
lyCiy asmeny lygybés skatinimo
planas jvairiose srityse (galima
rengti bendrg dokumentg visai
LGBT grupei), atsizvelgiant j
tarptautiniu lygmeniu parengtus
tokio pobudzio strateginius do-
kumentus.
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VISUOMENES POZTURIS | TRANSLYCIUS

ASMENIS

VISUOMENES POZTURIO
TYRIMO METODIKA

Tyrimas atliktas 2018 mety lapkri-
¢io 9—18 dienomis.* Buvo taikoma
daugiapakopé, tikimybiné atranka
ir apklausta 1000 Lietuvos gyven-
tojy, vyresniy nei 18 mety. Tyrimas
buvo vykdomas 24 miestuose ir 33
kaimuose. Respondentai atsakeé |
klausimyng, kurj sudaré 20 klausi-
my, i$ kuriy 19 buvo uzdaro pobu-
dzio su galimybe pasirinkti vieng ar
daugiau atsakymy ir 1 atviro pobu-
dzio klausimas su galimybe jrasy-
ti atsakyma. Pirmagja klausimyno
dalimi buvo siekiama issiaiskinti
respondenty Zinias apie transly-
Cius asmenis ir translytiSkuma, i$
kur Sios zinios juos pasiekia ir kaip
yra vertinamos. Antrgja klausimy-
no dalimi buvo siekiama jvertinti
socialine distancijg, lyginant pa-
lankumg skirtingoms visuomenés
grupéms. TreCigja dalimi siekta
jvertinti respondenty asmenines
nuostatas translyCiy asmeny at-
zvilgiu jvairiose socialinio gyve-
nimo srityse. Ketvirtojoje dalyje
buvo pateikti klausimai, kuriais
siekta jvertinti respondenty zinias
ir poziurj j translyCiy asmeny tei-
ses ir padétj Lietuvoje.

TRANSLYCIO ASMENS
SAMPRATA

Pirmiausia aptariama, kaip Lietu-
vos gyventojai jsivaizduoja trans-
lyCius asmenis, kg apie juos zino
ir kaip Si informacija juos pasiekia.
Respondenty buvo klausiama, ar
jie zino, kg reiskia sgvoka ,trans-
lytis asmuo”. Pirmame paveiksle
matoma, kad beveik pusé respon-
denty (45,8 %) teigia Zinantys, kas
yra translytis asmuo. 28,1 % res-
pondenty néra tikri dél sgvokos
turinio, o 26,1 % nezino, kas yra
translytis asmuo. Labiau iSsilavi-
ne, jaunesni, daugiau uzdirbantys,
didmiesCiy ir miesty gyventojai
dazniau zino, kg reiskia translycio
asmens sgvoka®'. Tuo tarpu lytis ir
tautybé jtakos neturi.

Ar Zinote, ka reiskia savoka ,translytis as-
muo“?

Taip, Zinau
45,8%

Paveikslas 1.
Translycio
asmens
sgvoka

Nesu tikra (-s)
28,1%

*Reprezentatyvi Lietuvos gyventojy apklausa atlikta
Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos uzsakymu.
Apklausg atliko Visuomenés nuomoneés ir rinkos tyri-
my centras ,Vilmorus”.

51. Cia ir toliau skirtumai laikomi reiks-
mingais tikimybei esant 95 % (P < 0,05).



Translycio asmens apibiidinimai

Nori pakeisti lytj/ keiCia / pakeité lytj (operacijos biidu)
43,0%

Jauciasi kitos lyties
21,5%

Apsigimimas, gamtos klaida, nenormalu

7,4%

Turi abiejy lyéiy pozymiy/ hermafroditas

7,4%

Rengiasi kaip kitos lyties/ transvestitas

7,0%

Jauciasi ir vyru, ir moterimi/ nei vyras, nei moteris/
neapsisprendes

5,4%

Turintis psichologiniy problemy

31%

Traukia seksualiai ta pati lytis (homoseksualus)
2,7%

Biseksualus

2,0%

Aseksualus

0,5%

Paveikslas 2.
Translyc¢io asmens apibddinimai, N=646

Informacijos kanalai

IS pranesimy Ziniasklaidoje

43,5%
IS draugy/koleguy/giminaiciy
19,1%
IS informacijos internete
18,0%
Nezinau, niekada negirdéjau
15,4%

Pazjstu asmeniskai
3,9%

Paveikslas 3.
Informacijos apie translyc¢ius asmenis kana-
lai, N=1375

Respondenty buvo prasoma pa-
aiskinti, kas, jy nuomone, yra
translytis asmuo. Buvo surinkti
646 atsakymai j §j atviro pobudzio
klausimg. Didzioji dalis atsakiusiy
respondenty (43 %) translyCius
asmenis jvardijo kaip norinCius
pasikeisti lytj, siekianCius tg daryti
arba jau pasikeitusius lytj. 21,5 %
mano, jog asmuo translyciu gali
bati vadinamas tuomet, kai jis jau-
Ciasi kitos lyties. Translyciai buvo
apibudinami kaip hermafroditai
(7,4 %), transvestitai (7 %) ar neap-
sisprende dél savo lyties (54 %).
10,5 % atsakymy buvo neigiamo
pobudzio, translyCius asmenis api-
budinantys kaip apsigimimg, gam-
tos klaida, nenormaluma (7,4 %) ar
turincius psichologiniy problemy
(3,1 %). Dalis respondenty transly-
Cius asmenis apibudino per jy sek-
sualinj potraukj. 2,7 % responden-
ty translyCius asmenis apibudino
kaip homoseksualius asmenis, 2 %
kaip biseksualius asmenis ir 0,5 %
kaip aseksualius asmenis.

Respondenty buvo prasoma nuro-
dyti Saltinius, i$ kuriy jie suzino apie
translyCius asmenis. Dazniausiai
nurodomas informacinis Saltinis —
pranesimai ziniasklaidoje (43,5 %).
Taip pat respondentai suzino apie
translyCius asmenis i$ draugy, ko-
legy, giminaiciy (19,1 %), informa-
cijos internete (18 %) ir kino filmy
(0,1 %).

TRANSLYCIU ASMENU PADETIES LIETUVOJE: NACIONALINE APZVALGA



Dalis respondenty translyCius as-
menis pazjsta asmeniskai ir suzi-
no informacijg tiesiogiai i$ jy. Tai
sudaro 3,9 % visy informacijos
kanaly. 15,4 % respondenty nuro-
dé, jog i$ jokiy informacijos kana-
ly apie translyCius asmenis néra
suzinoma. Sie respondentai nezi-
no arba niekada néra girdéje apie
translyCius asmenis.

Priezastis, kodél kai kurie Zzmonés
buna translyCiai, respondentai
dazniausiai siejo su biologinémis
priezastimis. 42,4 % mané, jog kai
kurie Zmonés yra translyciai del
biologiniy priezasciy (genetika,
vaisiaus hormony lygiai ir pan.)
Panasiai paplites yra ir aiSkinimas,
nurodantis j psichologinius veiks-
nius. 40,1 % visy aiskinimy sudaré
nuomonég, jog kai kurie zmonés yra
translyciai dél psichologiniy veiks-
niy (vaikystés patirtys, bendra-
amziy, ziniasklaidos jtaka ir pan.)
Reciausiai respondentai rinkosi
atsakymo variantg, jog kai kurie
zmonés buna translyciai dél pa-
sirinkto elgesio (prieSinimosi nor-
moms ir pan.) (17,4 %).

Respondenty buvo klausiama, kurj
jvard] jie pasirinkty, kalbédami
apie translyte moterj.

Dauguma gyventojy nezinoty, kurj
jvardj pasirinkti (52,3 %). 26,1 %
vartoty jvardj ,ji“ tai yra referuoty
} esama asmens lytj, 0 19,9 % var-

Kodel kai kurie Zmonés buina translyciai?

Dél biologiniy priezasciy
(genetika, vaisiaus hormony lygiai ir pan.)

42,4%

Dél psichologiniy veiksniy (vaikystés patirtys,
bendraamZiy, Ziniasklaidos jtaka ir pan.)

40,1%

Dél pasirinkto elgesio
(priesinimasis normoms ir pan.)
17,4%

Paveikslas 4.
Translytiskumo aiskinimas, N=1171

Kokiu jvardziu apibadintuméte asmenj,
kuriam gimus priskirta vyriska lytis, véliau
pagal asmens pageidavima pakeista j mo-
teriska?

Nezinau

Ji 26,1%

Paveikslas 5.
JvardZio pasirinkimas, kalbant apie translytj
asmenj



12,4%

12,9% 13,7%

12,3% 13,1%

14,7%

64,5%

Translyté Translytis Translyté

Translytis asmuo néra tikras vyras/ | TranslyCiai néra tokie patys kaip kiti
vyrai/ moterys

moteris

M Sutinka

M Nei sutinka, nei nesutinka

Translytis Translyté Translytis

Translyciai yra nenatdralu

Nesutinka Nezino

Paveikslas 6. Teiginiy apie translycius asmenis vertinimas

toty jvardj ,jis", tai yra referuoty j
lytj, kuri buvo pakeista. 1,7 % res-
pondenty jvardijo kitus bidus, kaip
kalbéti apie translytj asmen). Dau-
guma siulé vartoti neutralig gimi-
ne, duodami rusiska pavyzdj ,ono“.
Kiti atsizvelgty j tai, kaip pats zmo-
gus nori biti vadinamas arba va-
dinty pagal fiziologine iSvaizda.

Respondenty buvo prasoma jver-
tinti tris tokius pat teiginius apie
translytes moteris ir apie transly-
Cius vyrus: (1) translytis asmuo
néra tikras vyras/moteris; (2)
translyCiai néra tokie patys kaip
kiti vyrai/moterys; (3) translyciai
asmenys yra nenatiiralu. Zemiau
esanCiame grafike matoma, kaip
pasiskirsté respondenty atsaky-
mai. IS karto pastebima, jog néra

jokio skirtumo vertinant teiginius
pagal lytj, translyté moteris ir trans-
lytis vyras Siy teiginiy kontekste
vertinami vienodai. Daugiau nei
pusé gyventojy mano, jog trans-
lytés moterys ir translyciai vyrai
néra tikri vyrai/moterys (66,5 % ir
66,7 %). 58,9 % respondenty sutin-
ka, jog translyCiai asmenys néra
tokie patys kaip kiti vyrai/moterys,
0 64 % gyventojy mano, jog trans-
ly¢iai néra natdralu. Taciau svarbu
atkreipti démesj, jog nemaza res-
pondenty dalis dar neturi susida-
riusi nuomonés apie translycCius
asmenis ir nezino, kaip juos vertin-
ti. Nuo 26,6 % iki 34,1 % responden-
ty visuose klausimuose rinkosi at-
sakymo variantus ,nei sutinku, nei
nesutinku arba ,nezinau®“.
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TRANSLYTIS ASMUO KITUY SOCTALINIU GRUPIU

KONTEKSTE

Tyrimo metu taip pat buvo siekia-
ma iSsiaiskinti, kaip visuomené
vertina translyCius asmenis lygi-
nant su kitomis asmeny grupémis.
Respondentams buvo pateikti trys
klausimai apie tai, su kuo jie su-
tikty kartu gyventi kaimynystéje,
dirbti vienoje darbovietéje ir kam
sutikty iISnuomoti bustg. Kiekvie-
nam klausimui buvo pateikta de-
simt socialiniy grupiy, tarp kuriy
- translyGiai asmenys. Zemiau
esanciuose grafikuose matoma,
jog visais atvejais maziausiai dis-
kriminacijos sulaukianti grupé
— rusakalbiai asmenys. Su jais
vienoje darbovietéje sutikty dirbti
92,2 % respondenty, gyventi kai-
mynystéje — 91,8 %, o iIShuomoty
bistg — 82,3 % respondenty. Dau-
giausiai diskriminacijos sulaukia
asmenys su psichine negalia. Su
tokiais asmenimis kaimynystéje
sutikty gyventi 26,4 % responden-
ty, o dirbti vienoje darbovietéje —
maziau nei pusé (44,9 %) respon-
denty. Kalbant apie busto nuomg,
maziausiai respondenty sutikty
biistg iSnuomoti romams (11,2 %)
ir buvusiems kaliniams (11,7 %),
taip pat asmenimis su psichine ne-
galia (14,3 %).

TranslyCial asmenys uzima vidu-
tine pozicijg kity socialiniy grupiy
kontekste. Néra nei geriausiai ver-
tinama grupé, nei blogiausiai. Vie-
noje darbovietéje su translyciais
asmenimis sutikty dirbti 63,5 %
respondenty, toje pacioje kaimy-
nystéje gyventi — beveik pusé gy-
ventojy (49,6 %), o iSnuomoti bista
— 38,1 %. Respondenty nuostatos
apie translyCius asmenis yra ge-
resnés nei apie homoseksualius
asmenis, Jehovos liudytojus, ro-
mus, buvusius kalinius ir psichikos
negalig turinCius asmenis, bet blo-
gesnés nei apie rusakalbius, juoda-
odzius, musulmonus ir kai kuriais
atvejais — pabégélius. Palankiau
translyCius asmenis vertina auks-
tgj) issilavinima turinys, jaunesni
gyventojai.

Toliau esancCiame grafike galima
jzvelgti bendrg tendencijg, jog su
visomis socialinémis grupémis
vienoje darbovietéje sutikty dirb-
ti daugiausiai respondenty (nuo
44,9 % iki 92,2 %).



Su kuo sutiktumeéte dirbti vienoje darbovietéje?

Rusakalbiai 92,2% 7,6%
Juodaodziai 74,0% 25,8%
Pabégéliai 69,2% 30,6%

Musulmonai 65,1% 34,7%
Translyciai 63,5% 36,3%
Jehovos liudytojai 62,6% 37,2%

Homoseksualai 61,0% 38,8%

Romai 58,6% 41,2%
Buve kaliniai 52,4% 47,4%
Asmenys su psichikos negalia 44,9% 54,8%

HTaip ENe & NeZino

Paveikslas 7. Translyciai asmenys kity socialiniy grupiy kontekste

Su kuo sutiktuméte gyventi kaimynystéje?
Rusakalbiai 91,8%
Juodaodziai 67,5% 32,5%
Pabégéliai 51,3% 48,7%
Musulmonai 50,2% 49,8%
Translyciai 49,6% 50,4%
Jehovos liudytojai 48,3% 51,7%

Homoseksualai 45,6% 54,4%

Romai 34,2% 65,8%
Buve kaliniai 32,7% 67,1%
Asmenys su psichikos negalia 26,4% 73,5%

HTaip ENe & NezZino

Paveikslas 8. Translyciai asmenys kity socialiniy grupiy kontekste
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Kam sutikty iSnuomoti biist3?

Rusakalbiai
Juodaodziai 51,3%
Musulmonai 41,6%
Translyciai 38,1%
Jehovos liudytojai 37,7%
Pabégéliai 36,9%
Homoseksualai 34,4%
Asmenys su psichikos negalia 14,3%
Buve kaliniai [RENEA
Romai [RINA

HTaip HNe

82,3% 17,5%

48,5%
58,2%
61,7%
62,1%
62,9%
65,4%
85,3%

88,0%
88,5%

Nezino

Paveikslas 9. Translyciai asmenys kity socialiniy grupiy kontekste

Kuo ar€iau privacios erdvés — tuo
maziau respondenty sutikty turéti
galimybe susidurti su visomis gru-
pémis. Vienoje kaimynystéje su-
tikty gyventi nuo 26,4 % iki 91,8 %
respondenty. O maziausiai respon-
denty sutikty iSnuomoti bistg —
nuo 11,2 % iki 82,3 %.

Galima manyti, jog darbovieté yra
laikoma maziausiai privacia erdve,
kurioje ne tiek svarbu, su kokiomis
socialinémis grupémis dirbama.
Tuo tarpu busto nuoma Sioms so-
cialinéms grupéms yra daugiau-
siai asmeninés atsakomybés ir
tiesioginio kontakto su Siais asme-
nimis reikalaujanti sritis, todél res-
pondenty yra maziausiai norima.



Darbovieté

=
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£ Kaiminysté
&
& Biistas
‘S Darbovieté
%
&  Kaiminyste
3 _
3 Biistas
‘s Darbovieté
S
% Kaiminysté
s
= Biistas 38,1% 61,7%
g Darbovieté
£ Kaiminysté
(%]
= Bustas
s Darbovieté
.2 Kaiminysté
© i
(=5 Bustas
. Darbovieté 62,6%
<3N L
2 5. Kaiminysté
S 3 i
- Bustas
o Darbovieté
2 = Kaiminysté
€ 3
== Biistas
Darbovieté
§ Kaiminyste
oc
Bustas
3 @ Darbovieté
0 2.8
55 % Kaiminysté 32,7% 67,1%
E g
2= Biistas
Zg Darbovieté
ic Kaiminysté
4
= Bistas

HTaip ®Ne = NeZino

Paveikslas 10. TranslyCiai asmenys kity socialiniy grupiy kontekste

TRANSI YCIU ASMENU PADETIES LIETUVOJE: NACIONALINE APZVALGA



TRANSLYCIO ASMENS VERTINIMAS SOCTALINIAME

KONTEKSTE

Siame skyrelyje aptariamas trans-
ly¢io asmens priémimas sociali-
niame kontekste. Respondenty
buvo klausiama, kaip jy santykius
su artimu draugu paveikty suzi-
nojimas, jog jis/ji yra translytis
asmuo. Daugiausia respondenty
(39,5 %) teigia, jog jy santykiai ne-
buty paveikti Sio fakto, jie islikty
tokie patys. 15 % mano, kad jy san-
tykiai pablogéty, o 10 % teigia, jog
santykiai nutrikty. Beveik nebuvo
mananciy (0,3 %), jog tai pagerinty
santykius. Taciau svarbu atkreipti
démesj | tai, jog labai daznas res-
pondentas (35,1 %) nezino, kaip re-
aguoty, esant tokiai situacijai.

Jeigu suzinotumeéte, kad jusy artimas
draugas translytis, kaip tai paveikty
santykius?

Santykiai iSlikty tokie patys

39,5%
NeZinau
35,1%
Santykiai pablogéty
15,0%
Santykiai nutrakty
10,1%
Santykiai pageréty
0,3%

Paveikslas T1.
Santykiy pokytis suzinojus, jog draugas —
translytis

26,4 % respondenty, suzinoje, jog
ju pilnametis vaikas — translytis,
siekty specialisty konsultacijos.

Respondentai jvardijo jvairius
specialistus, | kuriuos kreiptysi:
genetikus, psichologus, Seimos

gydytojus, endokrinologus, psicho-
terapeutus, ginekologus, neurolo-
gus, psichiatrus bei seksopatolo-
gus. Viena respondenté jvardijo,
jog kreiptysi j psichologg pagal-
bos sau paciai. 21,8 % responden-
ty nurodé, jog ieskoty informacijos
patys. 19,7 % gyventojy isreiksty
palaikymg savo vaikui. Vélgi, kaip
ir prieS tai buvusiame klausime,
vienas daznesniy respondenty
pasirenkamy atsakymo varianty
(25,8 %) — nezinau. Taip pat 6,3 %
respondenty situacijg ignoruoty ir
nereaguoty niekaip.

Jeigu jusy pilnametis vaikas jums
pasakyty, kad yra translytis, kaip
reaguotumeéte?

Siekéiau specialisty konsultacijos

26,4%
NeZinau
25,8%
leskociau informacijos
21,8%
ISreikscCiau palaikyma savo vaikui
19,7%
Niekaip nereaguoCiau
6,3%

Paveikslas 12.
Tévy reakcija suzinojus, jog Jy vaikas — trans-
lytis



Kalbant apie translyC¢iy asmeny
matomumg ir integracijg, maziau
nei 10 % respondenty jaustysi pa-
togiai, jeigu jy darbovietéje dirbty
translytis asmuo, jeigu vadovau-
jantj postg Lietuvoje uzimty trans-
lytis asmuo arba jei mokykloje,
kurioje mokosi respondento vaikai,
dirbty translytis asmuo. Bendra
darbovieté respondentams kelia
maziausiai problemy. Daugiausiai
gyventojy (48,5 %) jaustysi neu-
traliai dirbdami vienoje darbovie-
téje su translyCiu asmeniu. 42,6 %
jaustysi nepatogiai, jei aukstesnj
postg uzimty translytis asmuo, o
daugiausiai nepatogumo respon-
dentams sukelty translytis asmuo,
dirbantis mokykloje (44,9 %). Kaip
ir kity klausimy atveju, didelé da-
lis respondenty (nuo 158 % iki
19,9 %) nezino, kaip vertinti tokias
situacijas.

Sunkumai, iskylantys translyciams
asmenims

Neigiamos visuomenés nuostatos

21,2%
Neapykantos nusikaltimai
25,0%
leSkant darbo
24,3%
leSkant busto
40,0% 22,5%
Sunkumai gaunant sveikatos priezitiros paslaugas
239% 21,0%
Siekiant iSsilavinimo
215%  219%

24.3%

24.4%

224%

M Pritaria ™ Nei pritaria, nei nepritaria = Nepritaria ~ NeZino
Paveikslas T4.
Sunkumy, iskylanciy transly¢iams asmenims,

vertinimas

Kaip jaustumétés, jeigu:

Jusy darbovietéje dirbty translytis asmuo?
48,5% 15,8%
Vadovaujantj postg Lietuvoje uzimty translytis asmuo?

17,4%
Mokykloje, kurioje mokosi jusy vaikai,
dirbty translytis asmuo?
51%  31,1% 189%
M Patogiai M Neutraliai Nepatogiai Nezinau

Paveikslas 13.
TranslyCio asmens vertinimas socialinéje
aplinkoje

Respondenty buvo prasoma nu-
rodyti, su kokiomis problemomis,
ju nuomone, susiduria transly-
Cial asmenys. Beveik ketvirtada-
lis respondenty (nuo 21,2 % iki
25 %) nezinojo ir negaléjo jvertinti
translyC¢iams asmenims kylanciy
sunkumy. Daugiau nei kas antras
respondentas (56,9 %) mano, jog
translyCiai asmenys patiria sun-
kumus dél neigiamos visuome-
nés nuomoneés. Taip pat nema-
Za respondenty dalis mano, jog
translyCiai asmenys susiduria su
neapykantos nusikaltimais (48 %),
ieSkodami darbo (43,8 %) bei bisto
(40 %). Maziau gyventojy mato ga-
limybes translyCiams asmenims
patirti sunkumus gaunant sveika-
tos prieziliros paslaugas (23,9 %)
ir siekiant i$silavinimo (21,5 %).
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TRANSLYTIS ASMUO TEISINEJE SISTEMOJE

Vertinant translyCius asmenis i$
teisinés perspektyvos, 38,1 % res-
pondenty teigé, kad translyciai as-
menys turéty turéti tokias pacias
teises kaip ir kiti Lietuvos pilieciai.
Nors lyties keitimo operacijos ga-
limybé respondentams atrodé
labiau nepriimtina nei priimtina
(28,7 % nepritarty tokiai galimybei),
visgi pusé respondenty (49,3 %)
arba neturéjo nuomonés (27,8 %),
arba nezinojo (21,5 %), kg atsakyti j
§] klausimg. Dauguma responden-
ty (67,6 %) negaléjo jvertinti, ar Lie-
tuvos jstatymai efektyviai saugo
translyCius asmenis nuo diskrimi-
nacijos — 39,5 % nezinojo, 0 28,1 %
— negaléjo jvertinti.

11,6 % respondenty mano, jog
translyCiy asmeny teisémis valsty-
bé Siuo metu rupinasi per mazai ir
turéty tai daryti aktyviau.

Kiek valstybe turéty riipintis translyciy
asmeny teisémis?

Daugiau
nei dabar
: 11,6%
Nezinau

36,2%

Tiek pat,

kiek dabar
39,0%

Paveikslas 16.
Valstybés ripinimosi translyciy asmeny teisé-
mis vertinimas

Kaip Lietuvoje uztikrinamos translyciy as-
meny teises?

Translyéiams Lietuvos pilie¢iams turi buti
suteiktos tokios pacios
teisés kaip kitiems Lietuvos pilieciams

21.2%
Lietuvos pilie¢iams turi biti suteikta

teisé pasikeisti lytj

22,0% 27,8%
Lietuvos jstatymai efektyviai saugo
translyGius asmenis nuo diskriminacijos

18,7%  281% 39,2%

21,5%

W Pritaria M Nei pritaria, nei nepritaria

Nepritaria Nezino

Paveikslas 15.
Translyciy asmeny teisiy vertinimas

Beveik tiek pat respondenty
(13,2 %) mano, kad translyc¢iy as-
meny teisémis yra rlpinamasi
netgi per daug. Didelé gyventojy
dalis (36,2 %) mano, jog situacija
yra tinkama ir reikéty translyciy
asmeny teisémis rupintis tiek, kiek
yra ripinamasi dabar. Vélgi svarbu
atkreipti démesj, kad beveik tokia
pati dalis respondenty (36,2 %) ne-
turi nuomoneés dél per mazo ziniy
kiekio apie translyCius asmenis.
Respondentai su aukstuoju iSsi-
lavinimu, 18—-29 mety amziaus,
gyvenantys didmiestyje, turintys
didesnes nei 500 eury meénesines
pajamas asmenys dazniau palaiko
valstybés rupinimasi translyciy as-
meny teisémis didesne apimtimi
nei ripinamasi dabar.



TYRIMO APIBENDRINIMAS

Pusé Lietuvos gyventojy nezino
(26,1 %) arba néra tikri (28,1 %), ka
reiSkia sgvoka ,translytis asmuo®.
Dazniausiai apie translyCius asme-
nis respondentai suzino i$ zinias-
klaidos.

TranslycCiai asmenys uzima tarpine
pozicijg kity socialiniy grupiy kon-
tekste. Visuomenés nuomoné blo-
gesné apie asmenis su psichikos
negalia, buvusius kalinius, romus
nei apie translycius. Tuo tarpu ma-
Ziau neigiamy nuostaty nei apie
translyCius asmenis respondentai
turi apie rusakalbius, juodaodzius,
musulmonus. Vienoje darbovietéje
su translyCiais asmenimis sutik-
ty dirbti 63,5 % respondenty, toje
pacCioje kaimynystéje gyventi -
beveik pusé gyventojy (49,6 %), o
iISnuomoti bustg — 38,1 %.

Kalbant apie transly¢io asmens
vertinimg socialinéje aplinkoje, kas
treCias respondentas nezinoty,
kaip reaguoti, jei jo (jos) draugas
arba vaikas atsiskleisty, jog yra
translytis. Platesnéje socialingje
aplinkoje translyciai asmenys ver-
tinami jvairiai. Beveik pusé respon-
denty jaustysi neutraliai, jei trans-
lytis asmuo dirbty jy darbovietéje,
taciau jeigu uzimty vadovaujantj
postg arba dirbty mokykloje, kurig
lanko respondento vaikai, virs 40 %
respondenty nesijausty patogiai.

15—-20 % respondenty negali jver-
tinti tokios situacijos, jie nezino,
kaip jaustysi. Dar daugiau respon-
denty negali jvertinti, su kokiomis
problemomis susiduria translyciai
asmenys. Visgi daugiausiai res-
pondenty sutinka, jog translyciai
asmenys susiduria su neigiamo-
mis visuomenés nuostatomis ir
neapykantos nusikaltimais.

Dél translyCiy asmeny teisiy apim-
ties vertinimo matyti, kad respon-
dentai nezino, kaip vertinti jvairiy
teisiy poreikj. Didelé respondenty
dalis (38,1 %) mano, jog transly-
ciams asmenims turi buti suteik-
tos tokios pat teisés kaip ir kitiems
Lietuvos pilieCiams. Galimybé chi-
rurginiu budu pasikeisti lytj sulau-
kia daugiau nepritarimo (28,7 %),
lyginant su kitomis teisémis, ta-
Ciau beveik pusé respondenty
neturi nuomoneés Siuo klausimu.
Sunkiausia respondentams buvo
atsakyti | klausimg, ar Lietuvos
jstatymai efektyviai saugo transly-
cius asmenis nuo diskriminacijos.
| §j klausimg dél informacijos tru-
kumo negaléjo atsakyti net 39,2 %
respondenty.



Apskritai, daugiau
apie translyCius asmenis turi jau-
ni ir aukstyjj iSsilavinimg turintys
respondentai. Sie Zmonés taip pat
labiau palaiko translyCius asmenis
ir jy teises ginancius jstatymus.

Apibendrinant konstatuotina, kad
vertinant translyCius asmenis vi-
sais aspektais, vyrauja responden-
ty nezinojimas. Respondentai néra
nusiteike neigiamai translyCiy
asmeny atzvilgiu. Kadangi daug
respondenty dar neturi susidare
aiskios nuomonés, jy nuomoné
priklausys nuo to, kaip translyciai
asmenys ateityje bus reprezentuo-
jami ziniasklaidoje.

informacijos REKOMENDUOJAMA:

e Valstybés ir savivaldybiy institu-
cijos turéty remti ir reiksti vieSa
palaikymg kampanijoms ir inici-
atyvoms, kurios skirtos visuo-
menés sgmoningumo didinimui
translyCiy asmeny atzvilgiu.

* Visuomenés Svietimo ir sgmo-
ningumo didinimo priemonés tu-
rety bati numatytos ir Lietuvos
nacionaliniame tarpsritiniame
strateginiame dokumente, skir-
tame translyCiy asmeny lygybei
skatinti.
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PAGAL SRITIS

Teisinis pripazinimas yra pirmasis
ir bUtinas zingsnis | naujg teisinj
etapg translyCiy zmoniy gyveni-
me — tai asmens civilinés buklés
pasikeitimas, kuris sudaro galimy-
be toliau siekti oraus gyvenimo ir
lygybés su kitais visuomenés na-
riais. Sis etapas baigiamas nau-
ju asmens dokumenty iSdavimu
translyCiams asmenims, atliekant
atitinkamus pakeitimus civilinés
buklés akty jrasuose, siekiant uzti-
krinti, kad visi Sie jrasai atspindéty
tikrgjg asmens lytine tapatybe.

Svarbu pazymeéti, kad teisinio pri-
pazinimo etapas tik sudaro prie-
laidas ir sglygas pokyCiams visose
kitose gyvenimo srityse — galima
laikyti, kad tai téra nominalus tei-
sinis pripazinimas, jog asmuo nuo
tam tikro momento yra kitos lyties.
Tam, kad Sis pripazinimas nebuty
tik nominalus (formalus), bdtina
uztikrinti, kad ir visose kitose gyve-
nimo srityse translyCiai asmenys
turéty realia galimybe tinkamai
jgyvendinti savo teises. Valstybés
teisiné sistema vertintina ne tik
pagal deklaruojamas teises ir ver-
tybes, bet ir pagal tai, kokios yra
galimybés jomis faktiskai naudo-

tis. Konstitucinis Teismas taip pat
savo praktikoje daug karty pazy-
méjo, kad konstituciné teisingumo
samprata suponuoja ne formaly,
nominaly teismo vykdoma teisin-
gumgy, ne isorine teismo vykdomo
teisingumo regimybe, bet, svar-
biausia, tokius teismo sprendimus,
kurie savo turiniu néra neteisingi®.
Zinoma, iuo atveju kalbama ne tik
apie teismy vykdomg teisinguma,
bet apie teisingumg placigja pra-
sme, o Sis konstitucinis principas,
savaime suprantama, apima ir pa-
reigg uztikrinti translyCiy asmeny
teises bei laisves.

Pries pradedant nagrinéti transly-
Ciy asmeny padétj pagal gyvenimo
sritis, tokias kaip sveikatos apsau-
ga ar Svietimas, pirmiausia reikéty
Sie Zzmoneés susiduria, siekdami re-
alizuoti savo teise j lytinés tapaty-
bés pripazinima.

52. Lietuvos Respublikos Konstitucinio
Teismo 2006 m. rugséjo 21 d., 2012 m.
rugseéjo 25 d., 2012 m. gruodzio 19 d.
nutarimai.
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I$ Civilinio kodekso kylantys teiséti lukesc¢iai

Primintina, kad dabartinis Lietuvos
civilinis kodeksas, dar vadinamas
,haujuoju” (taip pabréziant peré-
jimg nuo senojo, sovietinio, daug
karty taisyto Civilinio kodekso),
priimtas 2000 metais®, o jo 2.27
str. pirmg kartg Lietuvos istorijo-
je jtvirtinta asmens teisé pakeisti
lytj. Sio straipsnio 2 dalyje numa-
tyta, kad lyties pakeitimo sglygas
ir tvarkg nustato jstatymai, taciau
tokie jstatymai kol kas néra priimti.

Lietuvos Respublikos civilinio ko-
dekso patvirtinimo, jsigaliojimo ir
jgyvendinimo jstatymo 12 straips-
nyje numatyta, kad Civilinio ko-
dekso 2.27 straipsnio norma dél
teisés pakeisti lytj jsigalioja nuo
2003 m. liepos 1 d. Sio jstatymo
50 straipsnio (e) dalimi Vyriausy-
bei buvo pasitlyta iki 2003 m. sau-
sio 1 d. parengti lyties pakeitimo
salygas ir tvarkg reglamentuojant;
jstatymo projektg. Toks Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos parengtas jstatymo
projektas Nr. IXP-2627 Seimo po-
sédziy sekretoriate buvo registruo-
tas 2003 m. birzelio 4 d., taciau
niekada taip ir nebuvo priimtas.
Nors laikotarpis, skirtas pasirengti
tinkamam pasikeitusio teisinio re-
guliavimo jgyvendinimui (teisinéje

53. Supra 2.

praktikoje vadinamas vacatio le-
gis), buvo net treji metai, jstatymy
leidéjo neveikimas uzsitesé per
ilgai ir virto taip vadinama teisés
spraga (lacuna legis), dél kurios
buvo pazeisti translyCiy asmeny
teiséti lukesciai.

|statymy leidéjas, nors formaliai ir
jtvirtino asmeny teise keisti lytj, ta-
Ciau nesudaré realios galimybés tg
teise jgyvendinti. Todél dar karta ak-
centuotina analogija, jog vien tik tei-
sinis lytinés tapatybés pripazinimas
néra savaime pakankamas. As-
mens tapatybés dokumentus pasi-
keitusiems translyCiams asmenims
turi buti uztikrinta teisé realizuoti
save jvairiose gyvenimo srityse, in-
tegruotis ekonominiame ir sociali-
niame Salies gyvenime. Butent dél
teiséty lukesciy pazeidimo Lietuva
pralaiméjo bylg L. pries Lietuva Euro-
pos Zmogaus Teisiy Teisme.



Byla L. prie§ Lietuva

2007 metais EZTT byloje L. pries
Lietuva (pareiskimo Nr. 27527/03)5%
konstatavo, jog Lietuvos Respubli-
kos neteisétas neveikimas, pasi-
reiSkiantis delsimu priimti teisés
aktus, reglamentuojancius admi-
nistracine civilinés buklés akty
jrasy keitimo tvarkg ir medicininj
lyties pakeitima ir gydyma, prilygs-
ta EZTK 8 straipsnio pazeidimui.
EZTT konstatavo, jog ,Lietuvos
teiséje pripazjstama jy [transly-
¢iy asmeny] teisé pasikeisti ne tik
lytj, bet ir civilinés buklés akty jra-
Sus (...). Taciau egzistuoja teisés
spraga — néra jstatymo, reglamen-
tuojancio lyties pakeitimo ope-
racijas. Kol nebus priimtas toks
jstatymas, neatrodo, kad Lietuvoje
baty teikiamos tinkamos ir priei-
namos medicininés lyties pakeiti-
mo paslaugos” [57-0ji sprendimo
byloje L. pries Lietuvg pastraipal.
EZTT jpareigojo Lietuva priimti rei-
kiamus teisés aktus (t. y. specialy
jstatymg, reglamentuojantj lyties
pakeitimo salygas ir tvarkg) per tris
ménesius nuo galutinio sprendimo
jsigaliojimo datos. Nepavykus to
padaryti — iSmokéti pareiskéjui 40
tdkst. eury turtinés Zalos (susiju-
sios su medicininés lyties pakeiti-
mo procediros kastais uzsienyje)
atlyginimo. Lietuvos Vyriausybé
trumpuoju laikotarpiu pasirinko
pastargjj sprendimo jgyvendinimo

variantg. Pazymétina, kad, kom-
pensavus turtine Zzalg pareiské-
jui, t. y. pritaikius individualigsias
sprendimo jgyvendinimo priemo-
nes, EZTT jpareigojimas priimti
lyties pakeitimo salygas ir tvarkg
reglamentuojant] jstatyma niekur
neisSnyko. Praéjus deSimtmecCiui
nuo EZTT sprendimo priémimo, su
lyties pakeitimo reglamentavimu
susijusi spraga Lietuvos teisiné-
je sistemoje islieka nepasalinta.
Atkreiptinas démesys | tg aplinky-
be, kad, reaguodamas | Lietuvos
Vyriausybés delsimg jgyvendinti
sprendimg byloje L. pries Lietuva,
Europos Tarybos Ministry Komi-
tetas 2014 mety rugséjo meénes;j
Sioje byloje priimto sprendimo jgy-
vendinimo procesui pritaiké susti-
printos priezidros procedurg®.

EZTT sprendime byloje L. pries Lie-
tuvg pabrézeé valstybiy nariy pozi-
tyvigjg pareigg uztikrinti pagarba
privaCiam gyvenimui, jskaitant
zmogiskajj orumg ir, tam tikrais
atzvilgiais, gyvenimo kokybe. Teis-
mas, nagrinédamas problemas, su
kuriomis susiduria translyciai as-
menys, atkreipé démesj j valstybés
priemoniy, kuriy imamasi uztikrin-
ti translyCiy asmeny pripazinima
ir apsaugg pagal Konvencijos 8
straipsnj, pazanga. Lietuvos atzvil-
giu EZTT nurodé, kad Lietuvos tei-

54. Supra 4.

55. Supra 5.
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séje pripazjstama teisé pasikeisti
ne tik lytj, bet ir civilinés buklés
akty jrasus, tacCiau egzistuoja tei-
sés spraga: néra jstatymo, regla-
mentuojancio visisko lyties keiti-
mo operacijas. Kol toks jstatymas
nepriimtas, yra kliatis Lietuvoje
teikti tinkamas ir prieinamas me-
dicinines lyties keitimo paslaugas.
Tad 1S EZTT iSaiskinimy aiskial
matyti, kad valstybiy pozityvi par-
eiga siekia kur kas toliau nei vien
tik translyCiy asmeny teisinis pri-
pazinimas — teisiné apsauga turi
lemti jy orumo ir tinkamos gyveni-
mo kokybés uztikrinima.

Sprendziant klausimg dél EZTT
sprendimo byloje L. pries Lietuvg
jgyvendinimo, pasitaiko ir radikaliy
pasitlymy. 2017 metais Seimo na-
riy grupé jregistravo jstatymo dél
Civilinio kodekso 2.27 straipsnio
pakeitimo projektg®®, kuriuo siekia-
ma i$ viso uzdrausti lyties keitimg
Lietuvoje. Projekte numatyta jtvir-
tinti jstatymine nuostata, kad as-
mens lytis yra genetiskai nulemta
Zmogaus prigimtiné savybé, o as-
mens lyties (vyriSkos arba moteris-
kos) nustatymo teisinis pagrindas
yra genetiSkai nulemta asmens ly-
tis. Siam projektui visiskai neprita-

56. Civilinio kodekso 2.27 straipsnio
pakeitimo jstatymo projektas, Nr. XII-
IP-1327,2017 m. lapkricio 10 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAP/66fe0380c61711e782d4fd2c44cco7af.

ré Europos teisés departamentas,
iSsamiai pagrindes, kad jis nesu-
derinamas su Europos zmogaus
teisiy konvencija, EZTT praktika,
taip pat Europos Sajungos teise®.
Analogiskg kritikg Siam projektui
iSreiSké ir Seimo teisés departa-
mentas®, pazyméjes, kad byloje
Goodwin pries Jungtine Karalyste
(82 sprendimo pastraipa) EZTT
pasisaké®, jog chromosoma, kaip
vienas i$ lyties nustatymo elemen-
ty, negali bati vienareikSmiskai
laikomas svarbiausiu translycio
asmens priskyrimo vienai ar kitai
lyCiai kriterijumi. Taigi manytina,
kad pasitlymas panaikinti teise |
lyties keitimg néra suderinamas
nei su teiséty lukesCiy principu,
nei su tarptautiniais Zzmogaus tei-
siy standartais.

57. Europos teisés departamento iSvada
dél CK 2.27 str. pakeitimo jstatymo
projekto, Nr. X11IP-1327, 2017 m. gruo-
dzio 22 d., https://e-seimas.Irs.It/portal/
legalAct/It/TAK/ff181d80e70611e7b4d1b
dd5f1a9ff0e?jfwid=2vcao66x.

58. LR Seimo teisés departamento isva-
da dél CK 2.27 str. pakeitimo jstatymo
projekto, Nr. XIIP-1327, 2017 m. lapkri-
¢io 23 d., https://e-seimas.Irs.It/portal/
legalAct/It/TAK/bea2e290d02611e782d4f
d2c44cc67af?jfwid=2vcaobbxt.

59. Christine Goodwin pries Jungtine
Karalyste (peticijos Nr. 28957/95, EZTT),
2002 m. liepos 11 d.,
https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22
itemid%22:[%22001-60596%22]}.
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Nacionaliniy teismy praktikos raida

Nors translyCiai asmenys vis dar
neturi galimybés asmens tapaty-
bés dokumentus pasikeisti admi-
nistraciniu budu, taciau reikSmin-
ga pazangg lémé teismy praktikos
pokyciai. Nuo 2017 mety asmens
tapatybés dokumentai transly-
Cciams asmenims teismo keliu yra
keiCiami be privalomojo chirurgi-
nés operacijos reikalavimo.

2017 m. balandj Vilniaus miesto
apylinkés teismas® sprendé bylg,
kurioje translytis vyras prasé pa-
keisti civilinés buklés akty jrasus
apie asmens lytj ir asmens kodg,
atsizvelgiant | pareiskéjui diagno-
zuotg transseksualumg, pradétg
taikyti pakaitineg hormony terapija
bei vyriSkg socialinés lyties raiska
(nepaisant biologinés moteriskos
pareiSkéjo lyties). PareiSkéjas taip
pat rémési aplinkybe, kad pagal ge-
raja uzsienio valstybiy praktikg ir
EZTT jurisprudencija translyciams
asmenims suteikiama galimybé
pasikeisti asmens tapatybés do-
kumentus be privalomojo chirur-
ginés operacijos reikalavimo. Teis-
mas, remdamasis byloje pateiktais

duomenimis, apsiribojo lakonisku
konstatavimu, kad pareiskéjo lytis
pasikeité, ir nepaisydamas to, kad
visiskas chirurginis lyties keitimas
nebuvo atliktas, praSyma tenkino
ir civilinés metrikacijos jstaigas
jpareigojo pakeisti jrasus apie pa-
reiskéjo lytj.

2017 mety geguzés ménesj Vil-
niaus miesto apylinkés teismas
nagrinéjo analogiskg bylg®', kurio-
je pareiskéjas — translytis vyras
taip pat prasé pakeisti civilinés bu-
klés akty jrasus apie lytj ir asmens
koda. Prasymas buvo paremtas
jvairiomis faktinémis aplinkybé-
mis: transseksualumo diagnoze,
pradéta pakaitine hormony terapi-
ja, atliktomis plastinés chirurgijos
procedidromis (t. y. mastektomija).
Sjkart teismas plagiau pasisake
apie transseksualumo teisinj ver-
tinimg, pazymédamas, kad jstaty-
mo leidéjas iki Siol néra priémes
jstatymo dél lyties pakeitimo pro-
cediry taikymo bei neapibrézé js-
tatyminiu lygmeniu sgvokos ,lyties
pakeitimas” ar ,lyties pakeitimas
medicininiu budu®, todél teismas

60. Vilniaus miesto apylinkés teismas,
sprendimas civilinéje byloje Nr. E2YT-
5329-934/2017, 2017 m. balandzZio 7 d.
https://eteismai.lt/byla/4376307578778/
e2YT-5329-934/2017.

61. Vilniaus miesto apylinkés teismas,
sprendimas civilinéje byloje Nr. e2YT-
5326-987/2017,2017 m. geguzés 2 d.,
https://eteismai.lt/byla/2688863283039
08/e2YT-5326-987/2017.
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pasalino Sig jstatymo spragg, ad
hoc nustatydamas, kad sgvoka ,ly-
ties pakeitimas” neturi buti siejama
vien tik su chirurginiu negrjztamu
biologinés lyties pakeitimu, o turi
bati suprantama placiau ir suvo-
kiama kaip paties asmens psicho-
loginis saves sutapatinamas su
konkrecia lytimi, kurj patvirtina tiek
(konstatuotas transseksualumas,
sékmingas hormony terapijos tai-
kymas, kruty redukcija/implantai
ir pan.), tiek paties asmens sociali-
nis elgesys (prisistatymas kitu var-
du, pavarde nei biologine lytj atitin-
kantis vardas, pavardé; dévéjimas
kitos lyties ruby; iSvaizdos poky-
Ciai ir elgsena, budinga kitai lyCiai
ir pan.) Tokig iSvada teismas priéjo
vadovaudamasis  prigimtinémis
Zzmogaus teisémis (LR Konstituci-
jos 18 straipsnis), jskaitant ir teise
pilnameciui asmeniui nuspresti
dél lyties keitimo (CK 2.27 straips-
nis), taip pat Zmogaus konstituci-
ne teise j orumga (LR Konstitucijos
21 straipsnis) bei Zzmogaus konsti-
tucine teise j privataus gyvenimo
nelieCiamumga (LR Konstitucijos
22 straipsnis). Pozityviai vertintina
tai, kad teismas Siuo atveju pateik-
tg iSaiskinimg iSvedé visy pirma is
Lietuvos nacionalinés teisés, nors
rémesi ir EZTT praktika.

Siuo precedentu remtasiir vélesné-
je teismo praktikoje panasiose by-
lose: 2017-2018 mety laikotarpiu
asmens tapatybés dokumentai be
privalomojo chirurginés operacijos
reikalavimo buvo pakeisti kelioms
desSimtims translyciy asmeny.

Pazymétina, kad Lietuvos teismy
praktika translyCiy asmeny srity-
je plétojasi ir toliau, padaryta pa-
Zanga vertintina teigiamai, galima
konstatuoti, kad didele jtakg Siam
progresui padaré tarptautinés or-
ganizacijos, visy pirma Strasburo
teismo praktika. EZTT dar 2002
metais priimtame sprendime Go-
odwin pries Jungtine Karalyste,
vienoje i$ pirmyjy tokio pobudzio
byly, konstatavo EZTK 8 ir 12 str.
pazeidimus dél to, kad nebuvo tei-
siSkai pripazintas visiSkai medi-
ciniskai baigtas lyties keitimas®.
2017 metais byloje A. P, Gargon ir
Nicot prie§ Pranciizijag®® EZTT taip
pat pripazino Konvencijos pazeidi-
ma dél to, kad pries teisisSkai pripa-
Zjstant lyties pakeitimg buvo reika-
laujama priverstinés sterilizacijos
bei negrjztamy iSvaizdos pokyciy.
EZTT 2018 metais byloje S. V. pries

62. Supra 59.

63. A.P,, Gargon ir Nicot pries Prancizi-

Jja (peticijy Nr. 79885/12, 52471/13 ir
52596/13, EZTT), 2017 m. balandzio 6 d.,
http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-172
913.
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Italijg pripazino®, kad buvo pazeis-
tas EZTK 8 str,, nes ltalijos institu-
cijos atsisaké pakeisti translycio
asmens vardg ir pavarde tuo pa-
grindu, kad dar nebuvo atlikta chi-
rurginé lyties keitimo operacija. Va-
dinasi, bet kurioje Europos Tarybai
priklausancioje valstybéje naréje
lyties keitimo pripazinimas negali
bati siejamas su chirurgine inter-
vencija ar kitomis asmens teise |
privaty gyvenimag pazeidziancio-
mis salygomis, tad nacionaliniai
teismai privalo atsizvelgti j EZTT
praktikg, nepaisydami domiuojan-
cios politinés krypties konkrecioje
Salyje.

Svarbu paminéti ir LR Konstituci-
nio Teismo jurisprudencijos raida.
2011 m. LRKT placiai isaiskino Sei-
mos sampratg, konstatuodamas,
kad pagal Konstitucijg saugomos
ir ginamos kitokios nei santuo-
kos pagrindu sudarytos Seimos ir
kad konstituciné Seimos sampra-
ta grindziama Seimos nariy tar-
pusavio atsakomybe, supratimu,
emociniu prieraiSumu, pagalba ir
panasiais rysiais bei savanorisku
apsisprendimu prisiimti tam tikras
teises ir pareigas, t. y. santykiy tu-

64. S. V. pries Italija (peticijos Nr. 55216/
08,EZTT), 2018 m. spalio 11 d.,
http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-18
6668.

riniu, o ne jy israiskos forma®. Sis
LRKT nutarimas bus svarbus atei-
tyje, sprendziant bylas, susijusias
su translyCiy asmeny teise | Sei-
ma.

ReikSmingas ir 2019 m. LRKT pri-
imtas nutarimas byloje dél leidimo
laikinai gyventi Lietuvoje uZsienie-
Ciui vienos lyties asmeny Seimos
susijungimo pagrindu. Teismas
Sioje byloje pirma kartg, be kita ko,
remdamasis ir EZTT praktika, pa-
vartojo lytinés tapatybés sgvoka
ir konstatavo, kad viena i$ pagal
Konstitucijos 29 straipsnj drau-
dziamo diskriminavimo formy yra
Zmogaus teisiy varzymas dél jo ly-
tinés tapatybés ir (ar) seksualinés
orientacijos, kuris kartu laikytinas
ir Zmogaus orumo zeminimu®®, By-
loje padaryta iSvada, kad atsisaky-
mas iSduoti leidimg gyventi negali
bati grindziamas vien uzsieniecio
lytine tapatybe ir (ar) seksualine
orientacija.

65. Lietuvos Respublikos Konstitucinio
Teismo 2011 m. rugseéjo 28 d. nutarimas
,Dél valstybinés Seimos politikos kon-
cepcijos”, bylos Nr. 21/2008,
https://www.Irkt.It/It/teismo-aktai/
paieska/135/ta159/content.

66. Lietuvos Respublikos Konstitucinio
Teismo 2019 m. sausio 11 d. nutarimas
,Dél leidimo laikinai gyventi Lietuvoje uz-
sienieCiui Seimos susijungimo pagrindu®,
bylos Nr. 16/2016,
https://www.Irkt.It/It/teismo-aktai/
paieska/135/ta1898/content.

TRANSLYCIU ASMENU PADETIES LIETUVOJE NACIONALINE APZVALGA


http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-186668
http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-186668
https://www.lrkt.lt/lt/teismo-aktai/paieska/135/ta159/content
https://www.lrkt.lt/lt/teismo-aktai/paieska/135/ta159/content
https://www.lrkt.lt/lt/teismo-aktai/paieska/135/ta1898/content
https://www.lrkt.lt/lt/teismo-aktai/paieska/135/ta1898/content

Teisminé ir administraciné asmens dokumenty keitimo

procediiros

Atliekant Sig nacionaline apzvalga
i$ pokalbiy su translyCiais asme-
nimis, taip pat su specialiy Ziniy
turinciais asmenimis, tapo aisku,
kad Lietuvoje translyCiy asmeny
tapatybés dokumentai néra kei-
ciami administraciniu budu, taciau
pastaruoju metu teisé j lytinés ta-
patybés pripazinimg yra realizuo-
jama teismo keliu, tokie procesai
vyksta zymiai greiCiau ir sklan-
dziau nei ankscCiau. TacCiau tai ne-
reiSkia, kad dabartiné situacija yra
patenkinama. TranslyCiy asmeny
teisinis pripazinimas yra tik pirma-
sis zingsnis, po kurio translytis as-
muo gyvena toliau ir susiduria su
kitais kasdieniais gyvenimiskais
iSSukiais. Sis pirmasis zingsnis
— kuo daugiau istekliy jis pareika-
lauja, tuo maziau istekliy lieka kity

Jau minétame 2017 m. balandzio
7 d. Vilniaus miesto apylinkés teis-
mo sprendime®” buvo primintas
teisés | teismine gynybga absoliu-
tumas. Teismas rémési Konstitu-
cinio Teismo isaisSkinimu, kad dél
to, jog jstatymais ar kitais teisés
kitais teisés aktais néra nustaty-
tas teisinis reguliavimas ir dél to
pazeidziamos asmens teisés, vals-

67. Supra 60.

tybés institucijy neveikimu pazei-
dziamy asmens teisiy gynybg turi
uztikrinti bendrosios kompeten-
cijos bei administraciniai teismai,
tiesiogiai taikydami Konstitucijos
nuostatas. Sios doktrinos pritai-
kymas transly¢io asmens byloje
buvo ypac svarbus dél Siy priezas-
Ciy:

1) Teismy praktika demonstruoja,
kad teismai sugeba jveikti jsta-
tymy leidéjo paliktas spragas
ir pasipriesinti dominuojancios
politinés valios spaudimui, to-
kiu bidu apgindami translyciy
asmeny teises bei islaikydami
teismy nepriklausomumo prin-
cipg;

2) Transly¢iy asmeny teisiy ap-
sauga visy pirma kyla i$ na-
cionalinés Konstitucijos, t. vy.
translyCiai asmenys pripazjsta-
mi ne kazkokia svetimkuniska
bendruomene, kurios atzvilgiu
reikalavimai yra ,primetami” is
iSorés tarptautinés teisés pa-
grindu, bet jie yra integrali na-
cionalinés konstitucinés ben-
druomenés dalis; tokiu bidu
siekiama kiekvieno asmens tei-
siy ir interesy tinkamo jgyvendi-
nimo be diskriminacijos.



Nepaisant progresyvios nacionali-
niy teismy jurisprudencijos trans-
lyCiy asmeny pripazinimo srityje,
svarbu pastebéti, kad teismai teisi-
nio reguliavimo spraga uzpildo tik
ad hoc, t. y. konkreciu atveju. Kaip
pazyméjo Vilniaus miesto apylin-
kés teismas 2017 m. geguzés 2 d.
sprendime®, asmuo, pageidaujan-
tis keisti lytj, kaip ir bet kuris kitas
asmuo, dél savo pazeisty teisiy
gynimo turi teise kreiptis j teismg
tam, kad teismo sprendimu ad hoc
(konkreciu atveju) buty pasalinta
jstatymo spraga. Vadinasi, kie-
kvieng kartg translytis asmuo turi
pasinaudoti teismine savo teisiy
gynyba, nes teismo sprendimai
sukelia pasekmes tik individualio-
je byloje ir nenustato bendro po-
budzio norminiy taisykliy visiems
kitiems atvejams. Tai yra svarbus
teisminés translyCiy asmeny pri-
pazinimo tvarkos trukumas. Admi-
nistracinés tvarkos nustatymas
Zymiai palengvinty ir pragreitinty
dokumenty keitimg translyCiams
asmenims, nes ta tvarka buty tai-
koma visuotinai, o dokumenty kei-
timo salygos ir reikalavimai bty
aiskiai nustatyti, iSvengiant su-
bjektyvumo ir teisinio neapibréztu-
mo situacijos.

68. Supra 61.

Pazymétina ir tai, kad translyciai
asmenys patiria pazeminimg ir
diskriminacijg jau vien dél to, kad
jie savo zmogiskajj statusg priva-
lo jrodinéti teisme, skirtingai nei
kiti asmenys, kurie civilinés buklés
akty jrasus kitais pagrindais jpras-
tai keicCia administracine tvarka.

Be to, dokumenty keitimas teismo
keliu yra susijes ir su papildomo-
mis procesinémis islaidomis, to-
kiomis kaip teisinio atstovavimo
islaidos. TranslyCiy asmeny eko-
nominé padétis paprastai yra su-
détingesné vien dél to, kad jiems
reikalingos papildomos islaidos
medicininéms paslaugoms, o po-
reikis papildomai patirti teismi-
nes iSlaidas Sia padét] dar labiau
apsunkina. Net jeigu bylos baig-
tis (keiCiant civilinés biiklés akty
jrasus) translyGiam asmeniui yra
palanki, bylinéjimosi islaidy pritei-
simas gali buti komplikuotas. Kaip
pazymi teismai, remiantis CPK 443
straipsnio 6 dalimi, ypatingosios
teisenos bylose dalyvaujanciy by-
loje asmeny bylingjimosi islaidos
neatlyginamos, iSskyrus atvejus,
kai dalyvaujanciy byloje asmeny
suinteresuotumas bylos baigti-
mi yra skirtingas arba jy interesai
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yra prieSingi. Kadangi pastaruoju REKOMENDUOJAMA:
metu suinteresuoti asmenys pa-
prastai nereiskia prieStaravimy ¢ |statymy leidéjas ragintinas

dél pareiskimo tenkinimo, tai, savo skubiai priimti trukstama teisi-
ruoztu, reiskia, jog byloje dalyvavu- nj lyties keitimo tvarkos regla-
sios Salys neturéjo byloje priesin- mentavimg, kuriuo baty jtvir-
go intereso. Dél Sios priezasties tinta prieinama, greita, skaidri
teismai paprastai netenkina prasy- administraciné, o ne teisminé
my priteisti i$ suinteresuoty asme- lyties keitimo tvarka.

ny bylinéjimosi iSlaidas®. O jeigu
bylingjimosi iSlaidas uz pareiskéjg
apmoka kitas asmuo, pavyzdziui,
zmogaus teisiy srityje veikianti
nevyriausybiné organizacija, tokiu
atveju laikoma, kad pareiskéja(s)
IS viso asmeniskai nepatyré byliné-
jimosi islaidy ir dél to jos taip pat
nepriteisiamos™. Tokiu budu pa-
pildomai apsunkinama ir pilietinio
sektoriaus veikla.

Taigi tiek teisinio apibréztumo, tiek
proceduros paprastumo, tiek islai-
dy optimalumo pozitriu administ-
racinis asmens dokumenty keiti-
mas translyCiams asmenims buty
Zymiai palankesnis nei teisminis.

69. Ibid.

70. Supra 60.



Asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projekto

vertinimas

Siuo metu vis dar néra politinio
sutarimo dél lyties keitimo proce-
so reglamentavimo Lietuvoje. Tei-
singumo ministerija yra parengusi
Asmens lytinés tapatybés pripa-
zinimo jstatymo projektg”. Siuo
projektu teisé | lytinés tapatybés
pripazinimg jgyvendinama esant
visoms Sioms materialiosioms sa-
lygoms:

1) asmuo yra Lietuvos Respubli-
kos pilietis;

asmuo yra pilnametis;
asmeniui teismo sprendimu
néra apribotas teisinis veiksnu-
mas dél teisés j lytinés tapaty-
bés pripazinima jgyvendinimo;
asmuo néra sudares santuo-
kos;

5) asmuo néra ankscCiau jgyven-
dines teisés j lytinés tapatybés
pripazinima;

asmeniui teisés akty nustatyta
tvarka diagnozuotas lyties ta-
patumo sutrikimas — transsek-
sualumas.

2)
3)

4)

6)

Jstatymo projekte taip pat numaty-
ta, kad teise j lytinés tapatybeés pri-
pazinimg gali jgyvendinti nepilna-
meciai asmenys, sulauke 16 mety,
o esant tévy (rdpintojy) sutikimui
— ir sulauke 14 mety.

71. Supra 38.

Sis projektas vertintinas kaip ypa¢
svarbus ir reikalingas zingsnis,
kuriuo baty faktiskai pradétas jgy-
vendinti EZTT sprendimas byloje
L. pries Lietuva, dél kurio nevykdy-
mo Lietuvos atzvilgiu jau nuo 2014
mety taikoma sustiprintos prie-
Zitros procedira. Zinoma, tai ne
tik Lietuvos tarptautinio prestizo
klausimas, bet visy pirma transly-
Ciy asmeny, kurie yra visaverciai
pilieciai, Zzmogiskojo orumo klau-
simas. Sio jstatymo projekto prié-
mimas padéty pagaliau eliminuoti
egzistuojancig teisinio reguliavi-
mo spraga.

Pazymétina, kad, priémus sitloma
jstatymo projekta, teisinj reguliavi-
ma bty galima plétoti ir tobulinti.
Viena i$ tobulinimo krypcCiy galéty
bati susijusi su poreikiu atsizvelg-
ti ] pasikeitusj Pasaulio sveikatos
organizacijos poziarj | transsek-
sualuma. Sios apzvalgos skyriuje
apie transseksualumo depatolo-
gizavimg detalizuojama, kad pa-
gal dar nejsigaliojusig, bet PSO
jau priimtg TLK 11-3jg redakcijg
transseksualumas iSbraukiamas
i$ psichiniy ligy sagraso. Vadinasi,
ateityje neiSvengiamai iskils porei-
kis tobulinant teisinj reguliavima
atsisakyti medicininés diagnozés
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kaip teisinio lytinés tapatybés pri-
pazinimo materialiosios salygos,
nes Si asmens buklé nebelaikytina
patologine.

Abejoniy kelia ir reikalavimas bduti
nesusituokus, nes tokiu budu yra
késinamasi j Zzmogaus teise j priva-
taus ir Seimos gyvenimo gerbima.
EZTT praktikoje daznai pasmer-
kiamos jvairios neproporcingos
intervencijos ] translyCio asmens
privaty gyvenima, kuriomis pazei-
dziamas Konvencijos 8 str. Pavyz-
dziui, byloje A. P, Gargon ir Nicot
prie$ Pranciizijg? EZTT pripazino
nepateisinamu reikalavimg dél ne-
grjztamy iSvaizdos pokyciy lyties
pasikeitimo pripazinimo procese
(135 sprendimo pastraipa). Dar ar-
timesné situacija nagrinéta EZTT
byloje Hdmélainen pries Suomijg™,
kurioje teismas Konvencijos pazei-
dimo nejzvelgé tik todél, kad san-
tuokos perkvalifikavimas j civiline
partneryste, lyginant Siy instituty
teisinj turinj, faktiskai beveik netu-
réjo jtakos pareiskéjo Seiminéms
teiséms. Tuo tarpu Lietuvoje san-
tuoka i esmés nebuty pakeiciama

72. Supra 63.

73. Hamalainen pries Suomija (peti-
cijos Nr. 37359/09, EZTT), 2014 m.
liepos 16 d., http://hudoc.echr.coe.int/
eng?i=001-145768.

niekuo kitu, nes partnerystés insti-
tutas kol kas nejteisintas.

Atsizvelgiant | dabartine EZTT
praktika, taip pat j tai, kad Lietu-
va vis dar néra jgyvendinusi EZTT
sprendimo byloje L. pries Lietuva.

REKOMENDUOJAMA:

* Priimti Asmens lytinés tapaty-
bés pripazinimo jstatyma, jtvir-
tinant asmens tapatybés doku-
menty keitimg administraciniu,
o ne teismo keliy, ir tuo paciy
uztikrinant EZTT sprendimo by-
loje L. pries Lietuvg vykdyma bei
egzistuojancios teisinio regulia-
vimo spragos uzpildyma.


http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-145768
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BAUDZIAMOJT POLITIKA

Baudziamoji atsakomybé uz nusi-
kalstamas veikas lygiateisiSkumui
nustatyta LR baudziamojo kodek-
so™ (toliau — BK) XXV skyriuje. BK
169 str. nustatyta atsakomybé uz
diskriminavimg dél lyties, seksua-
linés orientacijos ir kity pagrindy,
BK 170 str. nustatyta atsakomy-
bé uz kurstymg diskriminuoti dél
lyties, seksualinés orientacijos ir
kity pagrindy, jskaitant ir viesa ty-
¢iojimasi, niekinimg, neapykantos
skatinimg, kurstymg smurtauti ar
susidoroti. Si apsauga turéty biiti
taikytina ir translyCiy asmeny at-
zvilgiu, taciau dabartiné Siy straips-
niy redakcija kelia abejoniy, ar Sios
nusikalstamy veiky sudétys apima
lytinés tapatybés, lytinés raiSkos
pagrindus. Kadangi pleCiamasis
aiskinimas baudziamojoje teiséje
negalimas, kilus abejoniy jos bty
aiSkinamos kaltinamojo naudai.
Sprendziant §j neapibréztuma, ga-
lima buaty rekomenduoti jstatymy
leidéjui papildyti BK 169 ir 170 str.
formuluotes, numatant, be kita ko,
lytinés tapatybés ir lytinés raiskos
pagrindus.

74. Lietuvos Respublikos baudziamasis
kodeksas, Nr. VIII-1968, 2000 m. rug-
séjo 26 d., https://e-seimas.Irs.It/portal/
legalAct/It/ TAD/TAIS.1115655/asr.

Visgi aktualUs yra ne vien Sie du
Baudziamojo kodekso straipsniai.
Dalis nusikalstamy veiky gali buti
padarytos i$ neapykantos — tokiu
atveju jos galéty bati laikomos
neapykantos nusikaltimais. Svar-
bu pazyméti, kad BK 60 str. 1 d.
12 p. numatyta, jog atsakomybe
sunkinanti aplinkybé (kuriai esant
skiriama grieztesné bausme) nu-
statoma tuo atveju, kai veika pada-
ryta siekiant isSreiksti neapykanta
asmeny grupei ar jai priklausan-
Ciam asmeniui dél lyties, seksua-
linés orientacijos ir kity jstatyme
iSvardinty pagrindy. Kai kurios
atskiros Baudziamajame kodek-
se jtvirtintos tyCiniy nusikalstamy
veiky sudétys turi ir kvalifikuotg
sudéties variantg, kai ta konkreti
veika padaroma dél neapykantos,
pavyzdzZiui, jeigu nuzudoma sie-
kiant isreiksti neapykantg asmeny
grupei ar jai priklausan¢iam asme-
niui dél lyties, seksualinés orienta-
cijos ar kity iSvardyty pagrindy (BK
129 str. 2 d. 13 p.), arba siekiant
iSreiksti neapykantg sutrikdoma
asmens sveikata (BK 135 str. 2 d.
13 p., 138 str. 2 d. 13 p.). Taciau
veélgi lieka neaisku, ar pagal nuro-
dytus straipsnius baudziama uz
veikas, padarytas prieS asmenis
dél jy lytinés tapatybés ar lytinés
raiSkos. Rekomenduotina papildyti
atitinkamas Baudziamojo kodekso
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normas, jtraukiant lytinés tapaty-
bés ir lytinés raiskos pagrindus.
Kita vertus, pazymétina, kad juridi-
nés technikos pozitriu toks budas
néra idealus, nes pagrindy sgrasas
gali tapti labai ilgas, o baudziamoji
teisé turéty bati ne kazuistiné (t. y.
aprasanti kiekvieng atskiro atvejo
variacijg), bet abstrakti (t. y. nusta-
tanti apibendrinto pobudzio drau-
dimus).

Trumpuoju laikotarpiu lytinés ta-
patybés ir lytinés raiskos pagrindy
jtraukimas | Baudziamgjj kodek-
sg visgi yra butinas, nes tai svar-
bu uztikrinant transly¢iy asmeny
fundamentines Zmogaus teises.
Be to, plésti transly¢iy asmeny
teisine apsaugg nuo neapykantos
nusikaltimy ragina ir tarptautinés
organizacijos.

Neapykantos nusikaltimy
stebésena

LR prokuraturos metiniy veiklos
ataskaity analizé leidzia daryti
iSvadg, kad neapykantos nusi-
kaltimai néra prokuratiros darbo
prioritetas, Siai temai skiriamas
démesys néra pakankamas. IS LR
prokuratiiros 2018 mety veiklos
ataskaitos’ matyti, kad neapykan-
tos nusikaltimai nebuvo i$ viso pa-
minéti ir nagrinéti, visoje ataskaito-
je néra net uzsimenama apie LGBT
asmenis ar nusikalstamas veikas
lygiateisiSkumui, néra ir neapykan-
tos sgvokos. Taip pat vertintinos ir
kitos prokuratlros ataskaitos uz
laikotarp} nuo 2011 iki 2018 m. Ir
tik 2010 m. prokuratiiros metinéje
ataskaitoje istisas skyrius buvo
skirtas nagrinéti nusikalstamas
veikas lygiateisiSkumui, nurodant,
kad ,nusikalstamos veikos, susiju-
sios su asmens lygiateisiskumo ir
sgzinés laisvés pazeidimais, jy is-
tyrimas ir prevencija vertintini kaip
svarbus Sio laikmecio prioritetai ne
tik Lietuvos valstybei ir visuome-
nei, Zzmogaus teisiy srityje veikian-
cioms institucijoms, bet ir musy
Salies tarptautiniam jvaizdziui

75. LR prokuratiiros veiklos ataskaitos:
https://www.prokuraturos.It/It/
administracine-informacija/planavimo
-dokumentai-ataskaitos/ataskaitos/138.
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Sj skyriy batina grazinti j metines
prokuratiiros veiklos ataskaitas,
uztikrinant, kad buty atskirai apta-
riami ir su translyCiais asmenimis
susije duomenys. Nepateisinama
tai, jog sritis, kuri 2010 m. jvardy-
ta kaip labai svarbi Lietuvos tarp-
tautiniam jvaizdziui, buvo visiskai
ignoruojama 2011-2018 m. laiko-
tarpiu.

Nedidelis translyciy asmeny skai-
Cius (jvairiais vertinimais — nuo
keliy desimciy iki keliy Simty), Siai
socialinei grupei bidingas aukstas
socialinés atskirties rizikos lygis ir
itin mazas registruoty neapykan-
ta motyvuoty incidenty skaiCius
gali sudaryti klaidingg jspudj apie
itin mazg (ir nereikSmingg) pries
translyCius asmenis nukreipty ne-
apykantos nusikaltimy mastg. Su
neigiamomis nuostatomis visuo-
menéje ar net artimoje aplinkoje
translycCiai asmenys susiduria itin
daznai (Zr. pranesimus Ziniasklai-
doje™), be kita ko, ir todél, kad ne-

egzistuoja galimybé greitu, skai-
driu ir prieinamu budu pasikeisti
asmens tapatybés dokumentus,
t. y. translycCiai Zzmonés, pradéje ly-
ties pakeitimo procesg, turi gyventi
su faktinés iSvaizdos neatitinkan-
Ciais asmens tapatybés dokumen-
tais. Neapykantos incidentai pries
translyCius asmenis (ir pries visa
LGBT grupe) jau daugelj mety ne-
atspindimi teisésaugos instituci-
ju veiklos analizéje. Nepaisant to,
kad Lietuva teigia vykdanti parei-
guny mokymus neapykantos nu-
sikaltimy prevencijos srityje, visgi
paprastai su LGBT tema susijusius
nusikalstamus vengiama kvalifi-
kuoti kaip neapykantos inciden-
tus™.

Europos saugumo ir bendradarbia-
vimo organizacija (ESBO) vykdo
neapykantos nusikaltimy ir inci-
denty stebéseng Europoje, o Lietu-
vos Respublikos oficialiai pateikti
duomenys rodo i$ paziliros ypac
mazg neapykantos lygj Salyje, ku-

76. Donatas Paulauskas, ,Kas lieka
transseksualo Raulio Sesélyje?”, delfi.lt,
2014 m. kovo 30d.,
https://www.delfi.lt/news/ringas/lit/
d-paulauskas-kas-lieka-transseksualo
-raulio-seselyje.d?id=64392436.

Gintaré Kazokaité, ,Translyté Aleksandra:
gimiau ne toje Salyje ir ne tame kine*,
15min.It, 2017 rugpjicio 10 d.
https://bit.ly/2HUBFYi?fbclid=IwAROjNrjs
LhSJObIDgwuVhlgOsm9iaDo6RQruxXw
Mnw7KYDNmMt12ITFFLLShM.

77. Vyriausybés atstovas Europos Zmo-
gaus Teisiy Teisme, ,Perduota peticija
deél valdzios institucijy atsisakymo rea-
guoti j neigiamus komentarus socialinia-
me tinkle”,
http://Irv-atstovas-eztt.It/naujienos/
perduota-peticija-del-valdzios
-instituciju-atsisakymo-reaguoti-i
-neigiamus-komentarus-socialiniame
-tinkle.
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ris visiskai nedera su atliekamy
sociologiniy tyrimy rezultatais’.
Toliau pateikiama lentelé iS ESBO
svetainés apie Lietuvos pateiktus
oficialius duomenis™:

POLICIJOS UZFIKSUOTI

Palyginimui, 2017 metais Jungtiné
Karalysté®® pateiké duomenis, kad
policijoje uzfiksuota daugiau nei
95 tukst. galimai neapykanta mo-
tyvuoty incidenty, priimta beveik
12 tukst. apkaltinamyjy nuospren-
dziy.

NUSIKALTIMAI
2017 9 4 3
2016 20 6 7
2015 24 5 4
2014 0 0 0
2013 3 2 3

Paveikslas 17.
ESBO duomenys apie neapykantos incidentus
Lietuvoje, 2013-2017

78. Pavyzdziui, vien Svietimo srityje
Simtai respondenty i$ Lietuvos nurodé
nuolat ar daznai patiriantys uzgaulioja-
mus ar priekabiavima dél seksualinés
orientacijos ir (ar) lytinés tapatybés.

Zr.: ,Safe at School: Education Sector
Responses to Violence Based on Sexual
Orientation, Gender Identity/Expression
or Sex Characteristics in Europe”, Co-
uncil of Europe, 2018, https://rm.coe.int/
prems-125718-gbr-2575-safe-at-school
-a4-web/16809024f5, p. 61.

79. ESBO duomenys apie neapykanta
motyvuotas nusikalstamas veikas Lietu-
voje: http://hatecrime.osce.org/lithuania.

IS pateikty ESBO duomeny matyti,
kad Jungtiné Karalysté nevengia
pateikti iSsamius ir gausius duo-
menis apie registruojamus neapy-
kantos incidentus, | juos reaguoja
ir tokiu budu uztikrina realig nu-
kentéjusiyjy apsaugg (priimtas
santykinai didelis kiekis apkaltina-
muyjy nuosprendziy skaicius). Tuo
tarpu Lietuvos pateikiami duome-
nys rodo aiskius statistikos triku-

80. ESBO duomenys apie neapykanta
motyvuotas nusikalstamas veikas Jung-
tinéje Karalystéje:
http://hatecrime.osce.org/united-kingdom.
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Uzregistruoty nusikalstamy neapykantos veiky skaicius Lietuvoje

METAI 2013 2014 2015 2016 2017
ESBO pateikti 3 0 24 20 9
duomenys
IRD prie LR VAM -} =, 102 138 48 18
turimi duomenys

Paveikslas 18. Duomeny apie neapykantos nusikalstamas veikas Lietuvoje palyginimas

mus bei tai, kad j neapykantos inci-
dentus néra tinkamai reaguojama,
neiSskiriama, kokia yra translyciy
asmeny situacija bendrame ne-
apykantos nusikaltimy Lietuvoje
fone.

Jdomu tai, kad Lietuvos duome-
nys, kurie buvo pateikti ESBO,
nesutampa su kitais institucijy
oficialiai renkamais duomenimis.
Pavyzdziui, remiantis Informatikos
ir rySiy departamento prie Vidaus
reikaly ministerijos duomenimis®’,
registruoty neapykanta motyvuo-
ty veiky skaic€ius buvo didesnis ir
ju dinamika 2013-2017 metais
buvo Siek tiek kitokia, nei pranesta
ESBO. VieSose duomeny bazése
tokiy skirtumy priezastis néra pa-
aiskinama.

Manytina, jog egzistuoja esminiai
statistiniy duomeny nesutapimai
apskaitant informacijg apie Lietu-
voje fiksuojamus neapykanta mo-
tyvuotus incidentus. Kalbant apie
translyCius asmenis, pazymétina,
kad statistikoje néra iSskiriamos
butent prie$ translyCius asmenis
(t. y. lytinés tapatybés pagrindu)
jvykdytos nusikalstamos veikos, o
tai apsunkina realios padéties ver-
tinima.

ESBO yra parengusi neapykantos
nusikaltimy tyrimo praktin} vado-
va®?, kuris naudingas tiek teisésau-
gos institucijoms, tiek nevyriausybi-
néms organizacijoms, ir juo reikéty
vadovautis renkant duomenis apie
neapykantos incidentus translyciy
asmeny atzvilgiu Lietuvoje.

81. Oficialioji statistika apie nusikalsta-
muma LR savivaldybése:
https://www.ird.It/It/paslaugos/
nusikalstamu-veiku-zinybinio-registro-nvzr
-paslaugos/ataskaitos-1/nusikalstamu-
mo-ir-ikiteisminiu-tyrimu-statistika-1.

82. ESBO, Prosecuting Hate Crimes.
A Practical Guide, 2014,
https://www.osce.org/odihr/
prosecutorsguide.
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Nuo neapykantos veiky nukentéjusiy asmeny apsauga

TranslyCiy asmeny apsaugai rei-
kalingas didesnis démesys tiek
dél jy specifiniy poreikiy, tiek dél
to, kad sSie asmenys susiduria su
didesniu priesiSkumo laipsniu. Pa-
vyzdziui, Europos Tarybos atlikta-
me tyrime pazymima, kad Svietimo
srityje batent translyCiai asmenys
(nepriklausomai nuo lyties), taip
pat vyriskos lyties homoseksualis
moksleiviai ir studentai susiduria
su daugiausia smurto atvejy, kurie,
be to, buna intensyviausi®. Lietu-
voje ne tik translycCiai asmenys, bet
apskritai bet kokie nuo baudzia-
muyjy veiky nukentéje asmenys
retai sulaukia deramo démesio.
Kritikuotinas sensteléjes pozilris
] baudziamyjy teisiniy santykiy
turinj ir baudziamojo proceso tiks-
lus, jsitvirtines teisinéje praktikoje
Lietuvoje. Baudziamojo proceso
kodekse® (toliau — BPK) jtvirtinta,
kad baudziamojo proceso paskir-
tis — ginant zZmogaus ir piliecio
teises bei laisves, visuomenés ir
valstybés interesus, greitai, iSsa-
miai atskleisti nusikalstamas vei-
kas ir tinkamai pritaikyti jstatyma,

kad nusikalstamg veikg padares
asmuo bty teisingai nubaustas ir
niekas nekaltas nebity nuteistas.
Taciau tokioje baudziamojo proce-
so paskirties formuluotéje visiskai
neatsispindi kita esminé santykio
pusé — nukentéjusiojo asmens
apsauga, teisiy ir interesy atkdri-
mas, zalos atlyginimas. Lietuvos
Auksciausiojo Teismo Baudziamy-
ju byly skyrius Sig formuluote at-
kartoja daugelyje teismo praktikos
apzvalgy, taip ir neakcentuodamas
nukentéjusiojo asmens apsaugos
ir visapusisSko jo teisiy ir interesy
atkdrimo. Pavyzdziui, yra pareng-
tos apzvalgos® dél jtariamojo ir
kaltinamojo teisiy, taCiau néra
analogiskos apzvalgos dél nuken-
téjusiojo teisiy, yra apzvalgos apie
daugelj nusikalstamy veiky grupiy
(nusikaltimai Zmoniskumui ir karo
nusikaltimai, nusikalstamos vei-
kos nuosavybei, asmens sociali-
néms teiséms, visuomenés saugu-
mui, gyvybei, sveikatai, transporto
eismo saugumui ir kt.), taciau néra
nei vienos apzvalgos, skirtos nea-
pykantos nusikaltimams.

83. Supra 78, p. 10,23.

84. Baudziamojo proceso kodeksas, Nr.
1X-785, 2002 m. kovo 14 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.163482/asr.

85. Lietuvos Auksciausiojo Teismo bau-
dziamyjy byly apzvalgos:
https://www.lat.It/lat-praktika/teismu
-praktikos-apzvalgos/baudziamuju
-bylu-apzvalgos/68.
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Nuo nusikalstamy veiky nukentéje
translyCiai asmenys gali buti ypac
pazeidziami dél savo tapatybés ir
su ja susijusiy specialiyjy poreikiy.
Nusikaltimy auky apsaugos regla-
mentavimas yra vienodinamas
Europos Sajungos mastu. 2012
metais buvo priimta taip vadinama
Nusikaltimy auky teisiy direkty-
va®, kurig jgyvendinti privalo ir Lie-
tuva. Si direktyva svarbi tuo, kad
joje aiskiai jvardijamas ir lytinés
tapatybés pagrindas, taigi ji aktu-
ali nuo neapykanta motyvuoty vei-
ky nukentéjusiems translyCiams
asmenims. Direktyvoje nurodoma,
kad visy kontakty su kompeten-
tingomis valdzios institucijomis,
kuriy veikla susijusi su baudzia-
muoju procesu, metu ir visose su
nukentéjusiais asmenimis rysius
palaikanCiose tarnybose turéty
bati atsizvelgiama | nukentéjusio
asmens individualig padétj, amziy,
lytj, galima negalig ir brandg, visa-
pusisSkai gerbiant fizine, psichine ir
moraline nelieG¢iamybe (Zr. direkty-
vos preambulés 9 punktg).

Be to, direktyva smurto lyties pa-
grindu kategorijai priskiria smur-
tg dél lytinés tapatybés ar lytinés
raiskos. Viena i$ svarbesniy direk-

86. Supra 41.

tyvos naujoviy yra reikalavimas
vertinti ir specialius nukentéjusio
asmens poreikius. Atliekant indivi-
dualius vertinimus, turéty bati atsi-
zvelgiama | tokias asmenines nu-
kentéjusio asmens savybes kaip
lytiné tapatybé ar raiska, sveikata.
Taip pat nurodoma atsizvelgti j nu-
sikaltimo rusj ar pobudj bei aplin-
kybes, pavyzdziui, ar tai neapykan-
tos nusikaltimas.

Specialiyjy poreikiy vertinimas
detalizuojamas  direktyvos 22
straipsnyje, kuriame valstybéms
naréms nurodoma uztikrinti, kad
baty laiku atliekamas individualus
nukentéjusiy asmeny jvertinimas,
siekiant nustatyti, kokie yra speci-
alieji apsaugos poreikiai ir ar kon-
kreGiam nukentéjusiam asmeniui
turéty buti taikomos specialiosios
apsaugos priemoneés, pavyzdziui,
visas seksualinio smurto, smurto
dél lyties ar artimyjy smurto auky
apklausas vykdo tos pacios ly-
ties asmuo. Kita svarbi specialioji
priemoné — nukentéjes asmuo ap-
klausiamas atitinkamai parengty
specialisty arba jiems dalyvaujant,
todél, pavyzdziui, translytis asmuo
galéty pagal poreikj reikalauti, kad
apklausoje dalyvauty specifiniy
ziniy sveikatos (medicinos) srityje
turintis asmuo.
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lgyvendinant Sig direktyvg buvo
atliekami Lietuvos Respublikos
baudziamojo proceso kodekso
pakeitimai, taip pat 2016 metais
priimtos generalinio prokuroro re-
komendacijos dél nukentéjusiyjy
specialiy apsaugos poreikiy verti-
nimo?’. Rekomendacijose numa-
tyta, kad, jvertinus nukentéjusiojo
specialius apsaugos poreikius,
skiriamos specialios apsaugos
priemonés. Visgi rekomendacijos
néra pakankamai detalios, ypac
kai tai susije su atskiry nukentéju-
siyjy kategorijy specifika (pavyz-
dziui, translyc¢iy asmeny atzvilgiu).
Rekomendacijose numatyta, kad
bylose, susijusiose su diskrimina-
vimu ar neapykanta dél lyties, kaip
speciali apsaugos priemoné gali
bati skiriamas lydinio asmens
dalyvavimas, taip pat tos pacios
lyties pareigino atliekama apklau-
sa (pareigino lytj gali pasirinkti
pats translytis asmuo pagal savo
pageidavimg, kaip matyti i$ direk-
tyvos). Pazymétina, kad viena i$
reikS§mingesniy apsaugos priemo-
niy galéty bati specialisty dalyva-
vimas apklausoje. Butent specia-
listy (pavyzdziui, medicinos srities
profesionaly) jtraukimas j procesg

87. Rekomendacijos dél nukentéjusiyjy
specialiy apsaugos poreikiy vertinimo,
patvirtintos Lietuvos Respublikos gene-
ralinio prokuroro 2016 m. vasario 29 d.
isakymu Nr. 1-63,
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/
86bc22f0dfab11e58a92afc65dd68e97.

galéty pagelbéti geriau suprasti ir
atsizvelgti | nukentéjusiy transly-
Ciy asmeny poreikius ir interesus.

REKOMENDUOJAMA:

e Papildyti Baudziamojo kodek-
so 169, 170 straipsniy, taip pat
kity straipsniy, kuriuose numa-
tytos nusikalstamos veikos kva-
lifikuojamos pagal neapykantos
kriterijy, nuostatas, jtraukiant ly-
tinés tapatybés ir lyties raiskos
pagrindus;

e Lietuvos Auksciausiojo Teismo
Baudziamuyjy byly skyriui reko-
menduotina apzvelgti ir vieno-
dinti teismo praktikg nusikals-
tamy veiky lygiateisiSkumui,
neapykantos veiky srityse;

* Prokuratiros metinése veiklos
ataskaitose atskirame skyriuje
nagrinéti nusikalstamy veiky
lygiateisiSkumui ir neapykantos
nusikaltimy klausimus, iSski-
riant translyciy asmeny specifi-
ka iS LGBT grupés;

* Rinkti detalius statistinius duo-
menis apie neapykantos inci-
dentus Lietuvoje, apimant re-
gistruotus atvejus, pradeétus ir
nutrauktus ikiteisminius tyri-
mus, teismg pasiekusias bylas
ir jy baigtis, iSskiriant translyciy
asmeny specifikg i$ bendros
LGBT asmeny grupés, taip pat
teikti Siuos duomenis ESBO, at-
sizvelgiant j Sios organizacijos
rekomendacijas.
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DUOMENU APSAUGA

Bendrosios reglamentavimo nuostatos, aktualios transly¢iams

asmenims

TranslyGiams asmenims su as-
mens duomeny ir privataus gy-
venimo apsauga Ssusijusios pro-
blemos kyla tiek vieSajame, tiek
privaciajame sektoriuose — gydy-
mo ir Svietimo jstaigose, privataus
verslo jmonése, gaunant prekes ir
paslaugas ir pan. Visgi iS teisés
akty analizés, taip pat i$ pokalbio
su teisés ekspertu, apklaustu ren-
giant Sig apzvalgg, matyti, kad Siuo
atveju problemy buvimg lemia ne
reglamentavimo trakumas, o ne-
tinkamas Sio reglamentavimo jgy-
vendinimas.

Vadinamasis Bendrasis duomeny
apsaugos reglamentas® (toliau —
BDAR) galioja dar nuo 2016 mety.
Taigi Sis reglamentas ir jo nulemti
reikalavimai savaime néra nei neti-
kéti, nei ypacC nauji — jis galioja jau
dvejus metus ir jo taikymui buvo
galima tinkamai pasiruosti. Re-
glamentas yra tiesiogiai taikomas

88. 2016 m. balandzio 27 d. Europos
Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES)
2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos
tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo
tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo panai-
kinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis
duomeny apsaugos reglamentas),
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/
LT/TXT/?uri=celex%3A32016R0679.

visose Europos Sgjungos valsty-
bése narése.

TranslyCial asmenys turi pagrjsta
|Gkestj naudotis visomis iS BDAR
iSplaukian€iomis garantijomis.
TranslyCiy asmeny teisiy uztikri-
nimo prasme ypac¢ svarbu pami-
néti BDAR preambulés 75 punktg,
kuriame atkreipiamas démesys |
atvejus, kai dél duomeny tvarkymo
gali kilti diskriminacija, (...) taip pat
kai tvarkomi asmens duomenys,
kurie atskleidzia genetinius duo-
menis, sveikatos duomenis ar duo-
menis apie lytinj gyvenimg, (...);
kai tvarkomi pazeidziamy fiziniy
asmeny, visy pirma vaiky, asmens
duomenys.

Svarbu ir tai, kad asmens duo-
menims, kurie pagal savo pobu-
dj yra ypac neskelbtini pagrindi-
niy teisiy ir laisviy atzvilgiu, turi
bati uztikrinta ypatinga apsauga
(BDAR preambulés 51 punktas).
Tuo paciu numatyta, kad turéty
bati aiskiai jtvirtintos nuostatos,
leidzian¢ios nukrypti nuo bendro
draudimo tvarkyti tokiy specialiy
kategorijy asmens duomenis, kai
duomeny subjektas su tuo aiskiai
sutinka arba kai duomenis tvarko
tam tikros asociacijos ar fondai,
kuriy tikslas — uztikrinti galimybe
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naudotis pagrindinémis teisémis ir
laisvémis. Taigi §i nuostata neuz-
kerta kelio jvairiy nevyriausybiniy
organlzacuq, dlrban0|q su transly-
Ciais asmenimis, veiklai.

Reglamento 9 str. 1 dalyje nustaty-
tas universalus draudimas tvarkyti
asmens duomenis, atskleidzian-
Cius genetinius duomenis, biome-
trinius duomenis, sveikatos duo-
menis arba duomenis apie fizinio
asmens lytinj gyvenimg ir seksua-
line orientacija, iSskyrus jstatymy
numatytas iSimtis. Sveikatos ap-
sauga yra viena i$ labiausiai pro-
bleminiy sri€iy translyCiy asmeny
gyvenime, todél pazymétina ir tai,
kad pagal reglamento 9 str. 3 dalj
duomenys gali buti tvarkomi medi-
cininiais tikslais.

Jvertinus BDAR nuostatas tampa
akivaizdu, kad néra galimos ir pa-
teisinamos situacijos, kai transly-
tis asmuo, pasaliniams asmenims
matant ar girdint, turi, pavyzdziui,
sveikatos prieiiUros jstaigos regis—
tratlroje ar privacioje jmonéje, at-
skleisti informacijg apie savo svei-
katos bukle ar translyte tapatybe.
Tokie atvejai negali buti pateisi—
nami atitinkamy jstaigy ar jmoniy
vidaus tvarkomis ar organizaciniy
priemoniy trikumu.

BDAR jgyvendinimg Lietuvoje deta-
lizuoja LR asmens duomeny teisi-
nés apsaugos jstatymas®’. Negali
bati apsiribojama tik minimaliomis
asmens duomeny apsaugos prie-
monémis ar tik minimaliu ES tei-
sés akty perkélimu — privalo bati
imamasi priemoniy visumos, kuri
uztikrinty auksta translyCiy asme-
ny duomeny apsaugos lygj, kaip to
reikalaujama paciame reglamen-
te. Valstybei tenka pozityvi parei-
ga imtis atitinkamy reguliaciniy ir
teisés taikymo priemoniy, kad tas
aukstas apsaugos lygis buty ne
deklaratyvus, o realus, atitikty re-
alius translyciy asmeny poreikius.

89. Asmens duomeny teisinés apsaugos
jstatymas, Nr. I-1374, 1996 m. birze-

lio 11 d., https://www.e-tar.lt/portal/It/
legalAct/TAR.5368B592234C/asr.
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Asmens duomeny apsauga sveikatos prieziiiros srityje

Nepaisant to, kad Lietuvoje galio-
ja Bendrasis duomeny apsaugos
reglamentas, pacienty teisés re-
glamentuotos atskiru jstatymu®,
o Siuose teisés aktuose jtvirtintas
principas, kad nebutini duomenys
apie asmenj neturi bati kaupiami
ir saugomi, transly¢iy asmeny pa-
tirtys rodo, kad Sie principai jvairio-
se situacijose yra pazeidziami itin
daznai.

Visy pirma, translyCiai asmenys
susiduria su duomeny apsaugos
problemomis, siekdami gauti svei-
katos prieziuros paslaugas. Visi
apklausti translyCiai asmenys
nurodé pakartotinai atsidure si-
tuacijose, kai kreipési j sveikatos
prieziuros jstaigas ir ten, norédami
gauti reikiamas paslaugas, turéjo
atskleisti informacija apie savo (ly-
tine) tapatybe tretiesiems asme-
nims. Pavyzdziui, tokios situacijos
kyla poliklinikos registratiiroje po
jraso apie asmens lyt] pakeitimo
dokumentuose (tuo paciu vardo,
pavardés ir asmens kodo pakei-
timo). Realizavus teise j lytinés

90. Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai
atlyginimo jstatymas, Nr. I-1562, 1996 m.
spalio 30 d., https://e-seimas.Irs.It/portal/
legalAct/It/ TAD/TAIS.31932/asr.

tapatybés pripazinimg, iSkyla po-
reikis pakeisti duomenis ir sveika-
tos prieziliros paslaugas teikian-
Ciy jstaigy, pavyzdziui, polikliniky,
registruose. Tvarka, kaip tai turéty
buti daroma atsizvelgiant j asmens
duomeny apsaugg, néra reglamen-
tuota, todél praktinése situacijose
reaguojama nesistemiskai. Infor-
mantai pasakojo apie atvejus, kai,
vykdant prasyma pakeisti asmens
duomenis pagal naujus asmens ta-
patybés dokumentus, jrasomi tiek
senieji, tiek naujieji duomenys (ne-
begaliojantys asmens duomenys
tiesiog nubraukiami arba uztusuo-
jami, o Salia jy uzraSomi aktualGs):
mentus, mano

poliklinikoj svei- i ;

katos knygelé néra pakeista. Ta
prasme, ant virSaus uzklijuotas

Aisku, nors ir
pakeitus doku-

naujas vardas, pavardé, o visi vi-
duj sutikimai dél
gydymo — senu
vardu. Nekeicia.
(Translytis as-
muo C)

TRANSLYCIU ASMENU PADETIES LIETUVOJE NACIONALINE APZVALGA
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Zinau irgi tokig pacia situacijg, kur prie seno
vardo prirasé naujg. Ateina Zmogus pas
gydytojg ir jam sako: jus vyras ar moteris?

(Translytis asmuo B)

Tokiu budu informacija apie trans- Panasios situacijos kyla ir pirmo-
lyte tapatybe tampa prieinama bet sios pagalbos paslaugy sistemoje:
kuriam jstaigos darbuotojui ar sta-
Zuotojui, o neretu atveju ir lankyto-

jams, pavyzdZiui, tais atvejais, kai | 25000
pacientas atvyksta uzsiregistruoti |2 00
pas gydytojg ir registratiroje yra [z clo s E

paprasomas pateikti ar patikslinti | =020 s
duomenis apie save: tosios  sistema

parodé buvusj. Tai tu jsivaizduok
Buvo atvejis, kai
reikéjo  medicini-
ne apzidarg pereiti,

paklausé: tai kas tu? Ta {moteris-

kas vardas po lyties tapatybés

TURINYS p

kad jsidarbinciau.
Tai ligonine irgi
reiks man keisti, nes as vél esu su
dviem vardais ir pavardém. Labai
sunku, kai reikia vél aiskinti. Sako,
kas tu esi. Sistemoj viskas yra, o

realizavimo} ar Tas {ankstesnis
vyriskas vardas}? Ta. O tai kaip
tada Ssitg paais-

kint? Sakau, as
esu translyté mo-
teris. (Translytis
asmuo C)

knygelé nepakeista. Ir as net nezi-
nau, kaip paaiskint Sitg situacijg,
kai dvi moterys sédi ir dar stovi
Zmonés uZ nugaros, taip géda re-
aliai pasakyt, kad anksc¢iau buvai
tas ir anas. Kam cia reikia Zinot.
AS gi raSiau prasyma registratiiroj,

kad man reikia pa-

keisti varda, pavar-
de ir gauti knygute
naujg. (Translytis
asmuo C)

Tokios situacijos neabejotinai su-
kelia jtampg ir psichologinj dis-
komfortg transly¢iams asmenims,
menkina pasitikéjimg institucijo-
mis ir profesionalais, o tai, savo
ruoztu, gali lemti sprendimg aps-
kritai nesinaudoti sveikatos prie-
ziuros paslaugomis, kai tai néra
gyvybiskai bitina.




Asmens duomeny apsaugos siste-
ma sveikatos prieziiiros srityje ais-
kiai nepasitikima, tai suvokiama
kaip pazeidziamumo Saltinis:

Gal ir atrado pagal ligoniy kasas, kas
as anksciau buvau. Nes diagnozé
kabo. Ir privatininkai,

ir visos proceduros,
tyrimai, viskas kabo
nuo seno vardo.

(Translytis asmuo C)

Viena vertus, per-
teklinis  asmens
duomeny panau-

iSskirtas sveikatos prieziliros pas-
laugas. Pavyzdziui, informantai is-
reiské abejone, ar bity prasminga,
gavus naujus asmens tapatybés
dokumentus, uzsi-
registruoti medici-
nos jstaigoje kaip
naujam pacientui,
nes tuomet, jy nuo-
mone, kilty klausi-
mas, kaip adminis-
truoti ankstesnius
duomenis apie
asmens sveikatg
(tyrimus, ligos is-
torijos jrasus):

dojimas, pavyz-
dziui, dubliuojant
vardg ir pavarde
sutartyse ir kituo-
se dokumentuose,

Bet ar reikty korteléj kazkokios ligos
istorijos, ar kad baty viskas konfi-
dencialu. Ir paskui tie visi tyrimai,
viskas kitu jau vardu. Bet jau geriau
Zinot visg istorijg, jau geriau prie gy-
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gali sukelti nema-
lonias ir zalingas
situacijas.

Kita vertus, baimi-
namasi, kad tam
tikrose situacijose
tokj pat efekta gali
turéti ir skubotas
asmens duomeny
pakeitimas sveikatos priezilros
sistemoje. Pakeistas jrasas apie
lytj asmens dokumentuose néra
susijes su asmens biologinémis ly-
ties charakteristikomis. Translytis-
kumo faktas gali bti svarbus tei-
kiant (biologinés) lyties pagrindu

dytojy sakyt, kaip yra, nequ kazka slépt. KaZzkoks

gydytojas, kuriam nereikia Zinot, nevartys kortelés,
o Seimos gydytoja Zino. (..) Galima
galvot, kad galbat tg visg informaci-
Ja padét j archyva. Bet gydytojas gal
ir neziarés, nebandys ten ieskotis.
(Translytis asmuo E)

Tais atvejais, kai informacija apie
biologinés lyties charakteristikas
yra svarbi teikiant sveikatos prie-
Ziuros paslaugas, visa atsakomy-
bé tenka transly¢Ciam asmeniui,
o situacijg lemig susikloscCiusios
aplinkybés:

TRANSLYCIU ASMENU PADETIES LIETUVOJE NACIONALINE APZVALGA



Pries gulant sakeé: atsinesk doku-
mentus visus, istorijg savo ligos. Ir
ten daugelyje dokumenty, kur atlikti
tyrimai, yra senas vardas ir asmens
kodas. Galvojau, pradés prie ty paci-

enty toj pacioj palatoj vartyt ir komentuot garsiai,

tai tikrai bus nekas. Tai as jg susiradau, sakau, turiu
parodyt istorijg ligos. Tai, sakau, va, turiu, Cia biskj

asmens kodas toks kitoks buvo, var-
das. (..) AS negaliu nerodyt, nes ne-
nuslépsiu, ateis procediros metas
ir iSaiskés, kas yra kas. (Translytis

2

|statyme, reglamentuojanciame pa-
cienty teises Lietuvoje®’, numatyta,
kad paciento privatus gyvenimas
yra nelieCiamas. Informacija apie
paciento gyvenimo faktus gali buti
renkama tik su paciento sutikimu
ir tik tuo atveju, jei tai yra batina li-
gai diagnozuoti, gydyti ar pacientui
slaugyti. Konfidencialumo reikala-
vimas iSlieka ir po paciento mirties.
Kitaip tariant, iS translyCio asmens
negali bati reikalaujama atskleisti
savo translytés tapatybeés faktg, jei
tai néra neiSvengiama, o asmens
duomenys turi bati saugomi tinka-
mai (jstatymo 9, 23 str.)

asmuo D)

Taip pat svarbu pazyméti, kad kie-
kviena sveikatos prieziuros jstai-
ga, pries pradédama teikti sveika-
tos prieziliros paslaugas, draudzia
savo civiline atsakomybe privalo-

91. Ibid.

muoju ir (ar) sava-
noriskuoju  civili-
nés atsakomybés
draudimu turtinei
ir neturtinei Zzalai
atlyginti (jstatymo
25 str. 1 d.), todél

translyCiai asme-
nys gali kreiptis
dél Zalos atlygi-

nimo j draudimo
bendroves ne tik
tais atvejais, kai
suteiktos  netin-
kamos sveikatos
priezitros paslaugos, bet ir kai pa-
tiriama kitokio pobiidzio neturtiné
Zala dél asmens teisés ] privatumg
pazeidimy.

Uztikrinant translyCiy asmeny
privatumg, vykdant registracijg |
priemimg dél sveikatos paslaugy
suteikimo verta naudotis elektro-
ninémis sistemomis. Tais atvejais,
kai konkreti sveikatos priezitiros
Jjstaiga nesuteikia galimybés regis-
truotis j priemimg internetu, tokiai
jstaigai sitloma imtis papildomy
priemoniy uztikrinant lankytojy
privatuma.

REKOMENDUOJAMA:

e Patobulinti sveikatos priezitros
jstaigos vidaus taisykles, numa-
tant galimybe asmenims pagal
ju pageidavima registruotis j pri-
émima ir buti aptarnaujamiems
konfidencialiai.



Asmens duomeny apsauga Svietimo sistemoje

ISanalizavus inter-
viu su translyciais
asmenimis matyti,
kad ypac aktuali
diplomy ir kity is-
silavinima patvirti-
nanciy dokumen-
ty keitimo tvarkos
problema. Asmens tapatybés do-
kumentuose pakeitus jrasus apie
lytj, vardg, pavarde ir asmens koda,
iSkyla poreikis pakeisti jrasus ir
visuose ankstesniuose gyvenimo
etapuose jgytuose dokumentuose,
kurie jrodo asmens jgyta iSsilavi-
nimg, kvalifikacijg ir gebéjimus.
Kol néra pakeisti Sie dokumentai,
translytis asmuo yra ypac pazei-
dziamas daugelyje su darbu ir
uzimtumu susijusiy situacijy. Tai
aktualu ir kitose gyvenimo srity-
se. Nepakeitus jrasy apie asmens
duomenis iSsilavinima patvirtinan-
ciuose dokumentuose kyla situa-
cijos, kai translyCiai asmenys yra
priversti atskleisti savo translytés
tapatybeés faktg tretiesiems asme-
nis, nors tai néra butina susidariu-
siai situacijai spresti, pavyzdziui,
iSrasant bauda uz greicio virsijima.
Suprantama, kad greitas, skaidrus
ir prieinamas dokumenty pakeiti-
mo procesas yra labai svarbus, uz-
tikrinant translyCiy asmeny teise |
privataus gyvenimo gerbima.

Kad man nereikty
nestis teismo spren-
dimo j kiekvieng dar-

bo pokalbj ir aiskinti,

kad as ¢ia buvau vy-

ras. (Translytis asmuo C)

Taciau informantai tyrimo metu
atskleidé susidure su nesklandu-
mais Svietimo jstaigose, siekdami
pasikeisti jrasus apie asmens lytj,
vardg, pavarde ir asmens koda.
Zinoma atvejy, kai teise j lyties
tapatybés pripazinimg realizave
asmenys sieké pasikeisti jgytg is-
silavinimg liudijanc¢ius dokumen-
tus ir susiddré su klititimis, kurios
reikSmingai pailgino ir apsunkino
patj procesa. Tokiu budu buvo
apribota galimybé planuoti savo
karjera, profesinj ir asmeninj gyve-
nima, o i$ transly¢iy asmeny buvo
reikalaujama papildomy emociniy,
materialiniy ir laiko istekliy.



Du informantai pasakojo apie atve-
ji, kai aukstojo mokslo jstaiga aps-
kritai atsisaké iSduoti dokumentg
su pakeistais jrasais apie asmens
duomenis:

Studentui ar studentei liepé,
kad nepakeisim is pradZiy,
nesiokis teismo sprendimus,

kad tas pats ga-

lioty, o paskui -
pakeisim. (Trans-
lytis asmuo A)

Kitais atvejais, remdamosi Svieti-
mo, mokslo ir sporto ministerijos
rekomendacija, aukstojo mokslo
jstaigos transly¢iams asmenims
pasiulé isduoti jgytg aukstyjj iSsi-
lavinimg patvirtinanciy dokumen-
ty dublikatus. Dar vienu atveju is$
asmens, kuris kreipési dél diplo-
mo dublikato iSdavimo, pagal Siuo
metu galiojant] teisinj reglamen-
tavimg®? buvo prasoma pateikti
jrodymus, kad dokumentas buvo
pamestas ar sugadintas:

92. LR Svietimo ir mokslo ministro 2017
m. geguzeés 14 d. jsakymas Nr. V-362
,Dél diplomy, diplomy priedéliy ir stu-
dijy pazyméjimy blanky privalomosios
formos rengimo, gamybos, apskaitos,
registracijos ir iSdavimo tvarkos apraso
ir Diplomo priedélio pildymo rekomenda-
cijy patvirtinimo®,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/
[t/TAD/2863764039aal1e79f4996496b
137£39.

Pasaké, gerai, pa-
rasykit prasyma ir
iSduosim  nauja.
Bet tada, kai pa-
rasiau, sako, bet
vis tiek turit jdéti skelbimg, kad
diplomas prarastas. Sakau, kam

déti, jeigu atiduosiu jums ir jas
sunaikinsite? Tokios taisyklés.
Ir as ir taip, ir taip, tris ménesius
delsiau, neZinojau, kaip déti skel-
bima, ar reikia pilno vardo ir pa-
vardés. (Translytis asmuo C)

Situacija, susidariusi nesant teisi-
nio pagrindo iSduoti dublikatg po
asmens duomeny pasikeitimo, yra
paradoksali: dublikatas iSduoda-
mas faktiskai egzistuojanc¢iam do-
kumentui, kuris néra nei pamestas,
nei sugadintas, tacCiau reikalauja-
ma pateikti jrodymus apie pame-
timg ar sugadinimg (pavyzdziui,
skelbimas laikrasStyje ar interneto
portale). Jvertinus translyCiy as-
meny patirtis, tampa akivaizdu,
kad Svietimo institucijoms palikus
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situacijg spresti savarankiskai, t. y.
be konkretaus transly¢iams asme-
nims pritaikyto reglamentavimo,
reaguojant | kiekvieng atvejj indi-
vidualiai, neuztikrinama asmens
duomeny apsauga. Pilietinés vi-
suomenés atstovés vertinimu, tai
,formalumas, biurokratizmas“ (eks-
pertas F), perteklinis reikalavimas,
kurj institucija galéty be papildo-
my kasty atlikti pati, tokiu budu
iSvengiant besikreipiancio asmens
apsunkinimo papildomais (perte-
kliniais) reikalavimais. Antra, tokiu
atveju kyla konkreCios su asmens
duomeny apsauga susijusios pro-
blemos:
duomenis ir da- 6 6

bar institucija

reikalauja, kad Zmogus skelb-
ty savo sengja tapatybe vieso-
je erdvéje duomenis (...) Esant
kazkokiai situacijai jmanoma
atsekti, kad yra keistas doku-

Translytis
Zmogus pakei-
té savo asmens

mentas, tai is esmés yra fun-
damentalios Zmogaus teisés
J privatumo apsauga paZei-
dimas, nes valstybés institu-
cija reikalauja, kad Zmogus

vieSinty  savo
duomenis, susi-
jusius su lyties
keitimu.
(Ekspertas F)

Pazymétina, kad tokio pobudzio
nesklandumy kyla ne tik keiciant
aukstojo mokslo diplomus, bet ir
kitose susijusiose srityse. Pavyz-
dziui, dél neegzistuojancio teisinio
reglamentavimo asmens duome-
ny keitimas tampa kliGtimi naudo-
tis ir studijy sistema:

man raso varda, ‘ ‘

pavarde, bet se-

nas asmens kodas, nes

Dabar, norint ga-
mintis  studen-
to paZyméjimg,

susijes su senu prisijungi-

mu, kuris buvo
bakalauro me-
tais. (Translytis
asmuo A)
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Informantai minéjo ir nesklandu-
mus keiCiant bendrojo lavinimo
mokykly (brandos) atestatus, kai
dublikatai buvo iSduoti tik po krei-
pimosi j Svietimo, mokslo ir sporto
ministerijg. Svarbu pazyméti, kad
Svietimo, mokslo ir sporto minis-
terijos pozicija labai svarbi uzti-
krinant, kad translyCiai asmenys
Lietuvoje Siuo metu apskritai gali
pasikeisti jgytg iSsilavinimag patvir-
tinancius dokumentus. Sio tyrimo
metu nepaaiskéjo nei vienas atve-
jis, kai tokie prasymai apskritai
nebuty patenkinti, kreipiantis j biu-



dZetines Svietimo jstaigas ar auks-
tgsias mokyklas. Tuo tarpu priva-
Ciy Svietimo paslaugas teikianciy
jmoniy iSduodami kvalifikacijos
kélimo pazyméjimai pakeisti buvo
ne visada:

Dél masazo kursy
sertifikato  pasake,
kad niekuo negali pa-

déti, ¢ia ne pas mus

kreiptis.
asmuo C)

(Translytis

LR Svietimo jstatyme®® neminimos
diskriminacijos, lygybés savokos,
neskiriama démesio specifiniams
jvairiy socialiniy grupiy porei-
kiams. Kita vertus, visose srityse
taikytinas bendrasis konstitucinis
lygybés principas. Visgi transly-
Ciai asmenys su mokymosi pasie-
kimus patvirtinanc¢iy dokumenty
iSdavimu susiduria jvairiose Svie-
timo srityse. Sias sritis reglamen-
tuoja atitinkami jstatymai:

* Bendrasis ugdymas (Svietimo
jstatymo 39 str. numatyta, kad
mokymosi pasiekimus jteisinan-
¢iy dokumenty isdavimo tvarka
nustato Svietimo ir mokslo mi-
nistras);

93. Svietimo jstatymas, Nr. X1-1281,
2011 m. kovo 17 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.395105/asr.

* Profesinio mokymo sritis (kva-
lifikacijos ir mokymosi pasie-
kimus jteisinan¢iy dokumenty
iSdavimg reglamentuoja Profe-
sinio mokymo jstatymas®*, kurio
23 str. 2 d. taip pat nukreipia |

Svietimo ir mokslo

ministro patvirtin-

tg tvarka);

J AuksStasis

mokslas  (regla-

mentuoja Mokslo
ir studijy jstaty-

mas®®, kurio 58

str. 6 d. jtvirtinta

analogiska nukrei-
piamoji nuostata).

Svietimo, mokslo ir sporto minis-
terijos patvirtintame pazymeéjimy
ir brandos atestaty iSdavimo apra-
$e% (48, 49 p.) numatyta, kad as-
muo, pametes ar kitaip prarades
pazyméjimg, brandos atestatg,

94. Profesinio mokymo jstatymas,

Nr. X111-888, 2017 m. gruodzio 14 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/bOb6cdaleb0allerabcea258¢3930
5f6/asr.

95. Mokslo ir studijy jstatymas, Nr. XI-
242,2009 m. balandzio 30 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.343430/asr.

96. LR svietimo ir mokslo ministro

2007 m. vasario 20 d. jsakymas Nr. ISAK-
236 ,Dél pazyméjimy ir brandos atestaty
iSdavimo tvarkos apraso patvirtinimo®,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.292772/asr.


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.395105/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.395105/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/b0b6cda0eb0a11e7a5cea258c39305f6/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/b0b6cda0eb0a11e7a5cea258c39305f6/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/b0b6cda0eb0a11e7a5cea258c39305f6/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.343430/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.343430/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.292772/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.292772/asr

jo priedg ar brandos atestato (di-
plomo) priedg, mokyklos vadovui
Jteikia prasyma gauti jo dublikata,
nurodydamas praradimo priezast;j
ir originalo iSdavimo metus. Du-
blikatas iSduodamas remiantis
mokyklos archyve saugomais do-
kumentais.

Dél diplomy ir jy priedéliy pazy-
métina, kad jy iSdavima ir keitimg
reglamentuoja kitas atitinkamas
Ministerijos patvirtintas aprasas®’,
kuriame numatyta, kad asmenims,
vietoj prarasto iSsilavinimo doku-
mento, iSduodamas dublikatas.
Sio apraso 32-35 punktuose nu-
matyta, kad asmuo, sugadines,
pametes ar kitaip prarades iSsila-
vinimo dokumentg, pateikia auks-
tosios mokyklos vadovui prasyma
iSduoti dublikatg, nurodydamas
prarasto iSsilavinimo dokumen-
to pavadinimg ir iSdavimo metus
arba pateikdamas sugadintg iSsi-
lavinimo dokumenta.

Kvalifikacijos jgijimo ir profesinio
mokymo srityje dokumenty keiti-
m3a reglamentuoja dar kitas apra-
Sas®, kurio nuostatos iS esmés
analogiskos, t. y. susietos su do-
kumento pametimo ar praradimo
aplinkybe.

Kitaip tariant, translyCiams asme-
nims problemg dél jgyta iSsilavini-
ma jrodanciy dokumenty keitimo

97. Supra 92.

iS esmés nulemia ne atskiry Svie-
timo jstaigos vidinés tvarkos, o
butent Svietimo, mokslo ir sporto
ministerijos tvirtinami teisés aktai.
Siuo metu konkrecios Svietimo js-
taigos neturi pasirinkimo laisvés
ir turi vadovautis ministerijos pa-
tvirtintomis tvarkomis, susiejan-
¢iomis kvalifikaciniy dokumenty
keitimo sglygas su jy pametimo
ar praradimo aplinkybe. Bitina pa-
pildyti minétas tvarkas numatant,
kad dokumentai gali bati keiciami
pasikeitus asmens duomenims,
nes asmens duomenys, pavyz-
dziui, vardas, pavardé, gali keistis
ne tik dél lyties, bet ir dél Seiminio
statuso pasikeitimo ar kitais pa-
grindais. Tokiu budu buty spren-
dziamas platesnis probleminiy
atvejy spektras.

REKOMENDUOJAMA:

e Svietimo, mokslo ir sporto mi-
nisterija turéty tobulinti jgytg is-
silavinimg jrodanciy dokumenty
iSdavimo tvarkas, numatydama
galimybe keisti dokumentus ir
iSduoti jy dublikatus tuo pagrin-
du, kad pasikeité asmens duo-
menys.

98. LR Svietimo ir mokslo ministro 2015
m. kovo 23 d. jsakymas Nr. V-231 ,Dél
profesinio mokymo diplomo ir pazyme-
jimo turinio, formos ir iSdavimo tvarkos
apraso patvirtinimo*,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/4e8a5510d33a11e49a8e8a8aa8141
086?jfwid=-9dzgnu8e3.

TRANSLYCIU ASMENU PADETIES LIETUVOJE: NAC
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Lietuvoje asmens duomeny apsau-
gos klausimais instituciniu lygme-
niu rapinasi Valstybiné duomeny
apsaugos inspekcija, kuri savo
svetainéje yra pateikusi iSsamig su
BDAR susijusios duomeny apsau-
gos reformos apzvalga®. Butent Si
institucija nagrinéja skundus dél
BDAR ir kity jstatymy, reglamen-
tuojanciy asmens duomeny ir (ar)
privatumo apsaugg, pazeidimy bei
turi teise teikti privalomus nurody-
mus dél pazeidimy iStaisymo, tai-
kyti sankcijas.

Svarbu pazyméti, kad Valstybiné
duomeny apsaugos inspekcija
turi teise tiek atlikti tyrimus ir (ar)
patikrinimus savo iniciatyva, tiek
nagrinéti skundus (zr. jstatymo 12
str. 4 d.) Todél svarbu, kad, viena
vertus, pati Inspekcija imtysi ini-
ciatyvos ir parengty gaires, kaip
viesojo ir privataus sektoriaus su-
bjektai galéty tinkamai atsizvelgti |
translyCiy asmeny poreikius, o kita
vertus, ir patys vieSojo ir privataus
sektoriaus subjektai turéty bati ak-

99. Valstybiné duomeny apsaugos
inspekcija, ,Asmens duomeny apsaugos
reforma®“,
https://www.ada.lt/go.php/Asmens
-duomenu-apsaugos-reforma641.

tyvUs ir tobulinti savo vidines tvar-
kas, visy pirma uztikrindami, kad jy
teikiamomis paslaugomis transly-
Ciai asmenys turéty galimybe pasi-
naudoti konfidencialiai.

REKOMENDUOJAMA:

e Valstybinei duomeny apsaugos
inspekcijai sitlytina parengti pa-
pildomas gaires, kurios padéty
vieSojo ir privataus sektoriaus
subjektams (ypa¢ sveikatos
prieziiros jstaigoms) uZztikrinti
translyCiy asmeny tapatybés
ir kity duomeny apsaugg tiek
jiems registruojantis dél paslau-
gy gavimo, tiek gaunant paslau-
gas, tiek saugant duomenis apie
juos Siy jstaigy asmens duome-
ny saugyklose.
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SVEIKATOS PRIEZTIURA

Praktiniai translyCiy asmeny isSukiai sveikatos

apsaugos sistemoje

Su lytine sveikata susijusios paslaugos

Situacijos, kai, siekdamas gau-
ti reikiamas sveikatos prieziuros
paslaugas, asmuo yra priverstas
atskleisti informacijg apie savo ly-
tine tapatybe tretiems asmenims,
kelia jtampg ir psichologinj dis-
komfortg transly¢iams asmenims,
menkina pasitikéjimg institucijo-
mis ir profesionalais. Si problema
ypac ryski kalbant apie sveikatos
prieziuros paslaugas, susijusias
su lytine sveikata.

Siuo metu susikloséiusi situacija,
kai galiojantys teisés aktai nere-
glamentuoja, kokia tvarka yra tei-
kiamos ir apmokamos akuserio-gi-
nekologo bei urologo konsultacijos
lytji asmens tapatybés dokumen-
tuose pakeitusiems translyCiams
asmenims. Informantai daznai tei-
gé nezinantys, ar jiems reikiamos
sveikatos prieziiros paslaugos
baty suteiktos:

Neteko. Jeigu
teks, nezinau, kaip
darysiu, nes at-

eina pas urologa
mergina? (Trans-
lytis asmuo A)

Tyrimo metu informantai negaléjo
jvardyti né vieno atvejo, kai miné-
tos sveikatos prieziiiros paslaugos
translyCiam asmeniui bity buvu-
sios suteiktos biudzetinéje sveika-
tos priezidros jstaigoje. Sig aplin-
kybe paaiskina vengimo strategija,
kai reikalingos sveikatos prieziu-
ros gaunamos privaciame sekto-
riuje arba jy iSvis atsisakoma:

Vengdavau, ne-
malonu. Veng-

davau daug da-
lyky. Pavyzdziui,

eit pas gineko-
loga. As iki Siol
vengiu. (Trans-
lytis asmuo B)

AS pabandysiu, bet
kaip man eit pas gi-
nekologa? Ar mane
uzregistruos?

(Translytis asmuo E)




Daznai tiesiog pasikliaunama atei- 1S esmés tai reiskia, jog daznu
timi ir pokycCiais sistemoje arba as- atveju translyCiams asmenims
meniniame gyvenime: tenka mokéti net ir uz su medici-
niniu lyties keitimu nesusijusias
Nezinau, labai ne- sveikatos priezituros paslaugas, o
noriu. Bet nerei- tai, savo ruoztu, prisideda prie kri-
kés, pasidarysiu tinés ekonominés ir socialinés Siy
operacijg. (Trans- asmeny padéties. Antra, privatis
lytis asmuo A) sveikatos priezitros paslaugy tie-
kéjai yra vertinami palankiau dél
biudzetinése sveikatos prieziiiros
jstaigose egzistuojancio realaus
pavojaus atskleisti translytés ta-
Reikia pazymeéti, kad kreipimasis patybés faktg tretiesiems asme-
j privacius sveikatos priezitros nims:

paslaugy teikéjus problemos is es-
més nesprendzia. Pirma, privacios
sveikatos prieziiiros paslaugos dél
savo kainos yra matomos daugiau
kaip iSimtinis problemos sprendi-
mo budas:

Privaciai éjau pas
ginekologg, nes ne-
noréjau  aiskintis.
Dar su senu doku-
mentu kai éjau [j
valstybine jstaigg], tai sédi kokios

Neinu, buvau vieng septynios moterys, kurios néscios,

kartg privacioj, mo-

kurios ne, ir tada taip pakviecia
mane, ir visos: ,Aaa, o tai ko Si-
tas vyras Cia eina, ir dar su tokiu
vardu?“ Labai tokios nemalonios
reakcijos. Tai dabar tas pats batuy.
Nueini j privacig, ne taip kazkaip.
(Translytis asmuo B)

kéjau nenormalius
pinigus.
(Translytis asmuo B)




Taciau nemaloniy situacijy taip kompetencija ar sistema, efekty-
pat jvyksta ir privacias sveikatos viau uztikrinanti asmens privatu-
priezitros paslaugas teikianCiose mag, o tiesiog mazesnés pacienty
jstaigose:

Mano situacijoj

reikéjo vis tiek

paaiskint,  kad

man reikia pas
ginekologe, ne

urologa. Man sako: ,Jum rei-
kia pas urologa.” AsS sakau:
,AS Zinau, kur man reikia.”
Su manim irgi gincijosi, bet
as tada paaiskinau, kaip kas
yra registratdroj: ,Al, nu gerai,
tada viskas.” Stengiuosi ten
neit. (Translytis asmuo B)

Pati daktaré, kuri atéjo, jai
kaip ir pasaké: ,Jds is vyro
J moterj? Pasidarét apatine
operacijg?“ Nemaloniy klau-
simy netgi ir ten sulaukiau.
Mastau, ar vél
eiciau j tg klini-
ka. (Translytis
asmuo B)

eilés laukiant vizito pas gydytoja:

Ten maziau Zmo-
niy, ir atéjai, pa-

darei, kg reikia, ir
iséjai. (Translytis
asmuo B)

Situacija, kai | sveikatos prieziu-
ros jstaigas kreipiasi asmenys,
kuriy lytis, jraSyta asmens tapa-
tybés dokumentuose, nebitinai
atitinka jy biologinés lyties pozy-
mius, Lietuvoje susidaré palyginti
neseniai, todél, vertinant vengimo
strategijos poveikj translyCiams
asmenims i$ ilgalaikés perspekty-
vos, truksta duomeny (pavyzdziui,
konkreciy atvejy, kai buty aiskiai
matomos vengimo pasekmés).
Kita vertus, nesunku numatyti,
kad, delsiant sureguliuoti sveika-
tos prieziuros paslaugy teikima
translyCiams asmenims, vengimo
strategija gali turéti neigiamy pa-
sekmiy tiek patiems translyCiams
asmenims, tiek sveikatos apsau-
gos sistemai. Taip pat pazymétina,
jog translytiSkumas potencialiai
apima jvairias zmogaus sveikatos
sritis, todél tokiy sveikatos prieziu-

Esminis skirtumas tarp paslaugy ros paslaugy neprieinamumas gali
vieSame ir privaciame sektoriuo- stipriai pabloginti konkreciy asme-
se Siuo atveju bity ne personalo ny sveikatos bukle.



Pasak LR sveikatos apsaugos mi-
nisterijos atstovo, kai informacija
apie translytiSkumg institucijoms
yra neprieinama, gali iskilti proble-
my dél tokiy paslaugy apmokéji-
mo:

Jeigu vyras, tai ligoniy kasos
ir neturi Zinoti, kad kazkada
buvo moteris arba atvirksciai.
(.) Cia i$ Ligoniy kasy gali
bdti, — nes kaip jie matydami,
kad tai vyras ir jam suteikta
ginekologo konsultacija, kaip

Jiems apmokéti tada? Automa-
tiskai gali atrodyti, kad tai yra
fiktyvus priraSymas tam, kad

gauti pinigus.

(Sveikatos  ap-
saugos ministe-
rijos atstovas G)
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Sprendziant situacijg butina priim-
ti sveikatos priezilros paslaugas
translyCiams asmenims regla-
mentuojancius teisés aktus. Anot
ministerijos atstovo, paruostas,
bet nepatvirtintas Lyties tapatumo
sutrikimo (transseksualumo) dia-
gnostikos ir gydymo tvarkos apra-
Sas Sig problemg padéty iSspresti.
Taciau ministerija delsia aprasa
patvirtinti, motyvuodama Siuo ar-
gumentu:

[Seime pateiktas
tokias  paslau-

gas draudZiantis
Jstatymo projek-
tas| ,dar labiau
pabloginty, nes, tarkim, jeigu
bdty pradétas gydymas ir pri-

imtos Civilinio kodekso nuos-
tatos, kurios drausty apskritai
bet kokias intervencijas Sitoje
srityje, tai nuraukti tg gydyma
yra daug didesné Zala Zmogui,
nei jo is viso nepradéti. (Svei-
katos apsaugos ministerijos
atstovas G)

Kita vertus, rengiant aprasg turéty
bati atsizvelgiama ir j naujgjj Tarp-
tautinés ligy ir sveikatos sutrikimy
klasifikacijos leidimg (TLK-11), ku-
riuo transseksualumas yra depa-
tologizuotas. Tokiu atveju atitinka-
my sveikatos priezilros paslaugy
teikimg transly¢iams asmenims
reikéty atsieti nuo diagnozés ir ne-
laikyti jy ,gydymu®.



Chirurginis gydymas

Siuo metu Lietuvoje néra galimy-
bés atlikti chirurgine lyties keiti-
mo operacijg nei privaciose, nei
biudzetinése sveikatos priezilros
jstaigose. Visi apklausti transly-
Ciai asmenys laiké tai problema,
nepriklausomai nuo konkretaus in-
formanto pozilirio j chirurgines ly-
ties keitimo operacijas. Galimybé
atlikti pilng lyties keitimo operacija
uzsienyje apklaustyjy buvo kriti-
kuojama kaip, visy pirma, nepatogi
ir nesaugi, ir, antra, kaip mokesciy
mokétojy poreikiy nepaisymas.
Visi apklausti translyciai asmenys
minéjo, kad ateityje noréty turéti
galimybe atlikti pilng lyties keitimo
operacijg Lietuvoje. Trys informan-
tai svarsté galimybe chirurgines
operacijas atlikti ir kitose Salyse,
taciau teigé, kad tokia galimybé
neblty patogi ir saugi. Visy pir-
ma, svarstant apie galimybe atlikti
operacijg uzsienyje, nuogastauja-
ma dél kalbos barjero. Kaip pazymi
viena informanté, uzsienio kalby
mokéjimas svarbus operacijos ir
sveikimo proceso sékmei.

Antra, operacijas atliekant uz-
sienyje dél to, kad Lietuvoje néra
tokios galimybés, kyla pagrjstas
klausimas, kokia tvarka ir kur reiké-
ty kreiptis esant komplikacijoms ir
(ar) vélesnés profilaktinés prieziu-
ros poreikiui. Todél linkstama lauk-
ti, kol Lietuvoje atsiras galimybé
atlikti chirurgines lyties keitimo
operacijas bent jau mokamai (pri-
vaciai).

Tuo tarpu dalinés operacijos, pa-
vyzdziui, histerektomijos (gimdos
Salinimo) ir mastektomijos (krU-
ty $Salinimo) procediros, trans-
ly¢iams asmenims iS dalies yra
prieinamos ir Lietuvoje. Apklaus-
ti translycCiai vyrai nurodé, kad
jiems buvo atliktos krutinés Sali-
nimo arba mazinimo chirurginés
operacijos. Sios paslaugos buvo
suteiktos Lietuvoje veikiancioje
privacioje plastinés chirurgijos kli-
nikoje. Kadangi chirurginis trans-
ly¢iy asmeny gydymas néra regla-
mentuotas jokiais teisés aktais,
tokia chirurginé praktika atliekama

NuvaZiuosi j uZsienj, tau sakys terminus, o
tu sédési ir linksési galva, tai tau gal ten ne

tg padarys, po operacijos atsikelsi ir neZino-
si, ka daryt. (Translytis asmuo B)




asmenine specialisty iniciatyva
ir tik esant tam tikroms aplinky-
béms (pavyzdziui, kai egzistuoja
medicininés priezastys Salinti gim-
dg, krdty salinimas jforminamas
kaip kraty mazinimo (redukcijos)
operacija). Pazymétina, kad plas-
tinés chirurgijos paslaugos trans-
ly¢iams asmenims Lietuvoje yra
teikiamos tik pateikus psichiatro
pazymga dél ,transseksualumo” di-
agnozeés (TLK-10 kodas F64.0).

Svarbu pazyméti, kad atliktos me-
dicininés lyties keitimo proceduros
teisés j lytinés tapatybés pripazini-
mo kontekste nacionaliniy teismy
yra vertinamas ,palankiai“, kaip
nuorodos | pradétg negrjztama ly-
ties pakeitimo procesg. Todél svei-
katos prieziuros paslaugy teikimo
translyCiams asmenims reglamen-
tavimas bity svarbus zingsnis,
palengvinant teisés j lytinés tapa-
tybés pripazinimg realizavimo pro-
cesa.

Sveikatos buklés vertinimas

Analogiska padétis klostosi ir kal-
bant apie profilaktinius tyrimus
bei sveikatos priezilirg. Atliekant
§j tyrimg, neiSaiskinta konkreciy
situacijy, kai translyCiams asme-
nims nebuvo suteiktos butinosios
sveikatos prieziuros paslaugos.
Tai gali buti susije ir su palyginti
jaunu translyCiy asmeny, realiza-
vusiy teise j lyties tapatybés pri-
pazinimg, amziumi. Atsizvelgiant
J aplinkybe, kad teisiskai pakeitus
lytj asmens biologinés lyties cha-
rakteristikos nepasikeicia, lieka
neaisku, kokiu budu translyCiams
asmenims teikiamos profilaktinés
sveikatos prieziuros paslaugos:

Ar translyté mo-
teris gali daly-
vauti prevenciné-
je programoje ir
tikrintis dél pros-

tatos vézio? Pagal jstatymg
ir jrasg SoDros, tai kaip ir ne-
labai, bet vis tiek jie turi atsi-
Zvelgti j tg poreikj. (Pilietinés
visuomenés ekspertas F)




Taip pat kyla klausimas, kaip aps-
kritai vertintina asmens sveikatos
bukleé, kai tam tikri biologiniai rodi-
kliai yra neatskiriami nuo gimimo
metu uzfiksuotos lyties:

Nerimaujama, kad gali kilti proble-
my vertinant sveikatos bukle, jeigu
néra atsizvelgiama j translytisku-
mo faktg ir su tuo susijusias in-
dikacijas, pavyzdziui, hormoniniy

Vélgi, kaip j tyrimy rezultatus Ziari? Ar jau
dabar Ziari kaip j vyro? O jeigu esi pasikeites

dokumentus ir nenaudoji testosterono?

(Translytis asmuo E)

Bendrai paémus, translyciai asme-
nys akcentuoja poreikj atsizvelgti
J translytiSkumo bukle, vertinant
bendrgjg asmens sveikatos bukle.
Pavyzdziui, pastebima, kad tai ak-
tualu vertinant tyrimy rezultatus:

Reikty, kad, jeigu vertina
rezultatus, atsizvelgty — ar
vartojate testosterong, es-
trogeng, ar dar kazka. Nes
dabar yra pasikeitusiy [as-
mens tapatybés dokumen-

tus], kurie nevartoja, tai j

Juos tada ne taip pat Zidrés,
ir gali tie rezul-
tatai issikreip-
ti.“ (Translytis
asmuo E)

preparaty vartojimg. Turimi ome-
nyje jvairis medicininio pobudzio
pokyciai. Pirma, tai pakitimai, kuriy
siekiama medicininio lyties pakei-
timo kontekste, pavyzdziui, pasi-
keites testosterono kiekis, neati-
tinkantis tam tikrai lyCiai budingy
normy arba reprodukciniy organy
atrofija. Antra, pakitimai, atsiran-
dantys dél Salutinio vartojamy pre-
paraty poveikio, pavyzdziui, krauja
tirstinantis translyCiy motery var-
tojamo estrogeno poveikis.

Be abejo, Sie nuogastavimai is da-
lies susije su translyCiy asmeny
patirtimi siekiant gauti sveikatos
prieziuros paslaugas, kai susidu-
riama su nepakankama gydytojy
kompetencija ir nepakankamu tei-
kiamy paslaugy reglamentavimu.



Psichikos sveikatos priezidra ir diagnostika

Viena opiausiy problemy, isrys-
kéjusiy kalbant apie psichikos
sveikatos specialistus, j kuriuos
kreipési translyCiai asmenys, — tai
specialisty, turinciy reikiamy pro-
fesiniy ziniy translytiSkumo srity-
je, prieinamumas. Visi informantai
minéjo, kad susidiré asmeniskai ir
(ar) girdéjo kity translyciy asmeny
istorijas, kai konsultacijos trans-
ly¢iams asmenims yra teikiamos
netinkamai. Tai budinga tiek priva-
¢ioms, tiek biudzetinéms sveikatos
priezidros jstaigoms, nepriklauso-
mai nuo vietovés ar konsultacijos
tikslo (pobldzio). Visy pirma, kaip
pagrindiné kliGtis kokybiskam pas-
laugy teikimui jvardijamos specia-
listy nuostatos:

Negaliu nueiti pas psichiatra
ir tikétis, nu, pas psichotera-
peuta, kad jisai su manim
elgsis normaliai, kad mes
kalbésim, kaip as galéciau
susigyvent su kaZkokiais

sunkumais savo gyvenime.

AS ko galiu tikétis — kad as
nueisiu ir mane
bandys patai-
syti. (Translytis
asmuo A)

Sioje citatoje informantas iSrys-
kina budingg atvejj — dél asmeni-
némis nuostatomis grjsto ir ziniy
stokos lemto specialisto poziu-
rio J translytiSkumg kaip reiskinj,
problema ar klausimas, dél kurio
kreipiamasi, lieka neiSspresti. Spe-
cialistas kaip pagrindine proble-
mga iSkelia pacig translytiSkumo
bakle ir mato poreikj jg pakeisti
ar paneigti. PanaSios nuostatos
pastebimos tarp psichikos sveika-
tos specialisty, ] kuriuos kreipiasi
LGBT asmenys tiek privaciose, tiek
biudzetinése sveikatos priezilros
paslaugas teikianCiose jstaigose.
Dar labiau problema gilina ,pakeiti-
mo* ar ,atvertimo* terapijos, kurios
Lietuvoje néra draudziamos ir yra
propaguojamos'® tiek tam tikry re-
liginiy bendruomeniy, tiek pavieniy
psichology. Siuo metu Lietuvoje
néra jokio teisinio reglamentavi-
mo, kuris apsaugoty LGBT asme-
nis nuo zalingg poveikj turincios
~pakeitimo” terapijos, o psichikos
sveikatos specialistams atstovau-
jancios organizacijos néra émesi

100. LR Seimas, konferencijos ,Transly-
¢iy asmeny teisiy uztikrinimas“ vaizdo
jrasas, 2018 m. rugséjo 6 d.,
https://youtu.be/INRISmtSroM, zitreéti
nuo 01:01:30.


https://www.youtube.com/watch?v=INRl5mtSroM

konkreciy zingsniy, nors diskusija
dél Sio klausimo visuomenéje'
vyksta jau ne vienerius metus.
Apie situacijas, kai translyCiam
asmeniui, besikreipianc¢iam | psi-
chikos sveikatos specialistg ben-
drgja tvarka dél iskilusiy adapta-
ciniy sunkumy ar kity tiesiogiai su
translytiSkumu nesusijusiy prie-
ZascCiy, siuloma kaip pagrindine
problema ,spresti“ butent transly-
tiSkumo klausimg, zinojo visi ap-
klausti translyciai asmenys ir psi-
chikos sveikatos srities ekspertas.

Kita problema — nepakankamos
psichikos sveikatos specialisty
zinios apie translytiSkumo bukle
ir su ja susijusius klausimus. Dél
Siuo metu susikloscCiusios prak-

101. PraneSimy Lietuvos Ziniasklaidoje
apie ,atvertimo” terapijas pavyzdziai:
+Ar reikéty gydyti géjus ir lesbietes?”,
Irytas.It, 2018 m. vasario 12 d.,
https://lietuvosdiena.lrytas.lt/aktualijos/
2014/06/27/news/ar-reiketu-gydyti
-gejus-ir-leshietes--4423372.

+Eksgéjai: gydant homoseksualumg®,
postscriptum.lt, 2008,
http://www.postscriptum.lt/nr14
-mazumos-ir-subkulturos-2008/
eksgejai-gydant-homoseksualuma.
»Kaip gydyti homoseksualumg?“,
kaipgydyti.lt,
http://www.kaipgydyti.lt/kaip
-gydyti-nuo-homoseksualumo.

tikos, kai psichiatro diagnozé dél
transseksualumo (TLK-10 kodas
F64.0) tampa bitina materialigja
salyga jgyvendinant teise j lytinés
tapatybés pripazinimg, visi trans-
ly¢iai asmenys privaloma tvarka
kreipiasi j psichiatra.

Pazymétina, kad kreipimasis j psi-
chikos sveikatos prieziuros spe-
cialistus yra svarbus pirminei in-
formacijai gauti. Pagal gergja kity
Saliy praktikg, turéty bati jtvirtina-
mas palankus psichikos sveikatos
specialisty vaidmuo teikiant ben-
drojo pobudzio informacijg trans-
lyciams asmenims. Asmeniui, ku-
ris kreipiasi j specialistg, svarbus
nepatologizuojantis pozidris, at-
sizvelgimas ] individualias aplin-
kybes ir suteikimas informacijos,
kaip priimti savo lytine tapatybe
ir su tuo susijusius sprendimus,
kokios galimybés ir issukiai gali
kilti priemus vieng ar kitg spren-
dima, kokie butini zingsniai ir kur
galima gauti papildomos informa-
cijos. Tai ypac svarbu planuojant
sklandy lyties pakeitimo procesa.
Visi informantai pabrézé, kad toks
specialisto vaidmuo buty labai rei-
kalingas, kadangi taip bty suma-
Zinamas pavojus padaryti Zings-
nius, kurie turéty nepageidautiny
ar negrjztamy pasekmiy:

TRANSLYCIU ASMENU PADETIES LIETUVOJE: NACION N


https://lietuvosdiena.lrytas.lt/aktualijos/2014/06/27/news/ar-reiketu-gydyti-gejus-ir-lesbietes--4423372
https://lietuvosdiena.lrytas.lt/aktualijos/2014/06/27/news/ar-reiketu-gydyti-gejus-ir-lesbietes--4423372
https://lietuvosdiena.lrytas.lt/aktualijos/2014/06/27/news/ar-reiketu-gydyti-gejus-ir-lesbietes--4423372
http://www.postscriptum.lt/nr14-mazumos-ir-subkulturos-2008/eksgejai-gydant-homoseksualuma
http://www.postscriptum.lt/nr14-mazumos-ir-subkulturos-2008/eksgejai-gydant-homoseksualuma
http://www.postscriptum.lt/nr14-mazumos-ir-subkulturos-2008/eksgejai-gydant-homoseksualuma
http://www.kaipgydyti.lt/kaip-gydyti-nuo-homoseksualumo
http://www.kaipgydyti.lt/kaip-gydyti-nuo-homoseksualumo

Kas tada uztikrins, kad tas Zmogus, kuris keisis, paskui no-
rés atgal... gal labiau lik¢iau prie tos nuomo-
nés, kad reikty labiau apmokyty specialisty,

kurie padéty Zmonéms susiprasti, nes tg su-
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prasti yra sunku, ypac¢ jauniems Zmonéms.
Nes paskui dar daugiau problemy kils. (Translytis asmuo E)

Hormony terapija

Situacija yra panasi ir kalbant apie
hormony terapijg bei endokrino-
logijos specialisty konsultacijas.
Kaip teigé viena informanté, trans-
ly¢iai asmenys sutelké pastangas
surasti endokrinologijos specialis-
tus, kurie konsultuoty dél pakaiti-
nés hormony terapijos taikymo,
tacCiau didzioji dauguma specialis-
ty, j kuriuos buvo kreiptasi, konsul-
tuoti atsisaké. Kad tendencija yra
tokia, sutiko ir sveikatos priezitros
specialistai:

Profesorius X yra man ais-
kiai pasakes, kad su Situo
nekonsultuos, nedirbs. As
Zinau, kad yra atvejy, kur
valstybinéj poliklinikoj en-

dokrinologai tikrai saké, kad
sito nekonsul-

tuos, neuZsi-
ims. (Sveikatos
prieZidros spe-
cialistas |)

Pasak Sveikatos apsaugos mi-
nisterijos atstovo, atsisakymg
aptarnauti translyCius pacientus
skatina gydytojy nepakankamas
informuotumas, susidares dél tei-
siSkai neapibrézto hormoninio
gydymo translyCiams asmenims
taikymo:

Nezino, kaip tiks-
liai naudoti kitos
lyties asmeniui.
Jeigu zidréti tei-
Sés aktus paraidZiui, vaistai
turi bati taikomi grieZtai pagal

indikacijas, nurodytas aprase.
Ir tokios indikacijos — taikyti
kitos lyties asmeniui — ir néra.
Tai va Cia yra tas teisinis daly-
kas, dél kurio galbat gydytojai
ir bijo. (Sveikatos apsaugos
ministerijos atstovas G)




Ryskéja situacija, kad Lietuvoje
translyCiams asmenims yra sun-
kiai prieinamos net savo léSomis
apmokamos endokrinologo kon-
sultacijos. Panasiai kaip ir psichi-
kos sveikatos priezitiros paslaugy
atveju, dauguma translyCiy as-
meny Lietuvoje lankosi pas vieng
endokrinologijos specialiste, pas-
laugas teikiancig privaciai. Tokia
situacija nepalanki nei pacien-
tams, nei gydytojams. Visy pirma,
labai svarbus finansinis aspektas:
prieinamos tik privacios konsul-
tacijos ir mokami tyrimai. Turint
omenyje, kad gydymas yra ilga-
laikis, Sis aspektas gali tapti labai
didele kliatimi, uztikrinant gydymo
nuosekluma ir tvaruma. Taip pat
Sios paslaugos prieinamos tik di-
dziuosiuose miestuose, tad pa-
cientams i$ kity miesty padidéja
kelionés islaidos. Be prieinamumo
stokos (dél vietos, laiko ir (ar) fi-
nansiniy resursy), kyla ir tinkamo
specialisto pasirinkimo problema.
Daliai asmeny, kuriy lukescius
Siuo metu paslaugas teikiancio
specialisto kompetencija yra pa-
kankama, Sios paslaugos yra priei-
namos. Taciau dalis pacienty pa-
zyméjo, kad jy konkreciai situacijai
Sios paslaugos nebuvo tinkamos
ir dél to buvo pasirinkta pakaitine
hormony terapijg vykdyti savaran-
kiskai (t. y. be mediky priezitros)
arba kreipiantis j kitus specialistus
(ne endokrinologus).

Vienu atveju ieSkoma galimybiy
konsultuotis dél pakaitinés hor-
mony terapijos su bendrosios
praktikos gydytojais. Kalbama
apie atvejus, kai pakaitiné hormo-
ny terapija pradedama ir receptai
vaistams gaunami lankantis pas
privacia praktika uzsiimantj speci-
alistg, taciau jg testi néra galimy-
biy dél finansiniy, geografiniy ar
kitokio pobudzio apribojimy. Tuo-
met kreipiamasi j bendrosios prak-
tikos gydytojus dél recepty pra-
tesimo, tyrimy ir kitos pagalbos.
Patys translyCiai asmenys vertina
§] buda testi pakaitine hormony
terapijg kaip saugesnj, nei sava-
rankiskai vartojant hormoninius
preparatus. Taciau tik nedaugelis
informanty dziaugési turintys to-
kig galimybe, tokie atvejai yra vei-
kiau iSimtiniai, atsirandantys del
individualiy aplinkybiy, pavyzdziui,
kai Seimos gydytojas asmeniskai
imasi iniciatyvos.



Kitu atveju translyCiai asmenys sa-
varankiskai prisiima visa rizikg dél
Salutinio hormoniniy preparaty po-
veikio, kuris gali biti negrjztamas.
Viena informanté minéjo pavyzdj,
kad pradéjo vartoti hormoninius
preparatus bidama neinformuota,
jog tai gali negrjztamai pakenkti
vaisingumui. Siuo atveju hormo-
niniai preparatai gaunami arba
perkant vaistinéje Lietuvoje be re-
cepto, arba uzsisakant Lietuvoje
neparduodamy hormoniniy prepa-
raty i$ nelegaliai jais prekiaujanciy
asmeny.

Savarankiska hormoniniy prepa-
raty vartojimg salygoja ne vien
konsultuojanc¢iy gydytojy nepriei-
namumas, bet ir reikalingy medi-
kamenty trikumas. Informantai
teigé, kad 2018 metais Lietuvoje
translyCiai vyrai susidiré su pro-
blema, kai jy poreikius atitinkantis
hormoninis preparatas, registruo-
tas Lietuvoje, tapo praktiskai ne-
prieinamas netgi turint gydytojo
recepty. Dél pakeistos receptiniy
vaisty kompensavimo tvarkos,
pagal kurig kompensuojami tik
pigiausi atitinkamos veikliosios
medziagos vaistai, susidareé situa-
cija, kai alternatyviis hormoniniai
preparatai, registruoti ir prieinami
Lietuvoje, yra keliskart brangesni ir

nekompensuojami, o pigesnis pre-
paratas nebetiekiamas | vaistines.
Dél Sios priezasties dalis transly-
Ciy asmeny yra priversti iesSkotis
alternatyvy savarankiskai.

Vaisty nekompensavimas tampa
svarbia kliatimi taikant veiksmin-

gesnj gydyma:

Nepaprastai efektyvus vais-
tas, kuris ta vadinama hormo-
nine biochemine kastracija
padaro, ir jinai gali bati grjz-
tama. Bet (...) kaina aiskiai per

didelé. Ir dél to mes irgi netu-
rim galimybés
to taikyti. (Svei-
katos priezidros
specialistas I)



Gydytojy kompetencija

Apklausti informantai daznai miné-
jo, kad viena i$ opiausiy problemuy,
kalbant apie sveikatos priezilros
paslaugas, yra gydytojy kompe-
tencija.

Informantai pabrézia poreikj tobu-
linti gydytojy kvalifikacijg. Tikslas
padidinti gydytojy kompetencijas
neatrodo sunkiai pasiekiamas.
Svarstoma, kad situacijg galéty
Zzymiai pagerinti jau vien baziniy
ziniy apie translytiSkuma suteiki-
mas tam tikriems specialistams.
Pirmiausia psichiatrams, psicholo-
gams, endokrinologams, ginekolo-
gams, urologams:

Galbat dar turéty bat ginekolo-
gai, urologai, proktologai. Nes
ginekologiném  problemom

keiciasi kazkiek viskas, nes
gimda, kiausidés atrofuojasi

nuo testosterono, tai kad ne-
baty taip, kad
iStiria ir sako:
,0 Dieve, kas
cial” (Transly-
tis asmuo E)

Tuo tarpu kity specialybiy gydyto-
jams esg pakakty tiesiog aiskaus
reglamentavimo:

O dél kity spe-

cialisty, en-
dokrinologus

reikty daugiau

apmokyt, o ki-

tus uZtekty galbdt supaZin-
dinti, kad ar j kraujo tyrimus,
ar J kazka, kad ziaréty. Bet
Cia universitetuose ar jau
paciose jstaigose kazZkiek.
Nemanau, kad reikty labai
daug informacijos apie trans-
seksualuma, tiesiog - kad
va, Jeigu yra toks atvejis, tai
reaguojam taip ir darom taip.
Reikty viska reglamentuot,
kad baty instrukcija, kg daryt
su tuo Zmogumi. (Translytis
asmuo E)

Visi apklausti translyciai asmenys
jvardino, kad labai svarbios yra psi-
chiatry ir psichology kompetenci-
jos. Tai susije su keliais aspektais,
pavyzdziui, translytiSkumo anam-
neze ir diagnozavimu, pagalba so-
cialinio ir medicininio lyties keiti-
Mo proceso metu.



v v —

situacija, kai didzioji dalis transly-
Ciy asmeny kreipiasi j tuos pacius
pavienius specialistus, uzsiiman-
Cius privaCia praktika Vilniuje.
Specialisty, kurie yra dirbe su
translyCiais pacientais, kontaktai
translyCiy asmeny bendruomené-
je yra perduodami ,i$ lGpy j lGpas®.
Visi translyciai informantai lankési
ir gavo transseksualumo diagno-
ze pas tuos pacius specialistus.
Tai, be abejonés, sudaro galimy-
bes specialistams jgyti patirties.
Taciau dél tokios situacijos kyla ir
keletas problemy. Kartu su kontak-
tais perduodama ir konkretaus pa-
ciento ir specialisto sgveikos pa-
tirtis, kurios perkélimas nebdtinai
naudingas kito paciento atveju.
Kyla ir su konfidencialumu susije
klausimai.

Toks ribotas tinkamy ir kompe-
tentingy specialisty ratas kelia
problemy ne sostinéje gyvenan-
tiems translyCiams asmenims, tu-
rintiems maziau galimybiy atvykti
ir sumokéti uz privaciai suteiktas
paslaugas. Galimybé gauti diagno-
ze valstybinéje sveikatos prieziu-
ros jstaigoje, kaip rodo informanty
praktika, yra sudétinga. Negaty-
vios patirtys atgraso nuo pakarto-
tiniy bandymy pasinaudoti sveika-
tos priezitros paslaugomis.

Nes su ta diagnoze man buvo
labai keblu, apie metus-du
bandZiau gauti

valstybiniu ke-
liu. (Translytis
asmuo C)

Sio tyrimo metu atlikta reprezen-
tatyvi gyventojy apklausa parode,
kad Lietuvos visuomenéje apie
translyCiams asmenims kylancias
problemas Zinoma labai mazai.
Galima daryti prielaidg, kad ziniy
stoka dazniau nei neigiamos nuos-
tatos skatina gydytojy vengima
dirbti su translycCiais pacientais.
Nors informantai minéjo keletg
atvejy, kai gydytojai iS dalies ar
visiSkai atvirai deklaravo atsisa-
kantys dirbti su translyciais asme-
nimis dél asmeniniy jsitikinimy,
ne maziau aktualios situacijos,
kai toks sprendimas grindziamas
(arba tai galima numanyti pagal si-
tuacijg) ziniy, patirties stoka. Vie-
na vertus, kalbama apie su transly-
Ciy asmeny sveikata, diagnostika,
gydymu susijusias zinias ir patirt;.
Kita vertus, ne maziau aktualus
ir Zzinojimas bei suvokimas apie
patj translyCiy pacienty gydymo
reglamentavimag, gydytojy teisiy ir
atsakomybiy ribas Siuo konkreciu
atveju.



Galima numanyti, kad tai yra viena
iS priezascCiy, kodél translyciai as-
menys susiduria su atmetimu, kai
jie kreipiasi j psichikos sveikatos
specialistus dél konsultacijos ar
diagnozés pries pradédami teisés |
lytinés tapatybés pripazinimo rea-
lizavimo procesg teismo keliu.

Sako, gerai, at-

eikit, padarysim

komisijg gydyto-

Ju, kad diagnoze

nustatyty. (..) Tai

gavosi, kad as atéjau j tg susi-

tikimg, man pasaké, kad apie

mane jokiy duomeny néra ir

kad niekuo negali padéti, néra

reglamentuojancio jstatymo,

eikit is Cia. Sako, siunciame j

Vasaros 5, pas mus tokiy ge-

resniy specialisty néra, giles-

niam iStyrimui. (.) Gydytoja

mane pradéjo perkalbinéti, kad

as Cia Siandien noriu. Jinai uz-

rasé mane pas psichologa, vél
tie patys testai.
Jau pradéjo vim-
dyt nuo ty stum-
dymuy.“ (Transly-
tis asmuo C)

Pasak su translyCiais asmenimis
dirbancios psichikos sveikatos
specialistés, dalis gydytojy yra lin-
ke vengti darbo su translyciais pa-
cientais, nes yra gave informacijos
i$ psichikos sveikatos autoritety
apie tai, kad translyCiai asmenys
turéty bati tiriami specialisty ko-
misijos ir galimai hospitalizuojami:

Buvo tokia skleidZia-
ma Zinia, kad prak-
tiskai visada tai yra
kazkokios komisijos

reikalas, kad tik ne-

praziarétum kitos psichikos ligos:
IS esmés reikia guldyti ta Zmogy |
ligonine.” (Sveikatos prieZidros spe-
cialistas H)

Tokia situacija, anot specialisto,
susidaro dél to, kad ,gydytojai aps-
kritai néra susipazine” su trans-
lytiSkumo bukle. Nekeista, kad,
nesant jokio aiSkaus reglamentavi-
mo apie diagnozavimg ir gydyma,
kuriuo ,turéty bdti tokie aiSkesni
zingsniai, etapai, kriterijai numaty-
ti“ (Sveikatos priezitros ekspertas
H), nesunku bati suklaidintam.



Atliekant Sig nacionaling apzvalga,
pokalbiy metu patys translyciai as-
menys nurodé, kad iSkyla problemy
tiek gaunant specifiSkai transly-
Cciams asmenims reikalingas svei-
katos prieziiros paslaugas (dél
neegzistuojancio teisinio regulia-
vimo praktiskai néra galimybés
atlikti lyties pakeitimo procediry,
t. y. gauti nemokamas sveikatos
prieziiros paslaugas, o moka-
mos paslaugos néra prieinamos
pakankama apimtimi), tiek kitas
paslaugas (nesureguliuota galimy-
bé transly¢iam vyrui lankytis pas
ginekologg ar translytei moteriai
pas urologg, gauti atitinkamas pro-
filaktines sveikatos prieziuros pas-
laugas ir pan.) Dél neegzistuojan-
Cio teisinio reguliavimo susidaro
situacijos, kai reikiamos sveikatos
prieziiros paslaugos yra sunkiai
prieinamos, o jy prieinamumas bei
kokybé priklauso nuo asmens gy-
venamos teritorijos, lyties, sveika-
tos biklés ir finansinés situacijos.
Dél sveikatos prieziliros paslaugy
neprieinamumo gali iskilti realus
pavojus asmens sveikatai.

Konstituciniai sveikatos apsau-
gos pagrindai yra jtvirtinti Kons-
titucijos 53 straipsnio 1 dalyje,
kurioje nustatyta: ,Valstybé rupi-
nasi zmoniy sveikata ir laiduoja
medicinos pagalbg bei paslau-
gas zmogui susirgus. Jstatymas
nustato pilieCiams nemokamos
medicinos pagalbos valstybinése
gydymo jstaigose teikimo tvarka.
Konstitucinis Teismas ne kartg yra
konstataves, jog Zzmoniy sveikatos
apsauga yra konstituciskai svar-
bus tikslas, vieSasis interesas, o
ripinimasis zmoniy sveikata — tai
valstybés funkcija'®, ir turi bati uz-
tikrinama, kad buty galima realiai,
veiksmingai jgyvendinti prigimtine
Zmogaus teise j kuo geresne svei-
katg'®.

102. Lietuvos Respublikos Konstitucinio
Teismo 2004 m. sausio 26 d., 2005 m.
rugseéjo 29 d., 2011 m. birzelio 21 d.
nutarimai.

103. Lietuvos Respublikos Konstitucinio
Teismo 2013 m. geguzés 16 d. nutarimas
,Dél pareigos moketi valstybinio socia-
linio draudimo ir privalomojo sveikatos
draudimo jmokas, taip pat dél motinys-
tés (tévystés) pasalpy sumazinimo®,
byla Nr. 47/2009-131/2010,
https://www.Irkt.It/It/teismo-aktai/
paieska/135/ta87/content.


https://www.lrkt.lt/lt/teismo-aktai/paieska/135/ta87/content
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Pilieciams garantuota nemokama
medicinos pagalba privalo atitikti
sveikatos prieziiros paslaugoms
keliamus prieinamumo ir kokybés
reikalavimus, ji turi buti teikiama
tokiomis sglygomis ir tvarka, kad
bty paisoma zmogaus orumo.
Jeigu sveikatos priezitrai negali
bati skiriama tiek valstybés biu-
dzeto lésy, kiek bdtina pakan-
kamam asmens sveikatos prie-
ziuros paslaugy, kuriy neapima
pilieCiams garantuota nemokama
medicinos pagalba, prieinamumui
neatsizvelgiant j asmens pajamas
uztikrinti, jstatymy leidéjas privalo
numatyti ir kitg visuomenés soli-
darumu grindziamg budg sukaupti
reikiamas viesgsias lésas.

Taigi konstitucinés jurisprudenci-
jos apibendrinimas aiskiai rodo,
kad sveikatos apsauga Lietuvoje
grindziama, be kita ko, lygiateisis-
kumo, prieinamumo, orumo princi-
pais. Negali bati situacijy, kuriose
translyCiai asmenys lieka be tinka-
mos sveikatos apsaugos arba kai
Sios paslaugos jiems apskritai yra
neprieinamos. Cia batina priminti
ir Europos Zmogaus Teisiy Teismo
pastabg byloje L. pries Lietuvg',
kad translyCiy asmeny skaiCius
Lietuvoje visiskai nedidelis, todél
neturéty lemti reikSmingos nastos
valstybés biudzetui.

104. Supra 4.

Vis délto faktiné situacija, kaip ma-
tyti ir i$ interviu su translycCiais as-
menimis, yra tokia, kad Lietuvoje
translyCiams asmenims yra labai
sudétinga ir brangu naudotis svei-
katos prieziuros paslaugomis. LR
Vyriausybés atstovas EZTT atkrei-
pé démesj ne tik j tai, kad iki Siol
nejgyvendintas EZTT sprendimas
byloje L. pries Lietuvg, bet ir tai, kad
teisés aktai dar néra patobulinti at-
sizvelgiant j PSO patvirtintg nauja
TLK redakcija, pagal kurig transek-
sualumas yra pasalintas i$ psichi-
kos ligy sgraso'®®. Taigi batina pri-
imti sveikatos priezitros paslaugy
teikimo translyCiams asmenims
tvarka, kurioje paslaugy teikimas
neblty siejamas su ,gydymu“.
Siuo metu parengtame Lyties tapa-
tumo sutrikimo (transseksualumo)
diagnostikos ir gydymo apraso
projekte yra aiskiai nustatyta, kad
sveikatos prieziiros paslaugos
translyCiams asmenims teikiamos
TLK-10-AM redakcijos pagrindu,
t. y. pagal nustatytg diagnoze -
lyties tapatumo sutrikimg (kodas
F64.0), ir tik pilnameCiams asme-

105. LR Vyriausybés atstovo Europos
Zmogaus Teisiy Teisme 2018 m. lapkri-
Cio 23 d. rastas, adresuotas Teisingumo
ministerijai, Sveikatos apsaugos minis-
terijai, Socialinés apsaugos ir darbo mi-
nisterijai, Svietimo ir mokslo ministerijai,
Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybai,
Seimo kontrolieriy jstaigai, dél Europos
Zmogaus Teisiy Teismo sprendimo byloje
L. pries Lietuvg vykdymao.



nims. Visame aprase kalbama apie
transseksualumo gydymga, nepai-
sant to, kad pagal Pasaulio sveika-
tos organizacijos TLK-11 redakcijag
i busena (lyties neatitikimas) yra
jvardijama ne kaip liga ar sutriki-
mas, o tiesiog kaip su lytine svei-
kata susijusi bisena (buklé). Taigi
transseksualumo savokos i$ viso
atsisakoma, Si busena néra sutriki-
mas, kurj buty galima diagnozuo-
ti ir juo labiau gydyti, o sveikatos
priezitros paslaugos translyCiams
asmenims turi buti teikiamos visg
laikg, nesiejant jy teikimo su pato-
logijomis ar paslaugas gaunancio
asmens amziumi. Taciau Sveika-
tos apsaugos ministerijos atsto-
vas komentavo, kad ministerija kol
kas neplanuoja pokyciuy:

Parengto sveikatos priezilros
paslaugy teikimo translyCiams
asmenims apraso projektg butina
tobulinti, suderinant jj su TLK-11
redakcija, ir kuo skubiau jj priimti,
nes translyCiams asmenims svei-
katos prieziura reikalinga jau da-
bar, jie negali laukti keletg mety ar
deSimtmeciy.

Kadangi Konstitucija ir Konstitu-
cinio Teismo doktrina jpareigoja
valstybe visiems vienodais pagrin-
dais uztikrinti sveikatos priezitros
prieinamuma, laikantis orumo prin-
cipo.

REKOMENDUOJAMA:

e Sveikatos apsaugos ministerija
turéty parengti ir skubiai priim-
ti sveikatos paslaugy teikimo
translyCiams asmenims aprasa,
pagal kurj sveikatos paslaugy
teikimas neblty siejamas su
,transeksualumo® diagnoze.



Nuo 2011 m. balandzZio 1 d. Lietu-
voje, remiantis sveikatos apsau-
gos ministro jsakymu'%, pradéta
naudotis Tarptautinés statistinés
ligy ir susijusiy sveikatos sutriki-
my klasifikacijos deSimtuoju pa-
taisytu ir papildytu leidimu ,Sis-
teminis ligy sgrasas” (Australijos
modifikacija, TLK-10-AM), kuriame
transseksualumas apibréziamas
kaip noras gyventi kaip prieSingos
lyties asmuo ir bati juo laikomam,
paprastai lydimas diskomforto del
savo anatominés lyties ar jos ne-
tinkamumo jausmo, ir noras buti
gydomam (-ai) hormonais bei chi-
rurgiSkai, kad kiinas kiek galima
labiau atitikty pasirinktg lytj, yra
priskiriamas prie lyties tapatumo
sutrikimy (kodas F64.0)'".

Siuo metu Pasaulio sveikatos or-
ganizacija yra parengusi TLK (angl.
,ICD") 11-3ja redakcijg'®, kurig nu-
matoma pristatyti Pasaulio sveika-
tos asambléjoje 2019 m. geguzés
meénesj. TLK-11 turéty jsigaliotinuo
2022 m. sausio 1 d. Nors formaliai
TLK néra privalomo pobudzio, o
valstybés pacios apsisprendzia
dél jos taikymo, vis délto transly-
Ciy asmeny atzvilgiu situacija yra
iSskirtiné. Jeigu asmens buklé pa-
gal medicinos mokslo naujausius
pasiekimus néra laikytina liga ar
sutrikimu, tokio asmens gydymas
yra nesuderinamas su prigimtiniu
zmogaus orumu. IS paskelbtos
TLK-11 redakcijos matyti'®, kad
transseksualumas yra iSbrauk-
tas i$ ligy ir sutrikimy kategorijos,
t. y. depatologizuotas, ir perkeltas
] 17 skyriy, kuris vadinasi ,buse-
nos, susijusios su lytine sveikata“
(angl. ,conditions related to sexual

106. LR sveikatos apsaugos ministro
2011 m. vasario 23 d. jsakymas Nr. V-164
,Dél tarptautinés statistinés ligy ir svei-
katos sutrikimy klasifikacijos desimtojo
pataisyto ir papildyto leidimo ,Sisteminis
ligy sarasas” (Australijos modifikacija,
TLK-10-AM) jdiegimo®,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.3929837jfwid=-fxdp711].

107. Supra 16.
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108. Supra 6.

109. TLK-11 elektroninis vadovas:
https://icd.who.int/browsel1/I-m/en.
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health”), o pats transseksualumas
pervadintas | ,lyties neatitikimg”
(angl. ,gender incongruence”) ir
yra apibréziamas kaip isreikStas
ir nuolatinis neatitikimas tarp as-
mens patiriamos socialinés lyti-
nés tapatybés ir jam priskirtos bi-
ologinés lyties. Elgesio variacijos
ir pasirinkimai, susije su socialine
lyties raiska, patys savaime néra
pagrindas priskirti Sios grupés di-
agnoze.

Sis medicininés klasifikacijos po-
kytis yra teigiamas Zingsnis ge-
rinant translyCiy asmeny padétj
visame pasaulyje, nes tai leis jtvir-
tinti visuotinj Siy asmeny suvoki-
ma kaip visaverciy visuomeneés
nariy, neturin¢iy jokiy sutrikimy
— lytiné tapatybé yra tik Zmogisko-
sios jvairovés israiska, o ne sveika-
tos sutrikimas.

Nors, formaliai vertinant, TLK
konkreti redakcija savaime néra
tiesiogiai valstybe jpareigojantis
dokumentas, vis délto translycCiy

asmeny atzvilgiu manytina, kad
TLK-11 turéty bati taikoma ir Lie-
tuvoje, nepriklausomai nuo galimy
politiniy spekuliacijy Siuo klausi-
my. Juolab, kad teisine baze tam
ruosia ir ES institucijos: Europos
Parlamento metinio praneSimo 64
punkte apgailestaujama dél to, kad
daugelyje valstybiy nariy transly-
Ciai asmenys vis dar laikomi psi-
chiskai nesveikais, ir ragina Sias
valstybes perziuréti nacionalinius
psichinés sveikatos katalogus bei
parengti alternatyvius stigmos ne-
sukurianCius poziirio j Siuos as-
menis modelius™®.

BUsimasis transseksualumo depa-
tologizavimas lemia poreikj tiks-
linti turimg reglamentavimg ir Siuo
metu rengiamus teisés akty pro-
jektus, atsisakant nuostaty, susiju-
siy su transseksualumo diagnozés
nustatymu, taip pat iSbraukiant i$
teisés akty nuostatas, ribojancias
galimybes dirbti tam tikrg darbg
deél turimos psichiatrinés transsek-
sualumo diagnozés.

110. Supra 43.



DARBO IR SOCTALINIAT KLAUSIMAI

LR darbo kodekso'" 26 str. numa-
tyta, kad darbdavys privalo jgyven-
dinti ly¢iy lygybés ir nediskrimina-
vimo kitais pagrindais principus.
Darbdavys privalo, be kita ko, imtis
aktyviy priemoniy, kad darbuoto-
jas darbo vietoje nepatirty prie-
kabiavimo, kad neblty duodami
nurodymai diskriminuoti, taip pat
nebuty persekiojamas ir buty ap-
saugotas nuo priesSisko elgesio ar
neigiamy pasekmiy, jeigu pateikia
skundg dél diskriminacijos ar daly-
vauja byloje dél diskriminacijos.

Siame kontekste reikéty priminti
ES Teisingumo Teismo prejudicinj
iSaiSkinimg byloje P pries S ir Cor-
nwall County Council, kuriame teis-
mas konstatavo, kad ES teisé ne-
leidzia atleisti translyCio asmens
IS darbo dél priezascCiy, susijusiy
su lyties keitimu''2,

Taciau, nepaisant deklaraty-
vaus reglamentavimo, Nacionali-
nés LGBT teisiy organizacijos LGL
atlikto tyrimo rezultatai parodé,
kad diskriminacija darbo santy-
kiy srityje yra viena i$ opiausiy
problemy, su kuriomis susiduria
translyCiai asmenys. Itin daznai
atsisakoma priimti j darbg dél esg
,netinkamos” ar ,nepageidauja-
mos" iSvaizdos. Problemy Saltiniu
gali tapti ir darbo vietoje skirtingy
lyCiy pagrindu segreguoti persiren-
gimo, vonios ar poilsio kambariai
bei reikalavimas vilkéti iSimtinai vy-
rams ar moterims pritaikytas dar-
bo uniformas. Net ir atlikus lyties
keitimo procedurg, | translyCius
asmenis darbovietéje gali buti krei-
piamasi vartojant su ankstesnigja
lytimi sietinus jvardzius ar epitetus,
tokiu badu sukuriant bauginancig,
priesiska, zeminancig ar jzeidzian-
Cig aplinkag'.

111. Lietuvos Respublikos darbo kodek-
sas, Nr. X11-2603, 2016 m. rugseéjo 14 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/10c6bfd07bd511e6a0f68fd135e6f40¢
/asr.

112. P pries S ir Cornwall County Council
(bylos Nr. C-13/94, ESTT), 1996 m. balan-
dzio 30d.,
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/
EN/TXT/?uri=CELEX:61994CJ0013.

113. Tomas Vytautas Raskevicius,
+H#TRANS_LT: transly¢iy asmeny patir-
tys Lietuvos darbo rinkoje“, Nacionaliné
LGBT* teisiy organizacija LGL, 2016,
https://www.lgl.lt/assets/ TRANS_
LT-transly%C4%8Di%C5%B3-asmen%C5%
B3-patirtys-Lietuvos-darbo-rinkoje.pdf,

p- 35—-36.
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Translyciai asmenys diskrimina-
cijg dazniausiai patiria pries rea-
lizuodami teise j lyties tapatybés
pripazinimg — ypac tuo atveju, kai
asmens iSvaizda, lytiné tapatybé ir
lyties raiska labai stipriai skiriasi
nuo asmeniui gimimo metu priskir-
tos lyties. TaCiau rengiant naciona-
line apzvalga atlikto tyrimo metu
iSrySkéjo atvejai, kai diskriminaci-
ja tesiasi ir po asmens tapatybés
dokumenty pakeitimo. Pavyzdziui,
minétinas atvejis, kai translyCiam
asmeniui, jau iki dokumenty pa-
keitimo patyrusiam diskriminacijg
darbe, padétis buvo dar labiau ap-
sunkinta duomeny keitimo proce-
SO metu:

Tokia situacija susidaro dél to,
kad jrasai registruose pasikeicia
iSkart jsigaliojus teismo sprendi-
mui. Tuo tarpu asmens tapatybés
dokumenty isdavimas uztrunka
iki ménesio. Tokia padétis ne tik
sudétinga savaime, bet ir — kaip

iliustruotu atveju — gali apsunkinti
darbo teisiy jgyvendinima.

Kitas svarbus momentas — jsidar-
binimo metu, pretenduojant j tam
tikras pozicijas, reikalaujama pasi-
tikrinti sveikatg. Jeigu tokiu atveju
reikalaujama buti apziturétam aku-
Serio-ginekologo ar urologo, gali
kilti jau anksciau aptarty proble-
muy:

TreCia, net ir sékmingai jsidarbi-
nus ir neatskleidus translytiSkumo
fakto, pasitaiko situacijy, kuriose
asmuo turi rinktis — atsiskleisti
kolektyvui arba, rizikuojant gerais
santykiais ar net karjera, veng-
ti tam tikro pobudzio veikly, pa-
vyzdziui, komandos stiprinimo
uzsiémimy, kuriy mety tenka ap-
sinuoginti. Be abejo, Sios situaci-
jos tiesiogiai neriboja translycCiy
asmeny galimybiy, taciau jos turi
jtakos tam tikriems karjeros spren-
dimams. Todél svarbu | §j aspekta



atsizvelgti tiek reglamentuojant
darbo santykius, tiek formuojant
rekomendacijas ar gaires lygybés
ir jvairovés aspekty integravimui
darbovietéje.

Manytina, kad Sioje srityje teisi-
nis reguliavimas yra pakankamas,
taciau dél neigiamy visuomenés
nuostaty translyCiai asmenys vis
dar susiduria su sunkumais darbo

Advokatams ir advokaty padé-
jéjams taikomi sveikatos buklés
reikalavimai patvirtinti dar 2004
metais bendru sveikatos apsau-
gos ministro ir teisingumo minis-
tro jsakymu'“. Patvirtinto apraso
14 punkte nurodyta, kad advokato
veikla negali verstis arba advoka-
to padéjéjo praktikos negali atlikti
asmuo, turintis suaugusiyjy asme-
nybés ir elgesio sutrikimy (kodai
F60—-F69) — | $j spektrg patenka

santykiy ir uzimtumo srityje. Todeél
svarbu skatinti darbdaviy, jmoniy
socialinés atsakomybés jausmag,
vykdyti Svietéjiskg veiklg ir rem-
ti kampanijas, kurios paskatinty
darbdavius imtis aktyviy veiksmy
ir iSreiksti aiskig pilietine pozicija,
kad jie remia translyCius asmenis,
kitas socialiai pazeidziamas gru-
pes, ir kad sudaro palankias saly-
gas jiems dirbti.

ir F64.0 diagnozé (transseksualu-
mas). Notarams taip pat galioja
2003 metais bendru sveikatos ap-
saugos ministro ir teisingumo mi-
nistro jsakymu patvirtintas apra-
Sas dél reikalavimy sveikatai''?,
kuriame yra analogisSka nuostata.

Sveikatos reikalavimus prokuro-
rams nustato 2011 metais bendru
sveikatos apsaugos ministro, vi-
daus reikaly ministro ir generali-

114. LR sveikatos apsaugos ministro ir
LR teisingumo ministro 2004 m. liepos
16 d. jsakymas Nr. V-556/1R-181 ,Dél pa-
reiSkéjy, advokaty ir advokaty padéjéjy
sveikatos biiklés reikalavimy ir sveikatos
baklés tikrinimo taisykliy patvirtinimo®*,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/
TAD/TAIS.238520?jfwid=tu0odnlit.

115. LR sveikatos apsaugos ministro ir
LR teisingumo ministro 2003 m. rugsejo
26 d. jsakymas Nr. V-559/240 ,Dél notary
sveikatos tikrinimo tvarkos patvirtinimo®,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/
TAD/TAIS.218638?positionInSearch
Results=0&searchModelUUID= 79ae633
a-4041-4889-94d8-31127e4c8c66.
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nio prokuroro jsakymu patvirtintas
aprasas''®. Sveikatos reikalavimus
antstoliams nustato 2002 metais
bendru sveikatos apsaugos minis-
tro ir teisingumo ministro jsakymu
patvirtintas aprasas''’. Sveikatos
reikalavimus teiséjams nustato
2009 metais bendru sveikatos
apsaugos ministro ir teisingu-
mo ministro jsakymu patvirtintas
aprasas''®. Asmenims, pretenduo-
jantiems ] vidaus ar statutine tar-
nybg, taikomi sveikatos reikalavi-
mai, nustatyti 2003 metais bendru
vidaus reikaly ministro ir sveika-

116. LR sveikatos apsaugos ministro, LR
vidaus reikaly ministro ir LR generalinio
prokuroro 2011 m. birzelio 27 d. jsaky-
mas Nr. V-639/1V-487/1-154 ,Dél pro-
kurory ir asmeny, pateikusiy prasymus
tarnauti prokurorais, sveikatos tikrinimy
tvarkos apraso patvirtinimo*,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.4032237jfwid=-ji9gt6fhp.

117. LR sveikatos apsaugos ministro ir
LR teisingumo ministro 2002 m. rug-
pjtcio 28 d. jsakymas Nr. 433/233 ,Dél
antstoliy sveikatos patikrinimo tvarkos
patvirtinimo®*,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.181637/JGlhjfnDhR.

118. LR sveikatos apsaugos ministro ir
LR teisingumo ministro 2009 m. kovo 19
d. jsakymas Nr. V-196/1R-80 ,Dél reika-
lavimy pretendenty j teiséjus ir teiséjy
sveikatai ir pretendenty j teiséjus ir tei-
séjy sveikatos tikrinimo tvarkos apraso
patvirtinimo®,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.340311/asr.

tos apsaugos ministro jsakymu
patvirtintame sgvade''®. Visy Siy
profesijy atzvilgiu galioja analo-
giSka nuostata, uzkertanti kelig
Siomis profesijomis oficialiai vers-
tis transly¢iams asmenims.

TranslytiSkumas taip pat gali tapti
pagrindu nepriimti asmens atlik-
ti privalomajg karo tarnyba. Kyla
klausimas, ar tokiu atveju transly-
tis asmuo galéty bati priimtas sa-
vanoriu:

119. LR vidaus reikaly ministro ir LR
sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
spalio 21 d. jsakymas Nr. 1V-380/V-618
,Dél sveikatos buklés reikalavimy as-
menims, pretenduojantiems j vidaus ar
kitg statutine tarnybg, mokytis vidaus
reikaly profesinio mokymo jstaigos
jvadinio mokymo kursuose ar statutinés
jstaigos vadovo siuntimu kitoje Svietimo
jstaigoje, pareigiinams ir pareiginams,
jtrauktiems j vidaus reikaly ministerijos
kadry rezerva, buvusiems pareigiinams,
grazinamiems j tarnybg ar siekiantiems
atkurti statutinio valstybés tarnautojo
statusg, kursantams, sgvado patvirtini-
mo*,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/TAIS.220127/asr.
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Akivaizdu, kad Lietuvoje transly-
Ciams asmenims uzkirstas kelias
dirbti ypacC svarbiy profesijy dar-
bus valstybinése institucijose,
jskaitant ir laisvgjg advokato pro-
fesijg. Tokia padétis nesuderinama
su objektyviais medicinos mokslo
duomenimis, ypac atsizvelgiant
] TLK-11 redakcijoje numatytg
transseksualumo depatologizavi-
mgy, taip pat su prigimtinémis zmo-
gaus teisémis.

Tiesa, ypac teigiamai vertintina ini-
ciatyva keisti aprasg dél sveikatos
reikalavimy teiséjams. Siuo metu
yra registruotas apraso projek-
tas'?, kuriame isbraukta nuoroda j
diagnoze F64.0, t. y. translyCiams
asmenims, priémus tokj aprasg,
nebebuty klidties dirbti teiséjo dar-
ba. Analogiskos iniciatyvos skatin-
tinos ir kity minéty profesijy atzvil-
giu.

120. LR sveikatos apsaugos ministro ir
LR teisingumo ministro jsakymo ,Dél
Lietuvos Respublikos sveikatos apsau-
gos ministro ir Lietuvos Respublikos
teisingumo ministro 2009 m. kovo 19
d. jsakymo Nr. V-196/1R-80 ,Dél Reika-
lavimy pretendenty j teiséjus ir teiséjy
sveikatai ir pretendenty j teiséjus ir tei-
séjy sveikatos tikrinimo tvarkos apraso
patvirtinimo* pakeitimo“ projektas, Nr.
19-2055, 2019 m. vasario 22 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAP/738e9900366611€98893d5af4735
4b00?jfwid=2vcanvp2s.

REKOMENDUOJAMA:

* Pakeisti aprasus, nustatancius
sveikatos reikalavimus atski-
ry profesijy ir darby (tokiy kaip
teiséjo, advokato, prokuroro,
antstolio, notaro, vidaus ir sta-
tutinés tarnybos pareiglino ir
t.t.) atzvilgiu, sudarant galimybe
dirbti Siuos darbus transly¢iams
asmenims.
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SANTUOKA IR SEIMA

LR civilinio kodekso 3.12 str. jtvir-
tinta, kad santuoka gali sudaryti
tik skirtingos lyties asmenys'?'.
Tad viena i$ opiausiy problemy su-
situokusiems translyCiams asme-
nims — jy santuokinis statusas po
teisinio lyties pakeitimo tais atve-
jais, kai sutuoktiniai formaliai tam-
pa tos pacios lyties. Siame kon-
tekste svarbu tai, kad Lietuvoje vis
dar néra priimto civiline partnerys-
te (jos sudarymg ir registravima)
reglamentuojancio jstatymo'%.

Europos Zmogaus Teisiy Teismas
yra nagrinéjes panasy klausimag
Hamalainen pries Suomijg byloje'?,
kai po lyties keitimo proceduros
sutuoktiniai formaliai tapo tos
pacios lyties pora. Byloje nagri-
nétas klausimas dél atsisakymo
suteikti pareiskéjai moteriskos ly-
ties asmens kodg, jei jos santuo-
ka nebus perkvalifikuota j civiline

121. Supra 2.

122. Zr. LR civilinio kodekso patvirtinimo,
isigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymo

28 str., kuriame numatyta, kad Civilinio
kodekso treciosios knygos XV skyriaus
normos dél bendro gyvenimo nejregis-
travus santuokos jsigalioja nuo jstatymo,
reglamentuojancio partnerystés jregis-
travimo tvarka, jsigaliojimo momento.

123. Supra 73.

partneryste. Pagal Suomijos teise
santuoka tuo metu buvo leidziama
tik tarp dviejy skirtingos lyties as-
meny. Teismo nuomone, tuo atve-
ju nebuvo neproporcinga reikalau-
ti santuokos pakeitimo | civiline
partneryste kaip saglygos jgytos
lyties pripazinimui, kadangi teisiné
apsauga tos pacios lyties partne-
riy poroms Suomijoje buvo beveik
identiSka santuokai. Nedideli skir-
tumai tarp Siy dviejy teisiniy sgvo-
ky, anot teismo, negali reiksti, kad
Suomijos sistema pazeidzia vals-
tybés pozityvigjg pareiga.

IS pateikty iSaisSkinimy akivaizdu,
kad negali bati tokio reguliavimo
ar situacijy, kai teisé j santuoka ir
Seimg apskritai paneigiama, rei-
kalaujant panaikinti galiojancig
santuoka po lyties keitimo, nesu-
darant galimybés jos pakeisti par-
tneryste.

REKOMENDUOJAMA:

e Priimti jstatymg dél civilinés
partnerystés, pagal teisines pa-
sekmes artimos arba beveik ta-
pacios santuokai, institutg, nu-
matant galimybe jg sudaryti ir
tos pacios lyties asmenims.



Dar viena problema, kylanti trans-
lyCiams asmenims po teisés |j
lyties tapatybés pripazinimg re-
alizavimo, pakeiciant duomenis
apie lytj asmens dokumentuose,
yra susijusi su reprodukcinémis
teisémis. Si problema Lietuvoje
iSryskéjo translyCiams asmenims
realizavus teise j lyties tapatybés
pripazinima teismo keliu, kai neliko
anksciau galiojusios praktikos pri-
pazinti lytine tapatybe tik po pilnos
lyties keitimo operacijos. Lietuvoje
taip pat nereikalaujama sterilizaci-
jos. Todél teoriskai translyCiams
asmenims néra uzkirstas kelias |
reprodukciniy teisiy realizavima.
Taciau praktiné situacija yra pro-
blemiska. Visy pirma, kadangi néra
aiskios tvarkos, kaip diagnozuoja-
mas transseksualumas ir kokios
sveikatos priezilros paslaugos ir
informacija turéty bati suteikiama
asmeniui, kuris kreipési dél lytinés
tapatybés pripazinimui reikalin-
gy procedury, néra uztikrinama,
kad besikreipiantis asmuo bty
supazindintas su galimybémis is-
saugoti vaisingumga, atsizvelgiant
J taikomg pakaitine hormony tera-
pija. Juolab kad hormony terapija
daznu atveju yra vykdoma sava-
rankiskai, t. y. nesikonsultuojant
su atitinkamos srities sveikatos
prieziuros specialistais. Antra, dél

nepakankamo  reglamentavimo
pagalbinio apvaisinimo paslaugas
teikiancCios institucijos atsisako
teikti paslaugas translyCiams as-
menims, pasikeitusiems duome-
nis apie lytj asmens dokumentuo-
se. Kaip teigé informantai, buvo
organizuotai kreiptasi j tokig jstai-
gq, siekiant iSsiaiskinti galimybes
iSsaugoti perspektyvas susilaukti
biologiniy palikuoniy po medicini-
nio lyties pakeitimo proceduros.
Sio kreipimosi metu paaiskéjo,
kad klinikos nemato galimybés
jforminti pagalbinio apvaisinimo
proceduras, tokias kaip, pavyz-
dziui, kiauSialasCiy paémimas is
translycio vyro, butent dél to, kad
tokia procedira néra reglamentuo-
ta. TrecCia, tokiu atveju, net jeigu ir
baty sudaryta galimybé paimti lyti-
nes lgsteles i$ translyCio asmens,
susiduriama su ta problema, kad,
esant nepakankamam pagalbinio
apvaisinimo reglamentavimui, su-
sijusiam su surogatine motinyste,
kilty problema jsodinti lytines Igs-
teles partnerei ar sutuoktinei. Tuo
paciu lieka neaisku, kaip buty for-
malizuoti transly¢iy asmeny san-
tykial su jy vaikais, gimusiais po
tokiy proceddry.
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PaZzymétina,
liojantis Pagalbinio apvaisinimo

kad Lietuvoje ga- REKOEMDUOJAMA:

jstatymas’?* néra pritaikytas trans- ® Reglamentuoti sveikatos prie-

lyCiams asmenims, be to, jame re-
glamentuojama tik dalis reproduk-
cinés sveikatos aspekty. Tuo tarpu
bendrasis reprodukcinés sveikatos
jstatymas iki Siol nepriimtas, nors,
pavyzdziui, 2014 m. buvo pareng-
tas tokio jstatymo projektas'?.
Pastargjj projekta svarbu tobulin-
ti ir jame atsizvelgti j translyciy
asmeny poreikius, nes Siuo metu
apie translyCius asmenis jame net
neuzsimenama.

124. Pagalbinio apvaisinimo jstatymas,
Nr. XII-2608, 2016 m. rugséjo 14 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/
TAD/f31c44c27bd711e6a0f68fd135e6f40
c/asr.

125. Reprodukcinés sveikatos jstatymo
projektas, Nr. XIIP-1591, 2014 m. kovo
13d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/
TAP/769d2a52aab911e3840c893be7eb3
526?positioninSearchResults=0&search
ModelUUID=5a4ba22-c8da-4d97-8b48
-eabebabh43362.

ziuros paslaugy teikimg trans-
ly¢iams asmenims tokiu bidu,
kad baty uztikrinta jy reproduk-
cinés sveikatos apsauga;

Patobulinti ir priimti Reproduk-
cinés sveikatos jstatymo projek-
tg, taip pat papildyti Pagalbinio
apvaisinimo jstatymg nuostato-
mis, uztikrinanciomis translyciy
asmeny reprodukcinés sveika-
tos apsaugg be diskriminacijos.
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Lietuvoje transly¢iai asmenys su-
siduria su jvaikinimo problema,
kuri ypac aktuali tais atvejais, kai
po teisinio lytinés tapatybés pripa-
zinimo dél draudimo sudaryti san-
tuokas tos pacios lyties asmenims
santuoka nutraukiama, ir tuomet,
paradoksaliai, vieno is$ tévy tévysté
(motinysté) savo paties biologiniy
vaiky, gimusiy iki teisinio lyties pa-
keitimo pripazinimo, atzvilgiu gali
bati formaliai nepripazjstama.

Civilinio kodekso 3.210 str. 2 d. nu-
matyta, kad teise jvaikinti turi su-
tuoktiniai. I1Simtiniais atvejais lei-
dziama jvaikinti nesusituokusiam
asmeniui ar vienam i$ sutuoktiniy.
Si nuostata apsunkina translyciy
asmeny galimybe sukurti Seimg
ir jsivaikinti savo partnerio vaikus.
Dar labiau situacijg blogina to pa-
ties straipsnio 4 dalis, kurioje nu-
matyta, jog ,jvaikintojais negali
bati asmenys, turintys psichikos
sutrikimy ar sergantys kitomis li-
gomis, kuriy sgrasag tvirtina Vyriau-
sybé ar jos jgaliota institucija“.

Jvaikinimo medicinines kontrain-
dikacijas reglamentuoja bendru
sveikatos apsaugos ministro ir so-
cialinés apsaugos ir darbo ministro
jsakymu patvirtintas kontraindi-
kacijy sarasas'?®. Jame nustatyta,
kad prie medicininiy kontraindika-
cijy, kurioms esant asmenys negali
bati jvaikintojai, priskiriami suau-
gusiyjy asmenybeés ir elgesio su-
trikimai, F60—F69. Manytina, kad
tokia padétis nesuderinama su pa-
matinémis zmogaus teisémis.

REKOMENDUOJAMA:

e Taisyti medicininiy kontraindi-
kacijy, kurioms esant asmenys
negali bati jvaikintojai, sgrasg,
iSbraukiant i$ jo transseksualu-
ma (TLK-10 kodas F64.0).

126. LR sveikatos apsaugos ministro ir
LR socialinés apsaugos ir darbo minis-
tro 2001 m. liepos 24 d. jsakymas Nr.
404/96 ,Dél medicininiy kontraindika-
cijy, kurioms esant asmenys negali biti
jvaikintojai, saraso patvirtinimo®*,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/
TAD/TAIS.146324/xinUDbprBV.
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KITU VALSTYBIU PRAKTIKOS APZVALGA

Tarptautinés nevyriausybinés or-
ganizacijos ,Transgender Europe
(TGEU)“ paskelbtame Europos
translyCiy asmeny padéties indek-
se'?” (2018 m. balandZio ménesio
duomenys) matyti reikSmingas
progresas Europos mastu transly-
Ciy asmeny teisiy uztikrinimo sri-
tyje. Siuo metu 34 Europos $alys
reikalauja medicininés diagnozés,
kad buty galima atlikti teisinj lyties
pakeitimo pripazinimag. Zinoma,
pagrindiné tokio kriterijaus kriti-
ka yra ta, kad lytiné tapatybé pati
savaime néra joks sutrikimas, kg
patvirtina PSO parengta TLK-11 re-
dakcija. Todél transly¢iy asmeny
orumas yra pazeidziamas jau vien
paciu pozitriu j juos kaip j tam ti-
krg psichinj sutrikimg turinCius
asmenis, nors jie yra visaverciai
visuomenés nariai, natdrali zmo-
nijos jvairovés dalis. Pazymétina,
kad i$ indekso matyti, jog 7 Saly-
se nereikalaujama psichiatro dia-
gnozés realizuojant teise j lytinés
tapatybés pripazinimg (Belgija,
Danija, Prancuzija, Graikija, Airija,
Malta, Norvegija). Kai kuriose is
Siy Saliy taikomas laisvo apsis-
prendimo principas (angl. ,self-de-

127. Tarptautinés organizacijos ,Trans-
gender Europe (TGEU)" translyciy asme-
ny teisinés padéties indeksas:
https://tgeu.org/trans-rights-map-2018.

termination”), pagal kurj apskritai
atsisakoma bet kokio pobudzio
reikalavimy iStaisant jrasus apie
lytj, asmens koda, vardg ir pavar-
de civilinés buklés akty jrasuose.
Kitaip tariant, nacionaliniuose tei-
sés aktuose jtvirtinama kiekvieno
asmens teisé pasikeisti jrasg apie
lytj asmens tapatybés dokumen-
tuose pagal paprastg administra-
cinio pobudzio procedirg. |staty-
mais yra pripazjstama translyCiy
asmeny apsisprendimo teisé del
savo lytinés tapatybés, o valstybi-
nés institucijos yra jpareigojamos
jgyvendinti Sig teise greitu, skai-
driu ir prieinamu budu, pakeiciant
asmens tapatybés dokumentus.
Toks iSimtinai individualia asmens
apsisprendimo teise ir laisve pa-
remtas reguliavimas Siuo metu yra
jtvirtintas Danijoje'®, Maltoje'?,
Airijoje'®, Norvegijoje'', Portugali-
joje'?, Liuksemburge':, jis atitinka
pagrindiniy Zzmogaus teisiy apsau-
gos standartus.

128. Supra 32.
129. Supra 33.
130. Supra 34.
131. Supra 35.
132. Supra 36.

133. Supra 37.
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PORTUGALIJA

2018 mety liepg Portugalija tapo
viena i$ Europos valstybiy, kuriose
atsisakyta bet kokio pobudzio rei-
kalavimy iStaisant jrasus apie lytj,
asmens kodg, vardg ir pavarde civi-
linés buklés aktuose. Portugalijos
jstatymai leidZzia asmenims nuo 16
mety amziaus pasikeisti asmens
tapatybés dokumentus be jokiy
reikalavimy. Taip pat draudZziamos
bet kokios medicininés intervenci-
jos interseksualiy asmeny atzvil-
giu be tiesioginio Siy asmeny su-
tikimo.

Nepilnameciy translyCiy asmeny
atzvilgiu Portugalijoje bus reika-
laujama medicininés pazymos,
taCiau ne diagnozuojancios tam
tikrg ligg, o tik patvirtinancios, kad
lytj keiiantis asmuo buvo gaves
visg reikalingg informacijg apie
atliekamus veiksmus tam, kad ga-
léty priimti informuotg sprendima.

Portugalijoje ki 2011 mety teisi-
nis lytinés tapatybés pripazinimas
nebuvo reglamentuotas, buvo tai-
komas priverstinés sterilizacijos
reikalavimas, buvo reikalingi teis-
miniai procesai.

MALTA

2015 metais Malta priémeé lytinés
tapatybés, lyties raiskos ir lyties
pozymiy jstatyma, kuris laikomas
proverziu translyCiy ir interseksu-
aliy asmeny teisiy srityje ne tik
Maltoje, bet ir Europoje'®. Siuo
jstatymu Malta pripazjsta kiekvie-
no asmens teise pripazinti lytine
tapatybe greitu, skaidriu ir prieina-
mu budu, remiantis asmeninio ap-
sisprendimo (angl. ,self-determina-
tion“) principu.

Naujai reglamentuota adminis-
traciné procedura atliekama pas
notarg ir jai tereikia paprasto pa-
ties asmens pareiskimo, |staty-
mas jtvirtina draudimg reikalauti
i$ transly¢iy asmeny medicininés
informacijos. Visas procesas uz-
trunka iki 30 dieny.

Nepilnameciy asmeny atzvilgiu
procesas vyksta teisme, nepilna-
meciy asmeny tévai ar globéjai
pateikia pareiSkimg ir iS esmés
pati procedura ir jos trukmé, rei-
kalavimai jai yra analogiski nota-
rinei (administracinei) procedirai,
taciau visais atvejais prioritetas
teikiamas vaiko interesams. Taip
pat naujajame jstatyme numatyta,
kad tévai ar globéjai gali atidéti ly-
ties nurodyma gimimo liudijime iki

134. Supra 33.
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tol, kol bus apsispresta dél vaiko
lytinés tapatybés (interseksualiy
naujagimiy atzvilgiu).

Jstatymu taip pat reglamentuoja-
mas sveikatos priezitiros paslaugy
teikimas, draudziamos genitalijy
normalizavimo procediros inter-
seksualiy vaiky atzvilgiu. Svarbu
ir tai, kad jstatyme numatytas ir
priemoniy paketas, kuris skirtas
gerinti translycCiy ir interseksualiy
asmeny padétj sveikatos, baudzia-
mosios justicijos ir kitose srityse,
taip pat kurti draugiska bei jtraukia
aplinka jy atzvilgiu.

AIRIJA

2015 m. Airijoje priimtas Lyties
pripazinimo jstatymas', pagal
kurj asmenims leidziama laisvai
apsispresti dél teisinio lytinés ta-
patybés pripazinimo ir gauti naujg
gimimo liudijimg'®. Asmenys, su-
lauke 18 mety, gali laisvo apsis-
prendimo (angl. ,self-determinati-
on“) buidu pareiksti apie savo lyties
pakeitima. Kiek sudétingesnis yra
asmeny nuo 16 iki 18 mety teisinio
lytinés tapatybés pripazinimo pro-
cesas. Svarbu tai, kad instituciniu
lygmeniu yra parengta paprasta ir
iSsami informacija transly¢iams
asmenims tiek apie teisinj regulia-
vima, tiek apie visus lytinés tapa-
tybés pripazinimo ir dokumenty
iSdavimo zingsnius'¥’. Jdomu tai,
kad Airijoje, kaip ir Lietuvoje, taip
pat dominuoja katalikybé, net 84
proc. gyventojy laiko save katali-
kais, kaip rodo gyventojy surasSy-
mo duomenys'3, taciau tai nesu-
trukdé priimti translyCiy asmeny
padétj gerinancius teisés akty pa-
keitimus.

135. Airijos lytinés tapatybés pripazini-
mo jstatymo tekstas (angly kalba):
https://www.oireachtas.ie/en/bills/
bill/2014/116.

136. Airijos transly¢iy asmeny tinklo
svetainés informacija: http://www.teni.ie/
page.aspx?contentid=586.

137. Airijos darbo ir socialinés apsaugos
departamento svetainés skyrius, skirtas
translyc¢iams asmenims:
http://www.welfare.ie/en/Pages/
Gender-Recognition.aspx.

138. Airijos gyventojy suraSymo duome-
nys:
https://www.thejournal.ie/census-2016
-statistics-3326599-Apr2017.
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ISVADOS IR REKOMENDACTJOS

VieSojoje erdvéje, valstybés insti-
tucijy darbe, netgi teismy prakti-
koje neiSvengiama painiavos dél
to, kad sgvokos ir terminai, susije
su translytiSkumo reiskiniu, néra
sunorminti, néra jtraukti j Siuolaiki-
nius kalbinius isteklius, tokius kaip
LR terminy bankas ar Dabartinés
lietuviy kalbos zodynas. Neretai
pasitaiko neigiamg atspalvj turin-
¢iy apiblidinimy vartojimas (pvz.,
sgvokos ,transseksualizmas”).

REKOMENDUOJAMA:

e Valstybiné lietuviy kalbos komi-
sija turéty papildyti LR terminy
bankag ir kitus savo adminis-
truojamus kalbinius isteklius su
translytiSkumo reiskiniu susiju-
siomis sgvokomis;

e Lietuviy kalbos institutas turéty
papildyti Dabartinés lietuviy kal-
bos zodynga ir kitus savo admi-
nistruojamus kalbinius isteklius
su translytiSkumo reiskiniu susi-
jusiomis sgvokomis.



Tarptautiniy organizacijy (visy
pirma Jungtiniy Tauty, Europos
Tarybos, Europos Sajungos) po-
zicijoms Lietuvos atzvilgiu del
translyCiy asmeny teisiy uztikri-
nimo bendra tai, kad Lietuva yra
skatinama stiprinti teisine siste-
ma siekiant uZztikrinti translyCiy
asmeny pripazinimg ir apsaugag
bei susilaikyti nuo transfobiniy
teisékuros iniciatyvy. ki Siol néra
jgyvendintas EZTT sprendimas
byloje L. pries Lietuva, t. y. nepri-
imtas lyties keitimo tvarkg regla-
mentuojantis jstatymas. Gausio-
je EZTT praktikoje konstatuota,
kad lyties keitimo teisinis pripa-
Zinimas negali buti siejamas su
chirurgine intervencija ar kitokiy
medicininiy procedury atlikimu,
sterilizacija, negrjztamy iSvaiz-
dos pokycCiy sukélimu ar kitomis
sglygomis, kurios lemty nepatei-
sinamg asmens teisés j privaty ir
Seimyninj gyvenimg suvarzyma.
Lietuvoje lyties pakeitimo pripa-
zinimas vyksta tik teismine tvar-
ka. Nacionaliniy teismy praktikos
pazanga |lémé, kad pripazjstant
lyties pakeitimo faktg nebereika-
laujama atlikti medicininiy pro-
cediry, vis délto teisminis kelias
yra susijes su didesniu teisiniu
neapibréztumu, bylinéjimosi is-
laidomis ir kitais nepatogumais.

REKOMENDUOJAMA:

e |statymiskai jtvirtinti greitos,
skaidrios ir prieinamos lyties
pakeitimo proceduros principg;

e Atsizvelgiant j tarptautiniy or-
ganizacijy rekomendacijas,
paspartinti teisékiros proce-
sus translyCiy asmeny teisiy
apsaugos srityje, ugdant insti-
tucine nuostatg, kad translyciy
asmeny padéties gerinimas
visy pirma yra natdralus dar-
nios, demokratiskos visuo-
menés poreikis, o ne vien tik
Lietuvos tarptautinio jvaizdzio
klausimas;

e Skubiai priimti Asmens lytinés
tapatybés pripazinimo jstaty-
mga, tokiu badu jtvirtinant admi-
nistracine lyties pakeitimo pri-
pazinimo tvarka.



Europos Parlamentas rezoliucijoje
dél veiksmy plano LGBTI asmeny
lygybei skatinti ateities (2019-
2024 m.) paragino ES lygmeniu
priimti strateginj dokumenta, skir-
tg skatinti LGBTI asmeny lygybe.
Lietuvoje Siuo metu néra priimto
nacionalinio tarpsritinio strategi-
nio dokumento, kuriame buty nu-
matytos gairés ir priemonés, kaip
formuoti transly¢iy asmeny lygy-
be skatinancig politikg atskirose
srityse bei nukreipti teisékaros ini-
ciatyvas Sia linkme.

REKOMENDUOJAMA:

e Priimti Lietuvos nacionalinj
tarpsritinj strateginj dokumen-
tg, kuriame bity numatytas
transly¢iy asmeny lygybés
skatinimo planas jvairiose sri-
tyse (galima rengti bendrg do-
kumentg visai LGBT grupei),
atsizvelgiant j tarptautiniu ly-
gmeniu parengtus tokio pobu-
dzio strateginius dokumentus.

Vertinant visuomenés pozilrj |
translyCius asmenis matyti, kad
pusé Lietuvos gyventojy nezino
(26,1 %) arba néra tikri (28,1 %),
ka reiSkia sgvoka ,translytis as-
muo“. Visuomenéje translycCiai
asmenys vertinami geriau nei as-
menys su psichikos negalia, buve
kaliniai ir romai, taCiau prasciau
nei rusakalbiai, musulmonai ar
juodaodziai. Nors bendrai paé-
mus respondentai néra nusiteike
neigiamai translyCiy asmeny at-
zvilgiu, vis délto vertinant transly-
cius asmenis visais aspektais vy-
rauja respondenty nezinojimas.
Visuomenés nuomoneé priklausys
nuo to, kaip translyCiai asmenys
ateityje bus reprezentuojami vie-
Sojoje erdvéje.

REKOMENDUOJAMA:

e Visos valstybés institucijos
savo kompetencijos ribose,
ypac prisidédamos prie nacio-
nalinio tarpsritinio strateginio
dokumento, skirto translyciy
asmeny lygybei skatinti, rengi-
mo, turéty numatyti priemones
translyCiy asmeny problemati-
kos vieSinimui ir visuomenés
sgmoningumo keélimui jy atzvil-
giu.



Baudziamosios politikos srityje
translyCiams asmenims reiks-
mingus pokycCius lémé tarptauti-
niy organizacijy jtaka, jy ragini-
mai stiprinti translyCiy asmeny
apsauga nuo neapykantos veiky.
Visgi oficialioje kriminalinéje sta-
tistikoje transly¢iy asmeny padé-
tis néra atspindéta, prokuratiros
metinése ataskaitose neskiriama
démesio ne tik translyCiams as-
menims, bet ir apskritai veikoms,
padarytoms i$ neapykantos. Lie-
tuvai badingas ypa¢ mazas skai-
Cius fiksuojamy neapykantos in-
cidenty, lyginant su kitomis ESBO
valstybémis. LR baudziamajame
kodekse atsakomybé uz neapy-
kantos veikas yra numatyta, ta-
Ciau nenustatyta teisiné apsauga
pagal lytinés tapatybés ar lyties
raiSkos pozymius. Be to, pastebi-
mas ir teisésaugos institucijy ne-
noras kvalifikuoti pasitaikancius
incidentus kaip neapykantos vei-
kas, juos tirti.

REKOMENDUOJAMA:

¢ Teisékuros institucijoms: papil-
dyti Baudziamojo kodekso 169,
170 straipsniy, taip pat kity
straipsniy, kuriuose numatytos
nusikalstamos veikos kvalifi-
kuojamos pagal neapykantos
kriterijy, nuostatas, jtraukiant
lytinés tapatybés ir lyties rais-
kos pagrindus;

e Lietuvos Auksciausiojo Teis-
mo Baudziamuyjy byly skyriui
rekomenduotina apzvelgti ir
vienodinti teismo praktikg nu-
sikalstamy veiky lygiateisisku-
mui, neapykantos nusikaltimy
srityse;

¢ Prokuratrai: prokuratiros
metinése veiklos ataskaitose
atskirame skyriuje nagrinéti
nusikalstamy veiky lygiateisis-
kumui ir neapykantos nusikalti-
my klausimus, iSskiriant trans-
lyCiy asmeny specifikg i§ LGBT
grupes;

¢ Teisésaugos institucijoms:
rinkti detalius statistinius duo-
menis apie neapykantos in-
cidentus Lietuvoje, apimant
registruotus atvejus, pradeé-
tus ir nutrauktus ikiteisminius
tyrimus, teismg pasiekusias
bylas ir jy baigtis, iSskiriant
translyCiy asmeny specifika i$
bendros LGBT asmeny grupés,
taip pat teikti Siuos duomenis
ESBO, atsizvelgiant | Sios or-
ganizacijos rekomendacijas.



Asmens duomeny apsaugos sri-
tyje reglamentavimas yra pakan-
kamas, ypac pradéjus taikyti ES
bendrgj; duomeny apsaugos re-
glamentg, taciau teisés taikymo
praktika daznai yra ydinga. Dél
sveikatos priezitros paslaugy visi
apklausti translyciai asmenys nu-
rodé ne kartg atsiddre situacijose,
kai turéjo atskleisti informacija
apie savo (lytine) tapatybe tretie-
siems asmenims. Svietimo siste-
moje translyCiai asmenys daznai
susiduria su sunkumais siekdami
gauti mokymosi pasiekimus jro-
danciy dokumenty dublikatus su
pakeistais asmens duomenimis.
Siuos sunkumus nulemia Svieti-
mo, mokslo ir sporto ministerijos
lygmens teisés aktai. TranslycCiy
asmeny aptarnavimas kitose vie-
Sose ir privaciose jstaigose taip
pat daznai buna susijes su nepa-
grjstu jy tapatybés atskleidimu
tretiesiems asmenims.

REKOMENDUOJAMA:

e Sveikatos apsaugos minis-
terijai: uztikrinant translycCiy
asmeny privatumg, plétoti

elektronines sistemas, skirtas
registruotis ] priémimg pas
specialistus, taip pat saugoti
asmens sveikatos duomenis
laikantis aukSto apsaugos ly-
gio standarty;

e Sveikatos prieziuros jstaigoms:
patobulinti sveikatos prieziu-
ros jstaigos vidaus taisykles,
numatant galimybe asmenims
pagal jy pageidavimg regis-
truotis j priémimga ir buti aptar-
naujamiems konfidencialiai;

e Svietimo, mokslo ir sporto mi-
nisterijai: tobulinti jgytg iSsila-
vinimg jrodanc¢iy dokumenty
iSdavimo tvarkas, numatant
galimybe keisti dokumentus
ir iSduoti jy dublikatus tuo pa-
grindu, kad pasikeité asmens
duomenys;

¢ Valstybinei duomeny apsau-
gos inspekcijai: parengti papil-
domas gaires, kurios padéty
vieSojo ir privataus sektoriaus
subjektams (ypac¢ sveikatos
prieziliros jstaigoms) uZztikrinti
translyCiy asmeny tapatybés
ir kity duomeny apsaugg tiek
jiems registruojantis dél pas-
laugy gavimo, tiek gaunant
paslaugas, tiek saugant duo-
menis apie juos Siy jstaigy as-
mens duomeny saugyklose.



Sveikatos prieziuros srityje trans-
lyCiai asmenys susiduria su dide-
liais iSSukiais gaudami pirminés
sveikatos prieziuros paslaugos.
Galiojantys teisés aktai neregla-
mentuoja, kokia tvarka yra teikia-
mos irapmokamos akuserio-gine-
kologo bei urologo konsultacijos
lytj pakeitusiems asmenims.
Naudojimasis privaciy sveikatos
prieziuros jstaigy paslaugomis
susijes su ypac didelémis, daz-
nai nepakeliamomis islaidomis.
Reguliariai pasitaiko neetisko,
neprofesionalaus elgesio atve-
jy translyCiy zmoniy atzvilgiu
i medicinos ar aptarnaujancio
personalo pusés. Daznu atveju
truksta kompetentingy specialis-
ty, iSmananciy translyCiy asme-
ny sveikatos priezidros specifika.
Nors pagal Pasaulio sveikatos
organizacijos parengtg TLK-11
redakcijg transseksualumas yra
depatologizuotas, kol kas Lietu-
voje taikoma TLK-10 redakcija,
pagal kurig Si busena priskiriama
prie sutrikimy. lki Siol nepatvir-
tintas Lyties tapatumo sutrikimo
(transseksualumo) diagnostikos

ir gydymo tvarkos aprasas, dél
ko transly¢iams asmenims gauti
sveikatos prieziiros paslaugas
Lietuvoje ypac sunku ar net nej-
manoma. Sios problemos Lietu-
vai budingos nepaisant Konsti-
tucinio Teismo isaiskinimo, kad
pagal Konstitucijg garantuota ne-
mokama medicinos pagalba pri-
valo atitikti sveikatos priezitiros
paslaugoms keliamus prieinamu-
mo ir kokybés reikalavimus, ji turi
buti teikiama tokiomis sglygomis
ir tvarka, kad buty paisoma zmo-
gaus orumo.

REKOMENDUOJAMA:

¢ Plétojant nacionaline sveikatos
apsaugos sistemg, uztikrinti
sveikatos prieziuros prieinamu-
mg transly¢iams asmenims,
laikantis orumo principo;

e Parengti ir skubiai priimti svei-
katos paslaugy teikimo trans-
lyCiams asmenims aprasa,
pagal kurj sveikatos paslaugy
teikimas nebiity siejamas su
»transeksualumo” diagnoze.



Darbo rinkoje translycCiai asmenys
susiduria su daznais diskrimina-
cijos atvejais, ypac dél iSvaizdos
ypatybiy. Nors translyCiai asme-
nys diskriminacijg dazniausiai
patiria pries realizuodami teise
] lyties tapatybe pripazinimg,
neretai pasitaiko atvejy, kai dis-
kriminacija tesiasi ir po asmens
tapatybés dokumenty pakeiti-
mo. Bendrasis darbo ir uzimtumo
srities teisinis reguliavimas yra
pakankamas, taCiau dél neigia-
my visuomenés nuostaty trans-
lyCiai asmenys vis dar susiduria
su sunkumais darbo santykiy
ir uzimtumo srityje. Translyciai
asmenys taip pat susiduria su
rimtais iSSukiais norédami dirbti
tam tikry specifiniy profesijy dar-
ba (teiséjy, advokaty, prokurory,
antstoliy, notary, vidaus tarnybos
ir kt.), nes pagal galiojancius tei-
sés aktus Siose pareigose negali
dirbti asmenys, turintys transsek-
sualumo diagnoze.

REKOMENDUOJAMA:

e Teiséklros institucijoms: pa-
keisti aprasus, nustatancius
sveikatos reikalavimus atskiry
profesijy ir darby (tokiy kaip
teiséjo, advokato, prokuroro,
antstolio, notaro, vidaus ir sta-
tutinés tarnybos pareiguno ir
t.t.) atzvilgiu, sudarant galimy-
be dirbti Siuos darbus transly-
¢iams asmenims;

¢ Valstybinei darbo inspekcijai,
Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijai, kitoms institu-
cijoms pagal kompetencija:
skatinti darbdaviy, jmoniy so-
cialinés atsakomybés jausmag,
vykdyti SvietéjiSka veiklg ir
remti kampanijas, kurios pa-
skatinty darbdavius imtis ak-
tyviy veiksmuy ir iSreiksti aiskig
pilietine pozicijg, kad jie remia
translyCius asmenis, kitas so-
cialiai pazeidziamas grupes, ir
kad sudaro palankias sglygas
jiems dirbti.



Privataus ir Seimyninio gyvenimo
srityje ryski problema yra ta, kad
Lietuvoje pripazjstamos tik skir-
tingy ly¢iy asmeny santuokos, o
registruotos partnerystés institu-
tas iki Siol nejteisintas. Siuo metu
parengtas, bet dar nepriimtas
Asmens lytinés tapatybés pripa-
Zzinimo jstatymo projektas lyties
keitimo pripazinimg sieja su san-
tuokos nebuvimu. Reprodukcinés
sveikatos srityje svarbi problema
ta, kad Lietuvoje galiojantis Pa-
galbinio apvaisinimo jstatymas
néra pritaikytas translyc¢iams as-
menims, o bendrasis reprodukci-
nés sveikatos jstatymas iki Siol
nepriimtas, Siuo metu parengta-
me tokio jstatymo projekte taip
pat neatsizvelgiama ] translyciy
asmeny poreikius. Dél jvaikinimo
konstatuotina, kad pagal galio-
jant] reguliavimg transseksualu-
mo diagnozé yra medicininé jvai-
kinimo kontraindikacija.

REKOMENDUOJAMA:

e Priimti jstatymg dél civilinés
partnerystés, pagal teisines pa-
sekmes artimos arba tapacios
santuokai, numatant galimybe
ja sudaryti ir tos pacios lyties
asmenims;

e Reglamentuoti sveikatos prie-
ziaros paslaugy teikimg trans-
ly¢iams asmenims tokiu budu,
kad buty uztikrinta jy reproduk-
cinés sveikatos apsauga;

e Patobulinti ir priimti Reproduk-
cinés sveikatos jstatymo projek-
tg, taip pat papildyti Pagalbinio
apvaisinimo jstatyma nuostato-
mis, uztikrinanciomis translycCiy
asmeny reprodukcinés sveika-
tos apsaugg be diskriminacijos;

e Taisyti medicininiy kontraindi-
kacijy, kurioms esant asmenys
negali buati jvaikintojai, sarasa,
iSbraukiant i$ jo transseksualu-
ma (TLK-10 kodas F64.0).



Leidinyje teisiniu ir sociologiniu poziuriu nagrinéjama translyciy
asmeny padeétis Lietuvoje. Nors teisé pasikeisti lytj jtvirtinta Lie-
tuvos Respublikos civiliniame kodekse, Sios procediros saglygas
ir tvarka turintis sureguliuoti atskiras jstatymas islieka nepriim-
tas. Dél Sios priezasties Lietuva 2007 metais Europos Zmogaus
Teisiy Teisme pralaiméjo bylg L. pries Lietuvg. Nuo 2017 mety
translyCiai asmenys asmens tapatybés dokumentus Lietuvoje
gali pasikeisti teismo keliu.

LEIDINYJE NAGRINEJAMA:

e tarptautiniy organizacijy standartai ir rekomendacijos transly-
Ciy asmeny Zzmogaus teisiy apsaugos srityje;

* reprezentatyvios Lietuvos gyventojy nuomonés apklausos apie
translyCius asmenis rezultatai;

e praktiniai iSSukiai, su kuriais transly¢iai asmenys susiduria jvai-
riose gyvenimiskose situacijose (dokumenty keitimas, sveika-
tos priezilira, asmens duomeny apsauga, darbo santykiai ir ki-
tos sritys);

* geroji uzsienio valstybiy praktika.

Pateikiamos rekomendacijos jstatymy leidéjams ir politikos for-
muotojams, siekiant pagerinti tranlsyciy asmeny situacijg Lietu-
voje.

Nacionaliné apzvalga yra vienas i$ Lygiy galimybiy kontrolieriaus
tarnybos vykdomos prevencinés ir Svietéjiskos veiklos, kuria sie-
kiama mazinti diskriminacijos apraisSkas jvairiy socialiniy grupiy
atzvilgiu, rezultaty.

LYGIY GALIMYBIY
KONTROLIERIAUS TARNYBA
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