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Atmintiné Ziniasklaidos
atstovams:



Smurtas artimoje aplinkoje yra kompleksiska
problema, kurios mastai visuomenéje dar néra
tinkamai suvokiami. Taciau Ziniasklaidos teikia-

ma informacija daro didelj poveikj ir esama
padétj gali pakeisti. Todél raSydami apie ja:

+ Nepamirskite pabrézti, kad jvykis yra smurto
artimoje aplinkoje atvejis, o ne eilinis inciden-
tas, kurio metu panaudota prievarta.

Pavyzdziui, uzuot rase ,Jonas nuzudé zmong
Marijg", pabrézkite, kad ,smurto artimoje
aplinkoje (Seimoje) metu Jonas nuzudé
Zmonga Marijg".

+ Kuo tiksliau perteikite Zinomus faktus. Atkreip-
kite démes;j, kur dedamas Zinutés akcentas, ir
stenkités pabrézti smurtautojo elges;.

Uzuot rase ,moteris buvo uzpulta vyro®, konsta-
tuokite ,vyras uzpuolé savo Zzmong / partnere /
drauge”. Jsitikinkite, kad raSydami apie nukenté-
jusigjg nepaverciate smurtautojo nematomu.



+ Pateikdami statistika, venkite teiginiy ,x
motery patyré smurtg / buvo iSprievartau-
tos”, verciau konstatuokite ,x vyry smurtavo /
prievartavo”. Zinutéje minékite ir smurtauto-
jus, ir nukentéjusigsias arba tik smurtautojus.
Niekada nerasykite tik apie nukentéjusigsias.
Teigdami, kad, pvz., Marija patyré smurta,
atitrauksite démesj nuo Jono, kuris smurtavo
prie$ ja. Todél svarbu rasyti: ,Jonas sumusé
Marijg".

+ Venkite Zodzio ,tariamai“, kalbédami apie
smurtautojo veiksmus.

Uzuot teige ,moteris tariamai buvo uzpulta
savo vyro“, nurodykite ,moteris teigé (polici-
jai), kad jg uzpuolé sutuoktinis”.

+ Venkite nukentéjusiosios elgesio apibudini-
muy: ,paskatino”, ,iSprovokavo", ,pati prasési”
ir pan. Neabejokite nukentéjusiosios elgesio
adekvatumu. Pabrézkite smurtautojo poelgj,
veiksmus.

+ Venkite posakio ,smurtas prie§ moteris”, nes
tai skatina svarstyti, kas gi su tomis moteri-



mis negerai? Kalbékite apie ,vyry smurta
prieS moteris”, taip atkreipdami démes;j j
netinkama tam tikry vyry elges;.

Neneikite fakto, kad smurto artimoje aplinko-
je atvejai atskleidzia ly¢iy nelygybe. Teiginiai
,r vyrai patiria smurtg” arba ,moterys irgi
smurtauja“ menkina motery patiriamo
smurto artimoje aplinkoje mastus. Teiginius
reikia paremti statistika, atkreipiant démesj,
kad lytis yra svarbus veiksnys kalbant apie
smurtg artimoje aplinkoje (apie 80 proc. visy
nuo smurto artimoje aplinkoje nukentéjusiy
asmeny yra moterys, o daugiau nei 90 proc.
visy smurtautojy - vyrai; vyrai artimoje
aplinkoje ypac daznai nukencia nuo kity vyry.
Pasaulio mastu moterys sudaro 89 proc.
asmeny, kurie kencia nuo sisteminio smurto
- kai 4 ir daugiau karty patiriama to paties
asmens prievarta). Pateikite nacionaline
arba (ir) regionine statistika.

Batinai informuokite skaitytojus, kur galima
kreiptis pagalbos (regioniniy ir nacionaliniy
pagalbos centry, pagalbos linijos kontaktus).



Kaip nerasyti

+ Smurto artimoje aplinkoje niekuomet neva-
dinkite tarpusavio santykiy, seimos problema,
barniu ar buitiniu konfliktu. Sisteminio smurto
atvejj pateikdami kaip spontaniska konflikta,
klaidinate visuomene, nes, taip jvardindami,
siunciate Zinute, kad abu asmenys (ir smur-
tautojas, ir nukentéjusioji) vienodai atsakin-
gi dél to, kas nutiko. TaCiau smurtas artimoje
aplinkoje yra galios disbalanso pasekmé. Juo
piktnaudziauja agresorius, todél smurtautojui
turi tekti visa atsakomybé dél prievartos.

+ Seksualinio smurto atveju neaptarinékite
nukentéjusiosios iSvaizdos (pvz., ,auka vil-
kéjo trumpa suknele”), jos lytinio gyvenimo
detaliy, nevertinkite jos elgesio (pvz.,
Jiudininkai maté, kaip ji meiliai Soko su
kaltinamuoju”). Toks situacijos aprasymas
atsakomybe dél to, kas nutiko, perkelia
nukentéjusiajai ir tampa jos, o ne smurtauto-
jo kaltinimu.



+ Nesvarstykite apie tai, kodél prievartg patyrusi
moteris lieka su smurtautoju arba po kazkurio
laiko grjzta pas jj. Tokio pobudzio pasvarsty-
mai atitraukia skaitytojy démesj nuo smurtau-
tojo elgesio ir perkelia atsakomybés nasta
nukentéjusiajai. Jos poelgiy vertinimas kuria
prielaidas pateisinti smurtautojo veiksmus.
Raginant nukentéjusj asmenj palikti smurtau-
tojg daroma prielaida, kad uz smurto nutrauki-
ma atsakinga pati moteris (nors ji negali
kontroliuoti agresoriaus veiksmy), o smurtau-
tojas iSvengia atsakomybés.

+ Nedarykite prielaidy, kad smurto priezastis
buvo piktnaudziavimas alkoholiu arba narko-
tikais. Nedarykite prielaidy, kad prievartag
iSprovokavo psichotropinés medziagos.
Smurtas yra sgmoningai agresoriaus pasi-
rinktas veiksmas, jo sprendimas ir jsitikini-
mas, kad turi teise taip elgtis. Neskleiskite
mito, kad apsvaigimas turi tiesioginiy sasajy
su smurtu. Artimoje aplinkoje smurtauja ir
alkoholio nevartojantys asmenys. Antra
vertus, ne visi alkoholizmo problemy turintys
zmonés skriaudZia savo artimuosius.



+ Dauguma smurtaujanciy asmeny yra gerbia-
mi, atsakingas pareigas uzimantys visuome-
nés nariai. Jie yra vertinami kaip draugai ir
kolegos, mylimi suns, broliai ir vieSumoje
zinomi kaip zavesio nestokojancios asmeny-
bés. Nevaizduokite jy kaip monstry, nes taip
klaidinate, iSkreipdami faktg, kad smurtauja
jvairus, skirtingy socialiniy sluoksniy vyrai, Sj
veiksma pasirinkdami sgmoningai.

+ Nevaizduokite smurtautojo kaip ,iskrypélio®,
Jligonio“, ,nenormalaus”. Tokiy savoky
vartojimas nepagrjstai stigmatizuoja negalig
turinCius Zmones ir menkina kasdienio
seksizmo fakta, kuris remiasi vyriskojo
pranasumo ir galios prie§ moteris demons-
travimu. Prievartg vartoja vyrai, kurie mano
turj tam teise.

+ Smurtas yra samoningas veiksmas, todél
nevaizduokite smurtautojo kaip vyro, kuriam
kazkas netikétai nutiko. Agresorius sgmonin-
gai pasirenka, pries ka, kada ir kaip smurtauti,
kad iSvengty atsakomybés.



Dékojame uz bendradarbiavima. Jusy pagalba
ypac svarbi siekiant mazinti nukentéjusiyjy
kaltinimo ir smurto nematomumo tendencijas
visuomenéje.

Daugiau informacijos: www.visureikalas.It

Apie projekta

Projekto ,Stop smurtui prieS moteris — nuo
sgmoningumo didinimo iki nulinio auky kaltini-
mo" tikslai — didinti visuomenés suvokima ir
Zinias apie vyry smurta prie$ moteris bei smurto
formas, skatinti nuline tolerancijg vyry smurtui ir
smurto auky kaltinimui (angl. victim-blaming).
Projekta jgyvendina Lygiy galimybiy kontrolie-
riaus tarnyba, Lygiy galimybiy plétros centras,
socialinés reklamos agentura ,Nomoshiti” ir
Zmogaus teisiy stebéjimo institutas.

Atmintiné parengta Europos Sajungos Teisingumo
programos lé3omis. Jos turinys atspindi Lygiy
galimybiy kontrolieriaus tarnybos pozidrj ir
nebdtinai sutampa su Europos Komisijos nuomone.




